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Η ΕΠΙΣΤΗΜΗ ΚΑΙ Ο ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ, ΓΕΝΙΚΑ 

 
Ορισμός: Η επιστήμη, ως  λέξη, προέρχεται από το ρήμα επίσταμαι, 

που σημαίνει γνωρίζω καλά, που σημαίνει γνωρίζω τις αιτίες, που 
σημαίνει ότι έχω την δυνατότητα να τις καταπολεμήσω! Γιατί πρέπει 

να υπάρχει ο φόβος, δηλαδή η άγνοια, όταν υπάρχει η γνώση; Σε 
αυτά τα πλαίσια οικοδομείται γνώση γενικευμένη, 

συστηματοποιημένη, συγκριτική, χρήσιμη για να κάνει τη ζωή όλο 
και καλύτερη! Η λειτουργία της επιστήμης είναι να βοηθήσει και να 

κατευθύνει την δράση, δηλαδή να χορηγήσει συνειδησιακά εργαλεία 
για τη ζωή! Μία καλή απόφαση - επιλογή βασίζεται στη ΓΝΩΣΗ! 

Γνώση την οποία γνωρίζουμε με εύλογη βεβαιότητα! Οι ιδέες, η 
δημιουργικότητα και η φαντασία κινούν την επιστήμη προς τα 

εμπρός! Η επιστήμη είναι κατάσταση ποίησης! Η επιστήμη θα 
μπορούσε να περιγράφει ως η υλοποίηση της μαγείας με όρους 

Λογικής! 
 
Επιστήμων είναι ο κάτοχος της τέλειας γνώσης! Αυτή η τέλεια γνώση 

μαζί με την εποπτεύουσα ενοικούσα Διάνοια, που σημαίνει 
επιστημονικά διεξοδική σκέψη, συναποτελούν τη νόηση. Η 

ενοικούσα Διάνοια εσωτερικά είναι η ψυχή μας, ο Θεός μέσα μας! Η 
επιστημονική γνώση διέπετε από γενικούς νόμους και επαληθεύεται 
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με πειράματα. Αυτή η πειραματική επαλήθευση είναι ταυτόχρονα η 
δύναμη και η αδυναμία της επιστήμης! Διότι η μεταφυσική, δηλαδή ο 

εσωτερισμός κινείται έξω από την σφαίρα του πειραματικά επιστητού, 
ακόμη! Το πρόβλημα έχει ως εξής: οι παραψυχολόγοι δεν μπορούν 

να κάνουν ένα εργαστηριακό πείραμα που να μπορεί να 
επαναληφθεί! Έτσι, όσο πιο ακριβή και αξιόπιστα είναι τα πειράματα, 

τόσο πιο αβέβαια τα αποτελέσματά τους, δηλαδή δεν 
επαναλαμβάνονται! Και όταν επαναλαμβάνονται δεν είναι ακριβή και 

αξιόπιστα τα πειράματα! Με την πειραματική μέθοδο η επιστήμη 
σχηματίζει για την Αλήθεια μία ιδέα τελείως εξωτερική και υλική, μία 

αντίληψη της φύσης καθαρά εξωτερική και υλιστική! (σας 
παραπέμπω και παρακάτω). Η επιστήμη, δηλαδή, αρνείται την 

ύπαρξη εξωαισθητηριακής συνείδησης! 
 

Άρα, χρειάζεται άλλη μέθοδος, την οποία η επιστήμη δεν έχει 
εφεύρει, ακόμη! Η ύλη διαμορφώνεται από άυλες οντότητες, π.χ. 

ιδέες, δηλαδή νοητικές εικόνες, δηλαδή σχεδιαγράμματα που 
ακολούθως εντυπώνονται στην ύλη! Ο νόμος των ανθρώπων 

επηρεάζει την ύλη, λίγο εσωτερικά και πολύ εξωτερικά, μέσω της 
επιστήμης! Ο οραματισμός είναι η διαδικασία εκείνη όπου ο νους 

σκέπτεται συνειδητά με εικόνες. Αυτές οι εικόνες επηρεάζουν εμάς 
και το περιβάλλον μας και γίνονται η πραγματικότητά μας, διότι η 

ενέργεια υπακούει στον οραματισμό μας! Ο υποσυνείδητος νους δεν 
διακρίνει ανάμεσα στην φαντασία και την πραγματικότητα! Έτσι, 

μπορούμε να θεραπεύουμε αποτελεσματικά ασθένειες, σωματικές και 
ψυχικές, σε εμάς τους ίδιους, αλλά και στους άλλους, με νοητική 

εικονοπλασία θεραπευτική! Η δύναμη της φαντασίας του ανθρώπου, 
όταν είναι πειθαρχημένη, είναι η αντανάκλαση της δημιουργικής 

δύναμης του Σύμπαντος! 
 

Στο τεχνικό πεδίο του ηλεκτρομαγνητισμού, ο μεγαλύτερος μέχρι 
τώρα επιστήμονας και εφευρέτης σε αυτό το πεδίο, ο Nicolas Tesla 

(1859-1943) χρησιμοποιούσε την απίστευτη ικανότητά του να 
οραματίζεται! Οραματιζόταν με τέτοιο τρόπο, ώστε να δοκιμάζει 

πειραματικά μέσα στο νου του, όλα τα εξαρτήματα των μηχανών τις 
οποίες εφεύρισκε! Δεν έχει ξανασυμβεί παρόμοιο επίτευγμα! Ο Tesla 

ήταν ιδιοφυής, στην υπηρεσία του θείου σχεδίου και ουσιαστικά 
εφηύρε τον σύγχρονο κόσμο! Ο Tesla σκεπτόταν σαν φυσικός και 

δρούσε σαν μηχανικός! Σε αυτό τον βοηθούσε η εκπληκτική 
φωτογραφική του μνήμη η οποία συγκρατούσε ακριβώς και 

αποστήθιζε ολόκληρα επιστημονικά βιβλία! Τέλος, υπήρξε ένας 
μεγάλος ανθρωπιστής και ιδεαλιστής άνθρωπος! 

Επανερχόμαστε στο θέμα μας: το πνεύμα είναι ύλη (η πλευρά της 
πράξης) και η ύλη είναι Πνεύμα! Αυτά τα δύο συνδέονται σαν τις δύο 

όψεις του ιδίου νομίσματος! Άρα: Πνεύμα και Ύλη είναι το ίδιο! Αυτή 

είναι η αϋλότης της ύλης!  
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Όταν η ανάγκη για δράση ξεπερνά την κατανόηση, χάνεται η 

ισορροπία! Είμαστε ισορροπημένοι, όταν δεν βιαζόμαστε να 
πράξουμε, δηλαδή, να πράττουμε αφού προηγουμένως κατανοούμε 

την καρδιά μας! Σε αυτό μας βοηθά η πλαισίωση της επιστήμης από 
τις αρχές που έχει προτείνει το Πνεύμα. Στα πλαίσια αυτά, μπορεί να 

γίνεται χρηστή διαχείριση της επιστήμης, στη βάση των εξής αρχών: 
Φως = Νόημα, Αλήθεια, Δικαιοσύνη, Χαρά, Ζειν, Αγάπη, Ελευθερία! 

Όλες αυτές οι αρχές είναι καταστάσεις φωτ/φίας Β. Να αναζητούμε 
στην κοινωνική τάξη την εικόνα της θείας τάξης! Τάξης όπου η 

γνώση βασιλεύει πάνω στη Δικαιοσύνη, η Δικαιοσύνη βασιλεύει πάνω 
στη ζωή, ενώ η Αγάπη και η Σοφία βασιλεύουν πάνω και στις τρεις 

μαζί! Βασιλεύουν μέσω των θεσμών, δηλαδή μέσω της οργάνωσης 
της Αλήθειας, της Δικαιοσύνης και της Αγάπης! Οι θεσμοί, δηλαδή οι 

άγραφοι νόμοι, πρέπει να λειτουργούν ως υπαρξιακά στηρίγματα! 
Τέλος, οι ιδέες και οι εφευρέσεις δίνονται, εμφυτεύονται από το 

Πνεύμα, όταν ο πλανήτης γη είναι έτοιμος, οι άνθρωποί του είναι 
έτοιμοι, και όχι πριν! διότι αλλιώς θα προκληθεί πόλεμος εξαιτίας 

τους! Όταν στην ανθρώπινη δράση απουσιάζει η φωτεινή ιδέα-
οδηγός, τότε προκύπτει ΣΚΟΤΟΣ ΕΝΕΡΓΟΝ, δηλαδή βγάζει μάτια και 

τυφλώνει, σκοτίζει τον εγκέφαλο! 
 

Όπως απελευθερώσαμε την δύναμη που κρύβεται στην καρδιά της 
ύλης, δηλαδή στον πυρήνα του ατόμου, να ελευθερώσουμε και την 

Αγάπη που κρύβεται μέσα στην καρδιά του ανθρώπου! Να μάθουμε 
να ενεργοποιούμε τις φωτεινές δυνάμεις μέσα μας και γύρω μας, ως 

εξισορρόπηση των σκοτεινών δυνάμεων μέσα μας και γύρω μας! Ο 
άνθρωπος πρέπει να Τον αναζητήσει για να βρεθεί ο Θεός! Επιτρέψτε 

στην Ουσία του Θεού μέσα σας, να γίνει ολοφάνερη! 
 

Οι επιστήμονες και οι εσωτεριστές κινούνται προς την ίδια 
κατεύθυνση. Αμφότεροι θέλουν να αγγίξουν την Αλήθεια και να 

κάνουν καλό στον άνθρωπο! Η επιστήμη κρατάει τα ηνία στο φυσικό 
πεδίο! Ο πολιτισμός στην εξέλιξή του είναι η αλληλοδιαδοχή 

των πραγματοποιημένων οραμάτων της φαντασίας! Η δύναμη 
της φαντασίας του ανθρώπου είναι η αντανάκλαση της δημιουργικής 

δύναμης του Σύμπαντος, όταν είναι πειθαρχημένη, οργανωμένη!  
Αυτή είναι η αναγνώριση της δύναμης της ελεύθερης φαντασίας να 

παράγει εικόνες μεταφορές και σύμβολα.  
Η φαντασία είναι η πίεση που ασκεί το αίσθημα στον νου, ώστε να 

επινοήσουμε το μέσον που θα μας επιτρέπει να ξεφύγουμε από την 
συνθήκη που μας περιορίζει. Η δημιουργική φαντασία δίνει στον 

άνθρωπο τη δυνατότητα να εφευρίσκει τα εργαλεία εκείνα που θα 

τον βοηθήσουν να εκπληρώσει τα όνειρά του και να ικανοποιήσει τις 
ανάγκες του. Ο πολιτισμός αντικαθρεφτίζει την οντολογική 

ολοκλήρωση του ανθρώπου! Πάντως, μέχρι τώρα, συνήθως ο 
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πολιτισμός δεν αλλάζει την σκοτεινή φύση του ανθρώπου, απλώς 
την ναρκώνει! 

 
Αγάπη μπορεί να ρέει μέσα από την τέχνη και την επιστήμη. Ο Ντα 

Βίντσι ένωσε την τέχνη με την επιστήμη, με έναν τρόπο μοναδικό! 
Σε όλα αυτά, κινητήρια δύναμη είναι οι μούσες - μυούσες, για τις 

οποίες σας μίλησα ήδη στο κεφάλαιο για την οικονομία. Οι μούσες 
προκαλούν στον νου ενορατικές αναφλέξεις-σπινθήρες! Σαν 

χαρακτηριστικό παράδειγμα δράσης τους, σας αναφέρω τον μεγάλο 
χημικό Kékulé, o οποίος ονειρεύτηκε τη μορφή, την αγνοούμενη 

μέχρι τότε, του κυκλικού μορίου του Βενζολίου! Το μόριο αυτό 
χαρακτηρίζεται από τους ρέοντες διπλούς δεσμούς μεταξύ των 

ατόμων του άνθρακός του. Ο Kékulé ονειρεύτηκε τους δεσμούς 
αυτούς ως φίδια, δηλαδή ενέργειες που κυνηγούσαν η μία την άλλη, 

σε κύκλο! Έτσι, του αποκαλύφθηκε η δομή του κυκλικού μορίου του 
Βενζολίου και το πρόβλημα λύθηκε! Οι δημιουργοί είναι δίαυλοι της 

διαισθητικής έμπνευσής τους και όχι Πηγή! Στα πλαίσια αυτά, 
αντιλαμβάνεστε ότι η αληθινή σκέψη είναι συνουσία με το σύμπαν! 

 
Μόνον όταν το Πνεύμα και η Επιστήμη επανασυνδεθούν θα έχουμε 

τα απαραίτητα εφόδια για να δημιουργήσουμε έναν καλύτερο κόσμο! 
Είναι σύγχρονη Επιστήμη το πώς οι σκέψεις ελέγχουν τη ζωή! Η νέα 

Επιστήμη της επιγενετικής αναφέρεται στην κατανόηση της 
σύνδεσης μεταξύ του Πνεύματος και της Ύλης! Μεταξύ ζωής και 

συνείδησης! Όπως και ο υγιής εσωτερισμός! Ο εργάτης του φωτός 
κατά το Πνεύμα Albert Einstein έχει πει ότι «η αίσθηση του 

μυστικιστικού αποτελεί τη δύναμη όλης της αληθινής Επιστήμης»! η 
κβαντική φυσική σήμερα είναι εσωτερισμός, δηλαδή μεταφυσική 

διότι προϋποτίθεται ο Θεός για την εξήγηση των κβαντικών 
δεδομένων! Σύμφωνα με την κβαντική φυσική, υπάρχει ο κενός 

χώρος ή το κβαντικό κενό το οποίο είναι το πιο γεμάτο πράγμα! Στο 
κβαντικό κενό υπάρχει κάτι βαθιά κρυμμένο Ο κβαντικός κόσμος 

παρήγαγε την εμφάνιση του χωροχρόνου! Η διακύμανση αυτού του 
κβαντικού κενού γέννησε το σύμπαν μας, δηλαδή τις θαυμαστές 

μεταμορφώσεις που επέφερε μία απειροελάχιστη διακύμανση στο 
πρωταρχικό κενό! Αυτό συνέβη ούτως ώστε να γίνει ένα απέραντο 

υλικό σύμπαν (δείτε τις σχετικές εικόνες)! 
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Αυτή είναι η σχέση της Δημιουργίας του κόσμου και της Επιστήμης, 
σήμερα! 

Ερώτηση: τι είναι αυτό που ολοκληρώνει τον άνθρωπος 
Απάντηση: είναι η αντίληψη της μεγάλης – συνολικής εικόνας του 

κόσμου όπου ζει! 
Για όλα τα παραπάνω, δείτε και παρακάτω στην παρούσα εργασία!  

 
Ο Αγγλοσαξωνικός κόσμος (ΗΠΑ, Μ. Βρετανία), ο Γερμανικός κόσμος 

και η κοινωνία του Butan έχουν σαν διακηρυγμένο σκοπό της 

οικονομικής- -κοινωνικής-πολιτικής τους ζωής την επιδίωξη της 
ευτυχίας για κάθε έναν από τους πολίτες τους, κυρίως μέσα από την 



8 
 

επιστημονική εξέλιξη! (Σας παραπέμπω στον ορισμό της επιστήμης). 
Η επιστήμη, η τεχνολογία, η δραστηριότητα μόνο εξωτερικές λύσεις 

δίνουν, δηλαδή λύσεις δευτερεύουσες, διότι, ούτε για τις πρώτες 
αιτίες ρωτούν, ούτε για τα έσχατα τέλη απαντούν! Απαντούν μόνο 

για πρακτικά προβλήματα! 
 

Στη ζωή και στο σύμπαν υπάρχουν πολύ περισσότερα από όσα 
βλέπει το μάτι ή τα επιστημονικά όργανα! Η συμβατική επιστήμη 

αποκλείει ολόκληρους τομείς έρευνας που περιλαμβάνονται στα 
Πνευματικά – Εσωτερικά πεδία! 

Ο μεγαλύτερος εχθρός της Γνώσης δεν είναι η άγνοια, αλλά είναι η 
ψευδαίσθηση της γνώσης! Οι άνθρωποι των φυσικών επιστημών 

έχουν αναλάβει τον ρόλο των παλαιών ιερέων, όσον αφορά το ότι η 
σοφία προέρχεται από εκεί! Όμως, η σοφία που προέρχεται από εκεί 

δεν είναι πάντοτε σοφή! Ο επιστημονικός ορθολογισμός και η 
εξωτερική – υλιστική μόνον αντίληψη της ζωής αδυνατούν να 

προσφέρουν στους ανθρώπους πληρότητα της ζωής και κατάφαση 
της ύπαρξης! Τούτο διότι παραβλέπουν το ότι η παρουσία μας στη Γη 

είναι προσωρινή και ότι κάπου αλλού ανήκει η ουσία μας!  
Η αξιωματική θέσπιση πολλών μαθηματικών και επιστημονικών ιδεών 

είναι ομοιόθετη με την αξιωματική θέσμιση της θρησκευτικής πίστης!  
Μας χρειάζεται συγκερασμός των φυσικών επιστημών με την 

μεταφυσική Επιστήμη! Ο Θεός είναι ο μέγας φυσικός του σύμπαντος! 
Αλλιώς είμαστε επιστήμονες αλλά όχι αρκετά επιστήμονες! Μας 

χρειάζεται όλο και βαθύτερη κατανόηση της φύσης καθώς και των 
νόμων που την διέπουν! Η ενέργεια, που είναι Συνείδηση, δηλαδή το 

Πνεύμα περιλαμβάνεται σε αυτήν! Δυστυχώς όμως επικρατεί 
καταθλιπτική μεταφυσική αγραμματοσύνη! Ο κοινός παρανομαστής 

των πάντων στο σύμπαν είναι η ενέργεια, π.χ. αντιληφθείτε την μάζα 
σαν στερεοποιημένη ενέργεια, ενώ για αυτήν την κατάσταση 

ακριβώς υπεύθυνο είναι το πεδίον – σωμάτιο Χιγκς, το επιλεγόμενο 
σωμάτιο του Θεού! Το Χιγκς δίνει μάζα σ΄ όλα τα γνωστά σωματίδια! 

Όπως σας παρουσίασα τα θέματα μέχρι τώρα, ελπίζω να πέτυχα να 
σας δείξω ότι το υπερβατικό νόημα δεν συνεπάγεται την κατάρρευση 

του οικοδομήματος του ανθρωπίνου Λογισμού! Τούτο διότι 
ακολουθεί τους νόμους της ορθής Σκέψης!  

Με την ευκαιρία αυτή, σας επαναλαμβάνω, ότι με τις διαλέξεις μου 
που παρακολουθήσατε, επιθυμία μου είναι να ρίξω λίγο φως στο 

μυστήριο της ζωής και του θανάτου! Η σκέψη είναι νοητική ενέργεια, 
δηλαδή νοητική ουσία. Μέσω της σκέψης επιτυγχάνεται η 

υλοποίηση, η γείωση, η εκδήλωση, η έκφραση ή ξεπέρασμα 
(υπέρβαση), η αυτοπραγμάτωση, η χαρά της ύπαρξης και το ΕΙΜΑΙ! 

 
Οι 3 ιδιότητες της ιδανικής ύπαρξης, δια στόματος της θεάς της 

Σοφίας Αθηνάς, σε ανώτερη επικοινωνία μαζί της: 

α) η συμπόνια (ευσπλαχνία), δηλαδή η Αγάπη! 
β) η ευγνωμοσύνη 
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γ) η συν-χώρεση                       
Σημείωση: η Αγία Παρασκευή ήταν μετενσάρκωση της θεάς Αθηνάς! 

Η θεά Αθηνά δεν είναι μύθος ή σκεπτομορφή μόνον, αλλά ζώσα και 
ενεργούσα Κοσμική Ύπαρξη, όπως και οι λοιποί 11 Ολύμπιοι Θεοί!  

 
Σήμερα, είναι επιστημονικά η εποχή της πληροφορικής. Στον κόσμο 

μας οι πληροφορίες είναι το παν! Ο ΗΘΙΚΟΣ ΚΙΝΔΥΝΟΣ: Μία 
κοινωνία δομημένη γύρω από τις αρχές του «τεχνολογικού 

ντετερμινισμού» αποστερεί από τους ανθρώπους κάθε έννοια 
«αξιοπρέπειας και ικανότητας αυτοκαθορισμού»! [Ντετερμινισμός=η 

αιτιοκρατία, δηλαδή ίδια αίτια παράγουν ίδια αποτελέσματα, δηλαδή 
δεν υπάρχει επιλογή!] Ο ηθικός κίνδυνος ουδέποτε συνάντησε έναν 

τόσο αποτελεσματικό καταλύτη, όσο τα ψηφιακά δίκτυα! Αυτό είναι 
το εγγενές ρίσκο, εκτός αν αλλάξει η αρχιτεκτονική τους! Το 

αντίδοτο σε όλα αυτά είναι η ουμανιστική οικονομία της 
πληροφορίας! [Ουμανισμός = ο Ανθρωπισμός = η αφομοίωση του 

πνεύματος της αρχαίας Ελληνικής γραμματείας!] Το θέμα είναι πως 
θα κρατήσουμε βαθμούς ελευθερίας παίρνοντας τις σωστές πολιτικές 

αποφάσεις! Όπως αφομοιώνουμε τους νόμους της φύσης, να 
αφομοιώσουμε και τους ηθικούς νόμους, για να φτιάξουμε έναν 

καλύτερο κόσμο! Να βλέπουμε την τεχνολογία με κριτικό μάτι (με 
υγιή σκεπτικισμό), γιατί έχει κινδύνους! Η δυσπιστία απέναντι στην 

τεχνολογία είναι θετικό πράγμα! Χρειάζεται αγώνας για να φέρνουμε 
την τεχνολογική πρόοδο στα μέτρα μας! Χρειάζεται να μετατρέπουμε 

τον φόβο που μας προκαλεί σε γνώση και δράση δημιουργική-
εποικοδομητική, χωρίς αναδίπλωση σε γνώριμα καταφύγια! Το 

μέλλον είναι ανοιχτό! Πάντα έχουμε επιλογή, από εμάς εξαρτάται! 
Ζούμε στον μοναδικό πλανήτη ελεύθερης βούλησης και επιλογής! Να 

είμαστε πάντα σε εγρήγορση απέναντι στη βαρβαρότητα, στην οποία 
μπορεί να μας οδηγεί η λατρεία της τεχνολογίας! Να στεκόμαστε 

πάντα με κριτική αυτογνωσία απέναντι στο δοσμένο παρόν! Η 
επίδραση της τεχνολογίας είναι απίστευτα δελεαστική! 

 
Ας δούμε πιο αναλυτικά, τι συμβαίνει! Το κύριο πρόβλημα με την 

πληροφορική είναι ο εκδημοκρατισμός στην πρόσβαση της 
πληροφορίας. Οι άνθρωποι διακρίνονται σε info-poor  και  info-rich! 

Δεν είναι μοιραία κατάσταση, είναι ζήτημα διασποράς της επιστήμης 
των δεδομένων! Χρειάζεται να μαθαίνουμε την αλήθεια όπως είναι, 

και όχι όπως μας την παρουσιάζουν ΙΔΙΟΤΕΛΩΣ! Υπάρχει και η 
άποψη ότι η τεχνητή νοημοσύνη είναι η μεγαλύτερη υπαρξιακή 

απειλή που αντιμετωπίζει η ανθρωπότητα! Η επιστήμη είναι 
δημιουργική διαδικασία και αυτή την συνδέει με την τέχνη, 

θυμηθείτε τον Ντα Βίντσι! Ο Απόλλων είναι ο προστάτης της τέχνης 
και της επιστήμης, μέσω των μουσών-μυουσών, ο Απόλλων 

μουσηγέτης! Η Αθηνά είναι επίσης προστάτις των επιστημών, με το 

προσωνύμιο Εργάνη, και σύμβολο Σοφίας! Η θεραπεύτρια Αγία 
Παρασκευή υπήρξε ενσάρκωσή της! Η θεά Αθηνά δεν είναι μύθος ή 
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σκεπτομορφή μόνον, αλλά ζώσα και ενεργούσα Κοσμική Ύπαρξη, 
όπως και οι λοιποί 11 Ολύμπιοι Θεοί!  

 
ΙΣΤΟΡΙΚΗ ΕΞΕΛΙΞΗ ΤΗΣ ΣΥΓΧΡΟΝΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ 
 
Κατά την διάρκεια των σκοτεινών χρόνων της μεσαιωνικής Ευρώπης, 
ο μουσουλμανικός κόσμος των Αράβων σημείωνε εκπληκτική 

επιστημονική πρόοδο! Ιδιοφυΐες στη Βαγδάτη, στο Κάιρο, στη 
Δαμασκό και στην Κόρδοβα διέσωσαν, αντέγραψαν, μελέτησαν και 

ερμήνευσαν τους πολιτισμούς της αρχαίας Αιγύπτου, της 
Μεσοποταμίας, της Ελλάδας, της Περσίας, της Ινδίας και της Κίνας, 

έτσι ώστε να αναπτύξουν τις βάσεις αυτής που σήμερα αποκαλούμε 
«σύγχρονη επιστήμη»!   

 
Οι Άραβες πήραν από τους Έλληνες και συγκεκριμένα πήραν τα 

φώτα από το Βυζάντιο, δηλαδή την Φιλοσοφία και τις Επιστήμες, 
αλλά αγνόησαν τους τραγικούς ποιητές (το θέατρο γενικότερα) και 

την τέχνη του Φειδία την γλυπτική. Αυτούς τους τομείς δεν 
μπορούσαν να τους «συλλάβουν», ήταν τελείως ξένοι γι' αυτούς, κι 

ακόμα είναι! Εμφανίστηκαν νέοι επιστημονικοί κλάδοι όπως η 
άλγεβρα, η σφαιρική τριγωνομετρία, η χημεία! Σημειώθηκε πελώρια 

πρόοδος στην ιατρική, στην αστρονομία, στη μηχανική και στη 

γεωργία! Τα Αραβικά κείμενα αντικατέστησαν τα Ελληνικά, ως πηγές 
σοφίας, έτσι ώστε να συνεισφέρουν αργότερα στην πολιτισμική 

επανάσταση της αναγέννησης. Έτσι, η Δύση ήρθε πάλι σε επαφή με 
την αρχαία Ελληνική και Ρωμαϊκή γραμματεία, με χρονικά πρώτους 

μεσολαβητές τους Μουσουλμάνους Άραβες και τις αραβο-λατινικές 
μεταφράσεις! Επίσης, μέσω της πρώιμης αναγέννησης στον Μυστρά 

και την μεταλαμπάδευση της αρχαίας σοφίας στη Δύση, από τους 
Έλληνες λόγιους! Λόγιους οι οποίοι κατέφυγαν στη δύση με τα 

βιβλία τους, εν όψει της πτώσης και της παράδοσης της 
Κωνσταντινούπολης στα χέρια των Τούρκων, το 1453 μ.Χ.  Αρχαίες 

ελληνικές μελέτες και φιλοσοφικά έργα, όπως του Αριστοτέλη και 
του Πλάτωνα, ήταν γνωστές στους Άραβες και μεταφρασμένες στη 

δική τους γλώσσα, από τις αρχές του 13ου μ.Χ. αιώνα! Μέσω των 
έργων αυτών των αρχαίων Ελλήνων, οι οποίοι αντλούσαν από την 

Ορφική κληρονομιά τους, τέθηκαν οι βάσεις της σύγχρονης 
επιστήμης, διότι η αρχή είναι το ήμισυ του παντός, π.χ. ο 

Κοπέρνικος, ο Γαλιλαίος και ο Κέπλερ γνώριζαν αυτές τις 
μεταφράσεις και τις σχετικές μελέτες των Αράβων στοχαστών! 

Παρθενογένεση δεν υπάρχει, ο ένας χτίζει πάνω στον άλλο! Δεν 
υπάρχει τίποτα καινούργιο! Το κάθε τι προέρχεται από κάτι άλλο! Η 

επιστήμη είναι το μεγαλύτερο πολιτιστικό επίτευγμα του ανθρώπου! 
Σχετικά μ΄αυτά ο Ιησούς Χριστό έλεγε: « Ελλάς μόνον 

ανθρωπογονεί, λογισμόν τοις ανθρώποις τίκτουσα, οικειούμενον 
Επιστήμην!!! 
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Η ΕΠΙΣΤΗΜΗ ΑΠΑΙΤΕΙ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΗ ΦΑΝΤΑΣΙΑ ΚΑΙ ΑΣΥΜΒΙΒΑΣΤΗ 
ΚΡΙΤΙΚΗ  ΕΓΡΗΓΟΡΣΗ ΣΥΝΕΙΔΗΣΗΣ!  Η δημιουργική φαντασία είναι 

εξίσου σημαντική με την πραγματικότητα. Η επιστήμη μίας χώρας 
είναι συνάρτηση της κατά κεφαλήν καλλιέργειας (του πολιτισμού) 

του λαού της χώρας αυτής, δηλαδή της εκπαιδευτικής καλλιέργειας 
και των κοινωνικών ευκαιριών προσωπικής δημιουργίας! Η επίπονη 

και εφευρετική δουλειά είναι αποφασιστικός παράγοντας! 
 

Ο Ελληνισμός έπαψε να παράγει πολιτισμό, δηλαδή επιστήμη και 
τέχνη, διότι μόνο μιμείται πλέον, αλλά δεν δημιουργεί! Αυτό έχει 

αρχίσει να εκτυλίσσεται από το 1350 μ.Χ.  όταν επικράτησε η 
αναχωρητική, η ησυχαστική αντίληψη των μοναχών του Αγίου 

Όρους στους κόλπους της Ελληνορθοδοξίας! Η αντίληψη αυτή 
ισχυρίζεται ότι δεν μπορούμε να πλησιάσουμε τον Θεό δια της 

Λογικής, αλλά μόνο με το συναίσθημα, τον μυστικισμό και την 
προσευχή, οπότε θα έρθει εξ ουρανού και η σωτηρία, δηλαδή η 

στάση ότι σώζεσαι ΟΤΑΝ  ΔΕΝ  ΚΑΝΕΙΣ! Αυτό πρακτικά σημαίνει ότι 
η σωτηρία έρχεται όταν βγούμε από την ιστορία, ΤΟ ΠΑΡΟΝ! Το 

μέγεθος της αθλιότητας χαρακτηρίζεται από τα εξής: σαν συνέπεια 
κανένας Έλληνας δεν γινόταν γιατρός! Επιπλέον, δεν πρόσφευγαν 

στους αλλοεθνείς γιατρούς, διότι αυτοί ήταν Εβραίοι! Αυτά, όσον 
αφορά τον ένδοξό μας Βυζαντινισμό και την εκφυλισμένη Βυζαντινή 

θεοκρατική κληρονομιά στην Ελλάδα! 
 

Η απαρχή αυτής της πνευματικής κατάπτωσης (του κακού της 
παρακμής) ξεκίνησε όταν ο Ιουστινιανός έκλεισε τις φιλοσοφικές 

σχολές της Ελλάδας. Επίσης καταδίωξε τους φιλοσόφους και γενικά 
τους ανθρώπους της γνώσης και της Λογικής. Έτσι, τους ανάγκασε 

να εγκαταλείψουν την επικράτειά του. Τότε, αυτοί κατέφυγαν στην 
Περσία για να σωθούν! Αυτή η εξέλιξη συντελέστηκε μέσα στα 

πλαίσια της ολοκλήρωσης του περάσματος από έναν 
ανθρωποκεντρικό πολιτισμό σε έναν θεοκεντρικό πολιτισμό της 

Ρωμαϊκής αυτοκρατορίας, για λόγους πολιτικής σκοπιμότητας! Η 
πολιτική σκοπιμότης ήταν: ένας αυτοκράτωρ σε μία αυτοκρατορία με 

ένα Θεό! Όλα αυτά συντελέστηκαν γύρω στο 550 μ.Χ.  Έτσι, έπαψε 
η διατύπωση ερωτημάτων και αντικαταστάθηκε από την θεοκρατική 

αλήθεια, που «ερχόταν από τον ουρανό» με την μεσολάβηση του 
κλήρου! Αυτή η δεδομένη και επιβεβλημένη αλήθεια της Βυζαντινής 

θεοκρατίας καταργούσε τη σκέψη, διότι απαντούσε σε όλα τα 
υπαρξιακά θέματα! Έλεγε ότι η σωτηρία θα έρθει από τον Ουρανό 

και δεν χρειάζεται να κάνεις τίποτε άλλο από το να πιστεύεις, δηλαδή 
ότι η σωτηρία της ψυχής είναι η μόνη σκοπιμότητα στη ζωή! 

 
Όμως, εγώ σας λέω, ταπεινά και ειλικρινά, ότι η ουσία είναι η εξής: 

εκείνο που μετράει περισσότερο δεν είναι οι απαντήσεις και μάλιστα 

οι προεπιβεβλημένες, αλλά οι ερωτήσεις που τίθενται με εντιμότητα! 
Το ζητούμενο είναι να κάνεις τις ερωτήσεις και όχι να πιπιλίζεις τις 
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έτοιμες απαντήσεις! 
Οι ερωτήσεις κρατούν ανοιχτές τις πιθανότητες, κρατούν ανοιχτό τον 

κόσμο! Οι απαντήσεις κλείνουν τον κόσμο. 
 

Έτσι, αποκλείστηκε στον Ελληνισμό ο Λόγος (το μέγα όπλο της 
Λογικής καταλύθηκε) από τις ανώτερες επιδιώξεις, όπως η επιστήμη, 

το μέγιστο όλων η παιδεία, η τεχνική, η σκέψη, η πολιτιστική 
προσπάθεια και η σφαιρική μόρφωση γενικότερα! Απορρίπτεται, 

δηλαδή, η συνδημιουργία που είναι το δημιουργικό χρέος του 
ανθρώπου! Έτσι, δεν δικαιώνεσαι στη ζωή προκόβοντας με την 

αυτενέργειά σου, αλλά μόνον με τις προσευχές σου, διότι η Χάρις - 
Σωτηρία έρχεται άνωθεν! 

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑ: συνεχείς ιστορικές αποτυχίες του Ελληνισμού, 
έκτοτε! πχ η Πόλη ουσιαστικά παραδόθηκε και δεν κυριεύτηκε από 

τους Τούρκους το 1453 μ.Χ. Ο Ελληνισμός περιήλθε σε 
παθητικότητα - ακινησία και έπαψε να έχει ενεργό συμμετοχή στο 

ιστορικό γίγνεσθαι, διότι σε αυτό το γίγνεσθαι μετράει η 
ενεργητικότητα, η τόλμη, η δύναμη - ισχύς και η επιστημονική 

γνώση, η οποία είναι δύναμη οικονομική – πολιτική - στρατιωτική! 
Όμως οι Έλληνες περιμένουμε να λυθούν τα προβλήματά μας με 

μαγικό τρόπο! Όμως αυτή η μαγική αντίληψη είναι παιδική 
κατάσταση σκέψης, δηλαδή ανωριμότητα προσωπικότητας – 

χαρακτήρα! 
Σήμερα συμπεριφερόμαστε σαν να μην ξέρουμε πλέον γιατί 

υπάρχουμε παρά τις χιλιάδες χρόνια πολιτισμού του οποίου είμαστε 
κληρονόμοι! Τούτο διότι έχουμε χάσει την «ψυχή» μας, δηλαδή την 

γλώσσα μας, την ιστορική συνείδησή μας, τον τρόπο του Ελληνικού 
πολιτισμού του οποίου είμαστε οι κληρονόμοι! Επικρατούν – 

κυριαρχούν η Πνευματική πενία, η έλλειψη καλλιέργειας και ο 
πολιτισμικός αφελληνισμός μας! Ο πολιτισμός, δηλαδή η ανθρώπινη 

καλλιέργεια = η παιδεία, η οξύνοια, η κατάρτιση, η ανιδιοτέλεια και η 
δημιουργικότητα!  

 
Ο δημιουργικός νους ενεργοποιείται με τον ίδιο τρόπο που σας 

ανέφερα στο θέμα για την τέχνη. Το να δημιουργείς είναι κατάσταση 
φωτ/φίας Β’, δηλαδή είναι γέλιο, δηλαδή χαρά και σεξουαλικότητα 

μετουσιωμένη, δηλαδή είναι κατάφαση ζωής, δηλαδή είναι σαν να 
σκοτώνεις τον θάνατο, δηλαδή την κατάσταση φωτ/φίας Α’! Η ουσία 

εν προκειμένω είναι το «ενδιαφέρον»! Όσον αφορά τη μετουσίωση 
συμβαίνουν τα εξής: τα άτομα – μόρια της ύλης, όταν 

μετουσιώνονται αλλάζουν σύσταση, απορρίπτουν ενέργεια, 
μεταβάλλονται! Κινητήρας της μετουσίωσης είναι: η Αγάπη, η 

κατανόηση και η διεύρυνση της αντίληψης του ατόμου – προσώπου!  
 

Σας θυμίζω ότι η αληθινή σκέψη είναι συνουσία με το σύμπαν! Η 

χημική ουσία σεροτονίνη του εγκεφάλου είναι το υλικό βάθρο της 
δημιουργικότητας (θελήματος-πρόθεσης) στον άνθρωπο. Βιολογική 
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διεργασία χωρίς ανάδραση (Χιμπίκι ιαπωνιστί) δεν υπάρχει στη 
φύση! Η θετική εντροπία είναι η αταξία και η φθορά που φέρνει ο 

χρόνος έτσι ώστε, να διαλύει την τάξη της ζωής, των ανθρωπίνων 
κατασκευών και του κόσμου! Μάθετε να αντιστέκεστε στην αταξία 

και στη φθορά! Στην κατάσταση φωτογραφίας Α’! Να είστε  
αντιεντροπικοί, δηλαδή να εκδηλώνετε αρνητική εντροπία! Μέσω της 

δημιουργικότητας σας και της ζωικής ορμής που υπάρχουν μέσα σας 
(κατάσταση φωτογραφίας Β’)! Την ζωή στην Γη μας οργανώνει ο 

αντιεντροπικός Ήλιος μας με το Φως του! Δείτε στις προηγούμενες 
συναντήσεις και στους προηγούμενους κύκλους σχετικά! 

Η αρνητική εντροπία, δηλαδή η ζωική ορμή, δηλαδή η δύναμη της 
ζωής, είναι η έμφυτη τάση της ύλης να τελειοποιεί τον εαυτό της, 

μέσω της βελτίωσης - αξιοποίησης του εξελικτικού δυναμικού της. 
Από την πραγματικότητα αυτή προέρχεται και η ορμή 

βελτιστοποίησης του ανθρώπου, δηλαδή μέσα από όλα αυτά, 
φαίνεται η δράση του Πνεύματος στην ύλη! Η βελτιστοποίηση αυτή 

είναι άθροισμα ενέργειας και πληροφορίας. Η πληροφορία είναι 
κωδικοποιημένο ΦΩΣ, το οποίο επεξεργάζεται ο νους και παράγει 

ΦΩΣ ΣΥΝΕΙΔΗΣΗΣ. Ο άνθρωπος, εκτός από την φυσική του 
κατάσταση, έχει και πληροφοριακή διάσταση (άυλη κατάσταση) π.χ. 

αν χάσουμε τη μνήμη μας δεν θα είμαστε πλέον το ίδιο πρόσωπο! Η 
ζωή ταυτίζεται με αυτή την πνοή που κρύβεται πίσω από όλες τις 

εκδηλώσεις της, την υπερδιάστατη ζωτική δύναμη που ονομάζεται 
Θεός! Βάσει όσων σας είπα ήδη και όσων γνωρίζουμε από την δική 

μας εμπειρία κατά στην σχέση μας με το Πνεύμα, η Βιολογία ως 
επιστήμη θα πρέπει να παραδώσει τα σκήπτρα στην μεταφυσική, 

δηλαδή στον εσωτερισμό!  ΔΙΟΤΙ:  στο υποατομικό επίπεδο δεν 
ισχύουν πλέον οι παλιές ιδέες μας για τον χώρο, την ύλη και την 

συμβατική Λογική! Σήμερα η μικροφυσική έχει ξεπεράσει τα όρια της 
γνωστικής δύναμης του ανθρώπου, έτσι όπως τα θέτει η 

Αριστοτελική Λογική! Στο πεδίο της κβαντικής φυσικής, δηλαδή 
εκείνης των μικροσωματιδίων, υποατομικών σωματιδίων, 

συναντώνται η τέχνη, η επιστήμη και ο εσωτερισμός, δηλαδή 
πρόκειται για ΜΕΤΑΦΥΣΙΚΗ!  

 
Η αληθινή σκέψη ως συνουσία με το σύμπαν! Η σκέψη - συνείδηση 

είναι κβαντική διαδικασία, κβαντικό φαινόμενο και ΑΛΛΑΖΕΙ τον 
κβαντικό κόσμο, όπως και τον ανθρώπινο κόσμο! Οι 

μικροσωληνίσκοι των κυττάρων του εγκεφάλου συνδέονται κβαντικά 
με πληροφορίες εκτός εγκεφάλου. Κάθε μικροσωληνίσκος είναι 

κβαντικός υπολογιστής σε μοριακό επίπεδο! Πρόκειται, δηλαδή, για 
κβαντική συσχέτιση πληροφοριών!  

 
Όσα σας είπα εδώ, είναι επιστημονική θέση ως προς την δημιουργία 

της συνείδησης. Όσον αφορά τον χρόνο ισχύουν τα εξής: ο 

γραμμικός χρόνος της Γης είναι ψευδαίσθηση, διότι, υπάρχουμε 
συγχρόνως, κβαντικά σε όλα τα πεδία της ύπαρξης, επίγεια και 
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ουράνια! Η ΚΒΑΝΤΙΚΗ ΦΥΣΙΚΗ ΚΑΤΑΡΓΗΣΕ ΤΗ ΔΙΑΚΡΙΣΗ ΜΕΤΑΞΥ 
ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΙΚΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ ΥΠΟΚΕΙΜΕΝΙΚΟΤΗΤΑΣ! Η αντιύλη 

δημιουργεί την ύλη! Το Πνεύμα όμως, δεν είναι αντιύλη, άρα και το 
υποσυνείδητο - ασυνείδητο! Το ασυνείδητο είναι άχρονο! 

 
Η τέχνη, η επιστήμη και ο εσωτερισμός συναντώνται στο κβαντικό 

πεδίο! 
Η τέχνη που προβλέπει και εκφράζει τις ανακαλύψεις στην κβαντική 

φυσική! 
Η επιστήμη που κάνει τις ανακαλύψεις αυτές! 

Ο εσωτερισμός που είναι κβαντική - πολυδιαστασιακή κατάσταση! Ο 
υγιής εσωτερισμός ή αλλιώς ο υγιής μυστικισμός είναι η άμεση 

διαισθητική σχέση με το Απόλυτο!  
 

Στις 3 αυτές περιπτώσεις, η δημιουργική φαντασία και η ενόραση 
παίζουν καθοριστικό ρόλο! Ο Heisenberg με τις ανακαλύψεις του 

στην κβαντική φυσική έδωσε τέλος στην αιτιοκρατία της φυσικής, 
άρα και της φιλοσοφίας! Η έννοια της ίδιας της ΥΛΗΣ ΕΧΕΙ 

ΑΠΟΫΛΟΠΟΙΗΘΕΙ! Ο υλισμός δεν μπορεί να ισχυρίζεται πλέον ότι 
είναι μία επιστημονική φιλοσοφία! Η ύλη μόνο υλική δεν είναι! 

αλλά υπάρχουν στα συστατικά υποατομικά της σωματίδια στρόβιλοι 
ενέργειας που δημιουργούν ο καθένας μαγνητικό πεδίο, πεδίο όπου 

ρέει η πληροφορία και η πληροφορία (χωρική και περιγραφική) δομεί 
την ύλη = πνεύμα – Νους! Άρα, η ύλη δεν υπάρχει καν, ενώ 

γίνονται τα μύρια όσα, δεινά φοβερά, στο όνομά της! 
Μας χρειάζεται λοιπόν μία νέα κατανόηση του σύμπαντος!  

 
Η ύλη (μορφή) και η ενέργεια είναι ισοδύναμες και 

αλληλομετατρεπόμενες – αλληλομεταλλασσόμενες, σύμφωνα με την 

εξίσωση του Einstein: E=mc2.    

Συνοπτικά: η ύλη είναι πύκνωση στροβιλιζόμενης ενέργειας! Το 
σωμάτιο-πεδίο Ηiggs (το σωμάτιο του Θεού) είναι ο παράγων εκείνος 

που δομεί την ενέργεια σε ύλη, διότι δίνει μάζα στα υπόλοιπα 
σωματίδια, δηλαδή στην ύλη όλου του υλικού σύμπαντος! Ο 

άνθρωπος μετέχει στο αέναο ταξίδι της υλοενέργειας που αποτελεί 
το σύμπαν μας! Δεν είμαστε μόνον τροφή για τα σκουλήκια, όπως 

θεωρούν οι υλιστές – μηδενιστές! 
Αναλυτικότερα: Θεωρούμε πραγματικό μόνο ό,τι αντιλαμβάνονται 

οι αισθήσεις μας, δηλαδή εμπειρικά (εμπειρισμός, εμπειριοκρατία, 
θετικισμός)! Όμως, είμαστε κάτι πολύ περισσότερο από ό,τι 

αντιλαμβάνονται οι αισθήσεις μας! Η ύλη μας είναι matrix, δηλαδή 
είναι εικόνα, δηλαδή είναι ψευδαίσθηση, δηλαδή είναι κάτι που δεν 

υπάρχει κατ' ουσίαν! Η ΥΛΗ ΔΕΝ ΥΠΑΡΧΕΙ! Είμαστε αναμεταδότης 
πληροφορίας! Ο άνθρωπος είναι κβαντικός βιοϋπολογιστής, δηλαδή 

ένα υπολογιστικό ενεργειακό σύστημα. Η σκέψη μας δημιουργεί την 
πραγματικότητά μας! Έτσι, για να αλλάξει ο κόσμος μας πρέπει να 

αλλάξουμε εμείς οι ίδιοι και όχι οι άλλοι! 
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Δεν πρέπει όμως να παραβλέπουμε, να παραγνωρίζουμε, να 
παραμερίζουμε ή να καταφρονούμε την υλική πραγματικότητα της 

οποίας είμαστε μέρος! Διότι ακριβώς είμαστε μέρος της! Το Πνεύμα 
έχει ανάγκη την ύλη – μορφή για να του δείχνει τι ΕΙΝΑΙ!            

 
Όσον αφορά την σκέψη, σας προσθέτω τα εξής: η τέχνη της σκέψης 

είναι να μπορούμε να κάνουμε εύλογες υποθέσεις-εικασίες! Αυτή 
είναι μία εύθραυστη πνευματική μας ικανότητα (ιδιότητα), είναι όμως 

η μόνη που έχουμε, ώστε να μας οδηγεί και ήδη μας έχει οδηγήσει 
στην επιστημονική πρόοδο, όση έχουμε επιτύχει μέχρι σήμερα! 

Σήμερα πλέον δεν υπάρχει διαχωρισμός μεταξύ Φυσικής και 
Πνευματικότητας! Η μοντέρνα «φυσική με νοοτροπία» το έχει 

αντιληφθεί! Το ΜΕΤΑΦΥΣΙΚΟ σημαίνει να ξεπερνάς το φυσικό μέχρι 
την Πνευματική αιτία που βρίσκεται πίσω από αυτό! ΟΛΑ, δηλαδή, 

είναι εκδήλωση κατάστασης Πνεύματος! Δυστυχώς όμως, επικρατεί 
καταθλιπτική μεταφυσική αγραμματοσύνη!  

 
Η κβαντική απροσδιοριστία νευρικών κυττάρων «κρίσιμα 

τοποθετημένων» μέσα στον εγκέφαλο, αφήνει χώρο για την άσκηση 
της ελεύθερης βούλησης (επιλογής πράξης) στον άνθρωπο! 

Συνδέστε αυτά, με όσα σας είπα ήδη για δημιουργικότητα, βούληση 
και σεροτονίνη! Μέσω των διαδοχικών ενσαρκώσεων της στη Γη, η 

ψυχή αντιμετωπίζουσα τις δυσκολίες, εξελίσσεται και δυναμώνει, 
καθώς ομοίως εξελίσσεται και δυναμώνει η ελεύθερη βούλησή της – 

θέλησή της!          
 

Μέσω της κβαντικής αλληλοσυνδετικότητας μακρινών συστημάτων ή 
αλλιώς κβαντικής διεμπλοκής ή αλλιώς κβαντικής αλληλεπίδρασης, 

οδηγούμαστε σε μία νέα αντίληψη ολότητας. Αυτή η νέα αντίληψη 
ΟΛΟΤΗΤΑΣ καταργεί την κλασσική ιδέα της ανάλυσης του κόσμου σε 

χωριστά, ανεξάρτητα μέρη, διότι η ενιαία γνώση εξασφαλίζει μία 
συνοχή στην κατανόηση του κόσμου! Οι αρχαίοι Έλληνες έλεγαν ότι 

«δεν μπορείς να τεμαχίσεις το σύμπαν δια πελέκεως»! Οι ανατολίτες 
λένε: ότι «αν κόψεις ένα χορταράκι τραντάζεις το σύμπαν»! Αυτή 

είναι η ενότητα του μεγάλου Παντός! Όλα είναι συνδεδεμένα με 
όλα! Αυτή η άποψη του κόσμου σημαίνει ότι η επιστήμη αποτελεί 

μόνο ένα μέρος του συνόλου!            
 

Στα πλαίσια αυτά, τα εντελώς απρόβλεπτα υποατομικά γεγονότα 
και το ακριβώς προβλέψιμο συλλογικό αποτέλεσμά τους έχουν 

συνδετικό κρίκο! Ο κρίκος αυτός είναι «η αρχή της τάξης από το 
χάος» που είναι θεμελιώδης διδασκαλία του υγιούς εσωτερισμού! 

Επίσης, είναι κύριο χαρακτηριστικό της ζωής, διότι «κόσμος = 
στολίδι μέσα από την ασχήμια του δυσανάλογου χάους, της 

αταξίας». Σας θυμίζω όσα σας είπα για τους Ορφικούς και στην 

προηγούμενη σελίδα για τη δράση του Πνεύματος στην ύλη! Αυτή 
είναι η τάση της ολοκλήρωσης, που ενεργεί τόσο με φυσικά αιτιακές, 
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όσο και με μη φυσικά αιτιακές δυνάμεις, δηλαδή Πνευματικές! 
Επίσης, διαφορετικές εκδηλώσεις αυτής της τάσης είναι η μεταβίβαση 

σκέψης, η τηλεπάθεια, η διορατικότητα, η ενόραση, η ψυχακοή, η 
πρόγνωση, η ψυχοκίνηση, η συγχρονικότητα (δηλαδή οι συμπτώσεις 

με νόημα! Αυτή είναι η διαφορά της συγχρονικότητας από τις απλές 
συμπτώσεις, χωρίς νόημα!) και ο διαυλισμός (το channeling είναι ο 

τρόπος της Φώτισης = Κατανόησης = Διεύρυνσης της αντίληψης!).  
Η τηλεπάθεια και η θεραπεία εξ αποστάσεως είναι καταστάσεις 

κβαντικής διεμπλοκής, όπως και το κβαντικό ψυχομαγνητικό πεδίο 
που μας περιβάλλει, όπου περιλαμβάνεται και η αύρα μας! Η 

τηλεπάθειά προέρχεται από τα Ανώτερα Νοητικά πεδία και όχι από 
τον κατώτερο γήινο αναλυτικό νου! Τέλος το Φως της ενόρασης 

φωτίζει την πραγματικότητα! Με δύο λόγια: έχουμε κβαντική = 
πολυδιαστασιακή ύπαρξη πέρα από το σώμα μας! Ας κάνουμε 

άνοιγμα, ας ανοιχθούμε στον κόσμο της ενέργειας, δηλαδή του 
Πνεύματος, του Θεού, για να επιτύχουμε υπαρξιακή ανάταση, 

δηλαδή τρόπο – νόημα (αιτίας και σκοπού) ύπαρξης και συνύπαρξης, 
όπως και θανάτου! 

Είναι αναγκαίο να διαθέτουμε έναν ορίζοντα νοήματος (μία 
ταυτότητα) στη ζωή μας! Τούτο είναι πρωτίστως υπαρξιακή υπόθεση. 

Η Α-ΛΗΘΕΙΑ εμφανίζεται σε αυτόν που διαθέτει έναν υπαρξιακό 
προσανατολισμό! Πρώτα υπάρχουμε σε έναν ορίζοντα νοήματος και 

κατόπιν διατυπώνουμε εμπειρικούς ισχυρισμούς όπου το «νόημα» 
είναι το ρεαλιστικό, εμπειρικό αντίκρισμα στη ζωή! Ο διαπρεπής 

ψυχίατρος Βίκτωρ Φρανκλ, αναλύοντας την εμπειρία του από τα 
ναζιστικά στρατόπεδα συγκέντρωσης και θανάτου, απέδωσε τις 

διαφορετικές ικανότητες επιβίωσης των κρατουμένων στη ΒΟΥΛΗΣΗ 
ΓΙΑ ΝΟΗΜΑ! Όσοι έβρισκαν προσωπικό νόημα ακόμα και στις πιο 

αντίξοες συνθήκες, ήταν πιθανότερο να επιζήσουν! Έχει επίσης 
ανακαλυφθεί ότι όσοι έχουν βρει νόημα στη ζωή τους ζουν 

περισσότερο και καλύτερα από εκείνους οι οποίοι στερούνται 
νοήματος ζωής!  

Αναζητώ την Α-λήθεια (την κατάργηση της λήθης ενεργητικά) 
σημαίνει ότι προσανατολίζομαι υπαρξιακά, έτσι ώστε να επιτρέπω 

στην ιδιαιτερότητα των πραγμάτων ή των συμβάντων να αναδύεται!  
Παράδειγμα εφαρμογή των παραπάνω είναι τα εξής παρακάτω:  

Δηλώνω την πρόθεσή μου ότι με εκτιμώ τόσο ώστε απομακρύνω – 
βγάζω κάθε ακατάλληλη ενέργεια για μένα από τον δρόμο μου! Ο 

τρόπος για να το κάνω είναι η απλότητα, η ταπεινότητα και η 
γλυκύτητα! Έτσι, μένω στην αγνότητα, δηλαδή στην ΑΛΗΘΕΙΑ ΤΗΣ 

ΥΠΑΡΞΗΣ, δηλαδή στην ενεργειακή κατάσταση φωτογραφίας Β’!  
 

Η επιστήμη, απέναντι σε αυτά, τηρεί τη στάση πως ό,τι δεν μπορεί να 
εξηγηθεί με τους όρους της, δεν υπάρχει ή ότι είναι ένας 

αποκρυφιστικός παραλογισμός! Είμαστε επιστήμονες, αλλά όχι 

αρκετά! Είναι μάταιο να μιλάς για την πλατιά, μεγάλη θάλασσα στους 
βατράχους που ζουν στον πάτο ενός πηγαδιού! Όπου ο βάτραχος 
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στο πηγάδι απεικονίζει ένα άτομο περιορισμένης όρασης και 
κατανόησης (αντίληψης – διεύρυνσης). Χρειάζεται να αλλάξει η 

διανοητική σκοπιά πάνω στην οποία βασίζεται ο σημερινός 
πολιτισμός μας! Η αλλαγή αυτή πρέπει να περιλαμβάνει τα εξής: 

α) η επιστημονική παρατήρηση με τα φυσικά και τεχνικά όργανά 
μας, δεν αρκεί πλέον και είναι απαρχαιωμένη! 

β) πρέπει να αντιλαμβανόμαστε τον άνθρωπο και ως ενεργειακό 
σύστημα! Σύστημα όπου η ψυχή καθοδηγεί (επηρεάζει) την 

προσωπικότητα – χαρακτήρα και η προσωπικότητα – χαρακτήρας 
επηρεάζει την ψυχή μέσω της εμπειρίας!  

γ) ότι το υλικό μας σώμα βρίσκεται μέσα σε ένα ενεργειακό καλούπι, 
ότι η ύλη μας είναι μία προέκταση - συχνότητα της ενέργειάς μας! 

δ) για αναλυτικότερη γνώση, σχετικά με αυτά, σας παραπέμπω στις 
συναντήσεις 1η και 3η του κύκλου 2014-2015. 

Σχετικά πρόσφατη επιστημονική έρευνα απέδειξε ότι το DNA είναι 
ολογραφικός υπολογιστής και μάλιστα είναι ένας υπολογιστής 

συνδεδεμένος σε ένα συμπαντικό δίκτυο, δίκτυο έξω από τις 
χωροχρονικές διαστάσεις! Ο ΑΝΘΡΩΠΟΣ ΕΙΝΑΙ ΤΟ ΟΛΟΓΡΑΜΜΑ 

ΤΟΥ ΣΥΜΠΑΝΤΟΣ (η επιτομή του, η σύνοψή του)! ανακάλυψη 
αυτή εξηγεί επίσης την μαντική ικανότητα, την τηλεπάθεια, την 

διαίσθηση, την εξ αποστάσεως θεραπεία, την αυτοθεραπεία, τις 
θεραπείες με μεθόδους ενεργειακής επίδρασης π.χ. ρείκι, Pranic 

Healing κλπ. 
 

Η δυτική γενετική επιστήμη θεωρεί ότι μόνο το 10% του DNA μας 
χρησιμοποιείται για να κατασκευάζει πρωτεΐνες κι έτσι να κατευθύνει 

τις λειτουργίες των κυττάρων. Το DNA κατευθύνει τις λειτουργίες 
των κυττάρων βάσει του πυρηνικού κώδικα που διαθέτει! Το 

υπόλοιπο 90% του DNA μας, οι επιστήμονες το βλέπουν ανενεργό 
και το ονομάζουν junk DNA, δηλαδή σκουπιδο DNA! 

 
 

Εικόνες DNA 
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Όμως, σχετικά πρόσφατα, ένας Ρώσος μοριακός βιολόγος και η 
ερευνητική ομάδα του, απέδειξαν ότι το θεωρούμενο ως άχρηστο 

γενετικό υλικό λειτουργεί ως ολογραφικός υπολογιστής! Ο 
υπολογιστής αυτός επικοινωνεί και ανταλλάσσει συνεχώς 

πληροφορίες με όλο το σύμπαν, με κβαντικό τρόπο, ενώ το μικρό, 
ενεργό κομμάτι του DNA είναι ο μηχανικός του βραχίονας! Επιπλέον, 

οι εν λόγω επιστήμονες, κατάφεραν να κατανοήσουν την γλώσσα 
προγραμματισμού του DNA μας, η οποία μοιάζει πολύ με την 

ανθρώπινη γλώσσα! ΤΟ DNA ΕΙΝΑΙ Ο ΑΛΓΟΡΙΘΜΟΣ ΤΗΣ 
ΥΠΑΡΞΗΣ! Έτσι, οι επιστήμονες έχουν την δυνατότητα 

επαναπρογραμματισμού του DNA μας με την εισαγωγή νέων 
πληροφοριών, μέσω ηλεκτρομαγνητικών συχνοτήτων, δηλαδή με 

την εφαρμογή κατάλληλα διαμορφωμένων ηλεκτρομαγνητικών 
πεδίων! Σε αυτό βασίζονται τα πολλάκις θαυματουργά αποτελέσματα 

των θεραπειών με την μέθοδο του Βιοσυντονισμού! Τα θεραπευτικά 
αυτά αποτελέσματα είναι κοντά στο 100%, ακόμα και για ανίατα 

νοσήματα, κατά την συμβατική επιστήμη! Ο Βιοσυντονισμός είναι 
ανώδυνος, ακίνδυνος, χωρίς παρενέργειες και μπορεί να συνδυάζεται 

με τον βελονισμό, την ρεφλεξολογία, την ομοιοπαθητική και άλλες 
εναλλακτικές θεραπείες! 

 
Όλα τα προαναφερθέντα για το DNA μας βασίζονται στην κβαντική 

φυσική. Επαναλαμβάνω: Ο ΑΝΘΡΩΠΟΣ ΕΙΝΑΙ ΤΟ ΟΛΟΓΡΑΜΜΑ 
ΤΟΥ ΣΥΜΠΑΝΤΟΣ δηλαδή η επιτομή του, η σύνοψή του! Σας λέγω 

επίσης, ότι ο συλλογικός νους της ανθρωπότητας είναι μέρος της 
Γαίας-Δήμητρας! Όλοι μας είμαστε Σκέψεις του θείου Νου! Είμαστε 

θείος Νους που συνειδητοποιεί τον Εαυτό του! Το σύμπαν είναι η 
αποτύπωση στην ύλη των ειρμών της θείας Σκέψης! Είναι η έκφραση 

του συνόλου μίας Σκέψης, ενός ΝΟΗΜΑΤΟΣ! Όπου «νόημα» είναι το 
ρεαλιστικό, εμπειρικό αντίκρισμα στη ζωή μας! Το πραγματικό στο 

πεδίο της ύπαρξης είναι το ΝΟΗΜΑ! Ο κόσμος – σύμπαν έχει συνοχή 
και νόημα! Η Δημιουργία του κόσμου σύμπαντος –δεν είναι, ούτε 

ήταν ποτέ τυχαία! Δεν είμαστε μόνοι μας στο σύμπαν! Αυτή η γνώση 
μπορεί να μας οδηγεί στην απεινοφροσύνη και την 

αυτοϋπερβατικότητα, που είναι η πηγή κάθε θρησκευτικής εμπειρίας! 
Το σύμπαν είναι ένας τόπος για τους καλούς και αυτοί μας 

περιτριγυρίζουν! Κινούμαστε προς την ανάπτυξη μίας κοσμικής 
αφρόκρεμας ημίθεων, δηλαδή ανθρώπων που θα πραγματώνουν 

περισσότερο από το 50% του θεϊκού δυναμικού τους, δηλαδή του 
DNA τους! Οι υπάρχουσες θρησκείες δεν βλέπουν με καλό μάτι κάτι 

παρόμοιο! Θα έρθει η ώρα, στο μεσοπρόθεσμο μέλλον, όπου θα 
χρησιμοποιούμε τα επιστημονικά επιτεύγματα, για να θεουργήσουμε!             
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ΠΟΙΗΤΙΚΗ ΕΝΟΡΑΣΗ ΚΑΙ ΕΠΙΣΤΗΜΗ 
 
Σας θυμίζω όσα σας είπα στο θέμα για την τέχνη και προσθέτω τα 
εξής: το μυθιστόρημα «Η Αλίκη στη χώρα των θαυμάτων» όπου η 

ηρωίδα ξεκινάει τις περιπέτειές της με μία μεγαλοπρεπή επίδειξη της 
ειδικής θεωρίας της σχετικότητας, 40 χρόνια πριν από τον Einstein! 

40 χρόνια πριν ο  Einstein διαπιστώσει μαθηματικά, ότι ο χρόνος 
κυλάει βραδύτερα για ένα κινούμενο σώμα, δηλαδή την Αλίκη μέσα 

στην κουνελότρυπα, από ό,τι για ένα ακίνητο σώμα, δηλαδή τον 
αναγνώστη! Επίσης, θα σας αναπτύξω προφορικά τι συμβαίνει στους 

δίσκους μουσικής, οι οποίοι φθείρονται με βραδύτερο ρυθμό στην 
περιφέρειά τους, όπου η ταχύτητα είναι μεγαλύτερη! 
 
 
ΕΠΙΣΤΗΜΗ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΙΑ 

 
Η επιστήμη θίγει θεμελιώδη ερωτήματα για την αρχή του κόσμου, τα 

οποία είναι κοντά στα όσα εξετάζουν η φιλοσοφία και η θεολογία. Η 
επιστήμη σε αυτά που μπορεί να απαντήσει, το κάνει με στοιχεία και 

αποδείξεις! Η γνώση είναι αντικειμενική, ενώ η πίστη είναι 
υποκειμενική! Η πίστη αφορά τόσο την συλλογιστική, όσο και το 

συναίσθημα! Αν πιστεύουμε στη θεωρία της σχετικότητας, τότε 

πρέπει να υπάρχει μία αρχή κι ένα τέλος του σύμπαντος! 
 

Αν πιστεύουμε όμως στην κβαντική θεωρία, πχ στη θεωρία των 
χορδών, δεν υπάρχουν αρχική ή τελική στιγμή! Η θεωρία των 

χορδών μας εισάγει στο ΜΕΓΑΛΟ ΣΧΕΔΙΟ ΤΟΥ ΣΥΜΠΑΝΤΟΣ, στην 
συνολική εικόνα, δηλαδή στην κατανόηση όλων των συμπάντων και 

των νόμων που τα διέπουν! Το κύριο κατευθυντήριο σύστημα του 
εγκεφάλου είναι το να εξάγει νόημα! Χωρίς ηθική (εσωτερική) 

πυξίδα και σκοπό, ο άνθρωπος δεν ζει! Επίσης, χωρίς την κβαντική 
μηχανική το σύμπαν θα ήταν ομοιογενές, βαρετό, χωρίς Γαλαξίες, 

αστέρια και ΧΩΡΙΣ ΖΩΗ!  Άρα: τελικά, η υπέρτατη επιστήμη είναι 
ΘΕΜΑ ΠΙΣΤΗΣ, όπως ακριβώς συμβαίνει με τις θρησκείες και με τον 

υγιή εσωτερισμό! 
 

Ύστατο επιχείρημα προοπτικής: αυτό που θεωρείτο μέχρι πρότινος 
μεταφυσική, όπως πχ τα παράλληλα σύμπαντα ή η τηλεμεταφορά, 

είναι πλέον απλή σύγχρονη φυσική! Αυτό είναι ένα δείγμα της 
εξέλιξης της φυσικής καθώς κινείται προς το μέλλον και την 

διευρυμένη αλήθεια της! Επειδή η επιστήμη εξελίσσεται, τώρα θα σας 
μιλήσω για την Φυσική του 21ου αιώνα. 
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Η ΦΥΣΙΚΗ ΤΟΥ 21ου ΑΙΩΝΑ – Η ΦΥΣΙΚΗ ΤΗΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ 

 
Η φυσική της πληροφορίας είναι κάτι άλλο από την παλιά, κλασική 

φυσική της ενέργειας, όπως: η Νευτώνεια, η φυσική της 
σχετικότητας του Einstein και η κβαντική φυσική! 
 
Η φυσική της πληροφορίας αλλάζει το ηλεκτρομαγνητικό πεδίο της 

Γης, εξαιτίας διαφόρων σχημάτων!  πχ  της πυραμίδας = τετραέδρου 
= του πρώτου από τα Πλατωνικά στερεά. Λόγω της μεταβολής του 

πεδίου, προκαλείται μοριακή μεταβολή στο νερό, το οποίο αποτελεί 
το 73% του ανθρώπινου υλικού σώματος! 

 
 

 
Εικόνα των ΠΛΑΤΩΝΙΚΩΝ ΣΤΕΡΕΩΝ 
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Οι βιοϊατρικές παράμετροι της φυσιολογίας, δηλαδή της λειτουργίας 
των ζώντων οργανισμών, επηρεάζονται κατά τις σχετικές μετρήσεις. 

Τούτο διότι παράγεται ποιοτική και όχι ποσοτική μεταβολή του 
επηρεάζοντος ηλεκτρομαγνητικού κύματος, με τα προαναφερθέντα 

αποτελέσματα! ΑΡΑ: η Φυσική της πληροφορίας μετράει ποιοτικές 
μεταβολές, ενώ η κλασσική φυσική μετράει ποσοτικές μεταβολές! Η 

Φυσική της πληροφορίας επηρεάζει ευεργετικά τα ζώα, τα πτηνά και 
τα φυτά επίσης! Άρα, δεν είναι φαινόμενο placebo, δηλαδή εικονικού 

φαρμάκου! 
 
Κατά την Φυσική της πληροφορίας η ΓΕΩΜΕΤΡΙΑ ΕΠΙΒΑΛΛΕΤΑΙ 

ΣΤΗΝ ΕΝΕΡΓΕΙΑ! [πληροφορία = σχήματα  και  σχήματα = 
πληροφορία!] Έτσι, επηρεάζεται το νερό είτε ευμενώς, είτε 

δυσμενώς, ανάλογα με το σχήμα που χρησιμοποιείται-ενεργεί! Με 
αυτό τον τρόπο επηρεάζεται το νερό, στο οποίο έχει τυπωθεί η 

φυσική της πληροφορίας! [πληροφορία = σχήματα = ειρμός του 
θείου Νου!] 
 
Η κατάλληλη γεωμετρία (το σχήμα = πληροφορία) της φιάλης του 

γάλακτος παρατείνει ουσιωδώς την ζωή (βρωσιμότητα) του 
γάλακτος! Με όμοιο τρόπο επιτυγχάνεται καλλιέργεια πατάτας με 

θαλασσινό νερό, σε γλάστρα κατάλληλου -ειδικού σχήματος = 
πληροφορίας! Ομοίως επιτυγχάνεται προστασία των μήλων από τα 

έντομα και την σηπτική επίδραση της θερμοκρασίας του 
περιβάλλοντος, με ειδικό αντικείμενο κατάλληλης γεωμετρίας 

(σχήματος = πληροφορίας). Το ειδικό αντικείμενο αλλάζει το 
ηλεκτρομαγνητικό πεδίο του δέντρου ούτως ώστε να απωθεί τα 

βλαπτικά έντομα, όχι όμως τις ωφέλιμες μέλισσες! Όποιος εφαρμόζει 
τα παραπάνω έχει ευεργετικά αποτελέσματα! Θα είναι παράφρων, αν 

δεν πράξει τούτο!  
 
Η ευλογία της φυσικής της πληροφορίας εκδηλώνεται και στα 
υπερκινητικά παιδιά! Τα καταπραΰνει και τα βοηθά στην αγωγή τους 

και την εκπαίδευσή τους! 
 
ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑ: δεν έχει σημασία η ύλη, όμως έχει σημασία η 

πληροφορία, δηλαδή το γεωμετρικό σχήμα! Ορισμένα γεωμετρικά 
σχήματα φέρνουν αρμονία στη φύση! Είναι καιρός, λοιπόν, να 

εφαρμόσουμε την φυσική της πληροφορίας, για να βελτιώσουμε τις 
συνθήκες της ζωής μας! Η βελτίωση της ζωής μας πλέον είναι 

αναγκαία, μέσα σε ένα δύσκολο και επιδεινούμενο περιβάλλον!  
Να θυμάστε ότι: η ύλη είναι πύκνωση στροβιλιζόμενης ενέργειας! 

Είναι η περιστροφική κίνηση της ΖΩΗΣ που δημιουργεί την ύλη! Δεν 
υπάρχει διαχωρισμός μεταξύ Φυσικής και Πνευματικότητας πλέον! 

Κάθε τι που υπάρχει είναι μέρος του σώματος του Θεού! Ο κόσμος – 

σύμπαν έχει συνοχή και νόημα! Η Δημιουργία του κόσμου – 
σύμπαντος δεν είναι, ούτε ήταν ποτέ τυχαία!  
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ΕΠΙΣΤΗΜΗ ΚΑΙ ΕΞΟΥΣΙΑ 

 

Η εξαφάνιση του αισθήματος ευθύνης είναι η μεγαλύτερη συνέπεια 
της υποταγής στην εξουσία! Είναι σχετικά λίγοι οι άνθρωποι που 

έχουν την εσωτερική δύναμη που είναι απαραίτητη για να 
αντισταθούν στην εξουσία! Η ειρωνεία είναι πως οι αρετές της 

αφοσίωσης, της πειθαρχίας και της αυτοθυσίας που τόσο πολύ 
εκτιμούμε στο άτομο, είναι οι ιδιότητες που δημιουργούν τους  

καταστροφικούς οργανωτικούς μηχανισμούς πολέμου και που 
δένουν τους ανθρώπους με κακόβουλα συστήματα εξουσίας! 

 
Μας χρειάζεται διάκριση, δηλαδή αμείλικτα άγρυπνη, ενεργά κριτική 

συνείδηση για ΟΛΑ, με βάση κριτήρια, αρχές, υπαρξιακά αξιώματα! 
Οι ανθρωπιστικές σπουδές μας προικίζουν με αυτά! Η διάκριση 

αναγνωρίζει που είναι το «καλό» και που το «κακό», που το Φως και 
που το σκοτάδι! Επιπλέον δεν αρκεί ο ορθολογισμός (ρασιοναλισμός) 

της επιστήμης για να αισθανθεί κάποιος πληρότητα! 
 

Ο ΑΠΛΟΣ ΑΝΘΡΩΠΟΣ ΚΑΙ Η ΕΠΙΣΤΗΜΗ 

 

Κάθε άνθρωπος έχει όχι μόνο δικαίωμα πρόσβασης στη γνώση, αλλά 
και ικανότητα να συλλάβει ακόμη και τις πιο σύνθετες έννοιες! πχ 

της κβαντικής θεωρίας όπως: το πολυσύμπαν, η κβαντική διεμπλοκή, 

η αντιύλη, η Κβαντική Ηλεκτρο - Δυναμική (QED) η κβαντική 
βαρύτητα ή η απρόβλεπτη συμπεριφορά των υποατομικών 

σωματιδίων! Κάθε άνθρωπος, αν ενδιαφέρεται, έχει την ικανότητα να 
κατανοήσει! Το ιδανικό είναι ο σφαιρικά μορφωμένος άνθρωπος να 

μπορεί να εξάγει αξία από τα δεδομένα και να μπορεί να βρίσκει 
κρυμμένους συσχετισμούς!         

Η σύγχρονη φυσική επιστήμη δέχεται το κβαντικό κενό ως το αιώνια 
προϋπάρχον, δηλαδή αυτό προϋπήρχε του σύμπαντος μας! Η 

αντίληψη που επικρατεί είναι ότι ερχόμαστε από το τίποτα και 
καταλήγουμε στο τίποτα! Άρα, η ύπαρξή μας είναι η διαχείριση του 

τίποτα = ο μηδενισμός!         
 

Σύμφωνα με την σύγχρονη επιστήμη τίθεται το εξής ερώτημα: ποιο 
μπορεί να είναι το νόημα της ζωής, εάν, όπως φαίνεται να 

αποδεικνύεται από την φυσική, ερχόμαστε από το τίποτα και 
καταλήγουμε στο τίποτα; 

Τι σημαίνει η ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΟΥ ΤΙΠΟΤΑ; 
Εγκόσμια απάντηση: το νόημα είναι αυτό που επιλέγουμε και 

προσπαθούμε εμείς να δώσουμε στη ζωή μας (η ψυχή δίνει το 
νόημα)! Αλλά τη στιγμή που πάμε να της δώσουμε της ζωής νόημα, 

γεννιέται το ΠΑΡΑΛΟΓΟ, δηλαδή το ΑΔΙΕΞΟΔΟ! Η 
ΑΠΟΠΝΕΥΜΑΤΩΣΗ! το αδύνατο να εξηγηθεί η ύλη από μόνη της! Ο 

εσωτερισμός όμως γνωρίζει ότι τίποτα δεν προέρχεται από το τίποτα! 
Άρα, βλέπει την πλάνη της παραπάνω θέσης της διαχείρισης του 



23 
 

τίποτα, όπως και την σωστή απάντηση στο ερώτημα: ότι, δηλαδή, ο 
αόρατος κόσμος περιβάλλει τον ορατό και τον ζωογονεί αδιάκοπα! Ο 

Θεός, το Πνεύμα είναι το «κλειδί» του σύμπαντος! Το κλειδί του 
«κλειδιού» είναι η εσωτερική Γνώση! Η εσωτερική Γνώση μας 

πληροφορεί ότι ο άνθρωπος είναι ένα κοσμικών διαστάσεων 
γεγονός! Όπου ΓΝΩΣΗ είναι να γνωρίζουμε με εύλογη βεβαιότητα!  

 
Η αληθής απάντηση βρίσκεται εκτός της υπάρχουσας μεθόδου της 

επιστήμης, διότι με την επιστήμη γνωρίζουμε μόνο αυτό που 
μπορούμε να μετρήσουμε! Η παρατήρηση και το Λογικό δεν 

επαρκούν! Χρειάζεται και η διαίσθηση!  
 

Η κβαντική - φυσική μηχανική δείχνει ότι 2 εικονικά (virtual) 
σωματίδια μπορούν να δημιουργούνται από το κενό, δηλαδή από το 

«τίποτα», που είναι «κάτι», δηλαδή ενέργεια! Η κοσμολογική 
«θεωρία των πάντων», που ενοποιεί την κβαντομηχανική με την 

γενική θεωρία της σχετικότητας, δείχνει ότι μπορεί να δημιουργείται 
το σύμπαν από το «τίποτα» (ex nihilo)! Yπάρχει το κβαντικό κενό, 

από το οποίο ξεπηδούν τα πάντα, το δικό μας σύμπαν και τα 
παράλληλα σύμπαντα, όπως οι φυσαλίδες από μία χύτρα που βράζει! 

Είναι το πλήρες δυνατοτήτων δημιουργικό κενό, δηλαδή η ενέργεια! 
(δες 4η συνάντηση του 2014-2015, Εσωτερισμός και φιλοσοφία). 

 
Πίσω από τον ορατό κόσμο του χώρου και του χρόνου (των 

αισθητών) υψώνεται ο αόρατος κόσμος (των υπεραισθητών). Δεν 
είναι αισθητός ο αόρατος κόσμος, χωρίς να σημαίνει ότι δεν είναι και 

υπαρκτός! Όλοι μας είμαστε σκέψεις του θείου Νου! Είμαστε θείος 
Νους ο οποίος συνειδητοποιεί τον Εαυτό του! Το σύμπαν είναι η 

αποτύπωση στην ύλη των ειρμών της θείας σκέψης! Είναι η έκφραση 
του συνόλου μίας Σκέψης, ενός ΝΟΗΜΑΤΟΣ! Όπου το «νόημα» είναι 

το ρεαλιστικό, εμπειρικό αντίκρισμα στη ζωή μας! Το πραγματικό στο 
πεδίο της ύπαρξης είναι το ΝΟΗΜΑ!  

 
Σύμφωνα με την κβαντομηχανική είναι αδύνατον να υπάρχει κενό! 

Αυτό που θεωρούσαμε ότι είναι το κενό πριν από το Big Bang, πριν 
από την μεγάλη έκρηξη – την γενεσιουργό αιτία του σύμπαντός μας, 

είναι η θάλασσα της ενέργειας που προϋπήρχε και κυμάτιζε! Πριν 
από την μεγάλη έκρηξη δεν υπήρχε κενό, διότι υπήρχε η ΕΝΕΡΓΕΙΑ! 

Από τις διαταραχές των κυματισμών αυτής της θάλασσας ενέργειας 
προήλθε το Big Bang. Η ενέργεια όμως είναι το Πνεύμα, ο Θεός, το 

Ω στο Ωόν, το ορφικό αυγό! Όλα εξαρτώνται από το τι πιστεύει 
κάποιος ότι ισχύει! Εσείς τι αποφασίζετε να πιστεύετε; Σχετικά με 

αυτό το ερώτημα σας λέγω και τα εξής: υπάρχει και άλλη 
επιστημονική δοξασία που αναζητεί απάντηση στο ερώτημα «τι 

υπήρχε πριν από τη μεγάλη έκρηξη;». Η σχολή αυτή της φυσικής 

επιστήμης – σκέψης θεωρεί – πιστεύει ότι προς το παρόν δεν 
υπάρχει απάντηση στο ερώτημα «τι υπήρχε πριν από τη μεγάλη 
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έκρηξη;». Τα σχόλια περιττεύουν, οι συνειρμοί επιβάλλονται, ΤΑ 
ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ ΔΙΚΑ ΣΑΣ! Έτσι προκύπτει η Κοσμολογία ως η 

θρησκεία του επιστήμονα!  
 

 
Εικόνα του Big Bang 
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Η λύση διέξοδος αυτού του αδιεξόδου βρίσκεται στη σχέση με τον 

υγιή εσωτερισμό, όπου δίνεται η δυνατότητα να ψηλαφείται νόημα 
ύπαρξης χειροπιαστό! [σας θυμίζω τους κύκλους ομιλιών του 2013-

2014 και 2014-2015, www.vassilisfragkos.gr]. Όπου το «νόημα» 
είναι το ρεαλιστικό, εμπειρικό αντίκρισμα στη ζωή! Το πραγματικό 

στο πεδίο της ύπαρξης είναι το ΝΟΗΜΑ!  
 

H υλιστική αντίληψη (η απνευμάτιστη) περιορίζεται από τις ατέλειες 
των φυσικών αισθήσεων, ούτως ώστε να νομίζονται οι αναλήθειες 

του υλικού κόσμου ως η μοναδική αλήθεια! Η ανθρώπινη αντίληψη 
είναι εξαιρετικά περιορισμένη! Γι' αυτό, η αληθινή πραγματικότητα 

του Πνεύματος φαίνεται στους υλιστές ως αναληθής και ακατανόητη! 
Για τους υλιστές – μηδενιστές είμαστε μόνο τροφή για τα σκουλήκια. 

Όμως, δεν είμαστε μόνο τροφή για τα σκουλήκια! Αντίθετα, όποιος 
κατανοεί τις Πνευματικές δυνατότητες της ζωής του, έχει την 

ευκαιρία να ζει αληθινά! Ο καθένας μας αξίζει πολύ περισσότερο από 
όσα φαίνεται! Ακόμα και αυτοί που παίζουν τον ρόλο του «κακού» 

στη ζωή μας, υπηρετούν την πνευματική μας ανάπτυξη – εξέλιξη! Να 
τους έχουμε ευγνωμοσύνη γι' αυτό! 

 
Σε αυτά τα πλαίσια, το Πνεύμα του ανθρώπου επειδή είναι θεϊκό, δεν 

βρίσκει ευχαρίστηση που να διαρκεί έξω από την Θεότητα! Ο Θεός 
είναι απλός και γλυκός σε όλες τις όψεις Του! Έτσι, ο άνθρωπος 

μπορεί να τιμά αυτό που αληθινά είναι, να σέβεται το ΕΙΝΑΙ του, 
πραγματώνοντας αυτοσεβασμό βασισμένο στην αυτοσυνειδησία του! 

αυτοσυνειδησία της κατακτημένης από τον ίδιο, ανθρώπινης, δηλαδή 
θεϊκής ποιότητάς του! Είμαστε ο τρόπος για να μάθει το σύμπαν τον 

Εαυτό του, για να φθάνει στην Πνευματική του Φώτιση, κατανόηση 
– αντίληψη - διεύρυνση! Έτσι ο άνθρωπος μπορεί να γεμίζει το κενό 

θετικής προσδοκίας, μαζί με το κενό νοήματος της ύπαρξης, μέσα 
του!  

 
Να μην έχουμε επιφυλάξεις να ζητάμε βοήθεια από το Πνεύμα, διότι 

το Πνεύμα λέγει ότι: «Η Πηγή υπάρχει για να πίνουμε νερό από 
Αυτήν!» και ότι: «με αυτό τον τρόπο η Πηγή, το Πνεύμα υπάρχει και 

δικαιώνει την ύπαρξή της»! 
 

Νιώστε την ενέργεια γύρω σας, για να αντιληφθείτε όσα δεν είναι 
ορατά! Να αντιληφθείτε τον αόρατο (υπεραισθητό) κόσμο που μας 

περιβάλλει και που μόνο με την καρδιά (τα μάτια του νου και της 
ψυχής) μπορούμε να αντιλαμβανόμαστε! 

Ο εγκέφαλος διατάσσει - ρυθμίζει σε υγεία ή απορυθμίζει σε 
ασθένεια, τα κύματα ροής της ενέργειάς μας στους μεσημβρινούς 

του σώματός μας! Το βραχυκύκλωμα στη ροή της ενέργειας ενός 

μεσημβρινού είναι η α-σθένεια! Η ασθένεια συμβαίνει λόγω 
αναστάτωσης του εγκεφάλου, εξαιτίας ψυχοπιεστικών ή οδυνηρών 

http://www.vassilisfragkos.gr/
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εμπειριών! 
Συνοπτικά: όσα παθαίνει το κορμί, τα φταίει το κεφάλι! Αυτή είναι η 

επιτομή της ψυχοσωματικής ιατρικής! 
 

Γενικότερα: ο άνθρωπος να κοιτάζει μέσα του και όχι γύρω του για 
να βρει όση Αλήθεια υπάρχει! Ο άνθρωπος, έτσι, διευκολύνεται να 

συμφιλιωθεί με την θνητή του φύση - μοίρα, καθώς επίσης 
διευκολύνεται να κάνει υπερήφανη και ανεξάρτητη αποδοχή του 

πεπρωμένου του, όπως έκαναν οι αρχαίοι Έλληνες! Ο άνθρωπος, 
δηλαδή, να αποδέχεται και να εκπληρώνει το πεπρωμένο, αλλά και 

να μην αφήνει τίποτα στην τύχη, δηλαδή να συνδημιουργεί με τους 
συνανθρώπους του και με το Πνεύμα, σύμφωνα με το ΣΧΕΔΙΟ προς 

δόξαν Θεού! Στα πλαίσια αυτά, ο διάλογος και οι συμβιβασμοί 
λύνουν ευκολότερα και καλύτερα τα προβλήματα! 

Πρόταση: καταθέσετε την ενέργειά σας για την πραγματοποίηση – 
υλοποίηση του θείου ΣΧΕΔΙΟΥ, προς δόξαν Θεού!  

 
Ο επίγειος αγώνας αποσκοπεί τελικά, στην αποδοχή και στον έλεγχο 

του πεπρωμένου, με αυτοσχεδιασμό, προσαρμογή και υπερνίκηση 
των δυσκολιών! ΜΕΝΕ ΚΑΙ ΚΡΑΤΕΙ ΜΕ ΣΘΕΝΟΣ ΚΑΙ ΚΑΡΤΕΡΙΑ είναι 

το ιδανικό! Ο άνθρωπος, επίσης, με κατάλληλη εξάσκηση του 
προμετωπιαίου φλοιού του εγκεφάλου του (του νου αυτοκράτορα), 

μπορεί να μαθαίνει να διαχειρίζεται και να κατασιγάζει τον φόβο του, 
το άγχος του, τον πόνο του! Οι πράκτορες της σωτηρίας είναι οι ίδιοι 

οι άνθρωποι, με τον αγώνα τους και με την εξάσκηση στη 
συνδημιουργία με τους συνανθρώπους του και με το Πνεύμα! Η 

συνδημιουργία με το Πνεύμα επιτυγχάνεται με την εξάσκηση σε 
ανώτερες, πνευματικές επικοινωνίες, μέσω της διαίσθησής τους! Ο 

συμπαντικός Νους είναι και ο εγκέφαλος και η ψυχή του ανθρώπου! 
ΕΠΙΛΕΞΤΕ τι είδους άνθρωπος θέλετε να γίνετε! Ο άνθρωπος 

αποτελείται από Φως και από σκοτάδι, δηλαδή είναι αντιφατικό 
πλάσμα! Όμως, είναι πλάσμα γεμάτο δυνατότητες, ιδίως όταν 

πραγματώνει την Αγάπη! Η Αγάπη είναι ανώτερη Νοημοσύνη!  
Στα πλαίσια αυτά, η υψηλότερη μορφή νοημοσύνης είναι να 

παρατηρείς, χωρίς να κρίνεις, ουδέτερος και ανεπηρέαστος – 
αμέτοχος, όπως ο εσωτερικός παρατηρητής! Έτσι μπορείς να αγαπάς 

τους πάντες, επειδή δεν κρίνεις κανέναν! Εκείνος που ακολουθεί την 
επιλογή της Αγάπης είναι ο όντως κοινωνικός άνθρωπος, επειδή 

προάγει την κοινωνική συνοχή, την πολιτισμική ανάταση και μπορεί 
να ΝΟΗΜΑΤΟΔΟΤΕΙ κάθε έκφανση της ζωής! Έτσι συγκροτούνται οι 

υγιείς δυνάμεις στην κοινωνία, δηλαδή σε κατάσταση φωτ/φίας Β’!  
 

Το σημαντικότερο που μας διδάσκει η επιστήμη είναι ότι 
καταφέρνουμε περισσότερα, όταν είμαστε ανοιχτοί στο να κάνουμε 

λάθος! Να μην παντρευόμαστε μία συγκεκριμένη οπτική, όπως μας 

διδάσκει και ο υγιής εσωτερισμός! Αυτή η θέση θα υποκινούσε 
μεγάλη πρόοδο στην επίλυση των οικονομικών - κοινωνικών και 
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πολιτικών μας προβλημάτων! Είναι ανάγκη να κρατάμε τα μυαλά μας 
ανοιχτά! Να μην είμαστε απλές μηχανές αντανακλαστικών, δηλαδή 

να μπορούμε να ξεμαθαίνουμε τα παλιά και να μαθαίνουμε τα 
καινούρια! Συνειδητά με βάση τη ΓΝΩΣΗ που γνωρίζουμε με εύλογη 

βεβαιότητα! Η σταθμισμένη κριτική σκέψη προϋποθέτει ελευθερία 
από δόγματα και αυθεντίες! Η υποταγή σε δόγματα και αυθεντίες 

σημαίνει «φόβο ενηλικίωσης»!  
 

Μία μέθοδος διδασκαλίας του τρόπου επιστημονικής σκέψης θα ήταν 
μεγάλης αξίας εφόδιο, τόσο για τους επιστήμονες, όσο και για όλη 

την κοινωνία! Στην επιστήμη μετράει η Λογική του επιχειρήματος. Με 
την επιστήμη, η ανθρωπότητα ξεκλειδώνει τα μυστήρια του φυσικού 

κόσμου. Οι μούσες - μυούσες βοηθούν σε αυτό! Μυστήριο και μύηση 
έχουν κοινή ρίζα-θέμα. Τούτο, διότι η Ελληνική γλώσσα εκφράζει 

αυτή την αλήθεια - πραγματικότητα! [μύω και μυώ σημαίνουν τα 
αντίθετα, δηλαδή μύω = κλείνω, συσκοτίζω, κρύπτω και μυώ = 

ανοίγω, φωτίζω, αποκαλύπτω!] Μυστήριο είναι η γνώση που 
κερδίζεται όχι με την διάνοια, αλλά με την εμπειρία της μετοχής στο 

ΕΙΝΑΙ, δηλαδή το βίωμα! Η στιγμή της αναλαμπής της ιδέας στην 
επιστήμη περιλαμβάνεται στην ομορφιά της επιστήμης! Έτσι, οι 

συνάψεις δέχονται πληροφορίες από τον θείο Νου (τον Δία)! Έτσι, οι 
μύστες οικοδομούν τον πολιτισμό!  

 
Οι αρχαίοι Έλληνες εφηύραν την παιδεία, την αναλυτική σκέψη (τον 

Λόγο), την επιστήμη και την αναζήτηση της Αιτίας πίσω από τα 
φαινόμενα, δηλαδή την αντίληψη από τα έκδηλα στα ένδηλα! Για 

τους λόγους αυτούς, ο σύγχρονος κόσμος είναι παιδί τους! 
 

Υπάρχει διαμάχη ανάμεσα στην προκατάληψη και την επιστήμη! 
Είμαστε σε εποχή αναζήτησης γνώσεων και πραγμάτωσης 

καινοτομιών. Η επιστημονική επανάσταση κινεί τον σύγχρονο κόσμο! 
Ο φόβος και η προκατάληψη αντικαθίστανται από την Λογική! Η 

άγνοια, η άνευ επιστήμης ενέργεια είναι εχθρά του πολιτισμού, είναι 
το σκοτάδι, είναι το «κακό», ο φόβος! Όταν η επιστήμη ανήκει-

κατανοείται από τους πολλούς, τόσο μικρότερη είναι η πιθανότητα 
κατάχρησής της! ΔΕΝ ΥΠΑΡΧΕΙ ΠΑΡΘΕΝΟΓΕΝΕΣΗ πουθενά! Όλα 

στηρίζονται σε προηγούμενα δεδομένα. Οι σημερινοί επιστήμονες 
είναι κληρονόμοι των χθεσινών. Δεν υπάρχει τίποτα καινούργιο! Το 

κάθε τι προέρχεται από κάτι άλλο! Έτσι χτίζεται ο πολιτισμός! Έτσι οι 
μύστες οικοδομούν τον πολιτισμό! Θυμηθείτε όσα σας είπα για το ότι 

η αρχή είναι το ήμισυ του παντός! Επιστήμη = γνώση = δύναμη! Οι 
θετικές επιστήμες απαντούν στο «πώς;»  Οι ανθρωπιστικές επιστήμες 

απαντούν στο «γιατί;». Δεν μπορούμε να απαντάμε στο «πώς;», 
αλλά όχι στο «γιατί;». Το «γιατί» είναι σπουδαιότερο από τα «πώς»! 

Διότι χωρίς ανθρωπιστική γνώση, δηλαδή σπουδές αρχαιοελληνικής 

γραμματείας, ΔΕΝ ΕΧΟΥΜΕ ΨΥΧΗ! δηλαδή διάπλαση ΧΑΡΑΚΤΗΡΑ, 
δηλαδή αξίες ζωής, δηλαδή ουσία ζωής, δηλαδή ενεργητικούς 
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τρόπους μετοχής στο ΕΙΝΑΙ, ώστε να υπηρετούμε και να προάγουμε 
την καλύτερη δυνατή ζωή, δηλαδή το «καλό»!   

 
Συνοπτικά: οι αρχαίοι Έλληνες μας διδάσκουν να σκεπτόμαστε και 

να κρίνουμε σωστά! Να είμαστε φιλοσοφημένα ορθολογιστές! Να 
αποφεύγουμε τον αφιλοσόφητο ορθολογισμό! Η τεχνοκρατία πρέπει 

να υποτάσσεται στις υπαγορεύσεις του ανθρωπισμού! Αυτή είναι η 
οικουμενική αξία της Ελληνικής σκέψης, του Ελληνικού πνεύματος! 

Ο πολιτισμός μας είναι κοινοκτημοσύνη, όχι ιδιοκτησία! Ο πολιτισμός 
ορίζεται ως ο τρόπος κοινωνικοποίησης των ανθρώπων  ή αλλιώς ο 

κοινός τρόπος του βίου και η νοηματοδότησή του! Ο πολιτισμός είναι 
αυτό που διαφοροποιεί τους λαούς στην ουσία! Να αποφεύγουμε την 

παγίδα της δευτερογενούς βαρβαρότητας εξαιτίας της υπερτροφικής 
Λογικής! 

 
Η πόλη ως τόπος, ως κοινωνική δομή είναι το σκηνικό δράσης για 

την τέχνη και την επιστήμη. Για να βρεθεί μία θέση για τον καθένα, 
πρέπει αυτός να είναι παραγωγικός και χρήσιμος!  

Slogan: ΚΑΝΕ ΤΟΝ ΕΑΥΤΟ ΣΟΥ ΧΡΗΣΙΜΟ και ΩΦΕΛΙΜΟ! 
Μάθε να αναζητείς και να παίζεις ένα συγκεκριμένο, χρήσιμο, 

ωφέλιμο και έντιμο ρόλο στη ζωή, στο σύμπαν!  
Γενικότερα: όταν κάτι είναι αναπόφευκτο, τότε να πηγαίνουμε μαζί 

με την ενέργεια, δηλαδή να ΑΠΟΔΕΧΟΜΑΣΤΕ, να κάνουμε 
ΑΠΟΔΟΧΗ! Τότε λέμε και πράττουμε ότι: αποδέχομαι, κατανοώ, 

συνχωρώ, μετανοώ, ευλογώ, φωτίζω και μετουσιώνω κάθε 
αρνητικότητα σε θετικότητα, μέσα μου και γύρω μου, γύρω μου και 

μέσα μου!  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 



30 
 

ΜΕΡΟΣ 2Ο  
 

1) Ο ΕΓΚΕΦΑΛΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ 

 
Η επιστήμη της εμβρυολογίας έχει τεκμηριώσει τα παρακάτω: 
Ο ανθρώπινος εγκέφαλος περιέχει στο γονιδίωμά του (κληρονομικά) 

όλες τις ιδιότητες των εγκεφαλικών μηχανισμών όλων των ζωικών 
προγόνων από τους οποίους προήλθαμε εξελικτικά, ως εξής: 

 
α) τις ιδιότητες των ερπετών (ο ιχθυοσαυρικός εγκέφαλος), π.χ. 

κροκοδείλου (στο βάθος βρίσκεται το προγονικό κτήνος)! Το μέρος 
αυτό του εγκεφάλου, οι αρχαίοι Έλληνες το ονομάζουν Τρίτ-ων ή 

επιθυμητικόν! Η σημερινή επιστήμη το ονομάζει ρινεγκέφαλο και 
συνεχίζεται ανατομικά ως στέλεχος του εγκεφάλου. Είναι ο πυρήνας 

της ύπαρξης! Το στέλεχος ελέγχει τις λεγόμενες ενστικτώδεις, 
αυτόνομες, φυτικές λειτουργίες του ανθρώπου και η 

συναισθηματικότητα που παράγει, προέρχεται από τους 
αμυγδαλοειδείς πυρήνες του εγκεφάλου, δηλαδή τον 

συναισθηματικό πυρήνα του. Οι αμυγδαλοειδείς πυρήνες είναι ο 
ενστικτώδης ρυθμιστής του εγκεφάλου, κατά την επιστήμη! 
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Εικόνα ΑΜΥΓΔΑΛΟΕΙΔΩΝ ΠΥΡΗΝΩΝ 
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β) τις ιδιότητες των θηλαστικών! Το μέρος αυτό του εγκεφάλου οι 
αρχαίοι Έλληνες ονόμαζαν Βενθεσικύμη! Η σημερινή επιστήμη το 

ονομάζει παλαιοεγκέφαλο ή παλαιοχιτώνιο ή παλαιές δομές! Οι 
παλαιές δομές παράγουν το θυμικό, την άβυσσο των 

συναισθημάτων, το συναισθηματικό πεδίο, (επιθυμητικό σώμα κατά 
το Πνεύμα)! Κατά την επιστήμη, το συναισθηματικό πεδίο – 

επιθυμητικό σώμα παράγεται από την συνεργασία των 
αμυγδαλοειδών πυρήνων (δηλαδή του κέντρου του ενστικτώδους 

φόβου) με τον ιππόκαμπο του εγκεφάλου (δηλαδή το κέντρο της 
μνήμης) και με τον ραβδωτό πυρήνα του εγκεφάλου!  

 
Κατά την επιστήμη επίσης, ο άνθρωπος με κατάλληλη εξάσκηση του 

προμετωπιαίου φλοιού του εγκεφάλου του (του νου αυτοκράτορα) 
μπορεί να μαθαίνει να διαχειρίζεται και να κατασιγάζει τον φόβο του, 

το άγχος του, τον πόνο του! Τα συνειδησιακά εργαλεία τα οποία σας 
έδωσα στις διαλέξεις αυτών των τριών κύκλων, χρησιμεύουν προς 

τούτο! Ο προμετωπιαίος φλοιός είναι ο κυβερνήτης - οδηγός ηνίοχος 
του ζώου μέσα μας! Μέσα από αυτόν, η ψυχή έχει φτάσει στο σημείο 

να μπορεί να ελέγχει τα πάντα! Είναι το ανθρώπινο - θεϊκό Πνεύμα 
που υπερνικάει-κυβερνάει τα άγρια, ζωώδη ένστικτα! Με μία λέξη, 

κυβερνάει την ύλη, δηλαδή, το Πνεύμα επί της ύλης! 
Το πεδίο των παλαιών δομών είναι προστάδιο του γήινου νου του 
ανθρώπου. [Η ΝΟΗΤΙΚΗ ΚΛΙΜΑΚΑ ΕΙΝΑΙ Η ΕΞΗΣ: θυμικό  →  

κατώτερο νοητικό  →  ανώτερο Νοητικό].  Όλα αυτά μέσα στο εξής 

γενικότερο πλαίσιο εξέλιξης: Γη  →  Ζωή  →  Νοημοσύνη. Όπου 

υπάρχουν 4 δρόμοι – τρόποι σκέψης: ο στατιστικός, ο 

αλληλεπιδραστικός, ο χαοτικός και ο περίπλοκος – σύμπλοκος. 
 

Από πλευράς εσωτερισμού, το σώμα της επιθυμίας (επιθυμητικόν 
σώμα) ή αλλιώς αστρικό - συναισθηματικό σώμα είναι ο κύριος 

δεσμός του ανθρώπου με την γη! Οι ανώτερης τάξης επιθυμίες 
προέρχονται από το ουράνιο σώμα μας. Αυτό το σώμα μας είναι 

συνδεδεμένο με την παγκόσμια Νοημοσύνη και με τον ανώτερο 
θεϊκό Εαυτό μας! Η Αγάπη είναι ανώτερη Νοημοσύνη! Στα πλαίσια 

αυτά η υψηλότερη μορφή νοημοσύνης είναι να παρατηρείς χωρίς να 
κρίνεις – κατακρίνεις, όπως κάνει ο εσωτερικός παρατηρητής στον 

άνθρωπο! Την ώρα που κατακρίνουμε ανοίγουμε τον εαυτό μας σε 
αυτήν την αρνητική ενέργεια! Επίσης, στα πλαίσια αυτά, η εκδίκηση 

= ανοησία, τρέλα και αλαζονεία! Επίσης: ματαιότης και απώλεια 
χρόνου! Τέλος, ο φθόνος, το ένστικτο του θανάτου δεν έχει θέση 

εδώ!  
 

Από πλευράς επιστημονικής ψυχολογίας, το παιδί που υπήρξε, ζει 
πάντα μέσα στον ενήλικο! Η παιδική ηλικία είναι η πηγή των 

επιθυμιών! Η ικανότητα γέλιου, η ποίηση, η δημιουργικότητα γενικά, 
το κουράγιο και η ικανότητα για αγάπη έχουν τις «ρίζες» τους στην 

παιδική ηλικία (υπό την προϋπόθεση ότι επικρατεί η κατάσταση 
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φωτ/φίας Β’)! Με την κατάσταση φωτ/φίας Β’, δεν παρεμποδίζεται ο 
ενεργειακός δέκτης της επίφυσης, ούτως ώστε αυτός μπορεί να 

λειτουργεί και να παράγει δημιουργική διαίσθηση (καθαρή νόηση)! 
Παρεμπιπτόντως, σας αναφέρω ότι σύμφωνα με τον Freud, η 

ευτυχία στον ενήλικο είναι να πετυχαίνει όσα σαν παιδί επιθύμησε! Η 
ευτυχία, ως η νοσταλγία της επανάληψης! Το ξεστράτισμά της είναι 

η στερεοτυπία και η ψυχαναγκαστική λογική ως πρόγραμμα = 
καταφυγή στην ασφάλεια του γνωστού = πρόβλεψη = προ-στασία!  

Σε κάθε περίπτωση να διερωτάστε, γιατί το προκαλείτε ΕΣΕΙΣ αυτό, 
μέσα σας ή έξω σας! 
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εικόνα πλάγιου εγκεφάλου με σημείωση ΕΠΙΦΥΣΗΣ, 

ΥΠΟΦΥΣΗΣ, ΜΕΤΩΠΙΑΙΟΥ και ΠΡΟΜΕΤΩΠΙΑΙΟΥ ΦΛΟΙΟΥ, 

ΣΤΕΛΕΧΟΥΣ – ΙΧΘΥΟΣΑΥΡΙΚΟΣ ΕΓΚΕΦΑΛΟΣ 
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Η κατάσταση φωτ/φίας Α’ (φόβου) πνίγει τον αυθορμητισμό του 
παιδιού, που είναι η βάση της δημιουργικότητας και παρεμποδίζει την 

διαισθητική λειτουργία του δέκτη της επίφυσης! Αυτό συμβαίνει 
συνήθως με τα υποταγμένα – καταπιεσμένα παιδιά! Τότε, η 

δημιουργικότητα τείνει να εξαφανίζεται! Το γραφολογικό σημείο 
sacré coeur τα δείχνει όλα αυτά! Επιπλέον, ένα υποταγμένο παιδί 

κινδυνεύει να γίνει ένας ενήλικος που δεν μπορεί να είναι ο εαυτός 
του, ούτε να είναι δημιουργικός, κατά τα ανωτέρω! Είναι σωστό, οι 

γονείς να μπορούν να δώσουν στο παιδί τους την εμπιστοσύνη που 
χρειάζεται για να αναπτυχθεί και να αναπτύξει την δημιουργικότητά 

του, όπως αναφέρθηκε παραπάνω, χωρίς νοσηρές επιθυμίες 
(κατάσταση φωτ/φίας Α’), αλλά με υγιείς επιθυμίες (κατάσταση 

φωτ/φίας Β’)!  
 

γ) τις ιδιότητες των αρχανθρώπων και των ανθρωπίνων προγόνων 
μας! Το μέρος αυτό του εγκεφάλου οι αρχαίοι Έλληνες ονόμαζαν 

Λογιστικόν ή Ρόδη! Η σημερινή επιστήμη το ονομάζει νεοεγκέφαλο ή 
νεοφλοιό ή νεοχιτώνιο ή νέες δομές! Οι νέες δομές παράγουν το 

Απολλώνιο Πνεύμα, δηλαδή την φωτεινή συνείδηση, δηλαδή την 
λογική ορθοφροσύνη! Την Ρόδο, ο Ήλιος-Απόλλων έφερε στο Φως! 

εξ ου και Ρόδη = το Φως της λογικής Συνείδησης = ο Απόλλων!  
Με δύο λόγια: ο νεοφλοιός μας κάνει ανθρώπους! πιο 

συγκεκριμένα, ο προμετωπιαίος φλοιός. Είναι η έδρα του 
προσχεδιασμού, των αποφάσεων και της αναστολής του άγχους! 

Ο εγκέφαλός μας, ο κβαντικός βιοϋπολογιστής μας θέτει τα 
πράγματα σε τάξη γύρω μας και μέσα μας, αν είναι οργανωμένος να 

λειτουργεί σωστά! Επίσης, μας δίνει τρόπους για να αλλάζουμε – 
διορθώνουμε τον κόσμο καθώς επίσης και να εκφραζόμαστε! 

 
Οι γνώσεις σε αυτά τα βιβλία που σας παρουσίασα βοηθάνε να 

αντιμετωπίζετε το χάος ολόγυρα καθώς και το «ενδον» χάος! Είναι 
μία συμβολή στην κατανόηση του κόσμου που μας περιβάλλει καθώς 

και του εσωτερικού μας κόσμου, του ανθρώπου, του Κόσμου και του 
Θεού! Όμως, είμαστε ακόμη βαθιά βυθισμένοι στον υλισμό και δεν 

έχουμε αναπτύξει παρά ένα ελάχιστον τμήμα του δυναμικού του 
μυαλού μας, αυτού του κβαντικού βιοϋπολογιστή! Κβαντικού 

βιοϋπολογιστή που βρίσκεται αντιμέτωπος με τα μεγάλα ερωτήματα 
για το νόημα της ζωής, την αγωνία και την φλόγα της δημιουργίας, 

τον Έρωτα, τον Θάνατο, τον Θεό, το κάλλος, το γήρας, την φθορά! 
Δυστυχώς, όλο το περιβάλλον που διαμορφώνει τους ανθρώπους δεν 

βοηθάει σε όλα αυτά! Περιβάλλον όπως: η οικογένεια, η παιδεία 
(εκπαίδευση και αγωγή των νέων), η κοινωνία!  

 
Ο νους και το νευρικό σύστημα του ανθρώπου εξελίχθηκαν 

παράλληλα και ταυτόχρονα! Ο εγκέφαλος, τελειοποιούμενος 

εξελικτικά αποτελείτο από όλο και περισσότερες, αλλεπάλληλες 
αναβαθμίσεις κατασκευαστικές (δομικές) και λειτουργικές! Κάθε μία 
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νέα αναβάθμιση επικαθόταν πάνω στις παλαιότερες! Κάθε νέο στάδιο 
εξέλιξης του νευρικού μηχανισμού έδινε στον άνθρωπο και μία 

επιπλέον ικανότητα, αναφορικά με την νόησή του! Κάθε βελτιωτική 
εξέλιξη έδινε στον άνθρωπο την δυνατότητα να νοεί διαφορετικά, 

όλο και καλύτερα, όλο και ψηλότερα - βαθύτερα! Γι' αυτό, ο 
μηχανισμός αυτής της εξέλιξης είναι ιερός! 

 
Συνοπτικά: για να γίνει κάτι καλύτερο, δεν καταστρέφεται το 

προϋπάρχον, αλλά τοποθετείται από πάνω του, σαν ένα επιπλέον 
στρώμα, δηλαδή κατά την εξέλιξη προστίθενται καινούργια 

εγκεφαλικά στρώματα πάνω στα προηγούμενα ή δη υπάρχοντα! 
Έτσι, μέσα μας υπάρχουν όλα τα βιολογικά ένστικτα των ζωικών μας 

προγόνων! Ο σοφός αναγνωρίζει ότι ο αληθινός άνθρωπος είναι η 
ψυχή του και όχι το φυσικό σώμα του ή η προσωπικότητά του! Ο 

μύθος του Μινώταυρου απεικονίζει το φυσικό σώμα του ανθρώπου 
και την προσωπικότητά του, μισή ζώου και μισή ανθρώπου! Η 

ενοικούσα Διάνοια μέσα μας (προμετωπιαίος φλοιός και καρδιά-έδρα 
του ανώτερου Νου) οδηγεί τον άνθρωπο-ζώο προς τα επάνω, ώσπου 

να γίνει ένα με την θεότητα! Ο άνθρωπος είναι Λόγος αυτοκίνητος 
και αυτοπροσδιοριζόμενος! Ο άνθρωπος είναι επίσης ένα ζώον που 

έχει την ικανότητα να αυτοεξημερώνεται και να αυτοθεώνεται 
Συνειδητά! Είμαστε θείος Νούς που συνειδητοποιεί τον Εαυτό του! 

 
Μέσω της ατομικότητας – ανώτερου Εαυτού – ενοικούσας Διάνοιας 

αναπτύσσεται η δύναμη εκείνη που τελικά θα χειριστεί το 
απελευθερωτικό σπαθί του θεϊκού Πατέρα, δηλαδή το Πνεύμα! Η 

επίγεια ζωή μας δίνεται με σκοπό την Πνευματική μας Φώτιση = 
κατανόηση – διεύρυνση αντίληψης – πρόοδο – ανάπτυξη – Θέωση! 

Η πρόοδος αυτή είναι το μόνο που έχει σημασία! Η πνευματική μας 
ανάπτυξη – Φώτιση = κατανόηση – διεύρυνση αντίληψης είναι στα 

χέρια μας! Όσο πιο γρήγορα τελειοποιούμαστε, τόσο ευτυχέστεροι 
και χρησιμότεροι θα είμαστε! Είναι στα χέρια μας, διότι εξαρτάται 

από την συνειδητότητά μας και την επίγνωση της θέλησής μας! 
Αυτήν την συνειδητότητα και την επίγνωση που έχουν την έκφρασή 

τους! [επίγνωση = η συνείδηση ότι συνειδητοποιούμε κάτι. Αυτή 
είναι Πνευματική Φώτιση = κατανόηση, άρα διεύρυνση αντίληψης!]  

Όσοι παίζουν τον άχαρο ρόλο του «κακού» στη ζωή μας, υπηρετούν 
την Πνευματική μας ανάπτυξη - εξέλιξη! Να τους είμαστε 

ευγνώμονες, γι' αυτό! αφού τους συνχωρούμε προηγουμένως και 
τους αγαπούμε! 

 
Κάθε ενσάρκωσή μας είναι σαν μία ημέρα στο σχολείο μας! Το 

υπαρξιακό συνεχές – ο Νους είναι ένα λευκό χαρτί πάνω στο οποίο 
καταγράφεται το ιστορικό καθεμιάς από τις ζωές μας (ενσαρκώσεις 

μας). Δείτε την σχετικήν εικόνα! Η δύναμη που πραγματοποιεί αυτή 

την καταγραφή ονομάζεται κρυμμένος καταγραφέας = δύναμη 
Επιγνωσης! Η δύναμη Επίγνωσης επιτρέπει στο σώμα να είναι 
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ζωντανό και λειτουργικό! Όλες οι ενσαρκώσεις μας είναι μία 
συνέχεια και άρα αλληλένδετες, με προορισμό τα ανώτατα 

αρχετυπικά πεδία, την Θέωση – Ανάληψη – Ανάσταση! Πράκτορες 
της σωτηρίας είναι οι ίδιοι οι άνθρωποι, σε συνδημιουργία μεταξύ 

τους και με το Πνεύμα! Η συνδημιουργία με το Πνεύμα επιτυγχάνεται 
με αγώνα και εξάσκηση στη διαίσθηση, μέσα από τις ανώτερες 

επικοινωνίες με το Πνεύμα! (Διαυλισμός, channelings). 
 

εικόνα του υπαρξιακού συνεχούς 

 
 

 
 

Αποφασίστε αν ο ρυθμιστής του εγκεφάλου σας θα είναι οι 
αμυγδαλοειδείς πυρήνες του εγκεφάλου σας, δηλαδή το κέντρο του 

ενστικτώδους φόβου μέσα σας, δηλαδή η κατάσταση φωτ/φίας Α’ 
μέσα σας, δηλαδή το άλογο ζώο - κτήνος μέσα σας!  ή  αν ο 

ρυθμιστής του εγκεφάλου σας θα είναι ο προμετωπιαίος φλοιός του 
εγκεφάλου σας, δηλαδή ο νους αυτοκράτορας = το αυτεξούσιο του 

ανθρώπου, δηλαδή η οδηγός συνείδηση μέσα σας, δηλαδή η 
εποπτεύουσα ενοικούσα Διάνοια, όπου συμπεριλαμβάνεται και ο 
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ανώτερος Νους, με έδρα την καρδιά!. Δηλαδή ο έλλογος άνθρωπος-
θεός μέσα σας, δηλαδή η κατάσταση φωτ/φίας Β’ μέσα σας! Στα 

πλαίσια αυτά, η υψηλότερη μορφή νοημοσύνης είναι να παρατηρεί 
χωρίς να κρίνεις όπως ο εσωτερικός παρατηρητής στον άνθρωπο! 

Επίσης, στα πλαίσια αυτά η εκδίκηση = ανοησία, τρέλα και 
αλαζονεία, επίσης ματαιότης και απώλεια χρόνου! Τέλος, ο φθόνος, 

το ένστικτο του θανάτου δεν έχει θέση εδώ!  
 

   
 

 

 
 

 
 

εικόνα εγκεφάλου σε σύνδεση με την καρδιά 

 
 

 
 

 
 

Ο προμετωπιαίος φλοιός του εγκεφάλου (ο νους αυτοκράτωρ) είναι 
η έδρα των εκτελεστικών λειτουργιών, δηλαδή των αποφάσεων και 

των σχεδιασμών του ανθρώπου για το μέλλον. Επίσης, φέρει την 
δυνατότητα της αναστολής του φόβου - άγχους, όταν η απειλή έχει 

παρέλθει, κατά την επιστήμη! Γενικότερα, ο προμετωπιαίος φλοιός 
του εγκεφάλου λειτουργεί ως αναστολέας των άγριων ενστίκτων 

μας, φυσιολογικά, κατά την επιστήμη. Μέσω της οδηγού συνείδησης 
μέσα μας, μαθαίνουμε να ξεφοβόμαστε ό,τι φοβόμαστε μέχρι τώρα, 
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κάνοντας ό,τι φοβόμαστε (μηχανισμός της εξοικείωσης)! Ο 
μετωπιαίος λοβός του εγκεφάλου και ο προμετωπιαίος φλοιός 

ρυθμίζει το συναίσθημα και το κατευνάζει! Έτσι η τέχνη και η 
επιστημονική έρευνα ενεργοποιούν – διεγείρουν τον μετωπιαίο λοβό 

του εγκεφάλου μας κατάλληλα, ώστε να μειώνεται το stress!  
Με αυτό τον τρόπο, επιτυγχάνουμε την Α-φοβία, διότι μόνο όταν 

παραδεχθείς αυτό που έχεις, τότε γίνεσαι καλά! Η αλήθεια σου σε 
γιατρεύει, δηλαδή η συνειδητή γνώση των υποσυνείδητων ψυχικών 

αιτίων των ενοχλημάτων, θεραπεύει! Αυτό σημαίνει την μετατροπή 
του ενστικτώδους σκότους μέσα μας σε Φως συνειδητότητας - 

επίγνωσης, δηλαδή Νοήματος! Όπου το «νόημα» είναι το ρεαλιστικό, 
εμπειρικό αντίκρισμα στη ζωή μας! Το πραγματικό στο πεδίο της 

ύπαρξης είναι το ΝΟΗΜΑ! Έτσι, ο άνθρωπος αναπτύσσεται 
σκαρφαλώνοντας στους ίδιους τους ώμους του, χρησιμοποιώντας 

την εσωτερική του δύναμη! Τοιουτοτρόπως, μπορούμε να αλλάζουμε 
τον τρόπο σκέψης μας – αντίληψής μας! Αυτό είναι κυρίως έργο του 

προμετωπιαίου φλοιού του εγκεφάλου μας (του νου μας 
αυτοκράτορος), με εξάσκηση, για την αναστολή του φόβου - 

άγχους, όταν η απειλή έχει πλέον παρέλθει! Βλέπουμε λοιπόν, ότι 
από εμάς εξαρτάται το αν θα προκύπτει μεταξύ μας αρμονία 

(λειτουργική συναρμογή) ή σπαραγμός! Ομοίως, για τους ίδιους 
λόγους, από εμάς εξαρτάται αν όλα όσα άσχημα περνάμε, δεν θα μας 

κάνουν άσχημους, κακούς αλλά έμπειρους – σοφούς - 
ολοκληρωμένους ανθρώπους! 

 
Ο άνθρωπος είναι ενεργειακός πόλος (αναδιανεμητής ενέργειας) 

μεταξύ Ουρανού και Γης, διότι μπορεί να γειώνει λεπτοφυείς 
ενέργειες από τα Ουράνια και με αυτό τον τρόπο να ανεβάζει τη 

συχνότητα των κραδασμών (δονήσεων) της Γης, έτσι ώστε να 
υπηρετείται η κίνησή της προς την Ανάληψή της! (δείτε και 

παρακάτω). 
 

Παρακαλώ σημειώστε την εξής εξελικτική ανακύκλωση: Η αφετηρία, 
δηλαδή η νόηση - σκέψη του αρχέγονου εγκεφάλου, δηλαδή του 

ερπετού, ΔΕΝ ΕΧΕΙ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑ! Η κατάληξη του εξελικτικού 
κύκλου, δηλαδή ο ανώτερος Νους του ανθρώπινου Αγγέλου επί Γης, 

είναι καθαρός Νους, ΧΩΡΙΣ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑ! Η Αθηνά μας παρακινεί 
προς τούτο, λέγοντας: «αφήστε τα φίδια του χιτώνα μου να 

καταφάγουν τα συναισθήματά σας, ώστε να μείνει καθαρός-
ανεπηρέαστος ο Νους σας»! Χωρίς συναίσθημα, με άδειο νου, είναι 

εφικτή η νοητική ηρεμία και διαύγεια, ο ακλόνητος Νους! 
 

Οι computers αντιγράφουν τον ανθρώπινο εγκέφαλο και η εξελικτική 
τους πρόοδος βαίνει παράλληλα με τις προόδους της νευροβιολογίας 

- νευροφυσιολογίας! Οι επιγνώσεις του ατόμου υλοποιούνται σε 

συγκεκριμένους κυτταρικούς σχηματισμούς. Ο εγκέφαλος του 
ανθρώπου δεν είναι ξεκάθαρα ένας ψηφιακός υπολογιστής, διότι: οι 
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μνήμες του μπορεί να λειτουργούν με βάση διαφορετικές αρχές και ο 
ίδιος να εκτελεί διαφορετικά είδη λειτουργιών, πάνω στην 

πληροφορία που κωδικοποιεί! Όμως, είναι βέβαιο ότι ο εγκέφαλος 
κωδικοποιεί πληροφορίες, λειτουργεί και είναι ένας κβαντικός 

βιοϋπολογιστής! 
 

Ανοίγεται παρένθεση: Όλα τα παραπάνω γίνονταν με πολύ βραδύ, 
εξελικτικό ρυθμό! ΜΕΧΡΙΣ ΟΤΟΥ ΚΑΠΟΙΟΙ ΑΠΟΦΑΣΙΣΑΝ ΝΑ 

ΕΠΕΜΒΟΥΝ! όπως σας είπα στην προηγούμενη ομιλία μου. Αυτοί 
ήταν οι Πλειάδιοι! Κατόπιν τούτου, η ευφυΐα του ανθρώπου ανέβηκε 

στα ύψη, με συνέπεια οι άνθρωποι να αρχίσουν να σχηματίζουν 
μικρές κοινωνίες και να τις θωρακίζουν με τρόπο ώστε να 

δημιουργούν υποτυπώδεις πόλεις! Τότε άρχισαν να διαμορφώνονται 
και οι πρώτοι θεσμοί! Ήταν θεσμοί αντάξιοι του ήθους και της 

νοημοσύνης των τότε κατοίκων της κοινωνίας και αντάξιοι της 
αντίληψης της ψυχής τους! Έτσι, η πρόοδος του πολιτισμού άρχισε 

να επιταχύνεται λογαριθμικά, διότι η αύξηση της κατα-νόησης από 
τον άνθρωπο, οδηγεί σε έναν ανώτερο κοινωνικό, δηλαδή 

ανθρώπινο νόμο, δηλαδή σε σταθερές και καλά οργανωμένες 
κοινότητες, με θεσμούς = ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ! Οι μύστες οικοδομούν τον 

πολιτισμό! Πολιτισμό ως τρόπο συνύπαρξης! Κλείνεται η παρένθεση. 
Σας παραπέμπω και σε όσα σας έχω πει για τον κοσμογονικό έρωτα 

στο παρελθόν και ιδίως στα τέλη των περί ΘΕΙΟΥ ΕΡΩΤΟΣ, στην 8η 
συνάντηση, 2014-2015. 

 
Το κύριο κατευθυντήριο σύστημα του εγκεφάλου είναι το να εξάγει 

νόημα. Ο Πυθαγόρας έλεγε, ότι ο άνθρωπος είναι συγγενής των 
ζώων! Ο Αριστοτέλης ήταν ο πρώτος που ανίχνευσε την δομή του 

ανθρώπινου εγκέφαλου και έγραψε ότι η ιστορία της εξέλιξης του 
ανθρώπινου είδους αποτυπώνεται στα εγκεφαλικά στρώματα! Η 

εμβρυολογία λέγει ότι η οντογονία του ανθρώπου ανακεφαλαιώνει 
την φυλογονία του, βιογενετικός νόμος του Häkel! Αυτό σημαίνει 

ότι, ο ανθρώπινος εγκέφαλος αφηγείται στρωματογραφικά την 
εξέλιξή του, ότι δηλαδή υπάρχει ένα βαθύ στρώμα «φυτικό», ένα 

μέσο «ζωώδες», το επιφανειακό και το χρονικά πλέον πρόσφατο, το 
«λογικό»! Το τελευταίο στρώμα δημιουργεί τον πολιτισμό και 

λειτουργεί ως ηγεμόνας! Ο ΚΥΒΕΡΝΗΤΗΣ ΤΟΥ ΖΩΟΥ ΜΕΣΑ ΜΑΣ ή 
αλλιώς ο νους αυτοκράτωρ ή αλλιώς η ΟΔΗΓΟΣ ΣΥΝΕΙΔΗΣΗ!  

Κι όμως, η επιστήμη ισχυρίζεται ότι η ελεύθερη βούληση είναι 
ψευδαίσθηση, διότι δεν υπάρχει κάποιο μέρος του εγκεφάλου που 

αποτελεί και παράγει τη βούληση! Ο υγιής εσωτερισμός γνωρίζει και 
διδάσκει ότι το κέντρο του λόγου και της βούλησης εδράζονται στο 

5ο chakra!  Γνωρίζει επίσης ότι η ψυχή αναπτύσσει τη δύναμη της 
κατά τη διάρκεια μακράς σειρά αλληλοδιαδόχων μετενσαρκώσεων! 

Κατά την διάρκεια αυτής της μακριάς σειράς μετενσαρκώσεων 

αναπτύσσεται και ισχυροποιείται επίσης και η ελεύθερη βούληση του 
ανθρώπου όπως και η ψυχή του   
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Σχόλιο: είμαστε επιστήμονες, αλλά όχι αρκετά επιστήμονες! 
Ο πολιτισμός μας είναι συνήθως ένα πέπλο καθωσπρεπισμού, 

ριγμένο πάνω στην πρωτόγονη φύση μας! Μόλις διαταραχτούμε 
λιγάκι, βγαίνουν στην επιφάνεια αχαλιναγώγητα τα βίαια ένστικτά 

μας, το «κακό» κρυμμένο μέσα μας, αναλλοίωτο και μόνιμο! 
Ανοίγεται παρένθεση: Οι ιδέες αυτές του Πυθαγόρα και του 

Αριστοτέλη, όπως και του Πλάτωνα, κατά την γνώμη μου, είναι 
χαρακτηριστικό παράδειγμα έμπνευσης από τις μούσες και 

επικοινωνίας με το ανώτερο νοητικό πεδίο, τον θεϊκό Εαυτό! Οι 
μούσες προκαλούν στον νου ενορατικές αναφλέξεις, σπινθήρες 

πνευματικούς! Σε αυτά συνέβαλαν και οι Ορφικές πηγές, στις οποίες 
πρόστρεχαν ο Πυθαγόρας και ο Αριστοτέλης. Κλείνει η παρένθεση. 

 
Αυτή η Αριστοτελική στρωματογραφία παραπέμπει στο «άρμα» του 

Πλατωνικού Φαίδρου, όπου ο Σωκράτης περιγράφει την ψυχή-
προσωπικότητα σαν ένα άρμα, που το κινούν 2 άλογα, ένα πειθήνιο 

και ένα  δυσήνιο! Το ένα υπακούει στα ηνία που καθοδηγεί ένας 
ηνίοχος, ο Νους, η Λογική συνείδηση και ένα άλλο που είναι 

απείθαρχο συνεχώς και θέλει να παρασύρει το πειθαρχικό άλογο και 
τον ηνίοχο εκτός τροχιάς! Εσωτερικά, το άρμα είναι η ψυχή που 

τιθασεύει το εγώ! Κατά την μεγάλη εξέλιξη λοιπόν, η ανθρώπινη 
φύση προέρχεται από τη ζωική! Παρεμπιπτόντως, αυτό συμβολίζει 

και η Αιγυπτιακή Σφίγγα! Ο άνθρωπος είναι ικανός να νιώθει Αγάπη, 
να μη θυμώνει εύκολα και να πηγαίνει πέρα από την ζωώδη φύση 

του! Αυτοϋπερβατικότης! Ο άνθρωπος είναι ένα ζώον το οποίον 
μπορεί να αυτοεξημερώνεται και να αυτοθεώνεται Συνειδητά, 

δηλαδή είναι Λόγος αυτοκίνητος και αυτοπροσδιοριζόμενος, δηλαδή 
έχει το αυτεξούσιον! ΕΙΝΑΙ ΘΕΙΟΣ ΝΟΥΣ ΠΟΥ ΣΥΝΕΙΔΗΤΟΠΟΙΕΙ ΤΟΝ 

ΕΑΥΤΟ ΤΟΥ!  
 

ΑΡΑ, η ανθρώπινη συμπεριφορά άλλοτε υπακούει σε ενστικτώδεις, 
κτηνώδεις, αδέσποτες ορμές (ορμέμφυτα), δηλαδή στο βάθος 

φαίνεται το προγονικό κτήνος, (το στέλεχος του εγκεφάλου = στο 
βάθος κτήνος), το ιχθυοσταυρικό μέρος του εγκεφάλου μας, άλλοτε 

λιμνάζει και ακολουθεί την ανάπτυξη φυτού, άλλοτε υπακούει σε 
κανόνες που τίθενται από την εκπαίδευση, την αγωγή, τους νόμους 

ή την βία της εξουσίας, και άλλοτε, ως δημιουργική ορμή υψώνει 
οικοδομήματα πολιτισμού, επιστήμες, τέχνες κλπ. Οι μύστες 

οικοδομούν τον πολιτισμό!  
 

Η σωστή εκπαίδευση χρειάζεται να διδάσκει και να συνηθίζει τους 
νέους να λειτουργούν ως εξής: 

Α) Η συνειδητή ανθρωπιστική Λογική τους να κυβερνά την ύπαρξή 
τους! (κυβέρνηση = πρόβλεψη, με σκοπό την πρόληψη του 

κινδύνου) 

Β) Η θέλησή τους να επιτελεί τα πάντα στην υπ-αρξή τους!  
Γ) Το θυμικό τους να κυβερνάται από τις δύο προηγούμενες 
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λειτουργίες! Το θυμικό αποτελείται από τις επιθυμίες, τις ελπίδες, τα 
συναισθήματα και τους φόβους τους, δηλαδή τους ενστικτώδεις 

μηχανισμούς τους (ενορμήσεις - ορμέμφυτα). Αυτό είναι το 
κατώτερο γήινο «εγώ» που ζητάει εκδίκηση! Το μικρό «εγώ» με όλες 

τις συγκρούσεις και τις άμυνες του!  
 

Το θυμικό παράγεται από την συνεργασία των αμυγδαλοειδών 
πυρήνων με τον ιππόκαμπο του εγκεφάλου και τον ραβδωτό πυρήνα 

του, επίσης. Ο άνθρωπος είναι αντιφατικό πλάσμα διότι αποτελείται 
από Φως και σκοτάδι! Όμως, είναι ένα πλάσμα γεμάτο δυνατότητες, 

ιδίως αν έχει μάθει να διερωτάται, σε κάθε περίπτωση, ως εξής: Γιατί 
το προκαλώ ΕΓΩ αυτό μέσα μου ή έξω μου; Μπορείτε να μάθετε να 

δαμάζετε τον εαυτό σας οι ίδιοι, με εξάσκηση, μέσω του 
προμετωπιαίου φλοιού του εγκεφάλου σας, καθώς προείπαμε. Οι 

αμυγδαλοειδείς πυρήνες του εγκεφάλου είναι ο συναισθηματικός 
πυρήνας του ανθρώπου. Από εδώ, πυροδοτείται η αντίδραση του 

φόβου. Οι αισθήσεις αποτελούν συναισθηματικό φορτίο, όταν 
περνούν από τους αμυγδαλοειδείς πυρήνες του εγκεφάλου! Σας 

προσθέτω ότι οι αμυγδαλοειδείς πυρήνες του εγκεφάλου παράγουν 
το άμεσο ξέσπασμα του φόβου, ενώ η περιοχή του εγκεφάλου που 

ονομάζεται ραβδωτός πυρήνας διαιωνίζει την αντίδραση του φόβου, 
με αποτέλεσμα μακροχρόνια ανησυχία - άγχος! Με την κατάλληλη 

εξάσκηση του προμετωπιαίου φλοιού του εγκεφάλου του (του νου 
αυτοκράτορα) ο άνθρωπος μπορεί να μαθαίνει να διαχειρίζεται και να 

κατασιγάζει τον φόβο του, το άγχος του, τον πόνο του, καθώς 
προείπαμε! Πιο συγκεκριμένα: μπορείτε να αγωνίζεστε, για να 

μάθετε να δίνετε Αγάπη στους φόβους σας, διότι, όταν αγαπάτε τους 
φόβους σας αυξάνεται η δόνησή τους και εξευγενίζονται 

(μετουσιώνονται), ξεπλένονται, διαλύονται! ΠΡΟΣ ΔΟΞΑΝ ΘΕΟΥ: ο 
Θεός είναι Αγάπη και Φως (Πληροφορία-Γνώση-Επίγνωση-ΝΟΗΜΑ)! 

Όπου το «νόημα» είναι το ρεαλιστικό, εμπειρικό αντίκρισμα στη ζωή! 
Το πραγματικό στο πεδίο της ύπαρξης είναι το ΝΟΗΜΑ! Στα πλαίσια 

αυτά, η ψυχή καθοδηγεί (επηρεάζει) την προσωπικότητα – 
χαρακτήρα και η προσωπικότητα – χαρακτήρας επηρεάζει την ψυχή 

μέσω της εμπειρίας!  
 

Την μυητική διαδικασία ένταξης των εφήβων στην κοινωνία με όρους 
εκπολιτισμού τους, καθοδηγεί εδώ και πολλές χιλιάδες χρόνια η 

εκπαίδευση. Τα τελευταία χρόνια, αυτή η εκπαίδευση, δηλαδή η 
δημόσια και ελεγχόμενη από το κράτος εκπολιτιστική διαδικασία των 

νέων έχει αντιστραφεί! Ο νέος και ακολούθως ο ενήλικος που τον 
διαδέχεται, διδάσκεται να ασκεί τα ορμέμφυτα της βίας, της 

κτητικότητας, της κυριαρχίας, ιδίως μέσω της επιρροής της TV! Έτσι, 
ο άνθρωπος, περισσότερο από κάθε άλλη φορά, παρακινείται να 

γίνεται λύκος για τον συνάνθρωπο (κατάσταση φωτ/φίας Α’)! 

Βάζοντας τον εγκέφαλο σε εγρήγορση, κατά την κατάσταση 
φωτ/φίας Α’, οι αμυγδαλοειδείς πυρήνες του εγκεφάλου πυροδοτούν 
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μία σειρά αλλαγών στις χημικές ουσίες του και στις ορμόνες, η οποία 
θέτει όλο το σώμα σε κατάσταση άγχους και άρνησης ζωής! 

(φωτ/φία Α’). Ο ψυχισμός καθορίζεται και εκφράζεται με χημικές 
ουσίες! 

Στο παρελθόν, η κοινωνία των ανθρώπων - λύκων διαμόρφωσε και 
θρησκείες, όπου ο θεός που λατρεύεται είναι κτηνώδης, ανελέητος 

και φονιάς! μέσα και πίσω από την πολιτισμική βιτρίνα του 
σύγχρονου ανθρώπου καραδοκεί ένα θηρίο, ένα ενστικτώδες κτήνος 

(στο βάθος κτήνος), που εύκολα σκίζει το «πολιτισμένο» περιτύλιγμά 
του και προβάλλει προς τα έξω! Εκδηλώνεται, δηλαδή, κυρίαρχο το 

στρώμα του ζωώδους της Πυθαγόρειας - Αριστοτελικής αντίληψης ή 
του δυσήνιου αλόγου της Πλατωνικής! Κατά την διάρκεια της 

επιστροφής στο κυριαρχικά βίαιο στρώμα, τα κτηνώδη ορμέμφυτα 
σκίζουν την πολιτισμένη δορά, τα πρότυπα της παιδείας, του νόμου, 

της ανοχής, της Αγάπης, της αδελφοσύνης, της ειρήνης! Αφηνιάζουν 
κυριολεκτικά! Ο ηνίοχος με τα ηνία χάνει τον έλεγχο, δηλαδή την 

αλληλοπεριχώρεση και την αλληλεγγύη του πολιτισμού ως τρόπου 
συνύπαρξης! Όλοι, ανά πάσα στιγμή, μπορεί να γίνουμε ένα τέρας! 

Σας παρέθεσα τα δεδομένα και φιλολογικά! Τώρα θα σας τα πω και 
αυστηρώς επιστημονικά! 

 
Οι ενδόμυχες πεποιθήσεις μας (όπως τα πιστεύω, οι βασικές αξίες 

που είναι σύμφυτες με την ουσία της ύπαρξής μας) δεν είναι 
αποκλειστικά προϊόντα ούτε του ανθρώπινου νεοεγκέφαλου, ούτε 

του παλαιοεγκέφαλου που μοιραζόμαστε με τα κατώτερα θηλαστικά, 
αλλά των συνδυασμένων δραστηριοτήτων τους! Ο βαθμός 

ανορθολογισμού τους ποικίλλει, ανάλογα με το ποιο επίπεδο 
επικρατεί και μέχρι ποιου σημείου! Ανάμεσα στα θεωρητικά άκρα της 

«καθαρής Λογικής» και του «τυφλού πάθους» υπάρχουν πολλά 
επίπεδα νοητικής δραστηριότητας! Επίπεδα, όπως τα βρίσκουμε σε 

πρωτόγονους, σε διάφορα στάδια εξέλιξης, σε μικρά παιδιά σε 
διάφορες ηλικίες και σε ενηλίκους σε διάφορες καταστάσεις 

συναίσθησης - αντίληψης, όπως: διαύγεια, ονειροπόληση, όνειρο, 
παραίσθηση κλπ. 

 
Επίσης, η κλιμάκωση της ψυχοπαθολογίας έχει ως εξής: ανησυχία → 

άγχος → νεύρωση → υστερία → υποχονδρία → ψύχωση!  Ο καθένας 

από αυτούς τους τύπους νοητικής δραστηριότητας κυβερνιέται από 

τους δικούς του «κανόνες του παιχνιδιού»! Είναι κανόνες που 
καθρεφτίζουν τις πολύπλοκες αλληλεπιδράσεις των παλαιών και των 

νέων δομών στον εγκέφαλο! Αυτές οι αλληλεπιδράσεις παράγουν 
επίσης την κατάργηση της λογικής τάξης και την αιώρηση της 

λογικής, ανάμεσα στην αίσθηση της πραγματικότητας και στην 
παράνοια! Έτσι, προκύπτει η στρεβλή αντίληψη της 

πραγματικότητας! Ομοίως έτσι, παράγονται το παράλογο της 
ύπαρξης και η ασάφεια των ορίων μεταξύ τρέλας και λογικής! Ενώ η 

ιδανική κατάσταση είναι η καθαρή και συμπονετική Λογική, η όψη 
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της σοφίας, ο Χριστός μέσα στον άνθρωπο (η Χριστική ενέργεια)! Η 
Χριστική Συνειδητότητα η οποία είναι το ύψιστο επίπεδο όπου μπορεί 

να φθάσει η Συνείδηση του ανθρώπου στη Γη! 
Χρειάζεται να κυριαρχεί η Χριστική ενέργεια πάνω στον κατώτερο 

νου! Πρέπει να τιθασευθεί, να ενσωματωθεί ο κατώτερος νους (η 
προσωπικότητα – χαρακτήρας που αντιστέκεται! Η εικόνα – 

παράδειγμα – αλληγορία των παραπάνω είναι ο Ιησούς Χριστός πάνω 
στο γαϊδουράκι, κατά την Κυριακή των Βαΐων.  

 
Η καθαρή Λογική, όπου οι ανώτερες σκέψεις της είναι αφηρημένες 

και η μέθοδός της για την απόκτηση γνώσεων είναι η ΔΙΑΙΣΘΗΣΗ! 
[διαίσθηση = καθαρή Λογική = φωτισμένη Λογική, δηλαδή Λογική 

με κατανόηση που οδηγεί σε διεύρυνση της αντίληψης (επίγνωσης)].  
Η διαίσθηση αποκτάται και αναπτύσσεται με μεθοδική και συνεχή 

εξέλιξη αυτής της ιδιότητας, μέσω εξάσκησης. 
 

Η ψευδοδιαίσθηση είναι παρόρμηση που γεννιέται από την επιθυμία, 
ιδίως την νοσηρή, και είναι κατώτερη από την σκέψη! Πως 

διακρίνεται η ψευδοδιαίσθηση από την αληθινή: 
α) Στην αληθινή διαίσθηση - έμπνευση δεν υπάρχει ίχνος εγωισμού 

(εγωισμός υπάρχει μόνο στην ψευδοδιαίσθηση). 
β) Στην αληθινή διαίσθηση η έμπνευση διατηρείται στη μνήμη, ενώ 

στην ψευδοδιαίσθηση, η έμπνευση χάνεται σύντομα! 
 

Η σκέψη είναι η εκδήλωση της ανώτατης, δημιουργικής ενέργειας! 
Όταν υψώνουμε τη σκέψη μας σε ανώτερες ιδέες και πράγματα, 

αφυπνιζόμαστε, δηλαδή αρχίζουμε να ζούμε πραγματικά, αληθινά! 
Ακόμα και η αποτυχία είναι πρόοδος! διότι μαθαίνουμε μέσα από τις 

αποτυχίες μας, δηλαδή γινόμαστε σοφότεροι για να αντιμετωπίσουμε 
νέες προκλήσεις! Επί των σφαλμάτων οικοδομείται η γνώση, με 

εξάσκηση της σκέψης, της διαίσθησης και της θέλησης! 
 

Η σκέψη, διαισθητική ή όχι, είναι η εκδήλωση της ανώτατης 
δημιουργικής ενέργειας των ανώτατων αρχετυπικών πεδίων! Όσον 

αφορά τη διαισθητική σκέψη ισχύουν τα εξής: να μην έχουμε 
επιφυλάξεις να ζητάμε βοήθεια από το Πνεύμα, διότι το Πνεύμα λέγει 

ότι: «η Πηγή υπάρχει για να πίνουμε νερό από αυτήν!» και ότι «με 
αυτόν τον τρόπο, η Πηγή, το Πνεύμα υπάρχει και δικαιώνει την 

ύπαρξή Της!» 
 



45 
 

{οι 2 εικόνες του ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΑΝΘΡΩΠΟΣ} 
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Μάθετε να χρησιμοποιείτε τα συνειδησιακά εργαλεία, τα οποία σας 
έδωσα και σας δίνω! Έτσι, με αυτό τον τρόπο, με αυτή τη στάση, 

συμμετέχετε στις δυνάμεις που κυβερνούν το σύμπαν, διότι 
συνδέεστε με αυτές! 

Ακόμη βαθύτερα, υπάρχουν αντιστοιχίες ανάμεσα στην κυτταρική 
παραγωγή ουσιών (όπως: πρωτεϊνών, αμινοξέων, ενζύμων) και την 

ηλεκτροχημική λειτουργία του οργανισμού, με άξονα το ΤΙ 
ΝΟΜΙΖΟΥΜΕ ΕΜΕΙΣ ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΤΑ ΠΑΡΑΠΑΝΩ! Ο ψυχισμός 

καθορίζεται και εκφράζεται με χημικές ουσίες! Έτσι παράγονται, τόσο 
η βούλησή μας, όσο και ο τρόπος μας να ερμηνεύουμε τα πράγματα! 

Το βιοχημικό υπόβαθρο της δημιουργικότητας και της θέλησης είναι 
η νευροδιαβιβαστική ουσία σεροτονίνη! Άλλη είναι η βιοχημεία της 

κατάστασης φωτ/φίας Α’ και άλλη είναι η βιοχημεία της κατάστασης 
φωτ/φίας Β’ στον ανθρώπινο οργανισμό! Οι ηλεκτροχημικές και 

βιοχημικές συνθήκες μέσα στον οργανισμό καθορίζουν (παράγουν) 
τις ανάλογες συμπεριφορές στο νου και στο συναίσθημα. Είμαστε το 

σύμπαν που ενατενίζει, σκέπτεται και μελετά τον εαυτό-Εαυτό του! 
Το σύμπαν είναι μηχανισμός ανάδρασης και λυσιτελής (χρήσιμος, 

ωφέλιμος)! Επίσης, εμείς οι άνθρωποι είμαστε ζώα με διαφορετικό 
τρόπο και βαθμό αυτεπίγνωσης - αυτοαντίληψης! 

 
Οι διαταραχές αντίληψης διακρίνονται ως εξής: 

α) η λανθασμένη αντίληψη γεγονότων 
β) η αντίληψη πραγμάτων που δεν υπάρχουν! 

γ) η αποτυχημένη αντίληψη πραγμάτων που υπάρχουν! 
Γενικά: η αντίληψη ως προς την ποιότητά της εξαρτάται από τις 

δικές μας πεποιθήσεις και ανάγκες! Έτσι, διαπιστώνονται πολλές και 
διαφορετικές αναγνώσεις της πραγματικότητας! Το χάος της 

ανθρώπινης συνείδησης είναι μέσα στο ΣΧΕΔΙΟ!  
 

Κατόπιν όλων αυτών, προκύπτει πελώρια σύγχυση, όπως 
διαπιστώνεται! Η σύγχυση αυτή είναι ένα απύθμενο πηγάδι 

(άβυσσος) μπερδεμένης γλώσσας, ασυναρτησιών και 
προκαταλήψεων, όπου ο καθένας διατελεί κλεισμένος στο 

παραλήρημά του! 
 

Είδαμε την επιστημονική αντίληψη. Ας δούμε και την εσωτερική 
αντίληψη και προοπτική. Σας παραπέμπω και στην διδασκαλία του 

Πνεύματος, σχετικά με αυτά! 
Μία μικρή διαταραχή βιοχημική στον οργανισμό ή έλλειψη Ο2 στον 

εγκέφαλο, αλλοιώνει την αντίληψη και ο άνθρωπος φαίνεται σαν 
τρελός! Άρα, οι ισορροπίες είναι λεπτές! Υλικό σώμα και αντίληψη 

είναι αξεχώριστα και αλληλεπιδρούν! Αυτός είναι ο ρόλος που παίζει 
ο φυσικός μηχανισμός και η ορμονική του λειτουργία! Όλα 

εξαρτώνται από την ποιότητα των σκέψεων του ανθρώπου, δηλαδή 

αν η κατάστασή του είναι εκείνη της φωτ/φίας Α’ ή εκείνη της 
φωτ/φίας Β’! (δες παρακάτω για την πρόκληση του άγχους). Η λύση 
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σε αυτό το πρόβλημα είναι το ΓΝΩΘΙ ΣΑΥΤΟΝ, δηλαδή η γνώση της 
φυσικής λειτουργίας. Αυτή η γνώση είναι επαρκής και διαθέσιμη 

σήμερα! Να μην παραβλέπουμε τούτο, διότι βάζει την αντίληψή μας 
σε σωστή προοπτική, σε καλή θέση! Είναι σπουδαίο πράγμα η 

αφοβία, διότι η αντίληψη σκιάζεται από τον φόβο! Όταν ο εγκέφαλος 
φοβάται, τείνει να λέει ψέματα στον εαυτό του και στους άλλους. 

Επίσης τείνει να κλείνεται στη μόνωση και στον εγωκεντρισμό του! 
Εγωισμός = ΦΟΒΟΣ!  

 
Ο γήινος νους σκέπτεται, αντιλαμβάνεται, δέχεται ερεθίσματα, αλλά 

τα προσλαμβάνει κατά βούληση! Θα εστιαστεί εκεί όπου η όραση 
ικανοποιεί τα βαθύτερα αιτήματα του ανθρώπου, συνειδητά ή 

ασυνείδητα. Αυτό σημαίνει, ότι θα δούμε-αντιληφθούμε ό,τι θέλουμε 
να δούμε-αντιληφθούμε, είτε εξαιτίας κατάστασης φωτ/φίας Α, είτε 

κατάστασης φωτ/φίας Β’! Τα υπόλοιπα θα μείνουν στην άκρη! Από 
την εικόνα που αντιλαμβάνεται κάποιος, θα καθορισθούν οι 

αντιδράσεις του! Πάλι η βιοχημική μας ισορροπία παίζει τον 
καθοριστικό ρόλο της! Υπάρχει βαθιά σχέση με το υποκείμενο, τα 

κίνητρά του, τις προθέσεις του, τις ερμηνείες του για τα 
συμβαίνοντα! Η σωτηρία απέναντι σε αυτά είναι ΝΑ ΓΝΩΡΙΖΕΤΕ 

ΤΟΝ ΕΑΥΤΟ ΣΑΣ για να μπορείτε να τον φροντίζεται κατάλληλα! 
Ο άνθρωπος χρειάζεται να γνωρίσει τον εαυτό – Εαυτό του και την 

α-λήθεια του, δηλαδή με εξοστρακισμό της λήθης αυτού που ΕΙΝΑΙ! 
Εσύ, αντέχεις να θυμάσαι ποιος αληθινά είσαι; 

Slogan: είμαστε θείος Νους, ο οποίος συνειδητοποιεί τον Εαυτό του!  
 

Να έχετε επίγνωση των φυσικών περιορισμών σας, της αδυναμίας 
σας, να δείτε την μεγάλη εικόνα! Να έχετε επίσης τη σύνεση να 

επιδιώκετε την συλλογικότητα, ούτως ώστε τα κενά αντίληψης του 
ενός, να καλύπτονται από την αντίληψη κάποιου άλλου! Πρόκειται 

για ΙΕΡΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ! Να επιδιώκετε, δηλαδή, την ισορροπία 
ανάμεσα στην αντίληψή σας και στην αντίληψη των άλλων, ειδικά αν 

κάποιος ή κάποιοι ξεχωρίζουν για την ποιότητα της κρίσης και της 
διάκρισής τους! ΜΕΝΕΤΕ ΣΤΟ ΚΕΝΤΡΟ ΣΑΣ και προχωρείτε σε 

σύνθεση, χωρίς να παραδίνεστε στην αντίληψη του άλλου, διότι 
όταν παραδίνετε την δύναμή σας, τότε γίνεστε οπαδός! Το Πνεύμα 

δεν θέλει οπαδούς, αλλά θέλει νοήμονες συνεργάτες! Μην 
υποκύπτετε στην γοητεία της αντίληψης κάποιου άλλου! Η 

διαλεκτική είναι: όταν 2 αντίθετοι πόλοι συντίθενται, προκύπτει ένα 
3ο σημείο ισορροπίας! Είναι άσκοπη  και αχρείαστη η υποταγή όλων 

σε έναν, όπως συμβαίνει στην Ανατολή! Είναι ακατάλληλο να 
επιμένουμε στην άποψή μας εγωιστικά, όπως συμβαίνει στη Δύση! 

Και τα 2 αυτά άκρα είναι άτοπα και χωρίς ισορροπία! Όμως, 
δοκιμάζετε το πείραμα της σύνθεσης! Αυτή είναι η εργασία που έχετε 

να κάνετε! Ομαδικά, να μπαίνετε σε αυτό τον νέο τρόπο αρμονικής 

λειτουργίας! Αυτός ο νέος τρόπος στηρίζεται σε μία συγκεκριμένη, 
βιοχημική-ορμονική ισορροπία κατάστασης φωτ/φίας Β! 
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Κάθε άνθρωπος έχει τη δική του βιοχημική ισορροπία και αντίληψη, 

δηλαδή το δικό του μείγμα κατάστασης φωτ/φίας Α’ και Β’! Αυτό 
είναι το θαύμα της δημιουργίας! Αυτό να θυμάστε για να 

ενθαρρύνεστε, όταν απογοητεύεστε από τη ζωή στη Γη! 
 

Οι βιοχημικές-ορμονικές ισορροπίες της κατάστασης φωτ/φίας Β’ 
προάγουν την ορθή αντίληψη στους ανθρώπους. Οι βιοχημικές-

ορμονικές ισορροπίες της κατάστασης φωτ/φίας Α’ δυσκολεύουν την 
ορθή αντίληψη στους ανθρώπους! Βάζοντας τον εγκέφαλο σε 

εγρήγορση, κατά την κατάσταση φωτ/φίας Α’, οι αμυγδαλοειδείς 
πυρήνες του εγκεφάλου πυροδοτούν μία σειρά αλλαγών στις χημικές 

ουσίες του και στις ορμόνες, η οποία θέτει όλο το σώμα σε 
κατάσταση άγχους και άρνησης ζωής! 

 
Είμαστε συλλογικός νους, όταν λειτουργούμε ως ομάδα! Να 

συνθέτουμε τον τρόπο της αντίληψής μας! Έτσι, μπορεί να 
προκύπτει είτε Φρανκενστάιν, είτε μορφή απείρου κάλλους! Αυτό 

είναι το πείραμα που θα μας πάει βαθύτερα στη συλλογική εργασία-
δράση! Αυτή είναι ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΠΡΟΣ ΤΟ ΣΥΜΠΑΝ! δηλαδή ισορροπία 

μεταξύ της ατομικής αντίληψης και της αντίληψης του άλλου! Αυτή 
λείπει στην Ελλάδα! Χρειάζεται, ο προσωπικός μας εαυτός να 

υπάγεται αρμονικά κάτω από την συλλογικότητα! Έτσι, έχουμε 
καθαρότερη εικόνα της δικής μας αντίληψης, όσο είναι δυνατόν, 

χωρίς να μεσολαβεί το θυμικό (η θυμαπάτη) που καθορίζει το 
ορμονικό σύστημα! Δεν γίνεται να αποκλείσουμε την θυμαπάτη 

εντελώς, αλλά έτσι, θα έχουμε ΕΠΙΓΝΩΣΗ! Αυτή είναι η μεγάλη 
διαφορά! Αυτή είναι μια ΒΑΘΙΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ! 

 
Προσωπικό Συμπέρασμα: Ιδού λοιπόν, σκοπός ζωής για όσους 

περιφέρουν επί ματαίω το σαρκίο τους, για να έχει κάποιο νόημα η 
ύπαρξή τους! Όπου «νόημα» είναι το ρεαλιστικό, εμπειρικό 

αντίκρισμα στη ζωή μας! Το πραγματικό στο πεδίο της ύπαρξης είναι 
το ΝΟΗΜΑ!  

 
Είμαστε ταυτόχρονα τόσο μηδαμινοί, ως γήινοι άνθρωποι, όσο και 

αναγκαίοι στη λειτουργία της Γης, του Γαλαξία μας, καθώς επίσης και 
στη λειτουργία του σύμπαντός μας! Ο συλλογικός νους της 

ανθρωπότητας είναι μέρος του νου της Γης - Δήμητρας! Οι άνθρωποι 
είναι ενεργειακός πόλος (αναδιανεμητής ενέργειας) μεταξύ Ουρανού 

και Γης, διότι, μπορεί να γειώνει λεπτοφυείς ενέργειες από τα 
Ουράνια, και με αυτό τον τρόπο να ανεβάζει την συχνότητα των 

κραδασμών (δονήσεων) της Γης, έτσι, ώστε να υπηρετείται η κίνηση 
της Γης προς την Ανάληψή της! Δείτε και παρακάτω. 

 

Υπάρχει ένα πεδίο γύρω μας που όντως προωθεί την αρμονία και την 
αγαθοεργία! Η μοντέρνα «φυσική με νοοτροπία» το έχει αντιληφθεί! 
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Το μαγνητικό πλέγμα της Γης είναι μέρος της Συνείδησής μας! Η 
επιστήμη έχει δείξει ότι το πλέγμα αντιδρά στη Συνείδησή μας και ότι 

εμείς επηρεαζόμαστε από αυτό! Δεν υπάρχει πλέον διαχωρισμός 
μεταξύ Φυσικής και Πνευματικότητας! Η φυσική με νοοτροπία είναι η 

φυσική με αρμονία, ενότητα, συγχρονικότητα και Αγάπη! Αρμονία = 
σφαιρικά και ισόρροπα! Συγχρονικότητα θα πει ότι οι συμπτώσεις 

έχουν ΝΟΗΜΑ! Μέσα στα πλαίσια της ΡΟΗΣ της ζωής – ενέργειας! 
Δεξιοτέχνης της συγχρονικότητας υπήρξε ο Ιησούς Χριστός! 

Το μαγνητικό πλέγμα του πλανήτη Γη περιέχει στάση συνείδησης και 
δεν μπορούμε να ζήσουμε χωρίς αυτό! Η επιστήμη διαπίστωσε 

σύνδεση ανάμεσα στην ανθρώπινη συνείδηση και το μαγνητικό 
πλέγμα! Η συνείδησή μας αλλάζει τα δυναμικά της ζωής μας 

συνεχώς! 
 

Ο Ανώτερος Εαυτός μας και Νους μας είναι το Πνευματικό μας 
μέρος, που μας συνδέει με την αιώνια ψυχή μας! Στα πλαίσια αυτά, ο 

βιολογικός - σωματικός θάνατος δεν είναι το τέλος, αλλά ένας ακόμη 
σταθμός στο ταξίδι της αέναης ζωής! Στον προαιώνιο φόβο μπροστά 

στον θάνατο, αλλά και μπροστά σε ένα αύριο που μοιάζει χειρότερο 
από τον θάνατο, ο άνθρωπος καλείται να απαντήσει με την επιλογή 

της στάσης του! Αυτή είναι και η ιστορία του ανθρώπου που αγωνιά 
και αγωνίζεται! Μέσα σε όλα αυτά, δοκιμάζεται η ίδια η φύση του 

ανθρώπου, μία φύση που μπορεί να περικλείει την ίδια στιγμή το 
καλύτερο και το χειρότερο, το ομορφότερο και το ασχημότερο, το 

Φως και το σκοτάδι! Πάντως, οι Πνευματικοί άνθρωποι, το μόνο που 
χρειάζεται να έχουν είναι Λογική σκέψη και συνείδηση του κόσμου! 

Λογικό νου και καλή καρδιά σε ισορροπία!  
 

Συνοπτικά: η σκέψη μας παγιδεύεται μέσα στην ίδια της την 
αντίληψη! Όμως, ο ΑΝΘΡΩΠΟΣ ΕΙΝΑΙ ΕΚΕΙΝΟΣ που οδηγεί στην 

αποπαγίδευσή του, με διεύρυνση της αντίληψής του! 
Τέλος, σημειώστε ότι: η Γαία = η Μητέρα Φύση! και ότι κάθε τι που 

υπάρχει είναι μέρος του σώματος του Θεού! 
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2) ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΕ ΜΙΑ ΑΝΤΙΛΗΨΗ ΕΞΕΛΙΣΣΟΜΕΝΗΣ 
ΑΝΘΡΩΠΟΤΗΤΑΣ, ΕΣΩΤΕΡΙΚΑ 

 

Υπάρχει και η εξής ανώτερη μεταφυσική: ο άνθρωπος, 
συμπυκνώνοντας όλους τους νόμους της εξέλιξης και όλη τη φύση 

μέσα στο σώμα του (της αβύσσου της κατώτερης φύσης και της 
άρνησης, συμπεριλαμβανομένων), την καθυποτάσσει και σηκώνεται 

πάνω από αυτήν! Σηκώνεται πάνω από αυτήν, για να εισέλθει, μέσω 
της συνείδησης και της ελευθερίας στην απέραντη βασιλεία του 

Πνεύματος! Σας θυμίζω τα περί θείου Έρωτος της ψυχής, τα περί 
ΑΝΑΛΗΨΗΣ, όπως και τα περί ένωσης με την Πηγή μας! Η Πύλη του 

αόρατου Κόσμου είναι ανοιχτή! Η ανθρώπινη ζωή είναι 
προπαρασκευή, για να φτάσουμε σε αυτή την Πνευματική ζωή! Αυτή 

είναι η θεία Οδύσσεια! Αυτή είναι η ουσία της εσωτερικής Αλήθειας, 
της ανώτερης μεταφυσικής! Ο άνθρωπος δεν είναι ένα κοσμικό 

αστείο ή μόνον τροφή για τα σκουλήκια, όταν πεθάνει, όπως 
θεωρούν κάποιοι! Το Φως αρχίζει να ανάβει, δηλαδή αρχίζει να 

υπάρχει αυξημένη επίγνωση των πάντων, δηλαδή ανώτερο δονητικό 
σκεπτικό, στα πλαίσια της ελεύθερης βούλησης, στον βαθμό που την 

έχουμε! Χωρίς ηθική (εσωτερική) πυξίδα και σκοπό, ο άνθρωπος δεν 
ζει! 

 
Ο εγκέφαλος παράγει σκέψη, συμπεριφορά και γλώσσα, όπου 

περιλαμβάνεται και η τέχνη! Όλα, σύμφωνα με την φωτιά που 
έχουμε μέσα μας, δηλαδή σύμφωνα με το ταλέντο, το πείσμα και την 

ενόραση ότι «το έχεις μέσα σου»! 
ΕΡΩΤΗΣΗ: αν σώμα και περιβάλλον υπακούουν στον εγκέφαλο, ο 

εγκέφαλος σε τι υπακούει; 
Η ΑΠΑΝΤΗΣΗ έχει ως εξής: η πηγή κάθε σκέψης είναι ο αγέννητος, 

αθάνατος Εαυτός! Ο θείος Εαυτός είναι η ρίζα της ζωής του καθενός 
και η όψη του Εαυτού που είναι γνώση ζει στον καθένα και αναζητάει 

πάντα μίαν ευκαιρία για την πιο πλήρη της έκφραση! Αυτή η δύναμη 
υπάρχει μέσα σε όλους και είναι εκείνη που δημιούργησε το σύμπαν! 

Η ουσιαστική μας φύση είναι γνώση και εξαρτάται από εμάς του 
ίδιους σε ποιο βαθμό αυτή η ουσιαστική φύση θα εκφρασθεί στην 

παρούσα μας ενσάρκωση! Είμαστε θείος Νους που συνειδητοποιεί 
τον Εαυτό του! Ο εγκέφαλος είναι ο μεγάλος κεντρικός σταθμός 

διέλευσης της ενέργειας συνείδησης! Έχουμε τον έλεγχο του τι θα 
επιτρέψουμε ή όχι να περάσει μέσα του! Ο συμπαντικός Νους είναι 

και ο εγκέφαλος και η ψυχή του ανθρώπου! Ο εγκέφαλος είναι αυτός 
που δημιουργεί (φωτ/φία Β’)  ή καταστρέφει (φωτ/φία Α’). Εμείς 

είμαστε ο μοναδικός κύριός του! Πάνω απ' όλα το μυαλό! Βάλετέ το 
να δουλέψει για εσάς, να λειτουργήσει! Το μυαλό είναι υπεράνω του 

σώματος. Το μυαλό έχει σχέση με την αληθινή υπόσταση της ίασης! 

Με την αλλαγή της πολιτισμικής μας συναίσθησης! Το μυαλό 
επηρεάζει το σώμα είτε προς την θετική, είτε προς την αρνητική 

κατεύθυνση! Το μυαλό ως δύναμη της Συνείδησης, είναι πιο ισχυρό 
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από τα φάρμακα προκειμένου να ανακτήσουμε την υγεία μας! Μέσω 
την ενεργειακής ίασης! 

Τα συναισθήματά μας ελέγχουν την γενετική μας έκφραση! Δεν 
είμαστε τα αδύναμα θύματα των γονιδίων μας! Ο τρόπος της ζωής 

μας ελέγχει την υγεία μας περισσότερο από τα γονίδιά μας! Από εμάς 
εξαρτάται αν θα ζήσουμε μία ζωή σε κατάσταση φωτ/φιας Α’ ή σε 

κατάσταση φωτ/φίας Β’! Όπου καλές = υψηλές δονήσεις (κατάσταση 
φωτ/φίας Β’) και κακές = χαμηλές δονήσεις (κατάσταση φωτ/φίας 

Α’) είναι η γλώσσα της ενεργείας! Πάνω σε όλα αυτά στηρίζεται η 
ενεργειακή ίαση! 

Χρησιμοποιείτε την ελεύθερη βούλησή σας για να επιλέγετε αν θα 
πολεμήσετε, ως επαναστάτες του Φωτός, ή αν θα τα παρατήσετε! 

Αυτή, γενικώς, είναι η ελευθερία της στάσης, το αυτεξούσιο του 
ανθρώπου! Επιδιώκετε το ιδεώδες: να έχετε έλεγχο (κυριότητα) επί 

του εαυτού σας και της κατάστασης! Ο άνθρωπος είναι Λόγος 
αυτοκίνητος, αυτοπροσδιορισμένος και αυτεξούσιος  ένα κέντρο 

διάνοιας και δύναμης, δηλαδή θεός! 
Ο άνθρωπος είναι ένα ζώον το οποίο μπορεί να αυτοεξημερώνεται 

και να αυτοθεώνεται Συνειδητά! Θεός στη Γη σημαίνει να μπορείς να 
αλλάζεις τα δεδομένα μέσα σου και γύρω σου, να ορίζεις τον εαυτό 

σου και όλα γύρω σου!  
 

Μπορείτε να μάθετε να δαμάζετε οι ίδιοι τον εαυτό σας, τον εαυτό 
σας με εξάσκηση! Μη χάνετε το θάρρος σας, το σθένος σας και τα 

ιδανικά σας! Αντιστέκεστε όρθιοι στη φθορά και στη διαφθορά! 
Πράκτορες της σωτηρίας είναι οι ίδιοι οι άνθρωποι, με 

συνδημιουργία, μεταξύ τους και με το Πνεύμα! Η ΥΠΑΡΞΗ δεν είναι 
τυχαίο συμβάν! Είμαστε ένας τρόπος για να μάθει το σύμπαν τον 

εαυτό του, να αποκτά συνείδηση του εαυτού του! Μάθετε να 
χρησιμοποιείτε τα συνειδησιακά εργαλεία τα οποία σας έδωσα και 

σας δίνω! Παρεμπιπτόντως σας ξαναδίνω τον ορισμό του ιδανικού, 
του ιδεώδους: είναι μία άφθαρτη και παρηγορητική εικόνα 

αναφοράς! Σας θυμίζω όσα σας είπα για το ιδεώδες του εγώ! Την 
φωτεινή «σκιά» μας! Τον ιδανικό εαυτό μας!  

 
Η συνειδητότητα είναι η γλώσσα προγραμματισμού του σύμπαντός 

μας! Όσο περισσότερο εργαζόμαστε για να είμαστε πιο συνειδητοί, 
τόσο περισσότερο θα επιτυγχάνουμε να εισρέει σε εμάς η ενέργεια! 

Όταν ανοίγουν οι πύλες της συνείδησης εισρέει η ενέργεια και 
αρχίζει να μετουσιώνεται σε νοητική ουσία, δηλαδή μπορούμε να 

έχουμε αμφίπλευρη επικοινωνία! Το σχετικό σχεδιάγραμμα είναι ως 
εξής: 

 
Ο Θείος Νους εν δράσει! Ο Θεός, το Πνεύμα είναι το κλειδί του 

σύμπαντος! Αδύνατον να εξηγηθεί η ύλη από μόνη της! Ειδικότερα 

στο ον άνθρωπος, το φυσικό (υλικό) του σώμα είναι το μηχανικό 
όχημα, το μεταφορικό μέσο του αιώνιου Εαυτού, της Ψυχής, της 
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Αιτίας, του Πνεύματος που θέλει κάπου να σταθεί! Το σώμα του 
σύμπαντος είναι το σώμα της Θεότητας που το δημιουργεί! 

 
 

ΤΟ ΚΟΣΜΟΕΙΔΩΛΟ – Η ΚΟΣΜΟΑΝΤΙΛΗΨΗ από την πλευρά ενός 
οντολογικά ανώτερου ΕΙΝΑΙ. Τίποτα δεν είναι όπως φαίνεται! Δεν 

ισχύει αυτό που φαίνεται ότι είναι! Όλα όσα υπάρχουν απεικονίζουν 
την θεότητα, τον ΕΝΑ ΘΕΙΟ ΝΟΥΝ! Κάθε τι γύρω μας υπενθυμίζει το 

συμπαντικό ΘΕΙΟ ΣΧΕΔΙΟ, που αποτελεί έκφραση του ΜΕΓΑΛΟΥ 
ΣΧΕΔΙΟΥ ΤΟΥ ΘΕΟΥ ΝΟΥ! Δεν υπάρχει μορφή ακατάλληλη για να 

εκφράσει το Πνεύμα – τον Θεό! Υπάρχει σύνδεση μορφής (εικόνας) 
και ενοικούντος Νου! Νου που λειτουργεί και εκφράζεται μέσα από 

αυτήν! 
Ο καθένας από εμάς είναι μια ΧΑΡΟΥΜΕΝΗ ΣΚΕΨΗ ΤΟΥ ΘΕΙΟΥ ΝΟΥ 

(κατάσταση φωτ/φίας Β’)! Η ζωή στο βάθος της, είναι αιώνια και 
γεμάτη χαρά! Από εμάς εξαρτάται να χαιρόμαστε την κάθε της 

στιγμή!  
Εξασκηθείτε έτσι ώστε να βιώνετε ως ΣΥΝΕΙΔΗΣΗ την ενότητα του 

ΟΛΟΥ! Η ανθρωπότητα, κατά τη νέα εποχή του Υδροχόου θα ανέβει 
σε ένα κομψότερο τρόπο διαβίωσης, ως εξής: 

Μέχρι τώρα, τα πρωταρχικά κίνητρα της ανθρωπότητας ήταν η 
ΕΠΙΒΙΩΣΗ! Κατά την νέα εποχή του Υδροχόου το κίνητρο της 

ανθρωπότητας είναι να φέρνει το ΦΩΣ = ΝΟΗΜΑ και να επιζητεί την 
ΕΝΟΤΗΤΑ! Όπου «νόημα» είναι το ρεαλιστικό, εμπειρικό αντίκρισμα 

στη ζωή μας! Το πραγματικό στο πεδίο της ύπαρξης ΕΙΝΑΙ ΤΟ 
ΝΟΗΜΑ! Έτσι υπαγορεύεται από τη νέα ενέργεια της νέας εποχής 

του Υδροχόου!  
Όλα αυτά σας τα αναφέρω, για να μην είμαστε αναλφάβητοι στα 

ουσιώδη του βίου!  
                                         

 
                            υλοποίηση                                                                  
      Ωόν                                                         ΥΛΗ       φαινομενική            ΥΛΙΚΟ 

Αίτιο  Αποτέλεσμα    Έρως-Φάνης-Νους-Λόγος               πραγματικότητα        ΣΥΜΠΑΝ 

                                                                                                            Οντοφάνεια 
  

 
 
                        πνευματοποίηση Θεοφάνεια 

     Νοώ     

                    Ο νους ως το απαύγασμα της ύλης! 

                         Ο κόσμος δεν έχει αυτοζωή! 

 
 

Οι αιτίες του προϋπάρχουν των φαινομένων και επιβιώνουν πέραν 
της μορφής των φαινομένων! Η παρουσία μας στη Γη είναι 

προσωρινή και κάπου αλλού ανήκει η Ουσία μας! Όψις γαρ των 

αδήλων τα φαινόμενα, έλεγαν οι αρχαίοι Έλληνες! Όλα όσα 
υπάρχουν γύρω μας είναι εκδηλώσεις του Θεού! 
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Ο Θεός ΕΙΝΑΙ η ουσία των πάντων! Και αυτό είμαστε εμείς! Αυτή 
είναι η Ουσία της πλάσης! ΤΟ ΣΥΜΠΑΝ ΩΣ ΕΜΨΥΧΟΣ-ΖΩΝΤΑΝΟΣ 

ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ! Ο Θείος Νους αλληλεπιδρά διαρκώς με την ύλη και 
κρατάει τα ηνία της υλικής Δημιουργίας, πραγματικά! Το σύμπαν 

είναι μηχανισμός ανάδρασης, είναι επίσης λυσιτελές (χρήσιμο, 
ωφέλιμο)! Το κτίριο στο οποίο ζούμε είναι μεγαλύτερο από ό,τι 

νομίζουμε! Κάνετε άνοιγμα, ανοιχτείτε στον κόσμο της ενέργειας, 
δηλαδή του απείρου Πνεύματος, δηλαδή του Θεού, για να επιτύχετε 

υπαρξιακή ανάταση, δηλαδή τρόπο - Νόημα, αιτίας και σκοπού, 
ύπαρξης και συνύπαρξης, όπως και θανάτου! 

Ο κόσμος – σύμπαν έχει συνοχή και νόημα! Η Δημιουργία του 
κόσμου - σύμπαντος δεν είναι, ούτε ήταν ποτέ τυχαία!  

Όλα αυτά επιτυγχάνονται καλύτερα: 
α) χωρίς τον πόθο του αποτελέσματος! 

β) χωρίς συμμετοχή στο εκάστοτε δράμα!  
Αυτή είναι η ηγεμονική κυριαρχία του Πνεύματος! Αυτή είναι η 

ψυχική ευγένεια! Είμαστε ένας τρόπος για να μάθει το σύμπαν τον 
εαυτό του, να αποκτά συνείδηση του εαυτού του! 

Θυμηθείτε ότι είμαστε οι ΔΗΜΙΟΥΡΓΟΙ στη Γη και στον Ουρανό! Σας 
παραπέμπω και σε όσα σας έχω πει για τον κοσμογονικό έρωτα στο 

παρελθόν και ιδίως στα τέλη των περί ΘΕΙΟΥ ΕΡΩΤΟΣ, στην 8η 
συνάντηση, 2014-2015. Αυτό είναι το πραγματικό από τη σκοπιά 

ενός οντολογικά ανώτερου ΕΙΝΑΙ! 
 

Κβαντική φυσική και Πνευματικές αλήθειες 
Οι ανακαλύψεις της κβαντικής φυσικής μοιάζουν με τις αρχαίες 

Πνευματικές διδασκαλίες της Ελλάδας και της Ινδίας!  
Αυτή είναι η αληθινή πραγματικότητα πίσω και κάτω από την 

επιφανειακή, υλική πραγματικότητα!  
 

Η νέα ενέργεια της νέας εποχής του Υδροχόου θα αλλάξει τη δομή 
(κατασκευή) της ανθρώπινης συνείδησης! Νέα συνείδηση έρχεται! Το 

DNA μας πρόκειται να αλλάξει προς το καλύτερο! Η Ανθρώπινη φύση 
θα αλλάξει προς το καλύτερο (πνευματικότερο!) μέσω της 

ενεργοποίησης μεγαλύτερου ποσοστού του DNA μας, από ό,τι μέχρι 
τώρα! 25% - 35% - 50%! Η ζωή μας είναι πέρα από τα σύνορα του 

χρόνου και ο κόσμος μας χρειάζεται να επαναπροσδιορίσει τις 
ποιότητές του και τα όριά του! Η ζωή μας είναι ένα ταξίδι συνείδησης 

στην αιωνιότητα, χωρίς αρχή και χωρίς τέλος! Ο θάνατος είναι η 
μακάρια απελευθέρωση από τα δεσμά του περιορισμού της ύλης! 

Είναι το άνοιγμα της ψυχής σε άλλα πεδία ύπαρξης ελευθερίας και 
Αγάπης!  
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Η τριάδα της Συνείδησης – Δημιουργίας 
 
Το καλύτερο που μπορέσαμε να κάνουμε μέχρι τώρα, μέσω των 
επιστημονικών μελετών μας είναι να συμπεράνουμε ότι ο εγκέφαλος 

έχει τον κεντρικό έλεγχο! Επίσης, είναι το κέντρο της συνείδησης και 
όλων των πραγμάτων, ώστε να κυβερνάται το σκάφος της ζωής, να 

επιζεί και να προκόβει! Όμως, η εσωτερική Αλήθεια είναι ότι δεν 
υπάρχει ένας μόνο εγκέφαλος στον άνθρωπο, αλλά υπάρχουν τρεις! 

Η συνείδηση του ανθρώπου, κατά την γνώση του υγιούς 
εσωτερισμού, παράγεται από τα εξής 3 όργανα του οργανισμού του: 

τον εγκέφαλο, την επίφυση και την καρδιά! Χρειάζεται να λειτουργεί 
η ισορροπία της τριάδας εγκέφαλος, επίφυση, καρδιά! Να εμπλέκετε 

την επίφυση και την καρδιά εξίσου με τον εγκέφαλο! Σας έχω πει ότι 
είμαστε επιστήμονες, αλλά όχι αρκετά! Δείτε το γιατί και παρακάτω. 

 
 

Δεν γνωρίζαμε μέχρι τώρα τη σύνδεση του εγκεφάλου με ένα 
πολυδιάστατο (κβαντικό) Πνευματικό internet, το δίκτυο που 

βρίσκεται και μέσα στο ανθρώπινο σώμα και επικοινωνεί με το 
σύμπαν! Το δίκτυο αυτό είναι το κοσμικό δικτύωμα, δηλαδή η 

Συνείδηση του Θεού και η Πηγή της Πνευματικής μας δύναμης! Σας 
παραπέμπω και στις σχετικές σελίδες της 5ης συνάντησης 2015-2016. 

Αλλά ας πάρουμε τα πράγματα με τη σειρά τους: 

 

Η συνειδητότητα του εγκεφάλου  
 

Ο ανθρώπινος εγκέφαλος ή 1ος εγκέφαλος 
Ο υγιής εσωτερισμός γνωρίζει ότι ο εγκέφαλος είναι ανίκανος να 

συλλάβει την Αλήθεια! Όμως, η γνώση της Αλήθειας μας 
ελευθερώνει! Ο εγκέφαλος σύμφωνα με την επιστήμη δίνει στον 

άνθρωπο την ικανότητα να ελέγχει την επιβίωση και την προκοπή 
του, το σώμα του και τις σκέψεις του στο 3D υλικό πεδίο! Οι 

επιστημονικές διαπιστώσεις μας είπαν ότι: αυτή είναι η δημιουργική 
του περιοχή, αυτή είναι η υπεύθυνη για την μουσική, για την τέχνη 

γενικά, για την ποίηση, για την γλυπτική και την διανόηση! Όμως, η 
εσωτερική γνώση μας λέει ότι ο εγκέφαλος δεν έχει αιτιολογική 

σχέση με αυτά τα πράγματα! Απλώς τα διευκολύνει, αλλά δεν 
ευθύνεται γι' αυτά! Ο εγκέφαλος απλά εξυπηρετεί όλες τις ενέργειες 

της συνείδησης, ΑΛΛΑ ΔΕΝ ΤΙΣ ΔΗΜΙΟΥΡΓΕΙ! 
 

Σας θυμίζω ότι, κατά την επιστήμη, κάτω από την συνείδηση (το 
συνειδητό) υπάρχει το υποσυνείδητο, και κάτω από το υποσυνείδητο 

υπάρχει το ασυνείδητο! Το υποσυνείδητο είναι ΑΤΟΜΙΚΟ! Το 
ασυνείδητο είναι ΑΤΟΜΙΚΟ και ΣΥΛΛΟΓΙΚΟ, η άβυσσος του 

ασυνειδήτου, ΤΟ ΑΧΡΟΝΟ ΑΣΥΝΕΙΔΗΤΟ! 

 
Οι πανουργίες του υποσυνείδητου και του ατομικού ασυνείδητου μας 
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φανερώνουν πόνους παλιούς και ακοίμητους πόθους, αδήριτους και 
αδικαίωτους, και τρόμους ανύποπτους, δηλαδή ό,τι τρομάζει ο νους 

να θυμηθεί! Αυτή είναι η αταξία που βυσσοδομεί στα παρασκήνια της 
ύπαρξης! Το συλλογικό ασυνείδητο είναι το μαζικό ασυνείδητο, 

δηλαδή οι προαιώνιες μνήμες της ανθρωπότητας, τις οποίες δεν 
αντέχει να θυμάται! Το οικογενειακό παρελθόν σχετίζεται με όλα 

αυτά! Τούτο επηρεάζει το παρόν και καθορίζει τυφλά το μέλλον, 
εκτός κι αν συμβεί - μεσολαβήσει επιτυχής ψυχοθεραπεία, είτε 

συμβολική, είτε εσωτερική! 
 

Συνοπτικά: στο ασυνείδητο, δηλαδή στον Άδη μας, δηλαδή στα 
ακασικά αρχεία μας, δηλαδή στην κυτταρική μνήμη – συλλογική – 

ομαδική μνήμη μας, βρίσκονται αποθηκευμένα και άθικτα τα αρχεία 
μνήμης ολόκληρου του παρελθόντος του ανθρώπου! Το 

υποσυνείδητο- -ασυνείδητο είναι όσα οι άνθρωποι δεν γνωρίζουν για 
τον εαυτό τους και είναι άχρονο! 

 
Μεταξύ άλλων μπορούμε να βρούμε στο ατομικό ασυνείδητό μας 

απομεινάρια (π.χ. τοξικές αναμνήσεις) των προηγούμενων ζωών μας 
– ενσαρκώσεών μας! Είναι απομεινάρια που μας επηρεάζουν ή μας 

ταλαιπωρούν στην παρούσα ζωή μας – ενσάρκωσή μας, όπως 
δηλαδή συμβαίνει με προδιαθέσεις σε ασθένειες, με σημάδια του 

χαρακτήρα ή και αντιθέτως με ιδιαίτερα χαρίσματα! Όταν τα 
απομεινάρια αυτά, π.χ. οι τοξικές αυτές αναμνήσεις 

συνειδητοποιούνται, τότε ανοίγει ο δρόμος για την λύτρωσή μας από 
αυτές! Όταν παραδεχόμαστε αυτό που έχουμε, τότε γινόμαστε καλά! 

Η αλήθεια μας, μας γιατρεύει! Εκτός από τις τοξικές αναμνήσεις, 
χρειάζονται αναγνώριση και μετατροπή οι περιοριστικές πεποιθήσεις, 

που εμείς οι ίδιοι επιβάλλουμε στον εαυτό μας! Κατακτήστε τον 
Πνευματικό κόσμο υπερβαίνοντας τους περιορισμούς, τους οποίους 

εσείς οι ίδιοι επιβάλλετε στον εαυτό σας! 
 

Για όλους αυτούς τους λόγους χρειάζεται να εξερευνούμε τον εαυτό 
μας και να ερχόμαστε σε επαφή με το ασυνείδητό μας, γιατί αυτό 

ορίζει πολλές δύσκολες όψεις μας (σκέψεις μας)! Όταν γνωρίζουμε 
τον εαυτό μας καλά, μπορούμε να τον φροντίζουμε κατάλληλα, άρα 

να είμαστε ασφαλέστεροι! Αυτό επιτυγχάνεται με την βαθμιαία 
ανακάλυψη των δυνατοτήτων του εαυτού - Εαυτού, οι οποίες 

λανθάνουν! 
 

Στην ασυνείδητη μνήμη μας συσσωρεύονται οι καταγραφές των 
περασμένων μας ζωών του παρελθόντος της φυλής μας, του 

παρελθόντος της ανθρωπότητας   και όλων των ΠΡΟ-ΑΝΘΡΩΠΙΝΩΝ 
μορφών ζωής, καθώς επίσης η θεϊκή προέλευση του ανθρώπου! 

 

Στην ψυχαναλυτική σκέψη, το ξένο, το ανοίκειο είναι το ίδιο το 
ασυνείδητο στην ψυχή του ανθρώπου! Είναι ένα «υπόγειο», όπου 
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δεν έχουμε πλήρη δυνατότητα να γνωρίζουμε τι κρύβει! 
Στην εσωτερική σκέψη, το ασυνείδητο είναι ο Άδης του καθενός 

και περιέχει όλα τα κατώτερα ένστικτα, όλες τις κατώτερες ορμές, 
όλες τις κατώτερες προσδοκίες μας, όπως και στην ψυχαναλυτική 

σκέψη! Αλλά, ο Άδης της ψυχής είναι η ανάγκη της να ζήσει και να 
μαθητεύσει σε έναν κόσμο χωρίς ισορροπία και ουράνιο κάλλος! Ο 

εσωτερισμός είναι ο δρόμος, για να αναδειχθεί, εντέλει, η αληθινή 
της μορφή, δηλαδή το αρχαίο Ουράνιο κάλλος, που αποτελείται από 

ισορροπία και αρμονία! Έτσι, επανέρχεται και πάλι ως ΩΡΙΜΗ ΨΥΧΗ 
στον Ουρανό! Το ταξίδι στον Άδη είναι αναπόφευκτο, επιθυμητό και 

ποθητό! Δείτε αναλυτικότερα και στην 2η συνάντηση, του 2ου 
κύκλου, 2014-2015. 

Υπάρχει το προσωπικό μας σύμπαν (ατομικό ασυνείδητο), υπάρχει 
και το κοινό μας σύμπαν, δηλαδή το συλλογικό ή αλλιώς ομαδικό 

ασυνείδητο! Οι μνήμες από το παρελθόν καταχωρούνται στο βαθύ 
ασυνείδητο – Ακασικά αρχεία – συλλογική (ομαδική) μνήμη! 

Το ασυνείδητο – ο Άδης είναι ο τόπος όπου συλλέγεται η εμπειρία 
της ζωής! Ο Άδης είναι ο δρόμος μας για την συνάντηση του Εαυτού 

και τις πτυχές (όψεις) του οι οποίες χρειάζονται θεραπεία! Ο Άδης 
καθιστά δυνατόν να τις αναγνωρίζουμε, να τις αποδεχόμαστε και να 

τις Αγαπάμε – Συνχωρούμε! Άρα θεραπεύουμε! Άρα, ο Άδης είναι ο 
μεγάλος θεραπευτής!  

Το υποσυνείδητο και το ασυνείδητο είναι μέρη της ψυχής μας και 
φέρουν την ΣΚΙΑ μας, δηλαδή το σκιερό «εγώ» μας ή αλλιώς 

εσωτερικό σαμποτέρ μας!  
Ο Ωκεανός της συλλογικής μνήμης της ανθρωπότητας είναι το 

συλλογικό (ομαδικό ασυνείδητο). Στο ασυνείδητο (σκοτεινό – 
αφανέρωτο) όταν το αφανέρωτο γίνεται φανερό (φως 

συνειδητότητας – αντίληψης) τότε προκύπτει το φωτισμένο 
ασυνείδητο! Το φωτισμένο ασυνείδητο είναι το Υπερσυνείδητο ή η 

Βουδική Συνείδηση ή το Δημιουργικό Πνεύμα εν δράσει, π.χ. όπως 
όταν ο αφανέρωτος – σκοτεινός – χθόνιος Ζεύς – Δίας (Πλούτ-ων) 

γίνεται φανερωμένος Ζεύς ολύμπιος, δηλαδή Χριστική 
Συνειδητότητα, δηλαδή γίνεται το Φως των Ανώτερων, Πνευματικών 

πεδίων (ιδεών)! Όλυμπος σημαίνει ολόφωτος! 
Το ασυνείδητο είναι ο Νους της Ψυχής ή ο Αιώνιος Εαυτός που 

κατευθύνει τον συνειδητό εαυτό, ούτως ώστε να αναζητήσει μία 
πληρέστερη κατανόηση! Κατανόηση = φώτιση = διεύρυνση = 

θέωση!  
 

Αναζητείστε και εδραιώστε την υποκειμενικότητά σας, όπως η 
συμβατική, αλλά και η εσωτερική ψυχοθεραπεία προωθούν! Έλθετε 

ως πρόσωπο-υποκείμενο, αντιμέτωποι με το ξένο, με το ανοίκειο, με 
το ασυνείδητο του εαυτού σας! Συνειδητοποιείστε τα κατώτερα 

ένστικτα, τις κατώτερες ορμές, επιθυμίες και προσδοκίες σας και 

διαχειριστείτε αυτές συνειδητά και λογικά, ώστε να μεταλλαχθούν σε 
σκαλοπάτια της σκάλας ανόδου προς την Αυτογνωσία – 
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Αυτοπραγμάτωση - Αυτοεκπλήρωση! Έτσι, με κάθε σκαλοπάτι, θα 
ανεβαίνετε σε υψηλότερα επίπεδα Συνείδησης, δηλαδή θα 

ανεβαίνετε από τις χαμηλότερες δονήσεις, προς τις υψηλότερες 
δονήσεις, ενεργειακά! Γι' αυτό πρέπει να ευλογούμε τα κατώτερα 

ένστικτα, τις κατώτερες επιθυμίες μας κλπ. Όλη αυτή η εμπειρία- -
διαδικασία συνειδητής Λογικής διαχείρισης των σχετικών δυσκολιών 

είναι μία συγκεκαλυμμένη - μεταμφιεσμένη ευλογία! Επιχειρείστε 
αυτήν, επωφεληθείτε από αυτήν! Από εσάς εξαρτάται! 

 
Θα ήθελα να σημειώσετε τα εξής σχετικά: όταν μεταλλάσσετε τις 

κατώτερες ορμές-επιθυμίες-προσδοκίες, τα κατώτερα ένστικτα καθώς 
προείπαμε, να θυμάστε να τις ΔΙΑΧΕΙΡΙΖΕΣΤΕ συνειδητά με σκοπό 

να τις υπερβείτε, ούτως ώστε να είναι αποτελεσματική η διαδικασία 
μετάλλαξής τους! Επιπλέον, εάν με σκοπό την κάθαρση, κατακαίετε 

ΝΟΕΡΑ τις κατώτερες ορμές – επιθυμίες - προσδοκίες, τα κατώτερα 
ένστικτα-πάθη, τότε απαλλάσσεστε από αυτές και ημερεύετε τα 

πάθη! [τα πάθη = οι νοσηρότητες = εγωκεντρισμοί= φόβοι]. Όλο 
αυτό, έχει ως αποτέλεσμα να εξαγνίζεστε και να ανέρχεστε στην 

κλίμακα συχνότητας των δονήσεων των ενεργειών σας! Έτσι, με όλα 
όσα σας είπα, προκύπτει το φωτισμένο ασυνείδητο, δηλαδή το 

ΥΠΕΡΣΥΝΕΙΔΗΤΟ ή Βουδική Συνείδηση ή αλλιώς το Δημιουργικό 
Πνεύμα εν δράσει! Έτσι, ο άνθρωπος φθάνει - ανεβαίνει στο Φως της 

Συνείδησης της Θέωσής του! 
 

Όλα αυτά ΦΑΙΝΕΤΑΙ ότι προέρχονται από τον εγκέφαλο, όμως δεν 
ισχύει αυτό! Υπέπεσε σε πλάνη η επιστήμη, διότι της διέφυγε η άυλη 

σύνδεση του εγκεφάλου, αμφίδρομα, με το πολυδιαστασιακό 
internet που σας προανέφερα! Γι' αυτό και δεν το διερεύνησε! 

Συνοπτικά: ο εγκέφαλος = επιβίωση! 
Ανακεφαλαιωτικά: το δεξιό ημισφαίριο του εγκεφάλου  εξυπηρετεί, 

ως server, την συλλογική ψυχή μας, δηλαδή την Περσεφόνη μας, 
την των Ευμενίδων γενέτειρα! Το αριστερό ημισφαίριο του 

εγκεφάλου εξυπηρετεί, ως server, την ατομική ψυχή μας, δηλαδή 
την Ευρυδίκη μας! 

Η ψυχή καθοδηγεί (επηρεάζει) την προσωπικότητα – χαρακτήα και η 
προσωπικότητα – χαρακτήρας επηρεάζει την ψυχή μέσω της 

εμπειρίας!  
 

Το σύμπαν και το ολόγραμμα του σύμπαντος, δηλαδή η επιτομή του, 
η σύνοψή του, ο άνθρωπος, λειτουργούν με κβαντική φυσική! 

Ιδιαιτέρως τούτο ισχύει για τον ανθρώπινο εγκέφαλο, ο οποίος είναι 
κβαντικός βιοϋπολογιστής, ένα δημιουργικό σημείο θεϊκής 

αυτοέκφρασης! Μπορεί να σας δίνει τη δύναμη να αντιπαρέρχεστε, 
να προσπερνάτε, να υπερβαίνετε τις επικρίσεις, τις προσβολές, τις 

οδυνηρές καταστάσεις! Μπορεί να σας οδηγεί στην στωικότητα, 

ούτως ώστε να υπομένετε, δηλαδή να μετουσιώνετε, δηλαδή να 
επιτυγχάνετε Πνευματικότητα!  
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Άρα, μάθετε να υπομένετε με επιμονή και να επιμένετε με υπομονή! 
Έτσι όσο αρνητικά κι αν είναι τα συμβαίνοντα γύρω σας, εσείς θα 

μπορείτε να αισθάνεστε καλά μέσα σας, δηλαδή να ανευρίσκετε και 
να παραμένετε σε κατάσταση φωτογραφίας Β’! 

 
Οι έλικες του εγκεφάλου συνδέονται με τις έλικες του DNA! Υπάρχει 

αντιστοιχία ανάμεσα στα 2 ημισφαίρια του εγκεφάλου και στις 2 
έλικες του DNA, που περιστρέφονται η μία γύρω από την άλλη! Κάθε 

εργασία στις έλικες του DNA συγχρονίζεται με τις έλικες του 
εγκεφάλου! Το σώμα συνδέεται με την ψυχή,  για την ακρίβεια, κάθε 

κύτταρό μας κατακλύζεται από την ψυχή μας! Έτσι, η επικοινωνία 
μας με τα κύτταρα και τα μόρια του σώματός μας είναι κβαντική - 

εσωτερική! Κάθε αλλαγή στην λειτουργία του εγκεφάλου 
συνεπάγεται αλλαγή στην λειτουργία του DNA, και το αντίθετο! Το 

DNA είναι ο αλγόριθμος της ύπαρξης! Κατά ταύτα, οι καταστάσεις 
φωτ/φίας Α’ και Β’ επηρεάζουν ανάλογα η κάθε μία την λειτουργία 

του DNA μας, δηλαδή του αλγόριθμου της ύπαρξής μας! Όλα αυτά, 
χωρίς να αλλάζουν την χημική σύσταση των γονιδίων, αλλά με το να 

επηρεάζουν τον τρόπο λειτουργίας τους και τους τρόπους 
συνεργασίας των γονιδίων μεταξύ τους! Στα πλαίσια αυτά, σας λέω 

ότι υπάρχουν και ενεργούν ογκοκατασταλτικά γονίδια, αλλά και 
ογκοπαραγωγά γονίδια! 

 
Οι επιστήμονες δεν έχουν ανακαλύψει ακόμη, τον τρόπο λειτουργίας 

του εγκεφάλου! Η ροή του εγκεφάλου είναι νοητική ενέργεια και 
είναι ένα ρυάκι που πηγάζει από τον θείο ειρμό, από τον ειρμό της 

φυσικής οικογένειας, από τον ειρμό της φυλής και τέλος, από τον 
ειρμό της ανθρωπότητας! 

Γενικότερα: ο θείος Νους δημιουργεί ιερά μοτίβα (θείους ειρμούς) 
οι οποίοι εξελίσσονται σε μορφές! 

Συνοπτικά: στις έλικες του εγκεφάλου αποτυπώνεται ο δρόμος του 
DNA! Τώρα θα πούμε κάτι άλλο: τα κέντρα μέσα στην κεφαλή είναι 

10, δηλαδή 9 κέντρα, έκαστον των οποίων αντιστοιχεί σε μία από τις 
9 μούσες και ένα κέντρο όπου αντιστοιχεί ο Απόλλων οδηγός-

μουσηγέτης, δηλαδή το Απολλώνιο Φως! Τα εν λόγω 10 κέντρα 
γίνονται 12, όταν προσαρμοστούν κατάλληλα τα κέντρα της καρδιάς 

και του θυρεοειδούς αδένα (έξω από την κεφαλή κέντρα)! Ο 
Απόλλων κινείται ανάμεσα στα κέντρα και τα φωτίζει! Τα κέντρα της 

κεφαλής αντιλαμβάνονται και οραματίζονται, αλλά χρειάζονται τα 
κέντρα της δράσης, έξω από την κεφαλή, διότι χρειάζεται η θέληση 

για έκφραση του λαιμού και η ικανότητα συνδημιουργίας της 
καρδιάς, για την δράση!  
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εικόνες καρδιάς - εγκεφάλου 

 

 
 

Η καρδιά απλώνει τα χέρια στον κόσμο, κατά τη δράση, γι' αυτό 
βρίσκεται κοντά στην έκφυση των χεριών! Ο νους μας συνθέτει, 

αλλά και διαχωρίζει! Εμείς αποφασίζουμε τι θα δούμε: σύνθεση ή 
διαχωρισμό; Έτσι, δημιουργείται το σενάριο (σχέδιό μας), με βάση 

την ελεύθερη βούλησή μας! ΣΥΝΘΕΣΗ  Ή  ΔΙΑΧΩΡΙΣΜΟΣ; Το 

μυστικό είναι η χρυσή αναλογία μεταξύ τους! Η ισορροπία μετράει 
και εδώ! 

 

 
Η συνειδητότητα της επίφυσης 

 
Η επίφυση ή 2ος εγκέφαλος 

Η επίφυση ή 2ος εγκέφαλος ή τρίτο (3ο) μάτι που είναι ο θείος 
οφθαλμός! (σας θυμίζω και όσα είπαμε για το «Πάτερ ημών»). Αν τα 

πράγματα δεν ισχύουν όπως λέει η επιστήμη, τότε τι αληθινά ισχύει; 
Ισχύουν τα εξής: ο δίαυλος επικοινωνίας με τον άυλο κόσμο είναι η 

επίφυση και ο Ανώτερος Εαυτός! Πολλά από εκείνα που θεωρούνται 
δημιουργικά ή και Πνευματικά, του channeling 

συμπεριλαμβανομένου, προέρχονται από την επίφυση! Το channeling 
είναι ο τρόπος της Φώτισης, κατανόησης, διεύρυνσης της αντίληψης, 

θέωσης! Ο εσωτερισμός είναι η ταυτόχρονη άσκηση της θέλησης, 
της διαίσθησης και της Λογικής, δηλαδή είναι η άνθηση της Ψυχής 

στον θείο Κόσμο! Οι Πνευματικές δυνάμεις αγρυπνούν πάνω από την 
ανθρωπότητα και είναι πάντα παρούσες! Οι Πνευματικές δυνάμεις 

αυτές βοηθούν την ανθρωπότητα διαισθητικά και αθόρυβα! Τα 
δημιουργικά και τα Πνευματικά προέρχονται, λοιπόν, από την 

επίφυση και τη σύνδεσή της με το πολυδιαστασιακό, Πνευματικό 
internet (δίκτυο) που προαναφέραμε! Το Κοσμικό δικτύωμα, το 
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οποίο είναι η Πηγή της Πνευματικής μας δύναμης! Έχουμε την 
δυνατότητα της αμφίπλευρης επικοινωνίας! Το σύμπαν είναι 

μηχανισμός ανάδρασης, λυσιτελής (χρήσιμος, ωφέλιμος)!  
 

Η επίφυση, ως δέκτης, γεννά, παράγει την διαίσθηση, το διαισθητικό 
κομμάτι του ανθρώπου, επίσης την ανώτερη Δημιουργικότητα, 

κομμάτι που αναπτύσσεται με την Πνευματική του εξέλιξη! 
Εξελίσσεται λοιπόν ο άνθρωπος, καθώς μαθαίνει να επιτρέπει τη ροή 

της επίφυσης, χωρίς τα ανασταλτικά – περιοριστικά φίλτρα της 
ανθρώπινης συνείδησης! Αυτό είναι το μέρος της συνείδησης του 

ανθρώπου το συνδεόμενο με τον ανώτερο, θεϊκό Εαυτό του 
ανθρώπου, δηλαδή με το σύμπαν! [η σχέση μας, η αμφίπλευρη 

επικοινωνία μας με τον ανώτερο Εαυτό μας – ανώτερο Νου μας, μας 
συνδέει με την κεντρική Δημιουργική Πηγή μας, δηλαδή τον Θεό, 

δηλαδή τον Ουράνιο Πατέρα, την Πηγή των Ψυχών και των 
κόσμων!]  Το μέρος αυτό είναι εκεί (ο δέκτης – η ενεργειακή πύλη 

της επίφυσης) και άλλοι το χρησιμοποιούν καλά, και άλλοι όχι! Με 
αυτό τον τρόπο μεταφέρονται οι ανώτερες θεϊκές ΙΔΕΕΣ στο γήινο 

πεδίο! Οι μούσες εν δράσει! (δες 5η συνάντηση, 2015-2016, 
οικονομία, αναφορά στις Μούσες). Έτσι οι μύστες οικοδομούν τον 

πολιτισμό!  
 

Το ενεργειακό μήνυμα εισέρχεται λαμβανόμενο από την επίφυση. 
Από εκεί διαβιβάζεται στο κέντρο του λόγου στο 5ο chakra του 

λαιμού και από εκεί διαβιβάζεται στο 4ο chakra της καρδιάς! Από το 
chakra της καρδιάς βιώνεται και γειώνεται σε όλον τον οργανισμό 

του ανθρώπου! Γείωση = υλοποίηση, έκφραση, εκδήλωση, 
ξεπέρασμα (υπέρβαση)!  

 
Η επίφυση, που είναι αδένας μέσα στον εγκέφαλο, είναι μία 

πολυδιάστατη βιολογική πύλη! Αυτή η ενεργειακή πύλη συντονίζεται, 
ως ραδιοφωνικός δέκτης, ακριβώς με αυτό που ΕΙΜΑΣΤΕ!  Η πύλη 

αυτή, επίσης, επιτρέπει στην δημιουργική πηγή μέσα μας να 
διευρυνθεί! Κάθε φορά που ανοίγει η επίφυσή μας, αυτή γίνεται 

πύλη της Αγάπης του Θεού = πάντα αγαθοεργή δράση! Η επίφυση 
παράγει την διαίσθησή μας, η οποία βάσει όσων σας είπα ήδη, δεν 

προέρχεται από εγκεφαλικές συνάψεις, αλλά προέρχεται από την 
πύλη-δέκτη της επίφυσης! Μέσω της επίφυσης, ο άνθρωπος γίνεται 

μέρος της κεντρικής δημιουργικής Πηγής του σύμπαντος, δηλαδή 
του Πατέρα - Μητέρα Δημιουργού! Ο φόβος αναστέλλει την 

διαίσθηση μέσω της επίφυσης! Όλοι οι άνθρωποι είμαστε εξαρτήματα 
του σύμπαντος, ως μέρη του συμπαντικού-συλλογικού Εαυτού μας! 

Να μην έχουμε επιφυλάξεις να ζητούμε βοήθεια από το Πνεύμα, διότι 
το Πνεύμα λέγει ότι: «η Πηγή υπάρχει για να πίνουμε νερό από 

αυτήν!» και ότι «με αυτόν τον τρόπο, η Πηγή, το Πνεύμα υπάρχει 

και δικαιώνει την ύπαρξή Της»! Όλα αυτά είναι συνδημιουργία! Έτσι, 
πράκτορες της σωτηρίας είναι οι ίδιοι οι άνθρωποι, με τον αγώνα 
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τους και την εξάσκησή τους στην ανώτερη επικοινωνία! 
Οραματίζεσθε την επίφυσή σας σαν ένα ακτινοβόλο – λαμπερό, 

λευκό διαμάντι που μεγαλώνει! Έτσι η διαίσθησή σας θα 
διευκολύνεται και δυναμώνει (καλλιεργείται) όλο και περισσότερο!  
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εικόνες εγκεφάλου κομμένου καθέτως  

με εμφανή την επίφυση 

 



64 
 

 
 

Η ανάπτυξη της διόρασης - διαίσθησης προκύπτει από την 
αυτοκαλλιέργεια και την ανάταση της ψυχής, σε ανώτερες 

σφαίρες ΓΝΩΣΗΣ, δηλαδή από την άνοδο του Πνευματικού κόσμου 
του ανθρώπου! Ο φόβος (η κατάσταση φωτ/φίας Α’) προκαλεί 

αποσύνδεση από το Πνεύμα! Το θηλυκό φύλο έχει μεγαλύτερη 
επαφή με το Πνεύμα, π.χ. μέσω της μεγαλύτερης γυναικείας 

διαίσθησης, που διαθέτει! Η διαίσθηση είναι η ανώτερη από όλες τις 
σωματικές αισθήσεις! 

 
Εκφράζετε τον θεϊκό Εαυτό σας στη Γη! Ανακαλύψτε Τον και γειώστε 

Τον, υλοποιείστε Τον, εκφράστε Τον, εκδηλώστε Τον, ξεπεράστε 
Τον, με την βοήθεια της θέλησής σας, που τα πάντα επιτελεί! Οι 

αρχές που διέπουν τη ζωή μας να είναι αποτελέσματα: 
α) των βαθύτερων εντυπωμάτων στο ασυνείδητό μας! 

β) του κόσμου των ΙΔΕΩΝ, δηλαδή του ανώτερου Νοητικού πεδίου, 
δηλαδή του ουράνιου σώματός μας! 

γ) ακόμη υψηλότερων Πνευματικών πεδίων! 
Έτσι, με αυτό τον τρόπο, με αυτή τη στάση συμμετέχετε στις 

δυνάμεις που κυβερνούν το σύμπαν, διότι συνδέεστε με αυτές! 
 

Η σύνδεση αυτή, από την κεντρική Δημιουργική Πηγή στον 
εγκέφαλο, ανοίγει εντελώς, μόνο μέσω της ελεύθερης θέλησης – 

επιλογής – δράσης του ανθρώπου, στον βαθμό που την έχει! Όσοι 
επιτυγχάνουν απίστευτα-υπέροχα πράγματα, παράγωγα ανώτερης 

δημιουργικότητας, είναι συνδεδεμένοι με την επίφυσή τους και δι' 
αυτής με το πολυδιαστασιακό, Πνευματικό internet-δίκτυο, το οποίο 

προαναφέραμε! (δες και 2η συνάντηση, 2014-2015).  
Άρα: η διαίσθηση δεν προέρχεται από τον εγκέφαλο, αλλά μόνο 

διευκολύνεται από αυτόν! Ο εγκέφαλος παραλαμβάνει τα ανώτερης 
δημιουργικότητας μηνύματα από την διασυνδεδεμένη με το 

Πνευματικό internet – επίφυση (ενεργειακό δέκτη - πύλη) τα 
ενεργοποιεί-διαμορφώνει σε αυτό που λέγεται σκέψη! ΕΜΠΝΕΥΣΗ! 

Αναλαμπή, έκλαμψη, αποκάλυψη! ενορατική ανάφλεξη, πνευματικό 
σπινθήρα! Αυτή είναι η θεϊκή Πνοή που χαρακτηρίζει τα μεγάλα 

καλλιτεχνικά και ευγενή επιτεύγματα! Έτσι, οι μύστες οικοδομούν 
τον πολιτισμό! Ο εγκέφαλος λοιπόν, απλά επεξεργάζεται ό,τι 

παραλαμβάνει από αλλού! Ο εγκέφαλος είναι μόνο η θύρα που 
οδηγεί εκεί όπου η ΣΥΝΕΙΔΗΣΗ ζει!  

 
Αναλυτικότερα: 

 

Ο ΘΕΙΟΣ ΝΟΥΣ ΚΙ ΕΜΕΙΣ ΩΣ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΣ ΕΓΚΕΦΑΛΟΣ 
 

O θείος Νους είναι αχανής, όλα συλλαμβάνονται εκεί! Ο κάθε 
άνθρωπος είναι ένα νευρικό κύτταρο αυτού του Νου! Ένα κύτταρο 
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που μπορεί να παίρνει μηνύματα και να τα μεταδίδει! Στον θείο Νου 
που είμαστε, ο φυσικός μας μηχανισμός είναι ένα νευρικό κύτταρο 

που δέχεται ενεργειακές ροές και τις μοιράζει ταυτόχρονα σε άλλα 
νευρικά κύτταρα. Η ευθύνη μας ως καθένας είναι να συλλαμβάνουμε 

την θέση μας στον θείο Ειρμό, μέρος του οποίου αποτελούμε! Αυτό 
γίνεται με τα ερεθίσματα τα οποία προσλαμβάνουμε! Ερέθισμα = 

ενεργειακή μεταβολή! Τα ερεθίσματα ανάγονται σε πληροφορία = 
νόημα = συνειδητότητα, με έναν πολύπλοκο μηχανισμό! Στα πλαίσια 

αυτά, το πεδίο της μνήμης δεν είναι ο εγκέφαλος, αλλά το πεδίο που 
σχηματίζεται από την λειτουργία του! Το μπλοκάρισμα, δηλαδή 

κάποια συμφόρηση της ενεργειακής ροής έχει ως αποτέλεσμα την 
διακοπή της ροής της πληροφορίας! 

 
Σε κάθε νευρικό κύτταρο υπάρχει το Ουράνιο και το χθόνιο άκρο 

του! Το Ουράνιο άκρο λαμβάνει και το χθόνιο άκρο αποδίδει-γειώνει 
– υλοποιεί – εκδηλώνει – εκφράζει και υπερβαίνει αντίστοιχα το 

ερέθισμα! Ο θείος Νους (όπου υπάγεται και το Ανώτερο νοητικό μας 
πεδίο) δεν είναι τα νευρικά κύτταρα, αλλά το πεδίο που παράγεται 

από αυτά! Είναι το πεδίο όπου καταγράφεται η αντίληψη που 
δημιουργείται! Όλα όσα σας είπα ισχύουν κλιμακούμενα ως εξής: για 

το νευρικό κύτταρο-άνθρωπο, για την αμοιβάδα, για τον πλανήτη, 
για τον Γαλαξία, για κάθε σύμπλεγμα Γαλαξιών, για το Σύμπαν 

ολόκληρο! Όλα αυτά δόθηκαν σε ανώτερη επικοινωνία με το 
Πνεύμα, μέσω της κυρίας Άννας Αποστολίδου. 

 
Αν διακοπεί η σύνδεση με το Πνευματικό δίκτυο, ο εγκέφαλος το 

μόνο που κάνει είναι να ρυθμίζει τις ζωτικές λειτουργίες του 
ανθρώπου, π.χ. την αναπνοή! Επίσης, ο εγκέφαλος παρέχει στον 

άνθρωπο το βασικό σκεπτικό επιβίωσης, αλλά δεν θα γράψει ποτέ 
μουσική, ούτε θα φτιάχνει γλυπτά και άλλα έργα τέχνης, ούτε θα 

έχει φαεινές ιδέες ή υπέροχες επιστημονικές εμπνεύσεις, αναλαμπές, 
εκλάμψεις! ούτε πρωτότυπες δημιουργικές πολιτικές, νομοθετικές ή 

οικονομικές ιδέες! [illuminations = ελλάμψεις κατά τη φιλοσοφία! η 
επιφώτιση, η φαεινή ιδέα, η ευρηματικότης! Σας παραπέμπω και στο 

περί κοσμογονικού έρωτος, την 8η συνάντηση, 2014-2015]. Το 
σώμα μας είναι το πυκνό κομμάτι ενός μεγαλύτερου ενεργειακού 

σώματος που είναι έλλογο και συνειδητό! Δείτε την σχετική εικόνα 
του ενεργειακού συστήματος άνθρωπος! 
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ΕΙΚΟΝΑ ΚΑΙ ΣΧΗΜΑ ΤΟΥ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΑΝΘΡΩΠΟΣ  
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Η ανώτερη Πνευματική επικοινωνία (channeling) μπορεί να δώσει μία 
μελωδία, ή σπουδαία ζωγραφικά έργα, ή σπουδαία γλυπτά και 

λογοτεχνήματα, που ας μιλούν,  π.χ. οι σπουδαιότερες μελωδίες στη 
Γη είναι παράγωγα αυθόρμητου channeling – διαυλισμού ή τρόπου 

ης Φώτισης της διεύρυνσης της αντίληψής μας, της κατανόησής μας, 
π.χ. ο Βαγγέλης Παπαθανασίου, ο μουσουργός μας, λειτουργούσε 

έτσι! 
 

O ανθρώπινος εγκέφαλος εξελίχθηκε έτσι ώστε να μπορεί να 
εφευρίσκει- -συνθέτει και να εκτιμάει – απολαμβάνει μουσική! Όταν 

ένας συνθέτης εμπνέεται μουσική, η σκέψη του – το πνεύμα του 
προμηθεύει την έμπνευση και όχι τα νευρικά του κύτταρα (οι 

νευρώνες του)! Σας παραπέμπω στην 8η συνάντηση 2015-2016, για 
τη διαίσθηση μέσω της επίφυσης. Οι μούσες είναι οι συνάψεις 

αλληλεπίδρασης μεταξύ των νευρώνων. Οι συνάψεις μπορούν να 
αλλάζουν κατά βούληση! Το ζητούμενο είναι να φθάνεις στην Ουσία 

σου, διαμορφώνοντας τις κατάλληλες συνάψεις στον εγκέφαλο σου! 
Μόνο η Σκέψη - το Πνεύμα του ανθρώπου μπορεί να δημιουργεί 

αυτή την αλλαγή! Τα αποτελέσματα της μουσικής έμπνευσης 
οικοδομούνται από το άπειρο δυναμικό της Σκέψης – του Πνεύματος 

και υφίστανται επεξεργασία από το νευρικό μας σύστημα! Γιατί η 
Σκέψη – το Πνεύμα είναι δημιουργική; Διότι ο κόσμος – το Σύμπαν 

είναι δημιουργικός! Οι αποφάσεις - επιλογές είναι σκέψη, δηλαδή 
Πνευματικότης! Αποκτούμε εμπειρία του κόσμου μέσα από τις 

αποφάσεις μας – επιλογές μας! Είμαστε ένα κέντρο διάνοιας και 
δύναμης, δηλαδή Θεός! Ο Εαυτός μας είναι ο εσωτερικός 

παρατηρητής μας!  
 

Μπορεί λοιπόν ο εγκέφαλος να σκέπτεται τον Θεό; Όχι, διότι δεν θα 
μπορεί να αναλύει τον εαυτό - Εαυτό του! «Ποιος είσαι;» Ο 

καλύτερος και βαθύτερος τρόπος να το απαντήσεις είναι μέσω της 
ροής της επίφυσης, χωρίς τα ανασταλτικά – περιοριστικά φίλτρα της 

ανθρώπινης συνείδησης, δηλαδή διαισθητικά! Όμως, όταν είναι 
συνδεδεμένος με το εν λόγω Πνευματικό δίκτυο μπορεί και κάνει όλα 

τα παραπάνω! Έτσι, ο άνθρωπος μπορεί να μην υπάγεται στο 
θεώρημα του Gödel μερικώς, διότι για να κατανοήσει τον εαυτό του 

χρειάζεται και τον συνάνθρωπο ως καθρέφτη του! Βλέπετε λοιπόν 
ότι ο εσωτερισμός και ο πολιτισμός του ανθρώπου συνδέονται στενά! 

Η εξάπλωση του υγιούς εσωτερισμού και του πολιτισμού βαίνουν, 
αναπτύσσονται παράλληλα. Οι μύστες οικοδομούν τον πολιτισμό! Για 

να εμβαθύνετε σε αυτό, με αποδείξεις, διαβάστε το βιβλίο ΟΙ 
ΜΕΓΑΛΟΙ ΜΥΣΤΕΣ, εκδόσεις ΤΟ ΒΗΜΑ. Εκεί θα βρείτε και τα κλειδιά 

του συγκριτικού εσωτερισμού! Ο πολιτισμός καθρεφτίζει την 
οντολογική ολοκλήρωση του ανθρώπου! 

 

Η ΕΠΙΦΥΣΗ ή 2ος εγκέφαλος του ανθρώπου είναι υπεύθυνος για την 
διαίσθηση, ενόραση, διόραση, πνευματική όραση και για την 
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δημιουργική σκέψη (ανώτερη Δημιουργικότητα, οίστρος επινόησης) 
και την διανοητική επίγνωση! Αυτή είναι η θεϊκή Πνοή που 

χαρακτηρίζει τα μεγάλα καλλιτεχνικά και εν γένει επιτεύγματα! Η 
δημιουργική σκέψη περιλαμβάνει την ζωγραφική, την μουσική, την 

ποίηση, την επιστήμη, την οικονομία, την πολιτική κλπ. Καθώς η 
επίφυση του ανθρώπου (ως ενεργειακή πύλη και ενεργειακός 

δέκτης), με ΕΞΑΣΚΗΣΗ, γίνεται ταχύτερη, ο εγκέφαλος 
επεξεργάζεται τα μηνύματά της! Ο άνθρωπος αποκτά όλο και 

περισσότερη διαισθητική επίγνωση των πραγμάτων, του εαυτού - 
Εαυτού του και των άλλων! Είναι λάθος να νομίζουμε ότι ο 

εγκέφαλος λειτουργεί καλύτερα! Απλά, ο εγκέφαλος επεξεργάζεται 
μία καλύτερη διαίσθηση που προέρχεται από τον δέκτη, την 

ενεργειακή πύλη, δηλαδή την επίφυση! Το Πνευματικό internet 
γίνεται ταχύτερο, με αποτέλεσμα η διαίσθηση να γίνεται ισχυρότερη 

και ταχύτερη, όπως και η ανώτερη Δημιουργικότητα! Ο εγκέφαλος 
όμως, παραμένει μόνο το πρωταγωνιστικό όργανο της επιβίωσης! 

 
Η έμπνευση στον άνθρωπο, σύμφωνα με τα παραπάνω, είναι μία 

Αγγελική ενέργεια, ερχόμενη από την κεντρική Δημιουργική Πηγή 
που είναι ο Θεός, μέσω της επίφυσης και προβαλλόμενη σε 

αυτόν, δηλαδή ανώτερη - ψηλότερη συνείδηση του 
ανθρώπου! Εισρέει η ενέργεια και μετουσιώνεται σε νοητική ουσία, 

όπου περιλαμβάνεται η κατα-νόηση – ΦΩΤΙΣΗ – διεύρυνση 
αντίληψης! (Σας παραπέμπω στα προηγούμενα για την κατανόηση). 

Έτσι, παράγονται η ουσιαστική τέχνη και η αληθινή επιστήμη, μεταξύ 
άλλων! Όταν έχετε δυσκολίες για το πρακτέον, καταφεύγετε στον 

σπόρο του Θεού μέσα σας, μέσω της Διαίσθησης = επίφυσης και 
Ανώτερου Εαυτού! Οι δημιουργοί είναι δίαυλοι της διαισθητικής 

έμπνευσής τους και όχι Πηγή! Έτσι οι μύστες οικοδομούν τον 
πολιτισμό!  

 
Η ανώτερη - ψηλότερη συνείδηση του ανθρώπου βιώνεται σαν λευκό 

Φως, προερχόμενο από τον ίδιο τον άνθρωπο! Πρόκειται για τη 
σύνδεσή του, μέσω της επίφυσης με την Κεντρική, Δημιουργική 

Πηγή, δηλαδή με τον Θεό, δηλαδή το Λευκό Φως! Όσο αυξάνεται η 
αποδοτικότητα του DNA του ανθρώπου, τόσο πιο λευκό γίνεται το 

Φως! Σας θυμίζω όσα σχετικά σας είπα για το «Πάτερ ημών». Σας 
προσθέτω το εξής: παρόμοιο βίωμα με λαμπρό, Λευκό Φως έχουν οι 

άνθρωποι με περιθανάτιες εμπειρίες! Σημαίνεται το ίδιο! Ανακαλύψτε 
τον σπόρο του Θεού Δημιουργού μέσα σας και καλλιεργείστε τον! Το 

channeling ειδικότερα είναι μήνυμα προερχόμενο από την πύλη (τον 
δέκτη) της επίφυσης! Πλήρης σύνδεση της επίφυσης, ως 

ενεργειακής πύλης - δέκτη, σημαίνει 100% αποτελεσματικό DNA του 
φορέα της (δες και προηγούμενα σχετικά). Το DNA είναι ο 

αλγόριθμος της ύπαρξης! Οι Ρώσοι ανακάλυψαν επίσης ότι το DNA 

είναι κεραία επικοινωνίας του ανθρώπινου σώματος με το Σύμπαν!  
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Συνοπτικά: η επίφυση είναι η διαίσθηση δημιουργού, ως εξής: Η 
διαισθητική σκέψη δεν μοιάζει με συναπτική λειτουργία νευρικών 

κυττάρων! Είναι διαφορετικού είδους επικοινωνία, μέσω της 
ενεργειακής πύλης (του δέκτη) της επίφυσης! Δείτε τι πραγματικά 

υπάρχει μέσα σας, μέσω της ενεργειακής πύλης (του δέκτη) της 
επίφυσης! Η επίφυση είναι η ενεργειακή πύλη προς τον ανώτερο 

θεϊκό Εαυτό μας, και χρησιμοποιεί τη διαίσθηση για να μας μιλάει, 
δηλαδή δια μέσου της ενεργειακής πύλης (του δέκτη) της επίφυσης 

περνάει μία αγνή ροή διαίσθησης σε πραγματικό χρόνο, με 
παραμερισμό των συνειδησιακών, περιοριστικών, ανασταλτικών 

φίλτρων, δηλ. προκαταλήψεων όπως: ορθότητας κρίσης και 
ανθρώπινων βιωμάτων! Έτσι, μεταξύ των άλλων, παράγονται η 

ουσιαστική τέχνη και η αληθινή επιστήμη, με εξάσκηση! Οι 
δημιουργοί είναι δίαυλοι της διαισθητικής έμπνευσής τους και όχι 

Πηγή! Αυτό είναι το πραγματικό από την σκοπιά ενός οντολογικά 
ανώτερου ΕΙΝΑΙ! 

 
Όλα αυτά εντάσσονται στην προοπτική της ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΗΣ 

ΕΞΕΛΙΞΗΣ, μακριά από τα διανοητικά βαλτόνερα! Επίσης, μακριά από 
το τέλμα του ντετερμινισμού και της τελεολογίας, με ΕΛΕΥΘΕΡΗ 

ΕΠΙΛΟΓΗ ΔΡΑΣΗΣ, όση ο καθένας έχει! Ο υγιής εσωτερισμός - 
μυστικισμός είναι η άμεση διαισθητική σχέση με το Απόλυτο,  το 

ΥΠΕΡΤΑΤΟ ΦΩΣ! Είναι η περιπέτεια της ψυχής στην αναζήτηση του 
Θεού, δηλαδή του Ενός που κρύβεται μέσα στην πολλαπλότητα, 

δηλαδή πίσω από όλες τις διαφορετικότητες της εξωτερικής φύσης!  
 

Να θυμάστε ότι το σύμπαν είναι γεμάτο από ανώτερο Νόημα, ότι 
επίσης όλοι οι άνθρωποι είμαστε εξαρτήματα του σύμπαντος, και ότι 

η τρυφερότητα είναι σημείο δύναμης! Η τρυφερότητα είναι 
καθρέφτης θεϊκής Αγάπης! Η Αγάπη είναι ανώτερη Νοημοσύνη! 

Μπορείς να είσαι τρυφερός, αλλά και ικανός να αμύνεσαι! Επίσης, να 
είσαι ευλύγιστος ψυχικά, αλλά χωρίς να χάνεις την δύναμη και την 

επιμονή σου (Resilient)! 
 

Ο άνθρωπος είναι ένα αυτορυθμιζόμενο ενεργειακό σύστημα, ή 
βελτιώνεται ή καταστρέφεται! Οι απορροές μας γίνονται οι εισροές 

μας! Εμείς είμαστε οι μόνοι αυτουργοί των επιτυχιών μας, των 
αποτυχιών μας ή των ασθενειών μας! 

 
Στο ολικό - φυσικό πεδίο, η υγιής στάση στηρίζεται στα εξής: 

-αποφεύγεις την ανυπομονησία, η οποία είναι βια-σύνη! 

-αποφεύγεις την αλαζονεία (έπαρση, μεγαλομανία, διαστολή του 

εγώ), η οποία είναι εχθρά της σοφίας και το αμάρτημα όλων των 
αμαρτημάτων! Οδηγεί σε ψυχική τύφλωση = προοίμιο καταστροφής! 

-σε καμία άλλη ουσία να μη στηρίζεσαι, εκτός της δικής σου! 

Ακολουθείς το φρόνημά σου ή την εποχή σου; Πάλεψε και ξεπέρασε 
όλες τις αδυναμίες και τα προβλήματα που σου προκάλεσαν οι 
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άνθρωποι και η εποχή σου! 
 

Έτσι, θα πλησιάσεις το ιδανικό να είσαι Ζευς κεραυνοκράτορας που 
διαχειρίζεται τα 3 είδη κεραυνών: 

α) της πρόνοιας 
β) της τύχης 

γ) του πεπρωμένου! 
 

Σε όλα αυτά, θα αντισταθεί ενδεχομένως ο εσωτερικός σας 
δολιοφθορέας, δηλαδή ένα μέρος του εγκεφάλου σας που έχει 

συνηθίσει στη δυστυχία του (κατάσταση φωτ/φίας Α’) και δεν μπορεί 
χωρίς αυτήν! Οι συχνότερες ψυχικές αιτίες των ασθενειών (νόσων) 

είναι: η επίκριση, ο θυμός, η μνησικακία και η ενοχή, όπως και η 
απουσία ή η απώλεια νοήματος της ζωής (όλες καταστάσεις 

φωτ/φίας Α’)! Καταλαβαίνετε λοιπόν, γιατί το ΜΕΤΑΦΥΣΙΚΟ σημαίνει 
να ξεπερνάς το φυσικό μέχρι την Πνευματική αιτία που βρίσκεται 

πίσω από αυτό! Όλα, δηλαδή, είναι εκδήλωση κατάστασης 
Πνεύματος! Αν λοιπόν, δεν μπορείτε χωρίς την κατάσταση φωτ/φίας 

Α’, ζητείστε  βοήθεια από επαγγελματία της ψυχικής υγείας! 
 

Ο δημιουργικός αγώνας σύμφωνα με όσα προανέφερα, μπορεί να 
κάνει τις ζωές μας λιγότερο ευάλωτες, την μοναξιά λιγότερο φρικτή 

και επιθετική, το τραύμα και την οδύνη λιγότερο αφόρητα! 
Επωφεληθείτε! Χρησιμοποιείστε τα συνειδησιακά εργαλεία τα οποία 

σας έδωσα και σας δίνω! Προετοιμάζουμε το καλύτερο αύριο της Γης 
και όλων μας, με την γλυκύτητα και την Αγάπη (κατάσταση 

φωτ/φίας Β’)!  Ο συλλογικός νους της ανθρωπότητας είναι μέρος του 
νου της Γης, της Δήμητρας! Έτσι, με αυτό τον τρόπο, με αυτή τη 

στάση συμμετέχετε στις δυνάμεις που κυβερνούν το σύμπαν, διότι 
συνδέεστε με αυτές! Πραγματώνοντας όλα αυτά, θα μπορείτε να 

σκέπτεστε: «δεν έζησα μάταια»! Δεν έμεινα στα αζήτητα και στα 
ασυζήτητα! 

 
 

Η συνειδητότητα της καρδιάς 

 

Η καρδιά ή ο 3ος εγκέφαλος 
Η καρδιά είναι το ενεργειακό κέντρο για την έκφραση της ψυχής! 

Χρειάζεται να τιμάμε την καρδιά και όχι τον νου του Κόσμου!  
Η καρδιά είναι αληθινά το σύμβολο της Αγάπης και της συμπόνιας - 

ευσπλαχνίας! Πρέπει πρώτα να αγαπήσουμε τον εαυτό μας, διότι εκεί 
αρχίζει πρώτα να παράγεται η ευσπλαχνία! Η ευσπλαχνία είναι, τώρα 

πλέον, ο βασιλιάς όλων των συναισθημάτων στον πλανήτη Γη! 
Αλληλεγγύη και ευσπλαχνία, συμπόνια και κατανόηση – 

ενσυναίσθηση, δηλαδή συναισθηματική νοημοσύνη!  Η Αγάπη και η 
ευσπλαχνία μέσω της καρδιάς, είναι το 3ο μέρος της συνειδητότητας 

του ανθρώπου και εδρεύει μέσα στην καρδιά! Η καρδιά είναι εκείνη 
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που κατανοεί! Αποδοχή χωρίς κατανόηση είναι μοιρολατρία! 
Αποδοχή με κατανόηση, σημαίνει ότι ανεβαίνουμε Πνευματικά στο 

επίπεδο της Συμπαντικής Αγάπης! Αγάπης που είναι ενέργεια 
κατερχόμενη από το Βουδικό πεδίο Φωτός συνείδησης και 

ενεργοποιεί την ΙΔΕΑ της συμπαντικής ΑΓΑΠΗΣ! Η καρδιά βιώνει την 
ΑΓΑΠΗ, όχι ο εγκέφαλος, αλλιώς πρόκειται για αγάπη κατώτερων 

πεδίων, δηλαδή του γήινου και του συναισθηματικού πεδίου! Στο 
επίπεδο της Βουδικής συνείδησης, έχει κανείς την εμπειρία μίας 

αίσθησης ενότητας με τους άλλους! 
 

Η καρδιά έχει το μεγαλύτερο και ισχυρότερο μαγνητικό πεδίο από 
κάθε όργανο στο σώμα, συμπεριλαμβανομένου του εγκεφάλου! Η 

επιστήμη δεν κατανόησε το «γιατί»! Ο νέος άνθρωπος θα είναι πιο 
ευσπλαχνικός, διότι θα γεννιέται έτσι, δηλαδή με αυξημένη την 

απόδοση της τριάδας των εγκεφάλων μέσα του! Με αυτό τον τρόπο, 
η παραγόμενη ενσυναίσθηση – συναισθηματική νοημοσύνη από τον 

άνθρωπο προς τους συνανθρώπους του, θα οδηγήσει στην Ειρήνη! 
Προς τα εκεί οδεύει το μέλλον! Εξελίσσεται πλέον, ένας διαφορετικός 

τρόπος σκέψης, όπου η επίφυση - διαίσθηση και η καρδιά - 
ευσπλαχνία αρχίζουν να παίζουν τον κύριο ρόλο και όχι ο 

εγκέφαλος-επιβίωση! Αυτό ήδη άρχισε να συμβαίνει! Ο πλανήτης Γη 
βρίσκεται σε διαδικασία Ανάληψης - Σοφίας, δηλαδή προσέγγισης 

της δόνησής του προς εκείνη του Πατέρα - Μητέρας Δημιουργού, της 
κεντρικής Δημιουργικής Πηγής!  

 
Η ενεργητική ευσπλαχνία είναι το λάδι της μηχανής της δονητικής 

αλλαγής,  προς την Ανάληψη, προς την Σοφία, προς την ανώτερη 
δόνηση! Ο φόβος (κατάσταση φωτογραφίας Α’) κατεβάζει την 

συχνότητα της δόνησής μας, μας απομακρύνει από την Ανάληψη! Η 
α-φοβία (κατάσταση φωτογραφίας Β’) ανεβάζει την συχνότητα της 

δόνησής μας, μας κινεί προς την Ανάληψή μας και μέσω αυτής στην 
Ανάληψη του πλανήτη Γη! Όταν δεν είναι ανοιχτό το κέντρο της 

καρδιάς, όλα είναι ψεύτικα! Το Πνευματικό αποτέλεσμα είναι 
μηδαμινό! Το άνοιγμα της καρδιάς είναι Σωτηρία, ενώ το 

Πνευματικό αποτέλεσμα είναι μεγάλης αξίας! Η τρυφερότητα, η 
στοργή και το έλεος είναι στοιχεία της αθανασίας! Συνχωρείτε, μη 

μένετε αιχμάλωτοι της μνησικακίας και της επικριτικής στάσης, διότι, 
οι πιο συχνές αιτίες ασθενειών στον άνθρωπο είναι ο θυμός, η 

επικριτική στάση, η μνησικακία και η ενοχή, όπως και η απουσία ή η 
απώλεια του νοήματος της ζωής! Όλες είναι καταστάσεις φωτ/φίας Α’ 

και σημαίνουν ότι δεν αγαπάμε αρκετά τον εαυτό μας, γι' αυτό 
αρρωσταίνουμε! 

 
Σας θυμίζω όσα είπαμε για την συχνότητα της καρδιάς! Δείτε και 

σελίδα 4 περίπου, της 2ης συνάντησης, του κύκλου 2014-2015. Τα 3 

μέρη που αναφέραμε, αρχίζουν και συνδέονται όλο και καλύτερα, 
διότι η ανθρωπότητα εξελίσσεται και το DNA της γίνεται όλο και πιο 
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αποδοτικό, πιο ενεργό%, μέσω της Αγάπης του Θεού! Το 
αποτέλεσμα αυτής της εξέλιξης είναι ότι η καρδιά - εγκέφαλος 

αρχίζει να παράγει διαισθητική ευσπλαχνία, ενσυναίσθηση 
(συναισθηματική νοημοσύνη), συμπόνια! Επίσης, κάθε νέα γενεά, θα 

δείχνει ότι αυξάνεται η ανθρώπινη επίγνωση για όσα συμβαίνουν 
μέσα στον εαυτό της και μέσα σε κάθε συνάνθρωπο! Καθώς 

αυξάνεται το ποσοστό της αποδοτικότητας-ενεργοποίησης του DNA 
μας, η ψυχή μας εισάγει περισσότερη δημιουργική ενέργεια από την 

Κεντρική Δημιουργική Πηγή, τον Θεό! Αυτή είναι η ανάπτυξη του 
ανθρώπινου Πνεύματος, καθώς ανταλλάσσουμε χειραψία με την 

Κεντρική Δημιουργική Πηγή του σύμπαντος! Το DNA μας επιτρέπει 
στην ενέργεια της Ψυχής να μεταφέρεται με ορισμένο τρόπο σε κάθε 

άνθρωπο! Η Ψυχή είναι ο μηχανισμός ευσπλαχνίας στο σύμπαν και 
μας αγαπάει πέρα από κάθε μέτρο! Η ανθρώπινη Ψυχή είναι θεϊκή 

Φυσική στο έπακρο, με σοφό έλεγχο επί των πάντων! 
 

 
 

 ένωσης καρδιάς - εγκεφάλου 
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Η Αγάπη και η ευσπλαχνία είναι η συγχώνευση μεταξύ του Λογικού 

νου, της ανθρώπινης καρδιάς και της επίφυσης, με ισορροπημένο 
τρόπο! Η επίφυση στέλνει και λαμβάνει την ιερή ενέργεια και έχει 

βοήθεια από το κβαντικό DNA, για να συνδέεται με την Δημιουργική 
Πηγή! Αφήνετε το κομμάτι σας που είναι πολυδιάστατο και 

συνδεδεμένο με την τριάδα των εγκεφάλων να σας καθορίζει! Να 
θυμάστε ότι όλα αυτά σημαίνουν το εξής: κατά την νέα ενέργεια της 

νέας εποχής του Υδροχόου, το «καλό» είναι ισχυρότερο απέναντι 
στο «κακό», διότι η δύναμη της Αγάπης απορροφά και μετουσιώνει 

το «κακό», αντίθετα με ό,τι συνέβαινε κατά την παλιά ενέργεια της 
εποχής των Ιχθύων (ενέργεια διττότητας), που έληξε το 2012! 

 
Το σύστημα της Πνευματικής εξέλιξης περνάει από την Ψυχή, δεν 

περνάει μέσω της επίφυσης ή του εγκεφάλου! Η Ψυχή όντας 
συνδεδεμένη με τα μαγνητικά και κρυσταλλικά πλέγματα της Γης, 

παραδίνει τις πληροφορίες! Έτσι, κινείται η διαδικασία Ανάληψης του 
πλανήτη Γη! Το σύμπαν είναι μηχανισμός ανάδρασης και λυσιτελής 

(χρήσιμος, ωφέλιμος)! Όπου: κρύσταλλο = Χριστός και 
κρυσταλλικότης = χριστότης!  

 
Η επίφυση - διαίσθηση αισθάνεται τον ανώτερο Εαυτό! Η συμβατική 

επιστήμη είναι τυφλή και κουφή απέναντι σε όλα αυτά! Όμως, αυτό 
δεν σημαίνει ότι δεν συμβαίνουν! Η πρόοδος στην κβαντική φυσική, 

όπου θα συμπεριλαμβάνεται και η Βιολογία θα της δώσει τις 
απαντήσεις που χρειάζεται! Θα γίνει δυνατή - εφικτή η 

χαρτογράφηση κβαντικά (πολυδιαστασιακά) στο συναίσθημα, στη 
σκέψη και στην ανθρώπινη συμπεριφορά! Ο εγκέφαλος θα 

συντονίζει αυτούς τους 3 παράγοντες, αλλά η επίφυση-διαίσθηση και 
η καρδιά-ευσπλαχνία θα κάνουν την περισσότερη εργασία, μέσω της 

σύνδεσής τους με τον ανώτερο Εαυτό και δι' αυτού, με την Κεντρική 
Δημιουργική Πηγή, το ΥΠΕΡΤΑΤΟ ΦΩΣ! Τότε, θα έχει έρθει ο καιρός 

για να μπορέσουν να συμφιλιωθούν η τεχνική πρόοδος και η ηθική 
πρόοδος, η μαχόμενη καλοσύνη, και η συμπονετική – ευσπλαχνική 

δράση! Χρειάζεται να βλέπουμε την μεγάλη-συνολική εικόνα, όπου η 
συλλειτουργία των αναφερθέντων τριών εγκεφάλων, είναι η αρχή 

της πραγμάτωσης της ΑΥΤΟΚΥΡΙΑΡΧΙΑΣ, της ΘΕΙΟΤΗΤΑΣ, της 
ΑΝΑΛΗΨΗΣ του ανθρώπου! Σε αυτή την λειτουργία, ο εγκέφαλος 

απλά θα διευκολύνει τη σύνδεση, αμφίπλευρα, με την Κεντρική 
Δημιουργική Πηγή, με το Λευκό ΥΠΕΡΤΑΤΟ Φως, με τον Θεό, του 

οποίου την συμπόνια - ευσπλαχνία οι άνθρωποι αρχίζουν να 
προσλαμβάνουν! Τότε και η αυτενεργός ίαση στους ανθρώπους, θα 

είναι συνήθης!  
 

Λοιπόν, ανατέλλει ένας νέος, ανώτερος πολιτισμός για την 

ανθρωπότητα! Η ανθρώπινη φύση έχει αρχίσει ήδη να αλλάζει προς 
το καλύτερο! Αυτό είναι το πραγματικό από την σκοπιά ενός 
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οντολογικά ανώτερου ΕΙΝΑΙ, και υπηρετεί την ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΗ 
ΕΞΕΛΙΞΗ, καθώς προείπαμε! Αυτό είναι το όραμα της θέσης του 

ανθρώπου στον κόσμο! Προσπάθησα να σας δείξω πως λειτουργεί ο 
μεγάλος Κόσμος και ποια είναι η θέση μας σε αυτόν, σύμφωνα με 

την θεία καθοδήγηση που είχαμε, μέσω της κυρίας Άννας 
Αποστολίδου! Σας έδωσα και σας δίνω συνειδησιακά εργαλεία! 

 
Ας μιλήσουμε για το όραμα της θέσης του ανθρώπου στον κόσμο, 

όπου η τρυφερότητα είναι σημείο δύναμης! Η τρυφερότητα είναι 
καθρέφτης θεϊκής Αγάπης! Μπορείς να είσαι τρυφερός, αλλά και 

ικανός να αμύνεσαι! Να είσαι επίσης, ευλύγιστος ψυχικά, χωρίς να 
χάνεις την δύναμη και την επιμονή σου! Αυτή είναι η σπουδαιότητα 

του ανθρώπου! Είμαστε ταυτόχρονα τόσο μηδαμινοί ως γήινοι 
άνθρωποι, όσο και αναγκαίοι στη λειτουργία της Γης, του Γαλαξία και 

του Σύμπαντος! Να θυμάστε ότι το σύμπαν είναι γεμάτο από 
ανώτερο Νόημα, ότι επίσης ΟΛΟΙ ΟΙ ΑΝΘΡΩΠΟΙ ΕΙΜΑΣΤΕ 

ΕΞΑΡΤΗΜΑΤΑ του σύμπαντος! Ο άνθρωπος είναι η αθάνατη 
ατομικότητα, η οποία έχει μία θνητή προσωπικότητα (χαρακτήρα)! 

Έτσι, μπορεί να γεμίζει το κενό θετικής προσδοκίας, μαζί με το κενό 
νοήματος της ύπαρξης μέσα μας, καθώς επίσης το κενό και η 

μοναξιά (ερημιά) στη ζωή! Όπου «νόημα» είναι το ρεαλιστικό, 
εμπειρικό αντίκρισμα στη ζωή μας! Το πραγματικό στο πεδίο της 

ύπαρξης είναι το ΝΟΗΜΑ!  
 

Να θυμάστε και να έχετε ως Ηθική-Πνευματική πυξίδα μέσα σας, το 
εξής: Υποφέρουμε πολλά δεινά στη ζωή μας, αλλά μπορούμε να 

αγωνιζόμαστε ούτως ώστε το Φως της ζωής - Αλήθειας να 
εξακολουθεί να λάμπει άσβεστο, μέσα μας, και ισχυρό σαν 1000 

ήλιοι! Αγωνίζεστε σε όλη σας τη ζωή, για να μη σβήσει ο θείος 
Σπινθήρας Φωτός μέσα σας! Επίσης, αγωνίζεστε να ξημερώνετε τα 

εντός σας αξημέρωτα σκοτάδια! 
 

Ο άνθρωπος είναι ένα αυτορυθμιζόμενο ενεργειακό σύστημα που, ή 
βελτιώνεται ή καταστρέφεται! Έτσι, με αυτό τον τρόπο, με αυτή τη 

στάση, συμμετέχουμε στις δυνάμεις που κυβερνούν το σύμπαν, διότι 
συνδεόμαστε με αυτές! Είμαστε οι μόνοι αυτουργοί των επιτυχιών, 

των σφαλμάτων και των ασθενειών μας! Οι απορροές μας γίνονται οι 
εισροές μας! Έτσι, μπορούμε να σκεπτόμαστε ότι δεν ζήσαμε μάταια! 

Με αυτή τη στάση Πνευματικά, μπορούμε να δίνουμε νόημα στην 
εμπειρία που μας βασανίζει! Όπου «νόημα» είναι το ρεαλιστικό, 

εμπειρικό αντίκρισμα στη ζωή μας! Το πραγματικό στο πεδίο της 
ύπαρξης είναι το ΝΟΗΜΑ! Πράκτορες της σωτηρίας είναι οι ίδιοι οι 

άνθρωποι σε συν δημιουργία με το πνεύμα – το Θεό! 
 

Χρειάζεται να λειτουργεί η ισορροπία της τριάδας (καρδιά, επίφυση, 

εγκέφαλος). Η Αγάπη και η ευσπλαχνία είναι η συγχώνευση μεταξύ 
του Λογικού νου, της καρδιάς του ανθρώπου και της επίφυσης, με 
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ισορροπημένο τρόπο! Η επίφυση στέλνει και λαμβάνει την ιερή 
ενέργεια και έχει βοήθεια από το κβαντικό DNA, για να συνδέεται με 

τη Δημιουργική Πηγή! Αφήνετε το κβαντικό κομμάτι του DNA σας, το 
συνδεδεμένο με την τριάδα των εγκεφάλων να σας καθορίζει, 

δηλαδή ουσιαστικά αφήνετε τον Θεό να σας καθορίζει! Η βοήθεια 
έρχεται από μέσα, όχι απ' έξω! Υπάρχει ένας αγαθοεργός 

Δημιουργός, του οποίου αποτελούμε μέρος! 
 

Το Πνεύμα είναι μία στοργική ενέργεια αγαθοεργίας και φροντίδας! 
Το σύστημα του Θεού είναι μέρος όλων μας! Μπορείτε να βλέπετε 

τον Θεό σε όλους τους άλλους! Η φωνή του Πνεύματος είναι για όλη 
την ανθρωπότητα, όχι για λίγους εκλεκτούς! 

 
Στα πλαίσια αυτά: αποφεύγετε να συγκρίνετε τον εαυτό σας με 

τους άλλους! Χαλαρώστε, be cool και να είστε ο γονιός του εαυτού 
σας! Έτσι, θα μπορείτε ευκολότερα να αντιλαμβάνεστε τι μπορείτε να 

περιμένετε και τι δεν μπορείτε να περιμένετε από τους άλλους! 
Μπορείτε, βάσει των προαναφερθέντων, να είστε ιδεαλιστές, χωρίς 

αυταπάτες: ένας ορθολογιστής με ζεστή καρδιά, ένας καλός 
τεχνοκράτης αλλά και ένας σοφός άνθρωπος! Να θυμάστε ότι η 

πραγματικότητα είναι διαφορετική για τους αόμματους από εκείνους 
που βλέπουν! Ακόμη και οι «κακοί» άνθρωποι έχουν αυτόν τον ρόλο 

για να εξυπηρετούν την πνευματική μας ανάπτυξη! Να τους είμαστε 
ευγνώμονες γι' αυτό, όπως και να τους συνχωρούμε και να τους 

αγαπούμε! 
 

 

Τα χαρακτηριστικά της αυτοκυριαρχίας 

 
Ας δούμε τώρα τα πρακτικά γνωρίσματα – χαρίσματα  που 

συνιστάται να αναπτύξουμε μέσα από την επίγνωση, κατά τον δρόμο 
μας για την κατάκτηση της αυτοκυριαρχίας. Σας λέγω μόνο ότι: Ο 

υψηλότερος βαθμός ελευθερίας είναι η αυτοκυριαρχία! 
 

1) Να σκέπτεσαι σαν ένας διδάσκαλος του πλανήτη Γη, δηλαδή σαν 
ένα αξιαγάπητο άτομο, με το οποίο οι άλλοι θέλουν να είναι μαζί, 

ένας καλός και σοφός φίλος για όλους! 
2) Να είσαι ευσπλαχνικός, συμπονετικός και ισορροπημένος! Η 

κριτική συμπόνια και η ευσπλαχνία είναι το κλειδί του μέλλοντος! 
Αυτά που χρειαζόμαστε είναι άμιλλα αλληλεγγύης, διάρκεια και 

αειφορία! Επίσης, εκπομπή Χαράς, Αγάπης και Κατανόησης! 
3) Αν κάποιος προσφύγει σε σένα, να νιώθεις άνετα, ώστε να τον 

κρατήσεις, να τον αγκαλιάσεις, να ακούσεις τι έχει να πει! Αν 
χρειαστεί, να κλάψεις ή να γελάσεις μαζί του, στη χαρά! Με δύο 

λόγια: να κατανοείς σαν διδάσκαλος την ανθρώπινη φύση και να 
ρίχνεις Φως στα σκοτάδια! 

4) Να εξασκείσαι στην αρμονική συλλειτουργία και των τριών 
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εγκεφάλων σου, καθώς είπαμε, δηλαδή της τριλογίας της 
Δημιουργίας μέσα στον άνθρωπο! Είμαστε ο καθένας μία Πνευματική 

ύπαρξη, που εκφράζεται μέσα στα πλαίσια μίας οικογένειας, 
δηλαδή στα πλαίσια ενός συλλογικού που ονομάζεται Θεός! Σας 

θυμίζω το πείραμα του Καρλ Γιουνγκ, όπου έγινε σύνδεση άξεστων 
Ελβετών χωρικών με το συλλογικό ασυνείδητο, οπότε οι χωρικοί 

ζωγράφισαν πίνακες του μεγάλου ζωγράφου Βαν Γκογκ! 
5) Να ανταποκρίνεσαι, γενικά, σύμφωνα με τα μέσα και τις 

δυνατότητες της εποχής σου και να έχεις εξαιρετικά καλοδεχούμενη 
την συμβουλή και την εποικοδομητική κριτική από τους άλλους! 

6) Να σκέπτεσαι και να δρας, με άξονα το καλό του πλανήτη μας! 
 

Υπό την επήρεια της αγνοίας οι άνθρωποι φέρονται αρνητικά! Η 
άγνοια είναι το κακό! Ο χειρότερος εχθρός είναι μέσα μας και γι’ 

αυτό χρειάζεται ενδοσκόπηση η οποία μπορεί να οδηγεί στην 
ΑΥΤΟΚΥΡΙΑΡΧΙΑ! Μέσω της ανύψωσης του πνεύματος! Ο αγώνας με 

το κακό είναι εσωτερική πάλη για να συμφιλιωθούμε μαζί Του με 
συν-χώρεση – αλληλοπεριχώρεση και με Αγάπη προς εαυτόν και 

αλλήλους! 
Το καλό και το κακό είναι τρόπος να διδαχθούμε και να εξελιχθούμε 

Πνευματικά μέσω της Αγάπης και της συν-χώρεσης – 
αλληλοπεριχώρεσης – εξισορρόπησης, γι’αυτό σκεφτείτε το κακό 

διαφορετικά από ό,τι μέχρι τώρα! 
Ας σκεφθούμε και ας επιλέξουμε (αποφασίσουμε) ότι αποδεχόμαστε 

και αγαπάμε το σκοτάδι μας, ότι το τιμούμε και ότι το αγκαλιάζουμε 
με Αγάπη! Προς δόξαν Θεού! Ότι αποδεχόμαστε τα δεινά μας και ότι 

τα αγαπούμε, τα συν-χωρούμε και ότι τα αφήνουμε να δουλέψουν 
προς όφελός μας! Ότι ελευθερωνόμαστε και ότι εξαρτιόμαστε μόνον 

από το Φως! Ότι Αγάπη και έλεος γεμίζουν την καρδιά μας! Στα 
πλαίσια αυτά, όποιος αναλαμβάνει την ευθύνη κατά τα παραπάνω, 

αναλαμβάνει και την ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΗ δύναμη! 
Slogan: σκοτάδι μου, σε αγαπώ και σε αποδέχομαι πλήρως, σε 

αγκαλιάζω σε συν-χωρώ και σε μετουσιώνω, δηλαδή ανεβάζω την 
συχνότητα της ενεργειακής δόνησης σου έτσι ώστε να μεταβληθείς 

σε ΦΩΣ ΣΥΝΕΙΔΗΣΗΣ (Αγάπης, κατανόησης, διεύρυνσης της 
αντίληψης)!  

 
Μέσω αυτών των ιδιοτήτων - ποιοτήτων, που συνιστούν την 

σπουδαιότητα της αυτοκυριαρχίας, θα εγκαθιδρυθεί περισσότερη 
ουράνια τάξη στον επίγειο κόσμο, στην ανθρώπινη κοινωνία, όπου οι 

άξιοι θα αφθονούν όλο και περισσότερο! 
 

Παρένθεση: Αυτό που ονομάζεται ΣΥΝΕΙΔΗΤΟ αφορά το μέρος που 
είναι μέσα στην συγκεκριμένη προσοχή μας. Είναι η προσοχή του 

μικρού γήινου εαυτού του κατώτερου γήινου νου! Όμως, υπάρχει 

και εκείνη η διάσταση του νου, η οποία ταυτίζεται με τον συλλογικό 
Νου, τον συμπαντικό Νου και η οποία γνωρίζει τα πάντα! Ο 
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συλλογικός Νους ή συμπαντικός Νους ή συλλογικό ασυνείδητο (το 
ασυνείδητο γενικά είναι άχρονο) σχετίζεται με τον ανώτερο Νου κι 

αυτός σχετίζεται με την καρδιά! Η καρδιά είναι εκείνη που κατανοεί! 
Όλα αυτά είναι η έννοια του ΥΠΕΡ-ΣΥΝΕΙΔΗΤΟΥ! Το φωτισμένο 

ασυνείδητο γίνεται υπερσυνείδητο! Το υπερσυνείδητο, ο Θεός είναι 
μέρος, συνδέεται με το ανώτερο νοητικό μας πεδίο, τον Ανώτερο 

Νου μας, τον Ανώτερο θεϊκό Εαυτό μας! Επίσης, συνδέεται με το 
συλλογικό ασυνείδητο, κατά Γιουνγκ. Στο συλλογικό ασυνείδητο 

παραμένουν και οι αναμνήσεις του μαζικού ψυχισμού! Το 
υπερσυνείδητο (ή υπερσυνείδηση) είναι το κβαντικό (δηλαδή 

πολυδιαστασιακό) μέρος του Εαυτού μας! Συνδέεται - μιλάει με τον 
νου μας μέσω της διαίσθησής μας! Η διαίσθηση είναι η ανώτερη από 

όλες τις σωματικές αισθήσεις! Όταν έχουμε χαμηλές δονήσεις, 
νοσηρές επιθυμίες (καταστάσεις φωτ/φίας Α’) τότε χάνεται η επαφή 

με το υπερσυνείδητο! Το Υπερσυνείδητο είναι η κάθοδος του 
Πνεύματος στον υλικό κόσμο! Ο υπερσυνείδητος Νους είναι το 

Δημιουργικό Πνεύμα! 
Το συλλογικό ασυνείδητο έχει ως σύμβολό του τον Ωκεανό! Ο 

Ωκεανός - συλλογικό ασυνείδητο είναι το σύνολο των δυνατοτήτων 
που υπάρχουν σε ένα πεδίο ύπαρξης! Το φωτισμένο ασυνείδητο είναι 

το Φως της ΓΝΩΣΗΣ, δηλαδή Πνευματική και διανοητική ανάπτυξη 
και εξέλιξη, δηλαδή η συνειδητοποίηση της συμπαντικής 

πραγματικότητας. Όλα αυτά μέσω της αγωνιστικής ανόδου σε 
ανώτερες σφαίρες συνειδητότητας (αυτοκαλλιέργειας)! 

Το ΑΣΥΝΕΙΔΗΤΟ είναι υπόγεια (χθόνια) κατάσταση και ανήκει στη 
θηλυκή αρχή! Το ασυνείδητο ανεβαίνει προς τα επάνω, δηλαδή το 

συνειδητοποιούμε, δηλαδή μεταλλάσσεται από εμάς με τον ίδιο 
τρόπο που ο ακατέργαστος χρυσός γίνεται περίτεχνο κόσμημα (με 

σμίλη την Αγάπη!), δηλαδή το ασυνείδητο τυγχάνει συνειδητής, 
Λογικής διαχείρισης – κατεργασίας μέσω της τέχνης μας, της 

επιδεξιότητάς μας και της δεξιοτεχνίας μας! Έτσι εκδηλώνεται, ο 
Υπερσυνείδητος Νους ή αλλιώς το Δημιουργικό Πνεύμα! Ανεβαίνει 

προς τα επάνω το ακατέργαστο, ασυνείδητο περιεχόμενό μας, το 
οποίο γίνεται φλέβα χρυσού μέσω της Συνείδησής μας! Τα 

συμβολικά πολύτιμα μέταλλα, που ανεβαίνουν (από το ασυνείδητο), 
πχ χρυσός, άργυρος κλπ, εμείς τα συνθέτουμε και τα αξιοποιούμε 

συνειδητά! Αυτή είναι η εκδήλωση του Υπερσυνείδητου Νου ή 
αλλιώς Δημιουργικού Πνεύματος εν δράσει! Με αυτό τον τρόπο 

εργάζονται μέσα μας η Ουράνια και η χθόνια ενέργεια, και έτσι 
αποδίδουμε στη Γη ένα έργο δουλεμένο από εμάς! 

Ο Ουρανός επάνω, είναι το Φως της Συνείδησης, είναι το 
Υπερσυνείδητο, είναι η αρσενική αρχή! 

Η Γη κάτω, είναι το σκοτάδι της αφώτιστης ακόμη ύλης, είναι το 
υποσυνείδητο - ασυνείδητο, είναι η θηλυκή αρχή!  

Slogan: Παντρέψτε το επάνω με το κάτω, αρμονικά και τέλεια!  

Συμπέρασμα: η φυσική, δηλαδή η σωματική μας διάσταση, 
περιέχεται μέσα σε απέραντο κβαντικό πεδίο! Δείτε την εικόνα όπου 
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φαίνεται το ενεργειακό σύστημα άνθρωπος!  
 

 εικόνες του ενεργειακού συστήματος του ανθρώπου 
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Όταν χρησιμοποιείτε τα συνειδησιακά εργαλεία που σας έδωσα, 

συμμετέχετε στις δυνάμεις που κυβερνούν το σύμπαν, διότι 
συνδέεστε με αυτές! 

Αυτό είναι το πραγματικό από τη σκοπιά ενός οντολογικά ανώτερου 
ΕΙΝΑΙ! Ο Θεός είναι η ενέργεια της ζωής, η ζωοποιός φωτιά, το πυρ 

το οποίο καίει, αλλά δεν αναλώνει! 
Παραίνεση: αναζητείστε και βρείτε τον θεό που υπάρχει μέσα μας 

και γύρω μας! Γνωρίστε τον θεό που έχετε μέσα σας, γιατί εσείς ο 
ίδιο είστε θεός! Η δυνατότητα ένωσης με το θείο είναι αυτή που μας 

προσδιορίζει ως ανθρώπινα όντα! Η ενεργοποίηση του DNA μας σε 
όλο και ανώτερες δονήσεις, φέρνει όλο και πιο κοντά μας τον θείο 

Νου, δηλαδή την συλλογικότητα που είναι ο Θεός και την 
συνειδητοποίηση του ποιοι είμαστε πραγματικά - αληθινά! 

Η ιδανική Πνευματική στάση είναι η εξής: «κάθε τι που συμβαίνει 
σήμερα, εξυπηρετεί την Πνευματική μου ανάπτυξη!» Σε καταστάσεις 

προστριβών με άλλους, η ιδανική Πνευματική στάση είναι η εξής: «ο 
θεός μέσα μου αναγνωρίζει, χαιρετά και ευλογεί τον θεό μέσα σου!», 

συνοπτικά: «νάμαστε»!  Έτσι, αποφεύγεται η εχθροπάθεια και 
επικρατεί ειρήνη - αδελφοσύνη! Στα πλαίσια αυτά, η τρυφερότητα 

είναι σημείο δύναμης και καθρέφτης θεϊκής Αγάπης! Μπορείς να είσαι 
τρυφερός, αλλά και ικανός να αμύνεσαι! Να είσαι, επίσης, 

ευλύγιστος ψυχικά, χωρίς να χάνεις την δύναμη και την επιμονή σου 
(resilient)! 

Όλα εντάσσονται στην προοπτική της ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΗΣ ΕΞΕΛΙΞΗΣ, 
καθώς προείπαμε! Η δημιουργική εξέλιξή μας είναι μέρος του θείου 

ΣΧΕΔΙΟΥ, δηλαδή μίας κβαντικής δυναμικής και όχι περιοριστικής 
κατάστασης συνδημιουργίας μας, όπου περιλαμβάνονται η 

Πνευματική ανάταση και η Πνευματική επίτευξη. Στην Πνευματική 
επίτευξη περιλαμβάνεται η διεύρυνση της αντίληψής μας (επίγνωσής 

μας), δηλαδή η επιδίωξη της πραγμάτωσης του κάλλους, της 
αρμονίας, της ισορροπίας και της χάρης! Το ΣΧΕΔΙΟ περιλαμβάνει 

πολλές δυνητικές γραμμές εξέλιξης, δηλαδή πολλά εναλλακτικά 
σενάρια, έτσι ώστε να μην παραβιάζεται η ελεύθερη βούληση-

επιλογή δράσης μας! Ο άνθρωπος είναι ένα αυτορυθμιζόμενο 
ενεργειακό σύστημα, ή βελτιώνεται ή καταστρέφεται! Οι απορροές 

μας γίνονται οι εισροές μας! Είμαστε οι μόνοι αυτουργοί των 
επιτυχιών μας, των προβλημάτων μας και των ασθενειών μας! 

Συμβαίνει ήδη, κατά τα παραπάνω, μία βαθειά αλλαγή στην 
ανθρωπότητα!  

 
Όλα αυτά γίνονται μέσω του Ανώτερου Νου μας, ούτως ώστε να 

επιδιώκεται η πραγμάτωση του ύψιστου δυναμικού μας! Ας 
επιδιώκουμε την βουδική ή διαισθητική συνείδηση ή αλλιώς 

ονομαζόμενη ανάπτυξη της ζωής του Χριστού στην καρδιά μας! Ο 

Χριστός και ο Βούδας είναι τίτλοι και όχι ονόματα! Χριστός είναι η 
μεσολαβητική Διάνοια ανάμεσα στον άνθρωπο και στην Αλήθεια! 
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Είναι εκείνο το πεδίο που μεσολαβεί ανάμεσα στη γήινη ανθρώπινη 
αντίληψη και στη θεϊκή! 

Δέστε στην εικόνα του ενεργειακού συστήματος ΑΝΘΡΩΠΟΣ 
προηγουμένως. Η βουδική συνείδηση μας κάνει αισθητή την ύπαρξη 

της κοσμικής Συνείδησης του Θεού, δηλαδή της Μοναδικής 
Συνείδησης που διαπερνάει τα πάντα! Κατά την βουδική συνείδηση 

έχει κάποιος την εμπειρία μίας αίσθησης ενότητας, με τους άλλους! 
Είναι και μαζί και χώρια ταυτόχρονα! Εγώ είμαστε, εμείς είμαι, είναι 

το Slogan! Με αυτή την εμπειρία ο άνθρωπος αποκτάει την 
βεβαιότητα ότι ο Εαυτός είναι Ένας, δηλαδή όλα και όλοι είναι 

Εαυτός! Έτσι, αναζητείται και βρίσκεται μία ζωή που είναι πολύ 
ανώτερη και πολύ μεγαλύτερη της θνητής ζωής! Πράκτορες αυτής 

της σωτηρίας είναι οι ίδιοι οι άνθρωποι!  
 

 

εικόνες του ενεργειακού συστήματος ΑΝΘΡΩΠΟΣ 
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Αυτή είναι η περιπέτεια της ψυχής στην αναζήτηση του Θεού! Να 

θυμάστε ότι το σύμπαν είναι γεμάτο από Νόημα! Στα πλαίσια αυτά ο 
θάνατος είναι «ΤΩΡΑ», στο ΑΕΙ παρόν! Να σταθείς στο «ΤΩΡΑ» είναι 
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η πανάκεια, από εκεί προέρχονται τα πάντα! Η ύπαρξή μας είναι 
πάντα στο παρόν! Ο μόνος πραγματικός χρόνος είναι το παρόν! 

Το Υπερσυνείδητο, η καθαρή αυτή Διάνοια, η συλλογική ψυχή μας, ο 
καθαρός, ανώτερος Νους βρίσκεται πίσω από όλα! Συλλογικός Νους 

= Συλλογική Ψυχή! Εαυτός-εαυτός σημαίνει ότι αντιλαμβανόμαστε 
την ύπαρξή μας ξεχωριστά από το σύνολο, το Συλλογικό! ΕΝΑ ΜΕ 

ΤΟ ΣΥΝΟΛΟ είναι ο καθαρός Νους! Θεωρείται αποσπασμένος από την 
ύλη για λόγους διδακτικούς! Είναι το ανώτερο νοητικό μας πεδίο, το 

οποίο είναι ένας χώρος αναφερόμενος στην αρχική κίνηση του θείου 
Νου! Ο θείος Νους πραγματώνεται από τους ανθρώπους που 

έφτασαν στα ανώτατα πεδία αντίληψης, δηλαδή στο σύμπλεγμα των 
πιο διευρυμένων συνειδητών λειτουργιών μας! Θεία συνειδητότητα = 

θείον πυρ – θεία ενέργεια – θεία φλόγα! Αυτά είμαστε πραγματικά! 
Αυτό είναι το ουσιαστικό ΕΙΝΑΙ μας, το όντως ΕΙΝΑΙ μας! Αυτό 

σημαίνει ότι στα κατώτερα πεδία μας υπερισχύουν όσα δεν είμαστε 
πραγματικά, δηλαδή τα προσωρινά, παροδικά, φθαρτά μας μέρη!  

Κλείνεται η παρένθεση. 
Ο Γιουνγκ, λοιπόν, κατά το πείραμά του σύνδεσε-συντόνισε τους 

άξεστους χωρικούς με τον συλλογικό Νου ή συμπαντικό Νου ή 
συλλογικό ασυνείδητο Νου! Ο Νους που είναι κοινός για όλους τους 

ανθρώπους και τα έμβια όντα και ο οποίος γνωρίζει τα πάντα! Έτσι, 
οι χωρικοί πέτυχαν να ζωγραφίσουν πίνακες του μεγάλου ζωγράφου 

Βαν Γκογκ! Όλα αυτά σας τα λέγω με σκοπό την βαθύτερη 
κατανόηση του εαυτού-Εαυτού και του κόσμου! Γι' αυτό, ας 

επεκταθούμε λίγο ακόμη πάνω στην έννοια του ΥΠΕΡΣΥΝΕΙΔΗΤΟΥ. 
Τα ακασικά αρχεία είναι η συμπαντική βιβλιοθήκη! Εδώ, 

περιλαμβάνονται ΙΔΕΕΣ - ΠΡΟΤΥΠΑ, δηλαδή Αρχέτυπα, 
ενσωματωμένα στην ανθρώπινη ψυχή, δηλαδή πρόκειται για ένα 

κοινό αρχείο, ονομαζόμενο συλλογικό ασυνείδητο! Αυτό είναι μέρος 
του ΥΠΕΡΣΥΝΕΙΔΗΤΟΥ! Το φωτισμένο ασυνείδητο γίνεται 

υπερσυνείδητο! 
 

Το ασυνείδητο είναι άχρονο! Βαθιά στον χώρο του ασυνείδητου, στις 
διαστάσεις που ονομάζουμε σήμερα ασυνείδητο, δεν υπάρχουν 

σημεία αναφοράς, δεν υπάρχει συνειδητός ειρμός, δεν υπάρχει 
νόημα! Η διαμόρφωση από τον άνθρωπο σημείων αναφοράς, η 

δημιουργία συνειδητού ειρμού και η ανακάλυψη του ΝΟΗΜΑΤΟΣ 
φωτίζει το ασυνείδητο και το μετατρέπει σε φωτισμένο ασυνείδητο, 

δηλαδή σε υπερσυνείδητο, δηλαδή σε θείο Νου, σε θεία 
Συνειδητότητα! Λοιπόν το σπορ στη Γη είναι η μετατροπή του 

σκότους του ασυνείδητου σε Φως Συνειδητότητας! Κατά τον αγώνα 
αυτόν, η Δύναμη = Αγάπη και πίστη (εμπιστοσύνη)! 

 
Ο υπερσυνείδητος Νους = το φωτισμένο ασυνείδητο, ο 

αυτοφωτιζόμενος ασυνείδητος Νους που υπάρχει μέσα μας, μπορεί 

έτσι, να φωτίζει τον δρόμο του ατόμου, ούτως ώστε να είναι 
ελεύθερο από τον φόβο και αποφασιστικό στην δραστηριότητά του! 
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Η απόφαση της ενσαρκωμένης ψυχής και της προσωπικότητας να 

αντέξει τη γήινη πραγματικότητα και να την αντιμετωπίσει, 
συνεπάγεται τα εξής: μπορεί να ανέβει στον Ουρανό, στην ολόφωτη 

κορυφή του Πνευματικού Ολύμπου! Όλυμπος θα πει ολόφωτος, 
ολόλαμπρος! Με αυτό τον τρόπο, λοιπόν, μπορούμε να φτάνουμε 

στην επίγνωση της θειότητας που είμαστε! Αυτή η Αυτογνωσία 
κερδίζεται αν εργαστούμε με το Πνεύμα, κατά το γήινο ταξίδι μας, 

οπότε πιάνουμε τον μίτο του ΝΟΗΜΑΤΟΣ! Όπου «νόημα» είναι το 
ρεαλιστικό, εμπειρικό αντίκρισμα στη ζωή μας! Το πραγματικό στο 

πεδίο της ύπαρξης είναι το ΝΟΗΜΑ! Είμαστε θείος Νους, ο οποίος 
συνειδητοποιεί τον Εαυτό Του!  

 
ΑΠΟΠΕΙΡΑ ΦΩΤΙΣΜΟΥ ΤΟΥ ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟΥ ΤΑΞΙΔΙΟΥ ΚΑΤΑ ΤΗΝ 

ΖΩΗ, ΠΡΟΣ ΤΗΝ ΑΝΑΛΗΨΗ-ΘΕΩΣΗ: σε αυτήν υπάγεται και η 
προσπάθεια αναζήτησης ΝΟΗΜΑΤΟΣ στον πόνο της ζωής και στη 

ζωή γενικότερα! Αυτά αφορούν ιδιαίτερα, όσους αναζητούν νόημα 
στη ζωή τους - ύπαρξή τους, με έμφαση στο αληθινό και το 

ουσιώδες! Για να μην είμαστε αναλφάβητοι στα ουσιώδη του βίου! 
Επίσης αναφορικά με την θέση του ανθρώπου στο σύμπαν!  

 
Να αρνείστε να πέφτετε σε αυτολύπηση! Αξιοπρέπεια είναι να μη 

κλαψουρίζετε ενώπιον όσων δυσάρεστων συμβαίνουν! Να 
αποδέχεστε ότι αυτό που συμβαίνει είναι ΑΥΤΟ ΠΟΥ ΕΙΝΑΙ, τίποτε 

άλλο! Να μην εξαρτάστε συναισθηματικά από κανέναν! Αυτή η 
συναισθηματική αποστασιοποίηση σας χρειάζεται πολύ! Αυτό που σας 

συμβαίνει μπορεί να είναι πιεστικό - οδυνηρό για την 
ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΤΗΤΑ σας, αλλά μπορεί να είναι ευλογία για την ψυχή 

σας! Κάνετε τις κατάλληλες επιλογές, για το προχώρημά σας, την 
Πνευματική σας εξέλιξη! Απαιτείστε - διεκδικήστε μία θέση κάτω από 

τον Ήλιο! Αγαπάτε τον εαυτό σας, αγκαλιάστε τον, η Αγάπη πάνω 
από όλα! Κατ' εξοχήν και πρωτίστως να σκέπτεστε και να ενεργείτε 

με γνώμονα την Αγάπη για τον εαυτό σας! Προέχει η Αγάπη για τον 
εαυτό σας, διότι χωρίς την Αγάπη εαυτού δεν μπορείτε να αγαπήσετε 

κανέναν άλλον! Η προστασία και η μέριμνα για τους άλλους αρχίζει 
από εσάς!  

 
Slogan: «μαθαίνω να με αγαπώ και να με προσέχω!» και «δεν είμαι 

ιδιοκτησία κανενός, ούτε πρέπει να βολεύεται κάποιος άλλος σε 
βάρος μου! Δεν επιτρέπω να μου συμβαίνει αυτό! Μου συμβαίνει 

μόνο ό,τι επιτρέπω! Κάνω μόνο ό,τι μπορώ, τόσο - όσο κάθε φορά, 
χωρίς να φτάνω στην υπερβολή»! Ηρεμείτε και αποδέχεστε! Δείχνετε 

αγέρωχη στάση με Πνευματική γενναιότητα! Σε κάθε περίπτωση, 
ΕΙΝΑΙ ΑΥΤΟ ΠΟΥ ΕΙΝΑΙ! Αναγνωρίζετέ το και εργάζεστε ατάραχα, να 

το φέρετε στα μέτρα σας! ΤΟΣΟ, ΟΣΟ μπορείτε, κάθε φορά (χωρίς 

να πιέζετε τον εαυτό σας)! Παράδειγμα: η μάννα Γη, που δεν πιέζει 
ποτέ!  
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Ελπίζετε και πιστεύετε στην αποκατάσταση! Η πίστη πεθαίνει 

τελευταία και όχι η ελπίδα! Μετατρέπετε τα προβληματικά κομμάτια 
σας από εχθρούς σε φίλους σας! Να μάθετε να αντέχετε και να 

αποδέχεστε! Το μυστικό είναι να αποδέχεστε και να συν-χωρείτε τα 
λάθη σας! Έτσι, ΜΕΓΑΛΩΝΕΤΕ, δηλαδή διευρύνετε τα όριά σας 

(αυτοϋπέρβαση)! Μετατρέπετε τον θυμό και τον πόνο σε Αγάπη! 
Γίνετε σταυροφόροι της Αγάπης! Εφαρμόζετε το τρίπτυχο: 

αποστασιοποίηση, αποδοχή, συνχώρεση! Ατσαλώνετε την θέλησή 
σας και κάνετε υπομονή! Η Πνευματική σας αναβάθμιση είναι το 

ζητούμενο! ΜΕΓΑΛΑ ΠΡΑΓΜΑΤΑ, ΓΙΑ ΜΕΓΑΛΕΣ ΥΠΑΡΞΕΙΣ!  Σε όποια 
κατάσταση και αν βρίσκεστε, ΝΑ ΧΑΙΡΕΣΤΕ ΤΟ ΕΔΩ ΚΑΙ ΤΩΡΑ! Για 

να έρθετε στα μέτρα σας, αυτό γίνεται από ένα σημείο σας, την 
ΑΥΤΟΕΚΤΙΜΗΣΗ! Το αντίθετό της είναι η αμφισβήτηση και η 

απόρριψη του είναι σας! Μη μπαίνετε σε ενοχή! Τίποτα από όσα 
ακούτε δεν μειώνει την αξία σας, μόνο εσείς το κάνετε αυτό! 

Λοιπόν: αρνηθείτε την άρνηση της αληθινής ζωής! 
 

Μπορείτε να βελτιώνετε τα πράγματα, ΟΤΑΝ ΤΟ ΑΠΟΦΑΣΙΖΕΤΕ! 
Μπορείτε να έχετε τον έλεγχο, χωρίς απώλεια του αυθορμητισμού 

σας! 
Μπορείτε να έχετε τον αυθορμητισμό σας, χωρίς απώλεια του 

ελέγχου! 
Έχοντες, αλλ' ουχί εχόμενοι! Ευαίσθητοι, αλλ' ουχί ευάλωτοι!  

Τας ηδονάς θηρεύοντες, αλλά τις εξαρτήσεις αποφεύγοντες! 
Ιδιωτεύοντες, αλλ' ουχί ιδιώται! 

 
Το υπερσυνείδητο ονομάζεται αλλιώς Ψυχή ή ανώτερο Νοητικό πεδίο 

ή ανώτερος θεϊκός εαυτός ή ανώτερη Διάνοια ή εσωτερικός 
παρατηρητής ή Υπερ-Ψυχή ή συλλογική ψυχή ή υπερσυνείδητη 

υπόσταση του εαυτού μας! Δείτε και στη σελίδα 13 περίπου, της 2ης 
συνάντησης, του κύκλου 2014-2015. 

 
Λοιπόν: Υπάρχει μία συνείδηση η οποία τα διαπερνάει ΟΛΑ! 

Είναι το λεγόμενο Κοσμικό δικτύωμα, η συνείδηση του Θεού! Θα 
την μάθουμε και θα την αναγνωρίζουμε! Ο Άγγελος, που βρίσκεται 

μέσα μας και έχει το πρόσωπό μας και το όνομά μας, ανήκει εκεί! Η 
συλλογική συνειδητότητα ή συλλογικό ασυνείδητο ή συμπαντικός 

θείος Νους, είναι πιο ισχυρά διαισθητική! Οι δημιουργοί είναι δίαυλοι 
της διαισθητικής έμπνευσής τους, και όχι πηγή! Έτσι, οι μύστες 

οικοδομούν τον πολιτισμό!  
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ΠΕΡΙ ΤΗΣ ΑΝΑΛΗΨΗΣ ΟΛΟΚΛΗΡΩΜΕΝΑ 

 

Ορισμός: ο όρος Ανάληψη προέρχεται από το ρήμα αναλαμβάνω, 
δηλαδή παίρνω επάνω μου τον Εαυτό μου, δηλαδή την δική μου 

Αυτοκυριαρχία-Θειότητα, δηλαδή γίνομαι το αφεντικό του εαυτού - 
Εαυτού μου! Η Ανάληψη είναι ουσιαστικά Αποφοίτηση! Είναι μία 

βαθιά αλλαγή Συνείδησης και εφαρμογή της αποκτηθείσας Γνώσης, 
δηλαδή μία ελεύθερη επιλογή του ανθρώπου να διευρύνει την 

Αυτοκυριαρχία του = Θειότητά του, ενώ βρίσκεται στη Γη! Το 
παιγνίδι λέγεται: Μπορείς να βρεις τον Θεό μέσα σου με ελεύθερη 

βούληση, ή όχι;!  Μάθετε να απολαμβάνετε την ηδονή της 
αυτοκυριαρχίας! Η αυτοκυριαρχία θα σας επιτρέπει να αποφεύγετε 

ό,τι αντιστέκεται στην ψυχική σας ΕΞΕΛΙΞΗ! Η διαδικασία είναι 
φυσική και διοχετεύεται στα πλέγματα του πλανήτη μας, ο οποίος 

δονείται υψηλότερα λόγω αυτού! Αυτή η αφύπνισή μας υψώνει την 
δόνηση της Γης, αλλάζουμε το μέλλον προς το καλύτερο και αυτό 

είναι Αγάπη! Επίσης αλλάζει - υψώνεται και η δόνηση του ίδιου του 
Γαλαξία μας! Έτσι, μπορούμε να χαλαρώνουμε, διότι ξέρουμε ποιοι 

είμαστε, δηλαδή ότι συμμετέχουμε στις δυνάμεις που κυβερνούν το 
σύμπαν! Η Αυτοκυριαρχία αυτή είναι χαρακτηριστικό της Αγάπης του 

Θεού προς τον άνθρωπο! Πρόκειται για αλλαγή Αντίληψης = Α-
φοβία και Σοφία! Η Πνευματική αναζήτηση παράγει μία υψηλής 

δόνησης ενέργεια που βοηθάει την Γη, δηλαδή οδηγεί και αυτήν σε 
Ανάληψη με αύξηση της ενεργειακής δόνησης της, ούτως ώστε η 

δόνηση να πλησιάζει την δόνηση της πηγής του θείου θελήματος 
(του Θεού)!  

Αναλυτικότερα:  
Ανάληψη, στο ενεργειακό επίπεδο, σημαίνει συχνότητα ενεργειακής 

δόνησης! Σημαίνει μετάβαση σε υψηλότερη συχνότητα ενεργειακής 
δόνησης, πιο κοντά σε εκείνη της πηγής του θείου ΘΕΛΗΜΑΤΟΣ! Το 

θείον ΘΕΛΗΜΑ είναι η Αγάπη! Κατά την Ανάληψη ολόκληρο το υλικό 
σώμα του όντος μετατρέπεται σε ΦΩΣ, δηλαδή κάθε άτομο ύλης του, 

κάθε υποατομικό σωματίδιό του, στο βαθύ πεδίο της ύλης γίνεται ένα 

ΦΩΤΟΝΙΟ, δηλαδή το 1ο chakra ενώνεται με το 7ο chakra, ενώ στο 
δέντρο της ζωής στην Κabbala, το μαλκούθ είναι στο Κέθερ (στέμμα) 

και το Κέθερ στο μαλκούθ! Έτσι, οι μύστες οικοδομούν τον 
πολιτισμό!  

 
Ο άνθρωπος δηλώνει την εξής αγνή πρόθεση: «αγαπητέ Θεέ πες μου 

τι χρειάζεται να μάθω και θα το ακολουθήσω», δηλαδή πρόκειται για 
Αποκάλυψη! Έτσι, η ανθρωπότητα γίνεται δυνατότερη! Τα δυναμικά 

για λύσεις γίνονται διαθέσιμα! Όλη η πραγματικότητα περιστρέφεται 
γύρω από την Πνευματική Συνείδηση! Ο πλανήτης Γη είναι ο 

μοναδικός στο σύμπαν μας που μπορεί να αλλάξει την 
πραγματικότητά του από ελεύθερη Επιλογή δράσης των κατοίκων 

του, στον βαθμό που την έχουν! Με βάση την Συνείδηση των όντων 
πάνω στη Γη, η πραγματικότητα μπορεί να μεταβάλλεται προς το 
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καλύτερο στη Γη! Μέρος της όποιας Πνευματικής διαδικασίας είναι η 
ακύρωση του φόβου, άρα και της ενοχής! Η ενοχή είναι πάντα 

εκδήλωση καρμικής ενέργειας! Η διαδικασία της Ανάληψης – 
Ανάστασης αντικαθιστά το κάρμα με την άχρονη ισορροπία του 

«ΤΩΡΑ» μέσω της ελεύθερης ΒΟΥΛΗΣΗΣ, η οποία είναι ισχυρότερη 
από το κάρμα! Σας θυμίζω τα σχετικά στο «Πάτερ ημών»! Η 

κατάσταση Ανάληψης– Ανάστασης είναι όπου το φυσικό πεδίο 
συγχωνεύεται σε μία πολυδιάστατη πραγματικότητα! Έτσι, η 

ανθρωπότητα εκδηλώνει μία πραγματικότητα που είναι καταλύτης 
για όλη τη συμπαντική Δημιουργία! Το σύμπαν είναι μηχανισμός 

ανάδρασης, λυσιτελής (χρήσιμος, ωφέλιμος)! Ιδού λοιπόν, υπέροχο 
ΝΟΗΜΑ ΖΩΗΣ για όλους μας! Το κύριο κατευθυντήριο σύστημα του 

εγκεφάλου μας είναι το να εξάγει νόημα! Όπου «νόημα» είναι το 
ρεαλιστικό, εμπειρικό αντίκρισμα στη ζωή μας! Το πραγματικό στο 

πεδίο της ύπαρξης είναι το ΝΟΗΜΑ! Δείτε και στην ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΙΔΕΑ 
στην Λογοτεχνία, για την Ανάληψη! 

 
Η Ανάληψη – Ανάσταση ισοδυναμεί με Γνώση και Σοφία, που 

επηρεάζουν την συνειδητότητα γύρω τους, ενεργοποιώντας την 
Αποκάλυψη, δηλαδή ανάβοντας ένα Φως Συνείδησης και εκθέτοντας 

πράγματα που ήταν αόρατα πριν! Επίσης, εκδηλώνοντας ειρηνοποιό 
δράση! Όλα αυτά με την Χαρά και την Αγάπη του Θεού στο πλευρό 

μας, κάθε στιγμή! Μία ειρηνική κοινωνία Αλληλεγγύης και Αγάπης – 
Ευσπλαχνίας άρχισε ήδη να διαμορφώνεται - οικοδομείται! Συμβαίνει 

ήδη μία βαθειά αλλαγή στην ανθρωπότητα!  
Αναλυτικότερα: όλο περισσότεροι άνθρωποι λειτουργούν 

αποστασιοποιημένοι από τις αντιξοότητες της ζωής, λειτουργούν σαν 
ουδέτεροι, αμέτοχοι παρατηρητές των συμβαινόντων και συγχρόνων 

σαν δρώντα υποκείμενα! Αυτή η στάση είναι η εσωτερική ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ 
των ανθρώπων! Αυτή η εσωτερική ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ των ανθρώπων 

μπορεί να επεκταθεί σε όλα όσα συμβαίνουν = η ολοκληρωμένη, 
εσωτερική ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ των ανθρώπων!  

Άρα, σε αυτό το επίπεδο:  
Ανάληψη – Ανάσταση είναι η ΟΛΟΚΛΗΡΩΜΕΝΗ, ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ 

ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ ΤΩΝ ΑΝΘΡΩΠΩΝ, δηλαδή η ολοκληρωμένη ικανότητα να 
μην επηρεαζόμαστε από όλα όσα συμβαίνουν, δηλαδή τίποτα να μη 

μπορεί να μας εκνευρίσει = η φιλοσοφική ΑΤΑΡΑΞΙΑ, δηλαδή η 
Νιρβάνα = η κατάσταση φωτογραφίας Β’! 

Όσο περισσότερο ολοκληρωμένη είναι η εσωτερική ελευθερία των 
ανθρώπων, τόσο πιο υψηλή είναι η συχνότητα της ενεργειακής 

δόνησής τους, δηλαδή τόσο πιο κοντά ευρίσκονται στην συχνότητα 
της πηγής του θείου ΘΕΛΗΜΑΤΟΣ, δηλαδή του Θεού, Πατέρα – 

Μητέρας Δημιουργού των πάντων!  
 

 Η Συνείδησή μας έχει ανυψώσει τον πλανήτη Γη σε μία καινούρια, 

ανώτερης συχνότητας, ενεργειακή δόνηση!  8% του πληθυσμού 
αρκεί γι' αυτό, και έχει ευεργετικές συνέπειες στον Γαλαξία μας και 
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στο σύμπαν! Η ανθρωπότητα, ως σύνολο οντοτήτων (συλλογικό) 
εκφράζει τον προαναφερθέντα σκοπό! Συμμεριστείτε αυτό τον σκοπό 

και βρείτε νόημα ζωής σε αυτόν! (δες και 4η συνάντηση 2014-2015, 
περί την σελίδα 22). Αυτό είναι το πραγματικό από την σκοπιά ενός  

οντολογικά ανώτερου ΕΙΝΑΙ! Έτσι, οι μύστες οικοδομούν τον 
πολιτισμό!  

 
Όλα εντάσσονται στην προοπτική της ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΗΣ ΕΞΕΛΙΞΗΣ, 

καθώς προείπαμε, δηλαδή της συνεχούς διεύρυνσης της αντίληψής 
μας (των επιγνώσεών μας). Αυτό είμαστε ως άνθρωποι! Αυτό είναι το 

όραμα της θέσης του ανθρώπου στον κόσμο! Αυτή είναι η 
σπουδαιότητα του ανθρώπου! Όλοι οι άνθρωποι ΕΙΜΑΣΤΕ 

ΕΞΑΡΤΗΜΑΤΑ (οργανικά ζωτικά μέρη) ΤΟΥ ΣΥΜΠΑΝΤΟΣ, όπου η 
τρυφερότητα είναι σημείο δύναμης και καθρέφτης θεϊκής Αγάπης! Η 

Αγάπη είναι ανώτερη Νοημοσύνη! Ο άνθρωπος είναι η αθάνατη 
ατομικότητα, η οποία έχει θνητή προσωπικότητα (ένα χαρακτήρα)! 

Είμαστε ο θείος Νους ο οποίος συνειδητοποιεί τον Εαυτό Του!  
 

Όλα όσα σας είπα είναι είδος ΑΝΑΣΤΑΣΗΣ! Αυτή η Ανάσταση είναι η 
εσωτερική μεταρρύθμιση που σας πρότεινα με όλες τις ομιλίες μου! 

Αυτή η Ανάσταση - εσωτερική αυτομεταρρύθμιση ΕΙΝΑΙ ΤΟ 
ΥΠΕΡΤΑΤΟ ΘΑΥΜΑ! Σας προσκαλώ και σας προκαλώ να δοκιμάσετε 

να το πετύχετε! Θα σας δώσει την συνείδηση ότι δεν ζήσατε μάταια! 
Δοκιμάζετε, το καλόν κατέχετε! Τελικά, η Ανάληψη ή Ανάσταση εν 

ζωή είναι μορφή μύησης! (μύηση = ενεργειακή - κραδασμική 
αναβάθμιση, είναι δηλαδή νέα συνείδηση, ανώτερου επιπέδου)! 

Θαύμα, από το θάμβος = λάμψη Φωτός εκτυφλωτική! 
 

Η νέα ενέργεια, της νέας εποχής του Υδροχόου, διευκολύνει αυτές 
τις καταστάσεις! Ιδού ο Χριστός στη Γη! Ήρθε η ώρα της 

εκπλήρωσης! Ο κάθε άνθρωπος μπορεί να γίνεται Εμμανουήλ! Οι 
άνθρωποι είμαστε φτιαγμένοι από Φως και από σκοτάδι! Κάνετε το 

καλύτερο για τον εαυτό σας! Γίνετε ο άξιος εκπρόσωπος του 
Πνεύματος στη Γη! Τιμάτε και σέβεστε αυτό που είστε, αληθινά! 
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ΕΠΙΛΟΓΟΣ 

 
Σας παραινώ να έχετε καρδιά και ανθρωπιά (κατανόηση, συμπόνια 

και έλεος) και να τις καλλιεργείτε! Το μέλλον του λαού μας εξαρτάται 
από το αν θα διαμορφώσουμε ένα σταθερό έδαφος δημιουργικής 

αναπαραγωγής του! Να αγωνιζόμαστε να το οικοδομούμε και να το 
διαμορφώνουμε κατάλληλα, για τις ερχόμενες γενιές της πατρίδας 

μας! Δεν υπάρχει μέλλον χωρίς να τακτοποιηθούν οι σχέσεις με το 
παρελθόν! 

 
Ο υγιής εσωτερισμός, με βάση όσα σας είπα μέχρι τώρα, είναι 

ΠΡΩΤΗΣ ΤΑΞΕΩΣ ΠΡΟΫΠΟΘΕΣΗ γι' αυτό! Οι δημιουργοί είναι δίαυλοι 
της διαισθητικής έμπνευσής τους, και όχι πηγή! Το μέλλον ανήκει σε 

όσους το προετοιμάζουν με γνώση κατάλληλη, με φαντασία 
δημιουργική και με ενεργητικότητα ακάματη, ιδίως, εν όψει της 

συντελούμενης ήδη 4ης βιομηχανικής επανάστασης της ψηφιακής 
ρομποτικής και της βιοτεχνολογίας! Αυτό είναι το κύμα του 

μέλλοντος! 
 

 
 

 
 

 
                                                Σας ευχαριστώ, διότι με ακούσατε! 
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ΕΠΙΜΕΤΡΟΝ 
 
Θα σας δώσω τώρα δύο συνταγές ΤΑΧΕΙΑΣ ΑΠΟΤΟΞΙΝΩΣΗΣ ΤΟΥ 
ΕΓΚΕΦΑΛΟΥ! Η αποτοξίνωση αυτή, αφορά τις τοξικές αναμνήσεις-

ενέργειες άρνησης της ζωής, χαμηλής συχνότητας δόνησης!  
 

α) Η πρώτη θεραπεία, λειτουργεί με την εξισορρόπηση των δύο 
ημισφαιρίων του εγκεφάλου και προσφέρει άμεση ενεργειακή 

ανακούφιση, προωθώντας την συμφιλίωση των αντίθετων πλευρών 
και άρα την αυτοβελτίωση! Βασίζεται στις ποιότητες της Αποδοχής 

και της Ειρήνης! Μας δόθηκε από τον ΑΑ Μιχαήλ, και έχει ως εξής: 
 

Οραματίζεστε ότι κρατάτε στην μία χούφτα την λευκή – θετική – 
φωτεινή ενέργεια της ζωής, με τη μορφή της ενέργειας φωτ/φίας Β’. 

Στην άλλη χούφτα οραματίζεστε ότι κρατάτε την μαύρη-αρνητική 
ενέργεια του εσωτερικού σαμποτέρ, με την μορφή της φωτ/φίας Α’. 

Ενώνετε τα 2 χέρια σας με τις ενέργειες, μέσα σε Φως και Αγάπη, 
ΕΡΩΤΙΚΑ! 

Με αυτή την ερωτική ένωση βρίσκεστε στο 3ο σημείο, το σημείο 
ισορροπίας! Σας θυμίζω την διαδικασία της διαλεκτικής: θέση – 

αντίθεση – σύνθεση!  
Κατά τη διάρκεια της διαδικασίας, λέτε:          

«Ευλογώ και φωτίζω όλα τα αρνητικά συμβάντα στη ζωή μου! 

Αναγνωρίζω, ακυρώνω και μετουσιώνω όλους τους χαμηλούς 
κραδασμούς που είναι παράγωγα των αρνητικών συναισθημάτων 

μου! (= διευρύνομαι, δηλαδή δέχομαι να μεγαλώσω ψυχικά!). 
Μεγαλώνω ψυχικά = παίρνω τη Δύναμή μου στα χέρια μου!  

Αποδέχομαι και αγαπώ όλα όσα η ψυχή μου επέλεξε ως δυσκολίες 
στην παρούσα ενσάρκωση! 

Είμαι ευγνώμων για την θεϊκή Σοφία που με περικλείει! 
Επιθυμώ και μπορώ να ανταποκριθώ επάξια, σε όλες τις δυσκολίες, 

διότι είμαι Αγάπη, Αλήθεια και Φως! (δες πιο κάτω την παραπομπή). 
Είμαι στο Φως, το Φως είναι μέσα μου, είμαι το Φως»!  

(Αυτά τα λόγια μπορείτε να τα λέτε και κάθε φορά που θέλετε να 
νιώσετε καλύτερα)!  

[Παραπομπή: Αγαπώ τον εαυτό μου, κάνω τον πόνο μου Αγάπη, 
αποδέχομαι και συνχωρώ όλα όσα είμαι και μπαίνω μέσα στη Σοφία 

που με οδηγεί στο Φως!]  
Μόλις ολοκληρωθεί η εμπειρία, αποθέτετε στο πάτωμα την ενέργεια 

του εσωτερικού δολιοφθορέα (με την μορφή της φωτ/φίας Α’). 
Ακολούθως την πατάτε κυριαρχικά και με τα 2 πόδια σας. Ανεβαίνετε 

επάνω της, με Αγάπη! Ταυτόχρονα δηλώνετε την πρόθεσή σας ότι η 
θετική - φωτεινή ενέργεια της φωτ/φίας Β’ κυριαρχεί πλέον στη ζωή 

σας, με Αγάπη, πληρότητα, ευδαιμονία και όλες τις χάρες και τις 
αρετές, που απλόχερα δωρίζει το Πνεύμα! Το Πνεύμα, ο Θεός είναι 

γλυκός σε όλες του τις εκδηλώσεις! 
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β) Όταν νιώθετε τον εσωτερικό σας σαμποτέρ να ενεργεί, να 
χρησιμοποιείτε την ενέργειά του, για καλό, δηλαδή να μετουσιώνετε 

με πράξεις το σκοτάδι του σε Φως! Λέτε: μαζί με το καλό ακυρώνω 
και μετουσιώνω το κακό, δηλαδή το μετουσιώνω σε ΦΩΣ 

ΣΥΝΕΙΔΗΣΗΣ δηλαδή Αγάπη, κατανόηση και διεύρυνση της 
αντίληψης!  

 
Η προσωποποίηση της ανώτερης φύσης του ανθρώπου (το Πνεύμα 

του) εδράζεται στον προμετωπιαίο φλοιό του εγκεφάλου του, στο 
δεξιό του ημισφαίριο και στην καρδιά του ανθρώπου! 

Η προσωποποίηση της κατώτερης σαρκικής φύσης του ανθρώπου 
(της ύλης του) εδράζεται στο αριστερό ημισφαίριο του εγκεφάλου 

και στο στέλεχος του εγκεφάλου του! Το στέλεχος παράγει αυτό που 
λέμε «στο βάθος, το προγονικό κτήνος», ο ιχθυοσαυρικός 

εγκέφαλος! Στον ανθρώπινο εγκέφαλο υπάρχει περιοχή που συνδέει 
- ενώνει αυτές τις 2 φύσεις του ανθρώπου! 

 
Ο άνθρωπος βρίσκεται στην κορυφή της πυραμίδας-κλίμακας 

εξέλιξης των ειδών! Πλάστηκε για να είναι, και είναι όντως η 
κορωνίδα της δημιουργίας και το ολόγραμμα, η επιτομή - σύνοψη 

του Σύμπαντος (σας παραπέμπω στην 7η συνάντηση 2015-2016, για 
αναλυτικότερη αναφορά). Κατά συνέπεια, ευθύνη του είναι να 

φέρεται ως Βασιλεύς, υπηρέτης (διάκονος) και διδάσκαλος στην 
πλάση! Παρά την αντίθετη αντίληψη που επικρατεί, η Αλήθεια είναι 

ότι δεν είμαστε ιδιοκτήτες, αλλά διαχειριστές της πλάσης! Επίσης, να 
θυμόμαστε ότι οι άνθρωποι παρά τα επιτεύγματά τους ανήκουν στη 

φύση και στη φύση τους! Έχοντας υποτάξει σχεδόν ολοκληρωτικά 
την φύση, μπορεί να έχει σαν ιδανικό του μία θνητότητα που πάντα 

ζει σε μία κατακτημένη παντοδυναμία, η οποία όλα τα Αγαπάει και 
τους πάντες υπηρετεί! Όλα μπορούν να εντάσσονται στη διαπίστωση, 

ότι ο άνθρωπος βρίσκεται σε αιώνιο αγώνα για να προσδίδει νόημα 
στην ύπαρξή του και να γεμίζει το υπαρξιακό κενό του! Όπου 

«νόημα» είναι το ρεαλιστικό, εμπειρικό αντίκρισμα στη ζωή μας! Έτσι 
ο καθένας και το δικό του προσωπικό άθλημα!  

 
Σε αυτά τα πλαίσια, υπάρχουν και όσοι ισχυρίζονται ότι οι άνθρωποι 

δεν χρησιμεύουν σε τίποτα και ότι δεν υπάρχει κάποιο μεγάλο, 
κοσμικό ΣΧΕΔΙΟ, όπου ο άνθρωπος έχει ρόλο! Επίσης, θεωρούν την 

ύπαρξη του ανθρώπου ένα παιγνίδι χωρίς ουσία! Απέναντι σε αυτά, 
αντιπαραθέστε όσα σας είπα σε αυτούς τους κύκλους, όσον αφορά 

το από που προερχόμαστε, που πάμε και το ότι ανήκουμε σε κάτι 
μεγαλύτερο και μάλιστα πόσο μεγαλύτερο από εμάς! Κατόπιν όλων 

αυτών, εσείς τι επιλέγετε να νομίζετε - πιστεύετε ότι συμβαίνει; Ο 
άνθρωπος είναι όπως έχει συνηθίσει να νομίζει – να πιστεύει ότι 

είναι! 

 
                                                               Και πάλι σας ευχαριστώ! 


