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ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

  Ο πολιτισμός είναι μία λεπτή επιφάνεια πάνω από ένα φλεγόμενο 

χάος! Με αυτήν την φράση ο Φρειδερίκος Νίτσε περιέγραψε την 

ουσία του πολιτισμού! Ο πολιτισμός δεν αλλάζει συνήθως μέχρι τώρα 

την σκοτεινή φύση του ανθρώπου, απλώς την ναρκώνει!  

  Οι πλέον ουσιαστικοί πολιτισμοί είναι αυτοί οι οποίοι πραγματώνουν 

κατά το μέγιστο τις εξής αξίες: Αλήθεια, ομορφιά, αρετή! H αρετή 
περιλαμβάνει την δικαιοσύνη, την αγνότητα, την γενναιότητα, την 

φιλαλήθεια κλπ! Με κάθε έννοια αυτά τα πραγματώνει εκείνος ο 

πολιτισμός ο οποίος αναζητεί πρόθυμα την Αλήθεια! 

  Ο πολιτισμός, ως ο τρόπος της συνύπαρξης, είναι μία διαρκής 

προσπάθεια του ανθρώπου να δραπετεύσει από το επίπεδο του 

άγριου ζώου, του θηρίου, του ζωντανού πλάσματος το οποίο 
αναζητεί μόνο τροφή και αναπαραγωγή. Χρειάζεται διαρκής αγώνας 

για τη διατήρηση του πολιτισμού! Ο πολιτισμός με όλες τις μορφές 

του είναι προϊόν της πόλης, της ζωής σε κοινότητα, δηλαδή της 

συμβιωτικής κοινωνίας κατά φυσική και ψυχική αναγκαιότητα. Ο 
άνθρωπος έχει έμφυτη την ανάγκη (ΙΔΕΑ) να φτιάχνει κοινωνίες και 

να ζει ΕΙΡΗΝΙΚΑ, δηλαδή έχουμε ανάγκη να ζούμε σε κοινωνία 

ανθρώπων και όχι σε αγέλη θηριωδίας και ασυνειδησίας, δηλαδή 

χωρίς κυβερνήτη του ζώου μέσα μας! Έτσι, ο πολιτισμός έχει την 
έννοια του συνειδητού γίγνεσθαι. Η οργάνωση μίας κοινωνίας μπορεί 

να ορίζεται με τον ίδιο τρόπο που μπορεί να ορίζεται η ψυχική 

οργάνωση ενός ανθρώπου! Είναι πικρή η διαπίστωση ότι οι άνθρωποι 

είναι ακόμα πολύ ανώριμοι για να οργανώσουν σωστή υποδομή και 
πρόληψη! Φυσικά, οι ηγέτες μας δεν ενδιαφέρονται γι' αυτό και ούτε 

το επιθυμούν! Οι σκοποί τους είναι τελείως διαφορετικοί! Όλα αυτά 

έχουν ως αποτέλεσμα ότι ζούμε σε έναν παράλογο και ασυνάρτητο 

κόσμο, ο οποίος γίνεται όλο και πιο δύσκολος!  
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  Ο κύκλος κλείνει, όταν ο άνθρωπος κάνει την ύλη του Πνεύμα, 

δηλαδή φωτισμένη, δηλαδή συνείδηση και στάση ζωής! Ο θεός μέσα 
μας (ο Ανώτερος θεϊκός Εαυτός μας) σώζεται, δηλαδή 

ολοκληρώνεται, όταν κάνουμε την ύλη μας Πνεύμα! Το ιδανικό είναι 

να πετάξουμε και να κατακτήσουμε μία υψηλότερη μορφή 

Συνείδησης! Αυτή είναι η πτήση! Η ζωή είναι πτήση και πτώση! Η 
πτώση είναι η ενοχή – ο φόβος (η κατάσταση φωτ/φίας Α = χαμηλής 

συχνότητας ενεργειακές δονήσεις, δονήσεις ενέργειας άρνησης 

ζωής)! Η πτήση είναι η υψηλότερη μορφή Συνείδησης (η κατάσταση 

φωτ/φίας Β = υψηλής συχνότητας ενεργειακές δονήσεις, δονήσεις 
ενέργειας γλυκιάς κατάφασης στη χαρά της ζωής)! Αφεθείτε στην 

εύθυμη διάθεση, στη χαρά της ζωής και σε όσα σας κάνουν να είστε 

καλά! Ανοίξτε και αγκαλιάστε τη ζωή! Ακόμη και στις πιο δύσκολες 

καταστάσεις της ζωής σας, αναζητείτε με λυτρωτική ειρωνεία την 
φαιδρή πλευρά των πραγμάτων! Να επιμελείστε εαυτόν στοχαστικά 

και εύθυμα!  

  Μπορείτε να αγωνίζεστε συνεχώς για να κυριαρχείτε στον εαυτό 

σας, στο συναισθηματικό πεδίο κυρίως! Προς τούτο, μπορείτε να 

ζητάτε τη βοήθεια του ΑΑ Μιχαήλ, ο οποίος εμψυχώνει και δίνει 

αυτοπεποίθηση. Ο ΑΑ Μιχαήλ είναι η ορμή της ενέργειας της ζωής 
για την πραγματοποίηση του ΣΚΟΠΟΥ! Το όνομά του σημαίνει αυτός 

που είναι όμοιος με το θεό! Συσχετίστε αυτές τις δύο πληροφορίες! 

Δεν χρειάζεται κριτική – αυτοεπίκριση, αλλά αυτοαξιολόγηση και 

ΔΙΑΚΡΙΣΗ – ΔΙΑΒΑΘΜΙΣΗ, π.χ. η διαβάθμιση προτεραιοτήτων, όπως 
η υγεία, η ευημερία, η ελευθερία κλπ. Κριτική – αυτοεπίκριση 

σημαίνει ενοχές! Οι ενοχές είναι το πιο άχρηστο και το πιο βλαβερό 

συναίσθημα! Οι ενοχές είναι μεγάλο φαρμάκι για την ψυχή, 

εξαιρετικά τοξικές! ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ = διάκριση και διαβάθμιση! 

ΔΙΑΚΡΙΣΗ είναι να ξέρεις τι κάνεις και γιατί το κάνεις έτσι και όχι 

αλλιώς!  

Slogan: Η ΠΡΟΣΑΡΜΟΓΉ στην κοινή Λογική είναι το ιδανικό! 

Αξιολογούμε τι είναι καλό και τι είναι κακό για εμάς και για την 
κοινωνία. Όλα αυτά χωρίς συναισθηματική φόρτιση ενοχής – 

κριτικής – αυτοεπίκρισης! Έτσι, λειτουργεί η ευθύνη χωρίς ενοχή! 

Ευθύνη χωρίς ενοχή = αγνότης συνειδητή! Τα ίδια ισχύουν και για 

κάθε επιλογή που κάνουμε! Αγνότης= απλότης, ταπεινότης, 
γλυκύτης!    

Slogan: καμία ενόχληση! Τίποτα δεν μπορεί να μας εκνευρίζει!  

Σημείωση! Τα ουσιωδέστερο ανθρώπινο χάρισμα είναι η ικανότητα 

κριτικής αποτίμησης, ιεράρχησης και αξιολόγησης προσόντων, 

δηλαδή της αξιολόγησης της ανθρώπινης ποιότητας, καθώς επίσης 

τα μέτρα εκτίμησης της δημιουργικής ευφυΐας!  
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  ΧΩΡΙΣ ΣΥΝΕΙΔΗΣΙΑΚΟ ΕΛΕΓΧΟ, ο άνθρωπος λειτουργεί όπως τα 

ζώα ή όπως ένα αυτόματο μηχάνημα ή όπως μία μαριονέτα (ένα 
νευρόσπαστο)! Ο εσωτερικός μας παρατηρητής ή ενοικούσα Διάνοια 

ή Εγώ Ειμί Παρουσία ή Ψυχή ή κέντρο της Συνείδησής μας είναι 

αυτό που μεταφέρεται από πεδίο (σύμπαν) σε πεδίο (σύμπαν) κατά 

τους διαλογισμούς μας και κατά τις μετενσαρκώσεις μας! Η 
ενοικούσα Διάνοια παρακολουθεί την εξέλιξη της συνειδητότητας – 

αντίληψής μας κατά την εκδήλωσή μας! Σκοπός μας να είναι η 

ταύτιση με την Ψυχή μας, μέσω της βοήθειας που μπορεί να μας 

δίνει ο νους αυτοκράτωρ, ως μέρος της προσωπικότητάς μας! Ψυχή 
= Συνείδηση – Νόηση! Ο πυρήνας της Συνείδησης ζητά να είναι 

σταθερά ανερχόμενος – διευρυνόμενος και να ταξιδεύει δια μέσου 

των ενεργειακών πεδίων· πεδίων από όπου και αποκτά την πολύτιμη 

εμπειρία, Γνώση και Σοφία, την οποία διοχετεύει και στην Συλλογική 
Συμπαντική Συνείδηση! Υπάρχει συνέχεια της Συνείδησης του 

Εαυτού και τίποτε δεν τη διακόπτει = Α–ΘΑΝΑΣΙΑ! Αυτός είναι ο 

εαυτός-Εαυτός μας σαν ΡΟΗ της θείας Σκέψης! 

Η επιστήμη της λογικής είναι ένας τρόπος προσαρμογής στην υλική 

ζωή μας (σας)! Η Λογική επιστήμη είναι το μπαστούνι που έχουμε 

δημιουργήσει για να στηριζόμαστε στη Γη! Όλοι οι Λογικοί άνθρωποι, 
μπορούν να συμφωνούν μεταξύ τους! Δυστυχώς όμως, η Λογική 

ελάχιστα ισχύει στην εξέλιξη των κοινωνιών! Παρόλο ότι επιβάλλεται 

να ακολουθείται η Λογική σειρά των πραγμάτων, οι ανθρώπινες 

υπάρξεις συνήθως δεν είναι Λογικές! Δυστυχώς εμείς οι άνθρωποι 
δεν κάνουμε πλειστάκις το πιο Λογικό! Σας παραινώ, δηλαδή εύχομαι 

να επιδιώκεται τις Λογικές – πολιτισμένες συζητήσεις, ως ηθελημένο 

και επιδιωκόμενο τρόπο (ΤΑΞΗ) αρμονικής (ΛΟΓΙΚΗΣ) συνύπαρξης! 

Μάθετε να σέβεστε τη δύναμη του Λογικού επιχειρήματος!  

Προτείνω ταπεινά, να συμβάλλουμε ούτως ώστε να ανυψώνεται η 

ανθρωπότητα σε μία νέα υψηλότερη Συνείδηση κοινού πεπρωμένου 
και όχι σε μία συνείδηση που συντρίβει υπάρξεις, αξίες και 

πολιτισμικά επιτεύγματα, όπως συμβαίνει μέχρι τώρα! 

  Κάθε θετική αλλαγή στη συνειδητότητά μας (διεύρυνση) έχει 

ευεργετικά αποτελέσματα σε ολόκληρη την ύπαρξή μας, 

εξελισσόμαστε! Εξελισσόμαστε προς την πραγμάτωση του Χριστικού 

εαυτού μας! Παράλληλα βελτιώνεται επίσης ολόκληρο το σώμα της 
ανθρωπότητας ως μέσος όρος κι ακόμη βελτιώνεται ολόκληρος ο 

πλανήτης μας! Αυτή είναι η συνεισφορά μας στην εξέλιξη του 

Σύμπαντος (δια της εξέλιξης του μικρόκοσμου, εξελίσσεται και ο 

μακρόκοσμος), μέσα από την διαδικασία έκφρασης, εμπειρίας και 
διεύρυνσής μας! Το ζητούμενο είναι να αγαπάμε συνειδητά, να 

μοιραζόμαστε περισσότερο και να γινόμαστε πιο υπομονετικοί! Ο 

σκοπός να είναι πάντα η μεγαλύτερη συνειδητότητα – επίγνωση – 

διεύρυνση! Η συνείδηση, συνδεδεμένη με την αντίληψη του 
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παρατηρητή είναι το ΕΓΩ ΕΙΜΑΙ! Το ΕΓΩ ΕΙΜΑΙ είναι το μόνο 

σταθερό σημείο σε ένα Σύμπαν όπου όλα μεταβάλλονται διαρκώς!  

ΣΥΝΕΙΔΗΣΗ= η υποκειμενική επίγνωση των καταστάσεων του νου!  

Συνειδητοποιώ ότι έχω Συνείδηση! Μετά τη Συνείδηση καταλαβαίνεις 
ποιος είσαι!  

  Η ζωή ενός ανθρώπου είναι χαρακτηριστική αυτού του ανθρώπου! 

Όσο πιο συνειδητοί γινόμαστε, τόσο λιγότερο θα εμφανίζονται τα 

παλιά, αρρωστημένα πρότυπα μας! Όσο περισσότερο ανοίγετε – 

διευρύνεστε, τόσο πιο εύκολη θα είναι η ζωή σας! Η μεγαλύτερη 

προσφορά του ανθρώπου στην ανθρωπότητα είναι η δική του 
αλλαγή προς το καλύτερο και η θεραπεία του! Όσο περισσότεροι 

λειτουργούν έτσι, τόσο πιο εύκολη και προσιτή θα είναι η αλλαγή 

στη Γη προς το καλύτερο! Ονειρευτείτε – οραματιστείτε τη Γη 

ενοποιημένη και αδελφοποιημένη! Ο οραματισμός αυτός θα φέρνει 
την αλλαγή αυτή όλο και πιο κοντά! Η σύνδεση ανθρώπων και 

Μητέρας Γης είναι αδιάρρηκτη! Η διαρκής σύνδεση με τον Ανώτερο 

θεϊκό Εαυτό μας, με την δήλωση της πρόθεσής μας ανεβάζει τις 

δονήσεις της ενέργειάς μας και τελικά διευκολύνει την κίνηση της 

Γης μας προς την Ανάληψή της! Ανάληψη είναι η μετάβαση σε 
υψηλότερη συχνότητα ενεργειακής δόνησης, πιο κοντά σε εκείνη της 

πηγής του θείου ΘΕΛΗΜΑΤΟΣ! Το θείον ΘΕΛΗΜΑ είναι η ανιδιοτελής 

αγάπη! Αγάπη δίχως ίχνος επιθυμίας! Ο καθένας έχει μέσα στην 

καρδιά του μία μυστική γεννήτρια Αγάπης! Η Αγάπη γεφυρώνει το 
χάσμα μεταξύ του Ουρανού και της Γης μας! Η Αγάπη του 

Πνεύματος, του Θεού είναι καθαρή χωρίς προσμίξεις Επιθυμίας! Ας 

είναι υπόδειγμα για εμάς!  

  Ενσαρκωνόμαστε στο γήινο πεδίο για να διευρύνουμε τη Συνείδησή 

μας. Σε αυτή την εξελικτική πορεία είναι αναγκαίο να βιώνουμε το 

κάθε τι (είτε ευχάριστο, είτε δυσάρεστο) μέσα από πολλές ζωές 
ενσαρκώσεως, μέχρις ότου το σώμα μας και η προσωπικότητά 

μας να γίνουν πειθαρχημένα εργαλεία του Ανώτερου Νου μας, 

της Ψυχής μας, στην υπηρεσία της ζωής και των συνανθρώπων 

μας, δηλ. συνοπτικά, να μεγαλώσει η ψυχή μας όπως και  Ελευθερία 
της βούλησής μας και να ανοίξει η καρδιά μας! Όπου: μεγαλώνω 

ψυχικά σημαίνει ότι παίρνω τη Δύναμη μου στα χέρια μου!. Κατά την 

προαναφερθείσα πορεία, να θυμάστε να αναζητείτε πάντα την 

μεγαλύτερη εικόνα όπου ανήκετε και πιθανώς δεν βλέπετε ακόμη! 
Επίσης, να αγωνίζεστε να έχετε την αναγκαία αίσθηση των 

αναλογιών κατά τις αντιδράσεις σας! Αποφεύγετε την υπερβολική, 

ιδίως αντίδραση! Τέλος, να θυμάστε ότι η συγχρονικότητα εξηγεί τις 

αιτίες που υπάρχουν πίσω από τις «συμπτώσεις»! Αναζητείστε να 

μάθετε την Τέχνη να αφήνετε χώρο για συγχρονικότητα στη ζωή 
σας, δηλαδή για τις «συμπτώσεις» με νόημα! Ο αξεπέραστος, 

αριστοτέχνης της συγχρονικότητας ήταν ο Ιησούς Χριστός! 
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  ΣΥΝΟΠΤΙΚΑ: μας χρειάζεται να είμαστε προσγειωμένοι στην 

πραγματικότητα, με Λογική σκέψη και συνειδητό έλεγχο μέσα μας 
και γύρω μας! Η πραγματικότητα είναι ο δάσκαλος με τη μεγαλύτερη 

πειθώ. Μας χρειάζεται να ζούμε με την ταχέως μεταβαλλόμενη 

πραγματικότητα πατώντας σταθερά στη Γη! Πραγματισμός – 

ρεαλισμός είναι το ζητούμενο! Τα προβλήματα της πραγματικότητας 
χρειάζεται να αντιμετωπίζονται και να λύνονται με Λογικό τρόπο! 

Διότι ο παραλογισμός – ανορθολογισμός είναι πολύ ζημιογόνος! Η 

επιστήμη της Λογικής είναι ένας τρόπος προσαρμογής στην υλική 

ζωή μας (σας)! Η Λογική επιστήμη είναι το μπαστούνι που έχουμε 
δημιουργήσει για να στηριζόμαστε στη Γη! Στην Ελλάδα 

διαπιστώνεται υποχώρηση της Λογικής και του κοινού συμφέροντος 

– κοινού καλού. Αποφεύγετε να είστε αρνητές της Λογικής και της 

πραγματικότητας! Ο ρεαλισμός σημαίνει ότι δεν πρέπει να αλλάζουμε 
την πραγματικότητα στο μυαλό μας ανάλογα με τις σκοπιμότητες 

που έχουμε! Η λήψη αποφάσεων έχει γνωσιακό υπόβαθρο. 

Αποτιμούμε πραγματολογικά την πραγματικότητα και επεμβαίνουμε 

κανονιστικά για να την επηρεάσουμε! Μάθετε να ενεργείτε όπως 

επιβάλλει η Λογική και το καλώς νοούμενο συμφέρον της ζωής σας 
και της υγείας σας! Να διατηρείτε την ορθολογική εγρήγορσή σας! Η 

κριτικά ορθολογική στάση είναι ηθική στάση! Τέλος να θυμάστε ότι η 

δράση χωρίς την πλήρη αντίληψη του κόσμου όπως είναι 

πραγματικά, δεν θα μπορέσει ποτέ να βελτιώσει τίποτα! 

Slogan: Να μην εκλαμβάνουμε τις επιθυμίες μας ως 
πραγματικότητα! Αναλυτικότερα: Να βλέπουμε τα πράγματα ως 

πράγματι έχουν! Τα πάθη μας να μην υπερισχύουν της Λογικής, 

δηλαδή συναισθήματα και ιδεολογήματα να μη μας οδηγούν στο 

ΠΑΡΑΛΟΓΟ! Αλλά με βάση το μέτρο, τον ρυθμό και την τάξη να 

επιδιώκουμε την αρμονία των σχέσεων! στο πλαίσιο αυτό πρέπει να 
μπορούμε να ανταποκρινόμαστε στις απαιτήσεις των περιστάσεων – 

συγκυριών από εμάς! Τέλος να γνωρίζουμε ότι: όταν η θεωρία – 

ιδεολογία συγκρούεται με την πραγματικότητα, στο τέλος κερδίζει – 

νικάει πάντα η πραγματικότητα! 

ΠΡΟΣΟΧΗ: η αυθόρμητη αποδοχή του ανύπαρκτου κόσμου της 
αυταπάτης, πολλαπλασιάζει τα προβλήματα του υπαρκτού – 

πραγματικού κόσμου! Το «πιστεύω» ΑΝαΙΡει ΤΗΝ ΛΟΓΙΚΗ σκέψη! 

Έτσι η προβληματική μας σχέση με τον ρεαλισμό, υποδηλώνει και 

την προβληματική μας σχέση με την ανάληψη ευθύνης! 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΑ: μας χρειάζεται να είμαστε προσγειωμένοι στην 

πραγματικότητα, με Λογική σκέψη και συνειδητό έλεγχο μέσα μας 
και γύρω μας! Με ρυθμό και τάξη. 

 Η γείωση – υλοποίηση είναι αναγκαία προϋπόθεση απογειώσεων! Το 

υψηλό στηρίζεται στο χαμηλό! Να θεραπευόμαστε με τη χρήση της 

Λογικής, δηλαδή με συνειδητή Λογική διαχείριση! Κριτική 
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αξιολόγηση και εκτίμηση της ποιότητας να λειτουργούν! Η επιστήμη 

της Λογικής είναι ένας τρόπος προσαρμογής στην υλική ζωή μας 
(σας)! Η Λογική επιστήμη είναι το μπαστούνι που έχουμε 

δημιουργήσει για να στηριζόμαστε στη Γη! 

Slogan: Το συναίσθημά μας να είναι πειθαρχημένο από την Λογική! 

Εν τούτοις, το χαρακτηριστικό μας είναι η άρνηση της 

πραγματικότητας!  

  Εάν θέλετε, να είστε άνθρωποι των οποίων οι απόψεις δεν απέχουν 

από την πραγματικότητα, ούτως ώστε να μην παίρνετε παράλογα 
επικίνδυνες αποφάσεις! Εάν θέλετε, να είστε άνθρωποι που λύνουν 

πραγματικά προβλήματα! Τότε, προσέξτε το εξής: η δική σας εκδοχή 

της πραγματικότητας (η ερμηνεία σας) να μην πολιορκεί ακυρωτικά 

την Αλήθεια! Tην υποκειμενική πραγματικότητά μας την φτιάχνουμε 
με ότι ακούμε και με τις ιδέες μας. Στα πλαίσια αυτά ρεαλισμός -

πραγματισμός είναι να αντιμετωπίζουμε τα γεγονότα χωρίς να τα 

εξωραΐζουμε (ωραιοποιούμε)! Μακριά από σαγηνευτικές 

φαντασιοκοπίες! Υποφέρουμε από τις ουτοπικές φαντασιώσεις μας, 
δηλαδή από τα πλάσματα της φαντασίας μας! Το ιδανικό είναι να 

παρακολουθούμε τα πραγματικά δεδομένα και να ενεργούμε 

αναλόγως! Προσοχή, διότι είναι μία παραμυθιά ή άρνηση του 

πραγματικού, το οποίο είναι οδυνηρό. Έτσι, δεν ενδιαφέρει ποια 

είναι η πραγματικότητα, αλλά πώς την προσλαμβάνουμε! «Το 
νομίζω» μας! Ο θεωρών νους μας, το σύστημα αυτοελέγχου μας. 

Στο πλαίσιο αυτό η εφαρμογή του νόμου της αβλάβειας είναι ότι 

καλύτερο μπορεί να σας συμβεί! Ο νόμος της αβλαβείας λέγει: να 

βοηθάς πάντα, να μη βλάπτεις ποτέ! Αβλάβεια= καθαρότητα 
δόνησης = ισορροπία = λάμψη του αιθερικού σας πεδίου. Ο αιθέρας 

σας τρίζει από καθαριότητα και συνδέεται άμεσα με την καθαρή 

ΛΟΓΙΚΗ, τον ΚΑΘΑΡΟ ΝΟΥ! Να προσπαθείτε να είστε ορθολογιστές 

και νηφάλιοι ούτως ώστε να ανταλλάσσετε επιχειρήματα με 
σοβαρότητα και με ψυχραιμία· διότι όποιος θυμώνει, χάνει το δίκιο 

του! Είναι καλό και ωφέλιμο για εσάς να «κατεβαίνετε» στην 

πραγματικότητα, όπως αυτή υφίσταται και όχι στη βάση των 

επιθυμιών σας ή ακόμη χειρότερα των φαντασιώσεών σας 
(πλασμάτων της φαντασίας σας)! Εμπόδιο σε αυτό θα είναι οι 

συναισθηματικές σας ανωριμότητες που μπλοκάρουν την Λογική! 

Wishful thinking= μπερδεύει τις επιθυμίες του με την 

πραγματικότητα! Έτσι, το χαρακτηριστικό μας είναι η άρνηση της 

πραγματικότητας! Μάθετε να αντιστέκεστε σε ό,τι αντιστέκεται στη 
ζωή μέσα σας, με ψυχοθεραπεία! Επίσης, να θυμάστε κάθε στιγμή 

ότι δεν γίνεται να ζούμε εκτός πραγματικότητας! Προσπαθείτε να 

εκμηδενίζετε την απόσταση μεταξύ φαντασίας και πραγματικότητάς 

σας! Φροντίζετε να προσγειώνεστε ομαλά στην εκάστοτε 
πραγματικότητα, χωρίς οπισθοδρομική σκέψη.  
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Slogan: Κάθε μέρα να ζεις στο ιστορικό παρόν και να 

προπαρασκευάζεις το μέλλον σου! Αυτά χρειάζονται, για να μπει 
κάποιος στη σωστή Λογική! Με επιχειρήματα που βγάζουν ΝΟΗΜΑ 

και στηρίζονται σε κάτι πραγματικό! Εξασκηθείτε στην ψύχραιμη, 

ΛΟΓΙΚΗ σκέψη!  

Εχθρός όλων αυτών είναι τα συμπτώματα ψυχολογικής άμυνας 

απέναντι στις απαιτήσεις της πραγματικότητας! Δηλαδή, η φυγή από 
την πραγματικότητα εξωραϊσμένη με ρητορικές και ιδεολογικές 

επικαλύψεις! 

Slogan: η Λογική Νοημοσύνη είναι το εργαλείο που μας επιτρέπει να 

κατανοούμε την πραγματική πραγματικότητα! 

  Καλή ΓΕΙΩΣΗ σημαίνει σύνδεση με την πραγματικότητα! Γι' αυτό 

μην αποφεύγετε την πραγματικότητα. Να πράττετε και να περιμένετε 

να δείτε, να έχετε χειροπιαστά αποτελέσματα, χωρίς όμως να μένετε 
προσκολλημένοι στα ποσοτικά αποτελέσματα! Να έχετε καλή ΓΕΙΩΣΗ 

όταν επιθυμείτε να βλέπετε την Αλήθεια, την Αλήθεια σε όλα τα 

πεδία, με αρχή, εκείνη του γήινου πεδίου! Άρα, μη σταματάτε να 

αναζητάτε την Αλήθεια του επιπέδου σας ΤΩΡΑ! Το ΤΩΡΑ (ως αει 

παρόν)έχει εξαιρετική δυναμική! Αναζητάτε τη βιωματική Γνώση της 
καρδιάς, την επιθυμία να βιώσει κάποιος αυτό που λέμε Αληθινή 

Ζωή, να βρει τον αυθεντικό του Εαυτό, την κατάσταση της φωτ/φίας 

Β μέσα του, με στροφή του βλέμματός του στα ΟΥΣΙΩΔΗ! Να 

υπερασπίσουμε το ουσιώδες, δηλαδή τη ρήξη με το ψευδαισθησιακό, 
με ό,τι δεν αποδέχεται τα δεδομένα (της πραγματικότητας) που είναι 

αδύνατον να αγνοηθούν! Ό,τι αντιστέκεται στην ψευδαίσθηση μας 

κάνει πιο δυνατούς! Αφού ξεκινήσετε από το βίωμα, προχωρήστε 

στον στοχασμό! Αναζητείστε τη βαθιά εσωτερική χαρά. Τη χαρά της 
αυτοεκπλήρωσης, την αληθινή Χαρά στη ζωή σας, στην κατάσταση 

φωτ/φίας Β μέσα σας, στον βαθμό που γίνεται τώρα! Ο ισχυρισμός 

«ΔΕΝ ΓΙΝΕΤΑΙ» σημαίνει ότι δεν το αντέχω! Άρα, μένω στη 

θυμαπάτη – ψευδαίσθηση, που θα καταλήξει σε πόνο! Η 

πραγματικότητα είναι ο δάσκαλος με τη μεγαλύτερη πειθώ! Αν δεν 
σας πείθουν τα επιχειρήματα θα σας πείσουν τα γεγονότα με τη βία 

τους! Όταν επανέρχεται η Λογική σκέψη, τότε βρίσκουν χώρο να 

διατυπωθούν τα σωστά ερωτήματα! Εν τούτοις, το χαρακτηριστικό 

μας είναι η επίμονη άρνηση της πραγματικότητας. Αποφεύγετε να 
ζείτε σε έναν κόσμο φανταστικό, φτιαγμένο από γνώμες και έννοιες 

αλληλοαποκλειόμενες π.χ το «Πιστεύω» μας ΑΝΑΙΡΕΙ ΤΗΝ ΛΟΓΙΚΗ 

ΣΚΕΨΗ!  

  Αυτός είναι ο τρόπος για να δείτε που βρίσκεστε και που βαδίζετε! 

Όταν μπορείτε να ανταπεξέλθετε σε κάτι, τότε θα μπορέσετε να 

κάνετε και την αλλαγή του προς το καλύτερο! Η πλήρης γνώση της 
ενέργειας γίνεται μέσα από το βίωμα! Αφού ξεκινήσετε από το 

βίωμα, προχωρήστε στον στοχασμό! ΑΡΑ: πατάμε στη Γη σταθερά, 
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για να κάνουμε όλα τα άλλα, όπου συμπεριλαμβάνονται και τα 

Πνευματικά! Η πραγματικότητα είναι αυτή που μετράει! Προσοχή 
όμως: ό,τι δεν είναι σύμφωνο με την πραγματικότητα, δηλαδή ό,τι 

είναι εκτός πραγματικότητας, είναι ψευδαίσθηση! Οι ψευδαισθήσεις 

υποκύπτουν τελικά στην πραγματικότητα, συντρίβονται – διαλύονται 

από την πραγματικότητα! Πραγματικότητα είναι τα δεδομένα που 
είναι αδύνατο να αγνοηθούν!  

Η πραγματικότητα είναι ο δάσκαλος με τη μεγαλύτερη πειθώ! Η 

ψευδαίσθηση στο αστρικό – συναισθηματικό πεδίο ονομάζεται 

θυμαπάτη! Όπου ο νους συσκοτίζεται από συναισθηματικές ορμές και 

εμποδίζεται ο οφθαλμός του νου να διακρίνει την πραγματικότητα 

καθαρά! Παραδείγματα: φόβος, αυτολύπηση, επικριτική διάθεση, 
τάση για υποψίες, προσποιητή ευλάβεια, υπερβολική προσήλωση στα 

υλικά πράγματα! Όλες αυτές είναι καταστάσεις φωτογραφίας Α, οι 

οποίες παράγουν τις προαναφερθείσες θανάσιμες ψευδαισθήσεις! 

Έτσι και γι’ αυτό, οι άνθρωποι ακούν αυτά που θέλουν και τους 
βολεύουν, πρόκειται για λάθος νοοτροπία και με την λάθος 

νοοτροπία δεν πας πουθενά ή μάλλον πας στην καταστροφή! Γι’ 

αυτό αναζητείτε την πραγματική, Λογική αιτία που βρίσκεται πίσω 

από τα συμβαίνοντα! Διερωτάσθε πάντα, ΓΙΑΤΙ συμβαίνει ατό που 
συμβαίνει; Από το πώς μιλάμε, βλέπουμε το πώς σκεπτόμαστε! Η 

γλωσσική είναι και η Λογική ταυτότητα των ομιλούντων!  

  Το ιδανικό είναι το εξής: ΤΟ ΠΝΕΥΜΑ ΕΠΙ ΤΗΣ ΥΛΗΣ ή δύναμη του 

μυαλού πέρα και πάνω από τα όρια του σώματος. Slogan: όταν η 

πραγματικότητα γίνεται φαντασία, υπάρχει πρόβλημα! Ο νους πάνω 

στο φυσικό σώμα-σήμα, ο νους πάνω στα ένστικτα, η ανώτερη φύση 
του ανθρώπου πάνω στην κατώτερη! Η Πνευματική ζωή πάνω στην 

υλική ζωή, το θείον επί του ανθρωπίνου! Το ιδανικό είναι να γίνουμε 

ο κυβερνήτης του ζώου μέσα μας, δηλαδή να γίνουμε ΚΥΡΙΟΙ της 

λειτουργίας του εγκεφάλου μας, μέσω της οργάνωσης του 
προμετωπιαίου φλοιού του και μέσω του Ανώτερου θεϊκού Νου μας 

που εδρεύει στην καρδιά (ο ανθρώπινος παράγων μέσα μας)! Όλα 

αυτά για να γίνεται η ύλη όχημα αυτοβελτίωσης, δηλαδή Πνευματική 

στάση, δηλαδή συνειδητή Λογική σκέψη, δηλαδή ο κυβερνήτης του 
ζώου μέσα μας, ο νους αυτοκράτωρ! Όπου, Σκέψη = νοητική 

διεργασία – λειτουργία, ή αλλιώς η Ροή της Συνείδησης! 

  Μία Σκέψη μπορεί να ταξιδεύει επ' άπειρον! Οι Σκέψεις αυτές 

παράγονται από τον ανώτερο Νου, με έδρα την καρδιά μας και 

διεκπεραιώνονται με τη συνεργασία του εγκεφάλου μας. Η 

κατανόηση βρίσκεται στην καρδιά! Την κατανόηση της καρδιάς 
παραλαμβάνει ο εγκέφαλος και την εκδηλώνει! Όταν η καρδιά σας 

φθάσει τη διάνοιά σας, τότε είσθε έτοιμοι να αντιληφθείτε το 

Σύμπαν!  
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Slogan: ακούγετε με την καρδιά και με τον νου ΕΝΩΜΕΝΑ! Κράμα 
δυνατό και αδιαίρετο! Συνοπτικά: λειτουργείτε με Λογικό Νου και 

καλή καρδιά σε ισορροπία! Με ρυθμό και τάξη! 

Από εδώ εκπηγάζει και η ελεύθερη βούλησή μας και όχι από τον 

κατώτερο νου, που είναι υποχείριο των επιθυμιών και του θυμικού 

μας, οι οποίες είναι μέσα εξουδετέρωσης της Λογικής και κριτικής 

ικανότητας των πολιτών, τεχνηέντως! Αυτός είναι ο λόγος για τον 
οποίο οι επιστήμονες δεν δέχονται ότι υπάρχει ελεύθερη βούληση· 

δηλαδή, διότι δεν λαμβάνουν υπόψη τους τον Ανώτερο Θεϊκό Νου 

μας! Άρα, είμαστε επιστήμονες αλλά όχι αρκετά! Έχουμε την 

εσωτερική ελευθερία της στάσης, δηλαδή την ελευθερία της 
βούλησης – την ελευθερία της επιλογής - απόφασης! 

 Η έδρα της ελεύθερης βούλησης – θέλησης του ανθρώπου βρίσκεται 

στο 5ο chakra του! Η ελευθερία της βούληση ενδυναμώνεται-

ισχυροποιείται μέσω των αλληλοδιαδόχων μετενσαρκώσεων της 

ψυχής του ανθρώπου! Έτσι, η ψυχή του ανθρώπου εξελίσσεται και 

δυναμώνει!  

   Τοιουτοτρόπως το Πνεύμα του ανθρώπου διαμορφώνει την ύλη! 
Εδώ υπάγεται και το σώμα-σήμα, το οποίο χρειάζεται να μάθει να 

υπακούει – πειθαρχεί στο πνεύμα του ανθρώπου! Αυτή είναι η 

ηγεμονική κυριαρχία του Πνεύματος, η ψυχική ευγένεια! Ο 

άνθρωπος είναι Λόγος αυτοκίνητος και αυτοπροσδιοριζόμενος! Έχει 

το ΑΥΤΕΞΟΥΣΙΟΝ! Όλα αρχίζουν από αυτόν και όλα καταλήγουν σε 
αυτόν! Άρα, το συναίσθημα να πειθαρχείτε από την Λογική 

συνείδηση, τον νου αυτοκράτορα, τον κυρίαρχο Λογικό νου, δηλαδή 

το ανώτερο νοητικό πεδίο! Η ορθή νόηση είναι ο πυρήνας της 

συνείδησής μας! Η συνείδηση είναι η μέγιστη δύναμη στον κόσμο 
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μας, διότι ανατρέπει τον κόσμο, όταν χρειάζεται! Το ιδανικό είναι να 

έχουμε την δύναμη να τα αντιμετωπίζουμε όλα, να γινόμαστε 
μεγαλύτεροι από τις πραγματικότητες της ζωής, ως αυτοτελείς και 

κυρίαρχες Λογικές υπάρξεις, τόσο στη Γη, όσο και στον Ουρανό! 

Χωρίς συνειδητή Λογική και ενεργητική στάση (πρωτοβουλία) 

υποκύπτουμε στην τυραννία των γεγονότων! Γι' αυτό, η Λογική 
πρέπει να προηγείται της συναισθηματικής αντίδρασης! Εξασκηθείτε 

στην ψύχραιμη, Λογική σκέψη! Η ζωή είναι μάχη εναντίον της 

ματαιότητας! Αγωνισθείτε να μάθετε να διαχωρίζετε τα 

συναισθήματά σας, π.χ. τον θυμό σας ή το θυμικό σας γενικότερα, 
από την ΛΟΓΙΚΗ σας!  

  Χωρίς τη Λογική Επιστήμη, επικρατεί το πνευματικό χάος στο άτομο 

και η αταξία-διάλυση στην κοινωνία, δηλαδή χρειάζεται ο μετωπιαίος 

λοβός του εγκεφάλου και η καρδιά να κυριαρχεί – κυβερνά το 

στέλεχος και τους αμυγδαλοειδείς πυρήνες του εγκεφάλου. Ο 

κυβερνήτης, δηλαδή, του ζώου μέσα μας να κυβερνά τον 
ιχθυοσαυρικό εγκέφαλό μας! Ο νους αυτοκράτωρ, ο μετωπιαίος 

λοβός του εγκεφάλου μας ρυθμίζει το συναίσθημά μας και το 

κατευνάζει! Τα παιδιά δεν έχουν τον έλεγχο των παρορμήσεών τους! 

Το ίδιο ισχύει σε ψυχικά ανώριμους ενήλικους! Το ιδανικό είναι να 
γίνουμε ο κυβερνήτης του ζώου μέσα μας, δηλαδή να γίνουμε 

ΚΥΡΙΟΙ της λειτουργίας του εγκεφάλου μας, μέσω του 

προμετωπιαίου φλοιού του και μέσω του Ανώτερου θεϊκού Νου μας 

που εδρεύει στην καρδιά! Να μάθουμε να χειραγωγούμε τον εαυτό – 
εγκέφαλό μας και όχι εκείνοι εμάς! Το ζητούμενο είναι να οργανωθεί 

ο προμετωπιαίος φλοιός του εγκεφάλου του ατόμου – προσώπου 

ώστε το άτομο – πρόσωπο να μάθει να χρησιμοποιεί την δύναμη που 

δίνει η γνώση! Όταν η καρδιά σας φθάσει την διάνοιά σας, τότε 

είσθε έτοιμοι να αντιληφθείτε το Σύμπαν!  

  Το ιδανικό είναι να δαμάζουμε τον εαυτό μας, για να μην 
επιστρέφει η ζούγκλα στην κοινωνία! Έτσι, μπορεί να συνυπάρχουν 

τα υπαρκτά με τρόπο Λογικών σχέσεων, όπως τάξης, αρμονίας και 

κοσμιότητας! Αυτή είναι η Λογικότητα των σχέσεων κοινωνίας! 

Αντιθέτως, η επικυριαρχία του συναισθήματος επί της Λογικής κάνει 
τους πολίτες οπαδούς ευάλωτους στον πρωτογονισμό και στην 

χειραγώγηση από άλλους, όπου, όταν δεν πείθουν τα επιχειρήματα, 

θα πείθουν τα γεγονότα με την βία τους! Η πραγματικότητα είναι ο 

δάσκαλος με τη μεγαλύτερη πειθώ! Δεν πρέπει να επικρατεί το 

ανορθολογικό – παραλογικό στοιχείο σε βάρος του ορθολογικού, 
δηλαδή της Τυπικής Λογικής, δηλαδή τα άλογα, τα άγρια, 

απάνθρωπα ένστικτα και οι άγριες διαθέσεις σε βάρος του 

πολιτισμού! Τα άλογα άγρια-βίαια, απάνθρωπα ένστικτα πρέπει να 

χαλιναγωγούνται από τον κυβερνήτη του ζώου μέσα μας, τον νου 
αυτοκράτορα! Τα άλογα, άγρια, βίαια, απάνθρωπα φυσικά μας 

ένστικτα μπορεί και πρέπει να ΕΚΛΟΓΙΚΕΥΟΝΤΑΙ! Γι αυτό μάθετε να 
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σέβεστε και να εφαρμόζετε την επιστήμη της Λογικής! Στα ίδια 

πλαίσια εντάσσονται και οι επιθυμίες οι οποίες και αυτές τείνουν να 
μην υπόκεινται στην Λογική! Όμως, μην υποτάσσετε την έλλογη 

κρίση σας στο πάθος σας! φέρεσθε έξυπνα και λογικά! Εξασκηθείτε 

στην ψύχραιμη, Λογική σκέψη! Σκέψη που μπορεί να ελέγχει το 

μικρό εγώ σας με όλες τις συγκρούσεις και τις άμυνες του! 

  Ένστικτο είναι η άλογη ενόρμηση – αναγκαιότητα που ωθεί τον 
άνθρωπο να ενεργεί και να συμπεριφέρεται με συγκεκριμένο τρόπο. 

ΑΞΙΩΜΑ =  δεν χωράει Λογική στην Ανάγκη! Δεν χωράει! Πρόκειται 

για αυτοματικές, αναγκαστικές αντιδράσεις, περιοριστικές της 

ελευθερίας του ανθρώπου. [Για τη σχέση Λογικής και ενστίκτων, σας 

παραπέμπω στη σειρά ομιλιών 2014-2015, συναντήσεις: 3η, 4η, 5η 
και 6η!] Ο μη εξημερωμένος είναι ουσιαστικά ο άνθρωπος χωρίς 

αυτοπειθαρχία – αυτοκυριαρχία – Αγάπη! Το εμπόδιο σε αυτή τη 

διαδικασία είναι το γεγονός ότι το μυαλό και η Συνείδηση 

υποσκελίζονται από την υποσυνείδητη θέληση τύπου φωτ/φίας Α, 
οπότε προκύπτει η άρνηση κάθε Λογικής! Ο άνθρωπος, όμως, είναι 

ένα ζώον το οποίο μπορεί να αυτοεξημερώνεται και να 

αυτοθεώνεται. ΣΥΝΕΙΔΗΤΑ. Ο άνθρωπος αναπτύσσεται 

σκαρφαλώνοντας πάνω στους ίδιους του τους ώμους!  

Τα κύρια άγρια ένστικτα είναι το ένστικτο της αυτοσυντήρησης – 

εκδίκησης, το ένστικτο της αναπαραγωγής – ηδονής και το ένστικτο 
της κυριαρχίας - εξουσίας! Χρειαζόμαστε παιδεία η οποία θα 

ενσταλάζει στην κοινωνία την υπεροχή της τυπικής Λογικής έναντι 

των ενστίκτων και του θυμικού, δηλαδή των συναισθημάτων, πχ 

θυμού, οργής! Την ορθολογιστική δομή διαρκώς απειλούν σκοτεινά 
πάθη που καραδοκούν στο εσώτερο είναι (υποσυνείδητο – 

ασυνείδητο) που εδρεύει στο ιχθυοσαυρικό μέρος του εγκεφάλου 

μας, κάτω από την έλλογη δομή της σκέψης μας του μετωπιαίου – 

προμετωπιαίου φλοιού του εγκεφάλου μας! Το ιδανικό είναι να 
γίνουμε ΚΥΡΙΟΙ της λειτουργίας του εγκεφάλου μας μέσω του 

προμετωπιαίου φλοιού μας και του Ανώτερου θεϊκού Νου μας που 

εδρεύει στην καρδιά!  

  Η γνώση, ο πυρσός της γνώσης αποτελεί την πνευματική βάση του 

πολιτισμού, της τεχνολογίας και της ηθικής. Καλό είναι να έχουμε το 

θάρρος της Γνώσης! Γνωρίζω καλώς = γνωρίζω επιστημονικά τις 
αιτίες! Άρα, μπορώ με τη σκέψη μου να τις ελέγχω και να τις αλλάζω 

για το καλό μου – συμφέρον μου! Η Γνώση είναι Δύναμη! Η Γνώση 

υπάρχει ως φωτισμός και η Γνώση υπάρχει ως χρηστική κατανόηση! 

Η Γνώση είναι δύναμη διότι επιτρέπει την πρόβλεψη και την 
πρόληψη του κινδύνου = α-σφάλεια = προ-στασία! Λοιπόν, στο 

σκοτάδι απαντάς με Φως! Τέλος, επί των σφαλμάτων οικοδομείται η 

Γνώση! Παθαίνω – μαθαίνω για να μην ξαναπάθω! Τα λάθη είναι ο 

οδηγός στη ζωή μας! Η άμεση Γνώση εντοπίζεται στην καρδιά! Η 
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ΓΝΩΣΗ ως άθλημα! Η Γνώμη πρέπει να στηρίζεται στη ΓΝΩΣΗ! Δεν 

μπορούμε να έχουμε γνώμη εάν δεν έχουμε ΓΝΩΣΗ! Η ουσία του 
ανθρώπου βρίσκεται στον τρόπο της σκέψης του, δηλαδή στο νου 

αυτοκράτορα, ηνίοχο-οδηγό Συνείδηση (ή τον κυβερνήτη του ζώου 

μέσα του) με έδρα στον προμετωπιαίο φλοιό του εγκεφάλου του και 

όχι στον τρόπο που αισθάνεται! Έτσι, η σκέψη του ανθρώπου με 
Συνειδητή, Λογική διαχείριση μπορεί να τον απαλλάσσει από τα 

βάσανά του και τις αιτίες τους! Αυτός είναι ο τρόπος με τον οποίο η 

ζωή μπορεί να περπατήσει! Όταν η ζωή δεν μπορεί να περπατήσει, 

τότε σέρνεται, διότι επιλέγουμε να επιτρέπουμε στην κοινωνία, ως 
περιβάλλουσα αρχή-μήτρα, να μας συντρίβει συναισθηματικά και 

ψυχοσωματικά! Το πιο επικίνδυνο ελάττωμα είναι η άγνοια! Μάθετε 

να ξεχωρίζετε τα μείζονα από τα ελάσσονα, τα ουσιώδη από τα 

επουσιώδη! Μάθετε επίσης να προσέχετε τι υποστηρίζεται εκάστοτε 
από την Λογική φορά των πραγμάτων! Π.χ. η Λογική προοπτική του 

κατήφορου είναι ο πάτος! Να θυμάσθε να σκέπτεσθε με επιχειρήματα 

που βγάζουν ΝΟΗΜΑ και στηρίζονται σε κάτι πραγματικό!  

  Η διαχρονική μας ελπίδα είναι ότι η Λογική Επιστήμη και ο 

πολιτισμός θα επικαλύπτουν – εξημερώνουν τα κατώτερα – άγρια 

ένστικτα των ανθρώπων! Η επίμονη άρνηση της Λογικής Επιστήμης 
και η προκύπτουσα α-λογία, είναι ισοδύναμη της απανθρωπιάς! 

Εκδίκηση σημαίνει μυαλό εκτός ελέγχου! Αγριότης – άγριος σημαίνει 

βία και θάνατος! Γι' αυτό, εξασκηθείτε στον νηφάλιο ρεαλισμό και 

στην κριτική αμεροληψία! Κάθε πρόβλημα αναλύετέ το και 
αναζητείτε τους διαθέσιμους δρόμους της λύσης – Σωτηρίας! Ο 

θυμός και η οργή εμποδίζουν την Πνευματική στάση και πρόοδο, 

δηλαδή σκοτεινιάζουν (σκοτίζουν) τον νου και καταργούν την 

νηφαλιότητα! Οπότε, παράγεται σύγχυση φρενών και ιδεών! Η οργή 

και το μίσος είναι σημάδια (δείχνουν) αδυναμίας και ανικανότητας! 

Αγάπη, Λογική και αλληλοσεβασμός, στη σχέση είναι το καλύτερο!  

 

ΑΝΤΙΔΟΤΑ: 

  Χωρίς προσδοκία δεν παράγεται απογοήτευση, δηλαδή θυμός! πχ 

Αχιλλεύς μηνίων. Όταν το κεφάλι (η Λογική Συνείδηση) κυβερνάει 
το συναίσθημα (το λανθασμένο υποσυνείδητο), τότε ο άνθρωπος 

μπορεί να γίνεται κύριος του εαυτού του και της κατάστασης, 

δηλαδή Βασιλεύς! Όταν το συναίσθημα (το λανθασμένο 

υποσυνείδητο) κυβερνάει το κεφάλι (την Λογική Συνείδηση), τότε ο 

άνθρωπος γίνεται – καταντάει δούλος, καρπαζοεισπράκτορας, λεμές 
δηλαδή γελωτοποιός! Άρα, συμφέρει ο άνθρωπος να δείχνει σθένος 

και καρτερία, υπομονή και επιμονή, δηλαδή ανθρώπινο πρόσωπο, 

δύναμη χαρακτήρα – προσωπικότητας! Slogan: Να είστε δυνατοί! 
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Εξασκηθείτε στην ψύχραιμη, Λογική σκέψη! Η ζωή είναι μάχη 

εναντίον της ματαιότητας!  

  Ανασυγκροτείστε τον χαρακτήρα σας με ψυχοθεραπεία, είτε 
συμβατική, είτε του Πνεύματος! Έτσι, θα αποκτάτε υψηλής 

ποιότητας Πνευματικά εφόδια! Το πεπρωμένο σας είναι στα χέρια 

σας, όταν βρείτε τη δύναμη που υπάρχει μέσα σας, δηλαδή την 

κατάσταση φωτ/φίας Β. Ο Χριστός είπε σχετικά: «εφήμερο εισίν όσοι 
ουκ έχουσι ρίζας εν εαυτοίς»! Εγώ σας προτείνω ταπεινά: εις 

ουδεμίαν άλλην ουσίαν να στηρίζεσαι πλην της δικής σου! Για 

διευκόλυνσή σας, να κάνετε καθημερινά, επί μακρόν συν-χώρεση 

στον εαυτό σας, για όλες τις προηγούμενες ενέργειες που φέρετε! 

Αυτή είναι μία συνήθεια υγιής και έξυπνη! Υπόδειγμα διαδικασίας 
συν-χώρεσης / αλληλοπεριχώρεσης / εξισορρόπησης: Δηλώνω την 

πρόθεσή μου με την καρδιά μου στο σύμπαν ότι ανοίγω την καρδιά 

μου και κάνω χώρο σε αυτήν και συν-χωρώ όλες τις ενέργειες των 

λαθών και της κριτικής της ψυχής μου στο τώρα, σε βάθος χρόνου, 
σε όλους τους χώρους, σε όλες τις διαστάσεις, σε όλες τις 

ενσαρκώσεις! Υπό τον όρον ότι όλες οι ενέργειες που προανέφερα να 

ισορροπήσουν προηγουμένως, ούτως ώστε όταν εισέλθουν στην 

καρδιά μου να είναι ήδη πλήρως ισορροπημένες! Συνδημιουργώ όλα 
αυτά με το Πνεύμα σύμφωνα με το ανώτερο καλό όλων και με τον 

νόμο της αβλάβειας και αναλαμβάνω την ευθύνη αυτής της 

συνδημιουργίας μου! Αγάπη και Φως, γέγονεν και έτσι είναι, Αμήν!  

  Η Λογική Επιστήμη παράγεται ετυμολογικά από τον Λόγο = ΣΧΕΣΗ, 

δηλαδή τρόπος σύνδεσης, από το ρήμα Λέγω. ΑΡΑ: να 

προσεγγίζουμε τα θέματα και τις καταστάσεις σύμφωνα με τη Λογική 
σειρά των γεγονότων, όπως ο Αριστοτέλης. Κάθε λογικό βήμα να 

γίνεται μετά από άλλο Λογικό βήμα κατ’ ακολουθίαν! Παράδειγμα: 

ΤΟ ΛΟΓΙΚΩΣ ΥΣΤΕΡΟΝ ΔΕΝ ΥΠΑΡΧΕΙ ΧΩΡΙΣ ΤΟ ΠΡΟΤΕΡΟΝ ΑΥΤΟΥ! 

Να σκεπτόμαστε με Λογική σειρά, επαναλαμβάνω! Να αποφεύγουμε 
τα Λογικά άλματα! Υπάρχει η αιτία, υπάρχει και το αποτέλεσμά της! 

Να αποφεύγουμε να θέτουμε το ζητούμενο εν αρχή, αν θέλουμε να 

συνομιλούμε με ορθή Λογική και όχι με σοφιστεία, δηλαδή δεν θα 

εκλαμβάνουμε ως δεδομένο το ζητούμενο, κατά τις συζητήσεις! 
Προσοχή λοιπόν, σε όσους μεταμφιέζουν συστηματικά την υπόθεσή 

τους σε συμπέρασμα, διότι πρόκειται για λογικοφανές, μη 

ουσιαστικώς, Λογικό επιχείρημα! Χρειαζόμαστε τη στροφή προς τη 

Λογική, διότι απουσιάζει επικίνδυνα για εμάς, ο ορθός λόγος! Ζούμε 

σε μία χώρα όπου το αυτονόητο, αυταπόδεικτο και η Λογική 
ακυρώνονται, ξεπερνιούνται από το συναίσθημα και την επιθυμία. Κι 

όμως, το αυτονόητο - αυταπόδεικτο παρέχει γνωστική οικονομία, 

συναισθηματικά ασφάλεια και κοινωνική λειτουργικότητα! Ο 

κοινωνικός βίος δυσκολεύεται να διεκπεραιωθεί χωρίς τα αυτονόητα 
– αυταπόδεικτα! Χωρίς αυτά η πίστη – δοξασία – ιδεολογία και ο 

διάβολος (κατάσταση φωτ/φίας Α) θριαμβεύουν συνήθως επί της 
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Λογικής! Η κοινή Λογική βιάζεται καθημερινά στην Ελλάδα! 

Αγωνίζεσθε για να επιβάλλετε το αυτονόητο – αυταπόδεικτο πάνω 
στο παράλογο!  

  Η συνειδητή Λογική νόηση μπορεί να συγκροτεί οργανωμένη 

συλλογικότητα, δηλαδή σχέσεις κοινωνίας της ζωής. Μία κοινή 

Λογική των σχέσεων συνύπαρξης, ΘΕΣΜΟΠΟΙΗΜΕΝΗ, είναι εντελώς 

απαραίτητη για να λειτουργεί οργανωμένος συλλογικός βίος, δηλαδή 
να δημιουργείται κοινωνία Λογικών υπάρξεων, που είναι το ιδανικό! 

Εκτός από τα προαναφερθέντα, άλλες θεμελιώδεις προϋποθέσεις 

κοινωνικής συνύπαρξης είναι η τιμιότητα, η ειλικρίνεια και ο 

πραγματισμός! Όμως, δύσκολος και δυσβάσταχτος είναι ο 

διαχωρισμός των γεγονότων από τις απόψεις που έχουμε γι' αυτά· 
πχ βλέπουμε αυτά που θέλουμε – επιθυμούμε να δούμε και όχι όσα 

ισχύουν σε μία σχέση! Μπερδεύουμε, δηλαδή, τις επιθυμίες μας με 

την πραγματικότητα (wishful thinking)! Δηλαδή εκλαμβάνουμε τα 

μηνύματα όπως μας αρέσει και όχι όπως αυτά είναι! Δηλαδή, δεν 
μπορούμε να διαχωρίζουμε την φαντασία από την πραγματικότητα! 

Την επιθυμία από την πραγματικότητα! Επίσης, πιστεύουμε ως 

πραγματικότητα εκείνο που θα θέλαμε να είμαστε! Τέλος, η 

ιδεολογία μας στρεβλώνει την πραγματικότητα! Έτσι, το 
χαρακτηριστικό μας είναι η άρνηση της πραγματικότητας!  

  Η ΣΧΕΣΗ διακρίνεται σε νοηματική και πραγματική! Αντιλαμβάνεστε 

λοιπόν την αξία της συνειδητής λογικής διαχείρισης της ζωής μας! Η 

νοήμων σκέψη μας δημιουργεί τον πολιτισμό μας, δηλαδή τον τρόπο 

κοινωνικοποίησής μας, τον τρόπο του καθημερινού μας βίου και το 

νόημά του. Όπου, «νόημα» είναι το ρεαλιστικό, εμπειρικό 
αντίκρυσμα στη ζωή μας! ΤΟ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟ ΣΤΟ ΠΕΔΙΟ ΤΗΣ 

ΥΠΑΡΞΗΣ ΕΙΝΑΙ ΤΟ ΝΟΗΜΑ! Το νόημα είναι ΕΡΜΗΝΕΙΑ αιτίας, 

σκοπού και τρόπου ύπαρξης, συνύπαρξης και θανάτου! Διεκδικήστε 

το ΝΟΗΜΑ στη ζωή σας – ύπαρξή σας! η ζωή είναι μάχη εναντίον της 
ματαιότητας, δηλαδή της απουσίας νοήματος! Ο άνθρωπος είναι ένα 

ον που έρχεται σε επαφή με άλλα όντα και προσπαθεί να αποκτήσει 

τα νοήματα που θα εκπληρώσει! Το ιδανικό, όμως, είναι να 

ενδιαφέρεται ο καθένας για την ανάπτυξη του εαυτού του, του 
άλλου και της κοινωνίας, με αγαθή Συνείδηση και συνεργασία, 

δηλαδή με παροχή υπηρεσίας ζωής! Υπηρεσία = η συμπόνια και το 

έλεος στην πράξη! Μάθετε να απολαμβάνετε τη μέρα σας με την 

ενεργό Αγάπη! Καλλιεργείτε την ευγενή φιλοδοξία της 

αυτοβελτίωσης! Με ευγενική καλοσύνη και με τη χαρά της 
αυτοεκπλήρωσης!  

  Αναζητείστε περιεχόμενο και νόημα ζωής στη σχέση σας με τον 

εαυτό-Εαυτό σας και στη σχέση σας με τον κόσμο, πάντοτε στα 

πλαίσια της ενεργού Αγάπης, ως ανωτέρω! Πρωτεύουσα σημασία 

έχει το νόημα! Αν δεν αγαπήσεις, δεν θα ανακαλύψεις ποτέ το ίδιο 
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το νόημά σου, με ανιδιοτελή Αγάπη για τον συνάνθρωπο και για το 

σύνολο των έμβιων όντων! Επιδιώξτε με Αγαπητικό ανθρωπισμό την 
δημιουργική διάχυση της αλληλεγγύης μεταξύ των ζωντανών, με 

φροντίδα για τον συνάνθρωπο! Αυτή είναι μία από τις καλύτερες 

απαντήσεις στο πρόβλημα του υπαρξιακού κενού και της αναζήτησης 

υποστασιακής πληρότητας! Η Αγάπη προς εαυτόν και αλλήλους θα 
σας βοηθήσει να βιώσετε το μεταφυσικό νόημα, δηλαδή το νόημα 

της ύπαρξης! ΣΥΜΒΟΥΛΗ: το υπέρτατο νόημα της ζωής είναι η 

περιπέτεια της ψυχής που αναζητεί τον Θεό! Η ζωή είναι μάχη 

εναντίον της ματαιότητας! Αγωνίζεσθε για τη χαρά της 
αυτοεκπλήρωσης! Επιδιώκετε τη δόξα της Αγάπης, χωρίς εγωισμό! 

Έχετε την ευγενή φιλοδοξία της αυτοβελτίωσης! Με ευγενική 

καλοσύνη και με τη χαρά της αυτοεκπλήρωσης!  

  Η αρχή γίνεται από τον εαυτό ως εξής: 

-Τι χρειάζεται για να είναι κάποιος ευτυχισμένος; (κατάσταση 

φωτ/φίας Β) 

-Απάντηση: να θεραπευτούν τα μέρη που τον κάνουν δυστυχισμένο! 

(κατάσταση φωτ/φίας Α). 

  Όταν θεραπεύουμε κομμάτια του εαυτού μας εσωτερικά, έρχεται 

και η ίαση εξωτερικά! Ξεκινάς να εργάζεσαι με τα εντυπώματα της 
άρνησης του εαυτού σου και της αξίας σου! Απόδειξε στον εαυτό σου 

ότι μπορείς να τον αγαπήσεις, ότι μπορείς να συν-χωρέσεις όλα όσα 

δεν αρέσουν στο εγώ σου, διότι όλα αυτά είσαι ΕΣΥ! Μην 

αντιστέκεσαι στο προχώρημά σου! Η αποδοχή όλων των μερών και 
των ενεργειών σου είναι η βασική προϋπόθεση για το βήμα προόδου! 

Είναι η ώρα της ΑΠΟΔΟΧΗΣ! 

  Η Αγάπη είναι Α-φθονία, η Α-φθονία είναι Ευημερία και η Ευημερία 

είναι το ότι θα πετύχεις να φτάσεις! Κοιτάζετε πως μπορείτε να 

κάνετε τα εσωτερικά εμπόδια (φωτ/φία Α) Ευλογίες (φωτ/φία Β), με 

την βοήθεια της ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑΣ ΤΗΣ ΣΥΝ-ΧΩΡΕΣΗΣ εαυτού και 
αλλήλων! Δείτε την αναλυτική λειτουργία αυτής στον 5ο κλειδάριθμο 

του «Πάτερ ημών», στην 4η συνάντηση του κύκλου 2015-2016.  

  Εστιάστε στην ΑΠΟΔΟΧΗ του εαυτού σας! Αυτό σας βοηθάει να 

είστε ή να επανέρχεστε στο κέντρο σας! ΕΙΜΑΙ ΣΤΟ ΚΕΝΤΡΟ ΜΟΥ 

σημαίνει: είμαι ατρόμητος/η, γαλήνιος/α και ασφαλής, δηλαδή σε 

κατάσταση φωτ/φίας Β! Για άμεση βοήθεια ώστε να έλθουμε στο 
κέντρο μας, ζητούμε τούτο από τον Ιησού Χριστό, από τον Προφήτη 

Ηλία και από τον Ανώτερο Εαυτό μας! 

  Αγκαλιάζετε όλα τα κομμάτια σας και ειδικά αυτά που απεχθάνεστε! 

Τότε, θα δείτε διαφορά προς το καλύτερο στην ηρεμία και στην 

ισορροπία σας! Εστιάζεστε πάντα στη λύση και όχι στο πρόβλημα! 



 
 

16 
 

Ενώνετε τα αντίθετά σας μέσα σε Φως Αγάπης ροζ με χρυσές 

προσμίξεις! Το ροζ χρώμα είναι το χρώμα της Αγάπης. Το χρυσό είναι 
το χρώμα που δείχνει ότι προσφέρθηκε ΥΠΗΡΕΣΙΑ! Στην ερώτηση 

«πως να θεραπεύσω αυτό οριστικά;» η απάντηση είναι η εξής: 

«άνοιξε την κάνουλα της Αγάπης και πότιζέ το μέχρι να «σκάσει» 

από την πολλή Αγάπη»! 

  Προσοχή όμως, διότι οι ανώριμοι συναισθηματισμοί δεν κομίζουν 
νόημα! (δείτε και στις επόμενες συναντήσεις αυτού του κύκλου). Σας 

απευθύνω πρόσκληση για αυτοκαλλιέργεια, δηλαδή για να μάθετε να 

θέτετε πειθαρχία στη φωτιά της ζωής που έχετε μέσα σας, δηλαδή 

για να μάθετε να θέτετε σε τάξη τη δύναμή σας και να προσδίδετε 

ευγένεια στο πάθος σας! Να αναζητείτε, δηλαδή, την ικανότητα να 
δίνετε υψηλό νόημα και Ουσία στη ζωή σας με αρμονικές σχέσεις 

προς το περιβάλλον! πχ επιδιώκετε την πραγμάτωση των ανώτερων 

– ευγενών επιθυμιών της ανθρώπινης ύπαρξης όπως: η στοργή, η 

αφοσίωση, η συμπόνια, ο οίκτος, το έλεος, η συναισθηματική Αγάπη 
ως προθάλαμος της αληθινής Αγάπης, η τάση να συντρέχετε και η 

προθυμία να προσφέρετε! Αυτές είναι οι προσδοκίες – Ποιότητες που 

τείνουν όλο και περισσότερο προς το θείον! Η δράση της Συνείδησής 

σας να μεταφέρεται σε ανώτερες περιοχές! Δείτε περισσότερα και 
στην 6η συνάντηση 2015-2016.  

  Ο άνθρωπος είναι ένα ζώον που αυτοεξημερώνεται και 

αυτοθεώνεται, Συνειδητά! Δεν έχει σημασία αυτό που μας συμβαίνει, 

αλλά το πως εμείς ανταποκρινόμαστε σε αυτό! Ο άνθρωπος είναι 

Λόγος αυτοκίνητος και αυτοπροσδιοριζόμενος! Έχει το λεγόμενο 

ΑΥΤΕΞΟΥΣΙΟΝ! Είμαστε θείος Νους που συνειδητοποιεί τον Εαυτό 
του! Η αυτοκατάφαση προϋποθέτει την αυτογνωσία! Όλα ξεκινούν 

από εμάς και καταλήγουν σε εμάς! Έχουμε την ελευθερία της 

βούλησης – επιλογής – απόφασης! 

  Επιστρέφοντας στο θέμα της Λογικής Επιστήμης, σας λέγω ότι 

σήμερα, τείνει να χάνεται κάθε συνεκτική της συλλογικότητας 

Λογική! Κοινή Λογική και μέτρο είναι έννοιες υπό εξαφάνιση! 
Χρειάζεται αποκατάσταση ατμόσφαιρας και πνεύματος ορθολογισμού 

στην Ελλάδα της σήμερον! Ο ορθολογισμός είναι η βάση της 

κοινωνικής συνύπαρξης! Ο ανορθολογισμός αναιρεί – υπονομεύει 

αυτή τη βάση! Χρειάζεται επιμονή στην ενεργητική εφαρμογή των 
προδιαγραφών του ορθολογισμού! Ο ορθολογισμός είναι μη 

διαπραγματεύσιμος! Στο ατομικό επίπεδο ύπαρξης, ο νους συντάσσει 

λογικά, δηλαδή οργανώνει σε συσχετισμούς αιτίας και 

αποτελέσματος, αιτίας και σκοπού, αρχής και τέλους, ολότητας και 
μέρους κλπ. Με αυτόν τον τρόπο κατανοούνται τα υπαρκτά, επειδή 

Λογοποιούνται (δηλαδή εντάσσονται σε λόγους-σχέσεις) από τον 

νου! Η ΣΧΕΣΗ μπορεί να είναι νοητή ή πραγματική. Η απουσία 

σύνδεσης-σχέσης μεταξύ της αιτίας και του αποτελέσματος - σκοπού 
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αυτής γεννά το μάταιο, το ατελέσφορο, την απώλεια του 

ΝΟΗΜΑΤΟΣ, διότι το νόημα παράγεται από την ερμηνευτική σύνδεση 
- σχέση της αιτίας και του αποτελέσματος-σκοπού αυτής! Η ζωή είναι 

μάχη εναντίον της ματαιότητας!  

  Η σύνδεση των όντων και των γιγνομένων με μία αρχική αιτία και 

έναν τελικό σκοπό, είναι μέσα στη λειτουργία κατα-νόησης της 

πραγματικότητας, δηλαδή του κόσμου όπου ζούμε και όπου 
αγωνιζόμαστε να εξασφαλίσουμε μία θέση κάτω από τον Ήλιο, όπως 

δικαιούμαστε! Αυτή η διεργασία είναι αναγκαία για την αναζήτηση 

και εύρεση νοήματος στη ζωή μας! Τούτο είναι κρίσιμα αναγκαίο για 

την ψυχοσωματική μας υγεία! Οι σωματικές ασθένειες είναι ψυχικές 

εκδηλώσεις! Η βιολογική μας δομή διαμορφώνεται και τροποποιείται 
από την αντίληψή μας! Δηλαδή ΟΣΑ ΣΚΕΠΤΟΜΑΣΤΕ ΚΑΙ 

ΑΣΘΑΝΟΜΑΣΤΕ ΕΠΗΡΕΑΖΟΥΝ ΠΡΙΝ ΑΠ’ ΟΛΑ ΤΑ ΚΥΤΤΑΡΑ ΜΑΣ! Η 

νοήμων σκέψη μας δημιουργεί τον πολιτισμό μας. Η αληθινή σκέψη 

- νοημοσύνη συλλαμβάνει το όλον ως όλον, την συνολική εικόνα της 
κατάστασης! Η αληθινή σκέψη - νοημοσύνη είτε είναι ευρύτερη 

όλων, είτε όχι! Είτε περιέχει και άρα ελέγχει, είτε περιέχεται και άρα 

αφανίζεται - ελέγχεται! Από εμάς εξαρτάται πως θέλουμε να 

λειτουργεί η σκέψη - νοημοσύνη μας! Εξασκηθείτε στην ψύχραιμη, 
Λογική σκέψη! Με ευγενική καλοσύνη! Slogan: λειτουργείτε με 

Λογικό νου και καλή καρδιά σε ισορροπία. Με ρυθμό και τάξη! 

  Εδώ, καλό είναι να γνωρίζετε ότι ο Ανώτερος θεϊκός Εαυτός μας 

είναι μεγαλύτερος από το Σύμπαν, δηλαδή περιέχει το Σύμπαν και 

είναι Συνδημιουργός του! Το Σύμπαν σχηματίζεται από ροές της 

θείας Σκέψης! Σύμπαν είναι η σύντμηση των λέξεων Συντονία με το 
Παν! Ο άνθρωπος είναι μικρογραφία του Σύμπαντος, το ολόγραμμά 

του, η επιτομή του, η περίληψή του! Οι ανθρώπινες μονάδες στη Γη 

λειτουργούν έτσι ώστε να υπηρετείται το ΣΧΕΔΙΟ, δηλαδή να 

ακολουθείται ο ειρμός της θείας ΣΚΕΨΗΣ! Ο Ζευς – Δίας εργάζεται 
για να διατηρεί τον θείο ειρμό σε ΡΟΗ!  

  Η ΛΟΓΙΚΗ ΕΠΙΣΤΗΜΗ ΕΙΝΑΙ Ο ΟΡΘΟΣ ΤΡΟΠΟΣ ΤΟΥ ΔΙΑΝΟΕΙΣΘΑΙ, 

αλλά και η τέχνη της μετά λόγου σκέψεως! Η Λογική Επιστήμη είναι 

ένα εργαλείο, μία κατασκευή του ανθρώπου, για να κάνει 

συλλογισμούς σε στέρεη βάση! Συλλογίζεσθε με επιχειρήματα που 

βγάζουν ΝΟΗΜΑ και στηρίζονται σε κάτι πραγματικό! Εξασκηθείτε 
στην ψύχραιμη, λογική σκέψη! Η «κοινή Λογική» είναι το 

ασφαλέστερο κριτήριο ορθότητας που διαθέτουμε, διότι το γεννάει η 

κοινή εμπειρία! Όταν είναι ανύπαρκτη μία κοινή Λογική, τότε 

αποκλείεται η συνεννόηση τόσο μεταξύ των ατόμων, όσο και 
κοινωνικά! Ο λόγος είναι ότι, η συνεννόηση προϋποθέτει κοινή 

πρόθεση και κοινά κριτήρια, τέτοια ώστε να ξεχωρίζει η αλήθεια από 

το ψέμα, το πραγματικό από το φαντασιωτικό (το πλάσμα της 

φαντασίας), δηλαδή από την ψευδαίσθηση! Έτσι, χάνεται η επαφή 
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με την πραγματικότητα, διότι σαν συνέπεια παύουν να συνδέονται οι 

λέξεις με νοήματα και τα νοήματα με πράγματα! Είναι μάταια και 
ατελέσφορα! Έτσι, αυξάνεται – μεγαλώνει η έλλειψη συνοχής της 

πραγματικότητας όπου ζούμε! Έτσι, οι άνθρωποι μαθαίνουν να 

βλέπουν τον εαυτό τους και τον κόσμο παραμορφωμένα, εξαιτίας 

του φόβου τους, του πατέρα του ψεύδους και του πνεύματος του 
“κακού”! Προκύπτει, δηλαδή, βαθιά παραγνώριση των δεδομένων 

της πραγματικότητας που δεν αλλάζουν, με αποτέλεσμα, οι 

άνθρωποι να ακούνε μόνο όσα θέλουν-επιθυμούν να ακούσουν! 

Τελικά όμως, οι άνθρωποι αναγκάζονται εκ των πραγμάτων να δουν 
την αλήθεια που είχαν επιλέξει να αγνοήσουν! Η πραγματικότητα 

είναι ο δάσκαλος με τη μεγαλύτερη πειθώ! Όταν δεν σας πείθουν τα 

επιχειρήματα θα σας πείσουν τα γεγονότα με τη βία τους! Εντούτοις 

επιμένουμε πεισματικά στο χαρακτηριστικό μας που είναι η άρνηση 
της πραγματικότητας! Όμως, ό,τι μας απαλλάσσει από αυταπάτες, 

μας κάνει πιο δυνατούς! 

  Η Λογική ικανότητα είναι το μεγαλύτερο δώρο του Θεού, όπως τη 

χαρακτήρισε ο Αισχύλος! Ο φόβος αποκοιμίζει την Λογική! Ο ύπνος 

της Λογικής γεννά τέρατα, δηλαδή διανοητική – πνευματική 

διαστροφή! Ο φόβος είναι ο πατέρας του ψεύδους και το πνεύμα του 
«κακού»! Δείτε την κατάσταση φωτ/φίας Α: σημαίνει ότι η καρδιά 

βούλεται «κακώς» και σαν αποτέλεσμα ο κατώτερος γήινος νους 

είναι άρρωστος! Οι συνθήκες του περιβάλλοντός μας αποτελούν 

αντανάκλαση του δικού μας άγνωστου, εσωτερικού κόσμου! Οι 
συνθήκες και οι καταστάσεις αυτές είναι ένας καθρέφτης που 

αντανακλά το μέσα μας! Το έξω αντικαθρεφτίζει το μέσα! Τα 

γεγονότα που βλέπετε γύρω σας είναι αντανακλάσεις 

(καθρεφτίσματα) των όσων έχετε επιτρέψει με τις σκέψεις σας, 

συνειδητές ή υποσυνείδητες! Βάσει όλων αυτών μπορούμε να 
«διαβάζουμε» τι συμβαίνει μέσα μας, δηλαδή να αποκτούμε 

αυτοαντίληψη!  

  Συμπέρασμα: να στηριζόμαστε σε λογικές διεργασίες, όπου η 

σύνδεση των εννοιών υπακούει σε κάποια λογική συνεπαγωγή κι όχι 

απλά σε έναν τυφλό συναισθηματισμό! Το συναίσθημα δεν οδηγεί σε 
λογικές σκέψεις-πράξεις! Οι Λογικές διεργασίες να παράγουν 

επιχειρήματα που βγάζουν ΝΟΗΜΑ και στηρίζονται σε κάτι 

πραγματικό! Ο ορθολογισμός είναι η βάση της κοινωνικής 

συνύπαρξης! Ο ανορθολογισμός αναιρεί – υπονομεύει αυτή τη βάση!  

  Προσοχή! ενίοτε, ό,τι φαίνεται λογικό, ΔΕΝ ΕΙΝΑΙ ΑΛΗΘΕΙΑ! Η 

Λογική είναι μαθηματικές αλήθειες! Στα μαθηματικά, όπως και στη 
ζωή, η Λογική Επιστήμη δεν αρκεί να καλύψει την πληρότητα της 

Αλήθειας και επιπλέον, με τα λογικά παράδοξα έχει τρύπες! Άρα είναι 

ακατάλληλη για αποκλειστικό υπαρξιακό στήριγμα, διότι οι λέξεις 

«αλήθεια» και «αποδειξιμότητα» δεν είναι ταυτόσημες! Πάντα θα 
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υπάρχουν αλήθειες που διαφεύγουν της αποδεικτικής μεθόδου! 

Άρα: η Λογική Επιστήμη δεν έχει απαντήσεις για όλα τα πράγματα! 
Όσον αφορά την πληρότητα της Αλήθειας, η Αλήθεια είναι η ίδια η 

Θεότητα! Ψήγματα Αυτής, μπορούν με τις αισθήσεις τους να 

προσεγγίσουν οι άνθρωποι! 

Επιπλέον, προσέξετε τα εξής: είναι αμφισβητήσιμη η παντοδυναμία 

της ορθολογικότητας στην απόκτηση της ΓΝΩΣΗΣ! Διότι ο ορθός 
λόγος έχει την τάση να κλείνεται σε δόγματα και να αγνοεί τα νέα 

δεδομένα που τον αναιρούν! Άρα, να κρατάμε το ορθολογικό με το 

ανορθολογικό σε ισορροπία!  

  Όταν η παρουσία μας στην κοινωνία δεν λειτουργεί με Λογική και 

με Λογικούς συλλογισμούς, δηλαδή με λογικά διαδοχικά βήματα, με 

λογικές ακολουθίες, τότε προκύπτει σουρεαλισμός! Ενεργούμε 
δηλαδή ασυνεπώς, σύμφωνα με όποια επιθυμία αναδυθεί στο κεφάλι 

μας! Είναι ο τρόπος της αυθαίρετης και άλογης ονειρικής σκέψης και 

των συμβόλων της! Το ανορθόλογο οδηγεί σε σουρεαλισμό κι αυτός 

με τη σειρά του σε συζητήσεις μεταξύ ανόητων. Αγωνίζεσθε να μη 
παρασύρεσθε σε διάλογο με το παράλογο! Για να υπάρχει ειρμός δεν 

πρέπει να υπάρχουν αντιφάσεις Λογικής. Να θέτουμε τα πράγματα 

σε μία λογική βάση. Με επιχειρήματα που βγάζουν ΝΟΗΜΑ και 

στηρίζονται σε κάτι πραγματικό. Εξασκηθείτε στην ψύχραιμη, Λογική 

σκέψη, με ευγενική καλοσύνη! Να ρωτάμε τον εαυτό μας, τι σημαίνει 
πρακτικά και Λογικά αυτό που ζητάμε, θέλουμε, επιθυμούμε! Ο 

ορθός λόγος είναι μόνο ο απροκατάληπτος, ο αδογμάτιστος· αυτός 

που ελέγχει όχι μόνο τα επιχειρήματα του αντιπάλου, αλλά και τα 

δικά του! Η κριτική Λογική σκέψη προϋποθέτει ελευθερία από 
δόγματα και αυθεντίες! Η υποταγή σε δόγματα και αυθεντίες 

σημαίνει «φόβο ενηλικίωσης»! Έτσι, η ιδεολογία αρχίζει εκεί όπου 

τελειώνει η Λογική! Έτσι, η κοινή Λογική βιάζεται καθημερινά στην 

Ελλάδα! Η ελευθερία της βούλησης – επιλογής είναι δική μας, τώρα 
που το γνωρίζουμε! 

  Δυστυχώς, εμείς οι Έλληνες δεν είμαστε καθόλου πρακτικοί, όπου 

πρακτική = η χρήσιμη σκέψη! Λέμε πολλά λόγια και πράττουμε λίγα 

έργα! Δεν κάνουμε ό,τι είναι αναγκαίο, αλλά ό,τι κατεβάζει το 

αστοιχείωτο κεφάλι μας! Η ιδιοσυγκρασία μας, ως λαού, επιβάλλεται 

δυστυχώς στην ανάγκη για Συνειδητή, Λογική διαχείριση. Έτσι, 
εξαπλώνεται το δηλητηριώδες νέφος του ανορθολογισμού, δηλαδή η 

καταπάτηση της κοινής Λογικής! Η Λογική Επιστήμη παράγει ένα 

δομημένο και συνεκτικό σύστημα προτάσεων, δηλαδή αλυσίδες 

σκέψεων με λογική συνάφεια-συνέπεια! Όμως, η Λογική και ο 
συλλογισμός (logic and reason) απουσιάζουν στην Ελληνική 

κοινωνία! H κοινή λογική βιάζεται καθημερινά στην Ελλάδα! 

Ενεργούμε πέρα από κάθε Λογική! Ανορθολογισμός, άρνηση του 
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πραγματικού και απόδραση από τον υπαρκτό κόσμο μας 

χαρακτηρίζουν! Αγνοούμε κάθε Λογική αναγκαιότητα!  

  Η έλλειψη Λογικής συνοχής, Λογικού ειρμού και Λογικής συνέπειας 
είναι σημεία δηλωτικά της ψυχικής διάλυσης των ενηλίκων 

ανθρώπων! Δεν χρειάζεται, παρά να παρατηρήσετε τι συμβαίνει 

γύρω σας! Ακόμη χειρότερα, συντελείται αέναη αναπαραγωγή τους 

από γενιά σε γενιά! Ο μηχανισμός των κοινωνικών εικόνων είναι 
πολύ ισχυρός! Αυτός είναι η αιτία της τερατώδους παιδαγωγούσας 

δύναμης της κοινωνίας-μήτρας, της περιβάλλουσας αρχής, όπου 

κυριαρχούν ο ασυνάρτητος λόγος και η ανορθολογική πράξη! Στα 

πλαίσια αυτά, διαπιστώνεται ότι εκδηλώνεται αδυναμία ενός μεγάλου 

μέρους της κοινωνίας μας να αντιληφθεί και να αντιμετωπίσει την 
πραγματικότητα Λογικά – Ορθολογιστικά! Το αποτέλεσμα αυτών 

είναι η συλλογική μας παραζάλη, όπου τα ψέματα είναι αποδεκτά και 

οι ψευδαισθήσεις καλοδεχούμενες! Τούτο διότι, είναι μία παραμυθιά 

ή άρνηση του πραγματικού, το οποίο είναι οδυνηρό! Στην ατομική 
μας ζωή χρειάζεται να χρησιμοποιούμε συνδυαστικά την Λογική με 

το συναίσθημα! Στην συλλογική μας ζωή ως έθνος χρειάζεται να 

χρησιμοποιούμε μόνον τη Λογική, διότι αν δεν το κάνουμε ο 

αντίπαλος μας που ενεργεί Λογικά θα μας συντρίψει! Στα πλαίσια 
αυτά, δεν θα υπήρχαν σανοπώλες, αν δεν υπήρχαν σανοφάγοι!! 

όπου, οι πωλητές πλουτίζουν και οι αγοραστές χάνουν! Επίσης, δεν 

θα υπήρχε κοροϊδία, αν δεν υπήρχαν κορόιδα!  

  Υπερβολικά πολλοί άνθρωποι προσαρμόζουν την πραγματικότητα 

στις απόψεις τους, ερμηνεύουν την πραγματικότητα κατά πως τους 

βολεύει και προχωρούν! Τα δεινά έπονται σε όλες τις εκφάνσεις της 
ζωής, διότι υποκύπτουμε σε κάθε λογής λαοπλάνους, ενώ τα κύματα 

παραλογισμού και η υποχώρηση της κριτικής σκέψης και της 

αυτογνωσίας επιμένουν καταστροφικά! Το ιδανικό είναι να είμαστε 

Λογικά προσεκτικοί σε όσα κάνουμε, ώστε να μη χρειάζεται να 
μετανιώνουμε κατόπιν! Καλύτερα να προσέχουμε παρά να 

μετανιώνουμε μετά (better safe than sorry)! Στο μεταξύ, κυριαρχεί η 

σύγχυση του πραγματικού με το επιθυμητό και του επιθυμητού με το 

φαντασιώδες (το πλάσμα της φαντασίας)! Εν ολίγοις: δεν μπορούμε 
να διακρίνουμε το παραμύθι από την πραγματικότητα! Το 

χαρακτηριστικό μας είναι η άρνηση της πραγματικότητας! Χρειάζεται 

βούληση για αναγνώριση όσων μας οδήγησαν ως εδώ! Για να βρεθεί 

αυτή η βούληση στον λαό, χρειάζεται η κατάλληλη πολιτισμική 

πολιτική στην Ελλάδα! 

  Δυστυχώς, στη χώρα μας έχει αρχίσει να χάνεται η Λογική! Ο 
κοινός νους και η κοινή Λογική απουσιάζουν στην Ελλάδα! Στις 

Αγγλοσαξωνικές χώρες είναι κοινός τόπος. Η κοινή Λογική μας 

προστατεύει από την αποβλάκωση και από την αποενοχοποίηση της 

αποβλάκωσης! Αν κυριαρχούσε η κοινή Λογική και ακολουθούσαμε 
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τους νόμους της ορθής σκέψης, τότε το κράτος κι εμείς μαζί του δεν 

θα είχαμε χρεοκοπήσει π.χ. η στοιχειώδης Λογική λέγει ότι η κρίση 
ήλθε και μας έπληξε επειδή αρνηθήκαμε να αντιμετωπίσουμε την 

πραγματικότητα! Δηλαδή επειδή δεν ανταποκριθήκαμε στην 

υποχρέωσή μας να είμαστε πραγματιστές! Η πραγματικότητα είναι ο 

δάσκαλος με τη μεγαλύτερη πειθώ! Όμως, εμείς οι Έλληνες 
προτιμάμε την πλάνη από την αλήθεια και αποκλείουμε την αριστεία! 

Εν τούτοις, χρειαζόμαστε την αριστεία! Αριστεία σημαίνει να είσαι 

ανταγωνιστικός και να έχεις την ικανότητα να δημιουργείς στο 

περιβάλλον σου, ούτως ώστε να μπορείς να συντηρείς την 
οικογένειά σου και τον εαυτό σου! Σε καμία πτυχή του δημόσιου 

βίου μας δεν λειτουργεί αξιοκρατία! Προχωρούμε χωρίς πρόνοιες, 

χωρίς μέτρο και αστόχαστα! Η κατάλυση θεμελιωδών προϋποθέσεων 

της οργανωμένης, αρμονικής συνύπαρξής μας, προκαλεί τρόμο! 
Παραλογιζόμαστε και πράττουμε ενάντια στο συμφέρον το δικό μας 

και της χώρας μας! Ο Ελληνικός λαός είναι αιχμάλωτος του εαυτού 

του, διότι κυριαρχεί η άρνηση ανάληψης ευθύνης και η απόκρουση 

των δεδομένων της πραγματικότητας! Επίσης, δυσκολεύεται να 

αποδεχτεί ότι δεν υπάρχουν μαγικές λύσεις γενικώς στη ζωή, δηλαδή 
στα οικονομικά και κοινωνικά προβλήματα! Μαγική σκέψη = παιδική 

κατάσταση σκέψης, δηλαδή ανωριμότης! 

 Η κοινή Λογική μεταβάλλεται ανάλογα με την ιστορική φάση 

εξέλιξης της κοινωνίας. Η σημερινή κοινή Λογική είναι η αυριανή 

ανοησία, εάν νέες πληροφορίες-γνώσεις είναι διαθέσιμες, ώστε να 
την απαρχαιώνουν! Η Λογική γενικότερα βάζει σε τάξη την αποθήκη 

των γεγονότων! Η Λογική διέπετε από την Λογική αναγκαιότητα = 

κανόνες και υποχρεώσεις, δηλαδή επιβάλλονται περιορισμοί = 

κουραστική διανοητικά κατάσταση! Έτσι, η στοχαστική αναζήτηση 

κουραστική εκ φύσεως, ξεβολεύει και ίσως διαψεύδει τα 
προειλημμένα συμπεράσματα! Οι Έλληνες γενικότερα απεχθάνονται 

τους κανόνες! Γι' αυτό, οι Έλληνες αποφεύγουν την Λογική! Αυτό 

είναι σημείο παρακμής, μεταξύ πολλών άλλων! Για εμάς τους 

Έλληνες η διανοητική πειθαρχία και συγκέντρωση είναι απεχθείς, 
δυστυχώς! Το τρομερό όπλο που λέγεται Λογική έχει καταλυθεί και 

υπονομεύεται κάθε λογική τάξη! Η Λογική βιάζεται συστηματικά και 

επίμονα από τους Έλληνες! Έτσι, τα πάντα αποδεικνύονται σύντομα 

μία απέραντη απατηλή επιφάνεια! 

  Υπάρχει διάκριση ανάμεσα σε αυτό που συμβαίνει, ανεξάρτητα από 

εκείνο που εμείς ΝΟΜΙΖΟΥΜΕ ότι συμβαίνει! Σας θυμίζω το λάθος 
νομίζω μας, το λανθασμένο σύστημα αυτοελέγχου μας, για το οποίο 

σας έχω ήδη μιλήσει! Δύσκολος και δυσβάσταχτος είναι ο 

διαχωρισμός των γεγονότων, από τις απόψεις που έχουμε γι' αυτά! 

Επίσης, αν η ιδέα που έχεις για τον εαυτό σου δεν αντιστοιχεί στην 
πραγματική σου εικόνα, τότε έχεις μπλέξει πολύ άσχημα! Slogan: να 

βλέπουμε τα πράγματα ρεαλιστικά και όχι όπως επιθυμούμε, με 
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ψυχραιμία, ηπιότητα και νηφαλιότητα· με προσοχή επίσης στα 

στερεότυπα που καραδοκούν! Με επιχειρήματα που βγάζουν ΝΟΗΜΑ 
και στηρίζονται σε κάτι πραγματικό! Εξασκούμαστε στην ψύχραιμη, 

Λογική σκέψη! Με ευγενική καλοσύνη! Λίγη καλοσύνη κάνει πολλά!  

  Ο ανορθολογισμός κατατρώγει τις σάρκες μας! Γι' αυτό το λόγο, 

εμείς οι Έλληνες αγοράζουμε πρώτα καπέλο και μετά βρακί! Μας 

νοιάζει περισσότερο το αυγό και όχι η κότα που το γεννάει! 
Διατελούμε εκτός Λογικής! Η ορθολογική σκέψη και αντίδραση, 

όπως και η αυτογνωσία είναι εξαιρετικά μειοψηφικές στην Ελλάδα, 

γι' αυτό υπάρχει ανάγκη μεγαλύτερης συλλογικής αυτογνωσίας! Ο 

καθένας προσεγγίζει τα πράγματα, βάσει της επιθυμίας του και 

σύμφωνα με την δική του σχετικοποιημένη αλήθεια, όπου 
απουσιάζουν οι αποφάσεις στα πλαίσια του ρεαλισμού! Όλοι μας 

χρειαζόμαστε να αναρωτηθούμε για την ψευδή συνείδηση που ίσως 

έχουμε, περί της στάσης μας, διότι επικρατεί ψευδής-στρεβλή 

συνείδηση στην κοινωνία! Κλειδί για την κατανόησή μας ας είναι η 
γνώση, ότι η ανθρώπινη Συνείδηση δεν νοείται χωρίς τα αισθήματα! 

Γι' αυτό, μας κατατρύχουν διαρκώς οι ίδιες παθογένειες, που μας 

οδηγούν από χρεοκοπία σε χρεοκοπία! Όμως, δεν μπορεί να 

ορθοποδήσει μία χώρα που αναπαράγει τις παθογένειες του 
παρελθόντος της! Αφού δεν αλλάζει ο τρόπος που σκεπτόμαστε, 

τίποτα δεν αλλάζει!  

  Η οδύνη που παράγεται εξαιτίας αυτής της διαστροφής, γιγαντώνει 

την δίψα μας για ορθότητα ανταπόκρισης, δηλαδή μας χρειάζεται να 

μετακινηθούμε ψυχοπνευματικά, αντιληπτικά από τον 

κατασκευασμένο από εμάς τους ίδιους φαντασιωτικό κόσμο μας στον 
πραγματικό κόσμο! ΣΤΑ ΠΛΑΙΣΙΑ ΑΥΤΑ, καλό είναι να ισχύουν τα 

εξής: 

-Η Σοφία συνδέεται με την ατομική Ανεξαρτησία και με την έλλογη 

παραδοχή της πραγματικότητας, δηλαδή των δεδομένων που είναι 

αδύνατον να αγνοηθούν! Μέσα σε ένα «κόσμο» που παραληρεί, 

κράτησε το σθένος και τη διαύγειά σου και θα βγεις κερδισμένος/η! 

-Ο καθένας αγωνίζεται να δημιουργεί την δική του πραγματικότητα, 
τον δικό του κόσμο, μέσα στα πλαίσια της μεγάλης πραγματικότητας, 

του μεγάλου Κόσμου όπου ανήκει! Επίσης όπου, όταν ζεις στην 

πραγματικότητα πρέπει να είσαι μέρος της! Εφικτό, πραγματισμός και 

ρεαλισμός είναι έννοιες παραπλήσιες, αν όχι ταυτόσημες! 
Εξασκηθείτε στην ΑΙΣΘΗΣΗ ΤΟΥ ΕΦΙΚΤΟΥ!  

-Κατά τις διαδικασίες αυτές, να ξέρετε ότι οι αλήθειες πονάνε τους 

άλλους, γιατί είναι κρυμμένες μέσα τους! Επίσης να ξέρετε, ότι 

μπορείτε (αν θέλετε) να είστε δυνατοί Άνθρωποι γεμάτοι Αγάπη και 

ευαισθησία! Άνθρωποι που δεν πουλιούνται παρά τις δυσκολίες τους, 



 
 

23 
 

χωρίς συνειδησιακές εκπτώσεις! Για να είσαι ελεύθερος, πρέπει να 

είσαι δυνατός και πειθαρχημένος!  

Slogan: Το θαύμα είσαι ΕΣΥ, εσύ κι αυτό που ΕΙΣΑΙ! Δεν χρειάζεται 
προσπάθεια για να «είσαι», απλώς «είσαι»! Όταν επιτρέπουμε στον 

εαυτό μας απλώς να «είναι», αρχίζουμε να ενθυμούμαστε την Εστία 

μας, δηλαδή την Πηγή μας! Κατευθυντήρια ΙΔΕΑ: η επιστήμη θα 

μπορούσε να περιγράφει ως η υλοποίηση της μαγείας με όρους 
Λογικής! 
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Οι δυο εικόνες του ενεργειακού συστήματος του ΑΝΘΡΩΠΟΥ 
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Επανερχόμαστε στο θέμα της Ελληνικής «λογικής», όπου 

πρώτα αποφασίζουμε συναισθηματικά και κατόπιν θέτουμε την 
παραλογική μας στην υπηρεσία του συναισθήματός μας! 

Πρωθύστερον! Οι συναισθηματικές πράξεις είναι εκτός Λογικής! Η 

απλή επίκληση της Λογικής δεν εξηγεί, ούτε καταργεί την δοξασία! 

Στο μυαλό μας, στην Ελλάδα συνήθως, δεν υπάρχει αντικειμενική 
υπόσταση των πραγμάτων! Έτσι, το προσβεβλημένο άτομο παύει να 

ακούει οτιδήποτε έρχεται σε αντίθεση με την δοξασία-πίστη του, 

όπου πίστη σημαίνει να πιστεύεις κάτι χωρίς αποδείξεις! Το 

αποτέλεσμα είναι να μην μπορεί κανένα στοιχείο της Λογικής και της 
πραγματικότητας να το επηρεάσει ή πλήξει, καθώς είναι βολεμένο 

συνήθως, μέσα στην άγνοια και στις ιδεοληψίες του! Έτσι, τείνει να 

προκύπτει μία παραλυτική ατμόσφαιρα αποσύνθεσης και παρακμής! 

Οι φωνές της Λογικής δεν είναι δημοφιλείς στην Ελλάδα! Όμως, πως 
θα βγούμε από τον φαύλο κύκλο του παραλόγου, όταν κανείς δεν 

λέει και δεν αντέχει την Λογική-Αλήθεια; Χωρίς την Λογική-Αλήθεια 

αδυνατούμε να εφαρμόζουμε το εξής σωτήριο αξίωμα: καλύτερα 

ασφαλείς, παρά μετανιωμένοι! 

Συνοπτικά: στην Ελλάδα, περισσότερο από ότι στις άλλες Δυτικές 

κοινωνίες, επικρατούν τα εξής: τα πράγματα για εμάς δεν είναι όπως 
είναι, αλλά όπως νομίζουμε ότι είναι! Έτσι, καταλήγουμε στο εξής 

αποτέλεσμα: αν η πραγματικότητα δεν συμφωνεί με το νομίζω μας, 

τόσο το χειρότερο για την πραγματικότητα! Μία παρόμοια στάση 

οδήγησε μεταξύ άλλων, στην κατάρρευση της Σοβιετικής ένωσης! 

Συμπέρασμα: η πραγματικότητα διαλύει οδυνηρά τις ψευδαισθήσεις 

μας, δηλαδή τα λανθασμένα «νομίζω» μας! Η πραγματικότητα είναι ο 
δάσκαλος με τη μεγαλύτερη πειθώ! Όταν δεν σας πείθουν τα 

επιχειρήματα, θα σας πείσουν τα γεγονότα, με τη βία τους! Να 

αντιλαμβάνεσθε τα επιχειρήματα που βγάζουν ΝΟΗΜΑ και 

στηρίζονται σε κάτι πραγματικό! Η ζωή είναι μάχη εναντίον της 
ματαιότητας! Δείξτε και ευγενική καλοσύνη. Λίγη καλοσύνη κάνει 

πολλά!  

  Σε εμάς τους Έλληνες κυριαρχεί το wishful thinking, όπου 

εκλαμβάνονται οι επιθυμίες μας, τα «θέλω» μας ως πραγματικότητα! 

Έτσι, η αντικειμενικότητα υποχωρεί στην υποκειμενικότητα και 

επικρατούν οι ψευδείς προσλήψεις της πραγματικότητας! Η λαϊκή 
ψυχή πιστεύει αυτά που επιθυμεί! Το wishful thinking σημαίνει ότι 

αντιλαμβανόμαστε όχι αυτό που είναι η πραγματικότητα, αλλά αυτό 

που θα θέλαμε ή θα επιθυμούσαμε να είναι η πραγματικότητα και 

ενεργούμε-αντιδρούμε ανάλογα, με καταστροφικά αποτελέσματα για 
εμάς! Εκλαμβάνουμε τα μηνύματα όπως μας αρέσει! Δεν μπορούμε 

να διαχωρίζουμε την φαντασία από την πραγματικότητα, την 

επιθυμία από την πραγματικότητα! Όταν η πραγματικότητα γίνεται 

φαντασία υπάρχει πρόβλημα! Έτσι, εκδηλώνουμε δυσκολία ή 
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αδυναμία να παρακολουθήσουμε την αντικειμενική πραγματικότητα, 

διότι η υποκειμενική μας πραγματικότητα, δηλαδή τα συναισθήματά 
μας δεν είναι λιγότερο «πραγματικά» από τα γεγονότα της 

αντικειμενικής πραγματικότητας! Έτσι, η λαϊκή ψυχή πιστεύει αυτά 

που επιθυμεί! Όμως, η Αλήθεια είναι πως ό,τι μας απαλλάσσει από 

αυταπάτες, μας κάνει πιο δυνατούς! Το αντίθετο μας κάνει πιο 
αδύνατους! 

  Το wishful thinking είναι μία εξαιρετικά επικίνδυνη στάση, διότι 

έτσι, δεν διατηρούμε καμία σχέση με την πραγματικότητα, η οποία 

όταν αγνοείται είναι επικίνδυνη! Μιλάμε για την πραγματικότητα που 

δεν αλλοιώνεται ό,τι κι αν κάνουμε, δηλαδή για τα δεδομένα που 

είναι αδύνατο να αγνοηθούν! Είμαστε κλεισμένοι στον 
εξωπραγματικό «κόσμο» μας! Διατελούμε σε συνεχή παράκρουση με 

την πραγματικότητα, γι’ αυτό παραμένουμε ένας μικρός και 

ασήμαντος λαός, όπως έλεγε ο Μάνος Χατζηδάκης! Είμαστε επί 

πτερύγων ανέμου φερόμενοι, δεν τα πάμε καλά με την πράξη, 
δηλαδή την δημιουργική σχέση με την πραγματικότητα! Επιπλέον, 

τείνουμε στην αλαζονεία που είναι ο προθάλαμος της συμφοράς! 

Χρειάζεται πράξη, διότι αν μείνει μόνο του το συναίσθημα, τότε 

προκύπτει διαζύγιο με την πραγματικότητα, και περνάμε πλέον στη 
σφαίρα των φαντασιώσεων, δηλαδή στην αρρώστια! Οπότε η 

πραγματικότητα συντρίβει τις ψευδαισθήσεις μας! Γι’ αυτό, να 

σκέφτεστε με επιχειρήματα που βγάζουν ΝΟΗΜΑ και στηρίζονται σε 

κάτι πραγματικό. Εξασκηθείτε στην ψύχραιμη, Λογική σκέψη!  

  Η θεραπεία εδώ είναι το συναίσθημα να συναντά δημιουργικά την 

πραγματικότητα· πχ να γίνεται πολιτική η τέχνη! Δυστυχώς όμως, 
σκεπτόμαστε με όρους «θέλω» και όχι με όρους «μπορώ»! Με όρους 

αποκλειστικά του «θέλω» μόνο φαντασίωση παράγεται! Εκεί 

ναυαγούμε! Αν δεν χωρέσει μέσα μας και το «θέλω» του άλλου, τότε 

η κοινωνία γίνεται ζούγκλα, όπου ο ένας τρώει τον άλλο, ή γίνεται 
σφαγείο, διότι δεν υπάρχουν πλέον κανόνες και όρια που εγγυώνται 

την ειρηνική κοινωνική συνύπαρξη! Όλα αυτά διδάσκονται ή δεν 

διδάσκονται στις νεώτερες γενιές, στα πλαίσια της οικογένειας ή και 

του σχολείου, τα οποία στην Ελλάδα νοσούν βαρύτατα! Όμως, η ζωή 
στο πρακτικό πεδίο είναι η επίγνωση του κόστους και των κινδύνων 

της πορείας! Είναι η ερευνητική ματιά στον κόσμο! Είναι επίσης η 

ορμή της ΑΥΤΟΓΝΩΣΙΑΣ! Επιδιώκετε όλα αυτά! Χρειάζεται αγώνας 

για να είμαστε υποκείμενα των εξελίξεων ενεργητικά και όχι 

αντικείμενα (παθητικά). Έτσι, θα επηρεάζουμε τις εξελίξεις 
περισσότερο και θετικότερα! Με ευγενική καλοσύνη! Λίγη καλοσύνη 

κάνει πολλά!  

  Η αντικειμενική κατανόηση είναι το επίπεδο της σκέψης το οποίο 

μένει ανεπηρέαστο από συναίσθημα ή επιθυμία και ανήκει στο 



 
 

28 
 

Ανώτερο Νοητικό επίπεδο, όπου κατοικεί η ψυχή, ο Ανώτερος Νους 

– Ψυχή!  

Αξίωμα: ό,τι μας απαλλάσσει από αυταπάτες, μας κάνει πιο 
δυνατούς! 

Το ιδανικό είναι να αντιλαμβανόμαστε αυτό που είναι πραγματικά 

(αντικειμενικά), δηλαδή η αλήθεια και όχι αυτό που εμείς νομίζουμε 

ως αλήθεια! Στα πλαίσια αυτά, μπορεί να συνδυάζονται έξοχα η 

Επιστήμη με την Τέχνη, όπως και η Λογική με το συναίσθημα!  

Σχόλιο: Δυστυχώς αρνούμαστε να δούμε την πραγματικότητα! 

Δυστυχώς αρνούμαστε την ευθύνη αποδοχής της πραγματικότητας! 
Δυστυχώς έχουμε έλλειψη ευθύνης για το κοινό καλό! Έτσι, 

εξαπλώνεται το δηλητηριώδες νέφος του ανορθολογισμού! 

  Λογικός ειρμός σημαίνει λογική ακολουθία σκέψεων, φράση. 

Σημαίνει επίσης, αλυσίδες σκέψεων με Λογική συνέπεια-συνάφεια! 

Κάθε Λογικό βήμα να έρχεται μετά από άλλο Λογικό βήμα, κατ’ 

ακολουθίαν. Χωρίς Λογικά άλματα, χωρίς Λογικά κενά!  

Αναγκαίος όρος = επιβεβλημένος είτε από την φύση, είτε από την 

Λογική!  

Λογικός όρος = είναι λογικά αναγκαστικός και αναπόφευκτος!  

Ανάγκη = ΔΕΝ ΓΙΝΕΤΑΙ ΑΛΛΙΩΣ! Άρα, η Λογική καθορίζει τι είναι 

λογικά δυνατόν και τι λογικά αδύνατον! Το συναίσθημα και οι 

επιθυμίες, ΟΧΙ! Παράδειγμα εφαρμογής: το αξίωμα ότι ουδείς 
υποχρεούται στα αδύνατα! Κανείς δεν ευθύνεται για τα αδύνατα να 

γίνουν! Σε κάθε σας βήμα να διερωτάστε, αν το ζητούμενο από εσάς 

είναι δυνατόν ή αδύνατον με όρους Λογικής! Οι άνθρωποι είναι 

δούλοι της ανάγκης και των περιορισμών εκ των οποίων οι 
χειρότεροι ονομάζονται περιοριστικές πεποιθήσεις!  

  Η Λογική διακρίνεται ως εξής:  

Α) Η λογική του ωφελιμισμού, δηλαδή του συμφέροντος, είτε 

συγκινησιακά, είτε υλικά! Οι λογικές αυτού του είδους είναι οι εξής: 

υπάρχει η λογική του βίου, υπάρχει και η λογική της ζωής! Η λογική 

της χρήσης και η λογική της σχέσης! Η λογική της 

αποτελεσματικότητας ριζικά διαφορετική από τη λογική της 
πληρότητας! Η λογική της συμπεριφοράς, άλλη από την λογική της 

μετοχής, της συνουσίας! Η λογική αυτή του ωφελιμισμού σκοτίζει, 

στρεβλώνει και ακυρώνει την σκέψη καθώς προείπαμε! Ο κόσμος 

μας λοιπόν, επιφανειακά μόνον βαδίζει ακούγοντας την Λογική! Τα 
αισθήματά του επηρεάζουν την λογική κρίση του και σκέπτεται ό,τι 
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τον συμφέρει ή τον ευχαριστεί, έστω κι αν είναι επικίνδυνο και 

σχεδόν ποτέ το σωστό λογικά! Τέλος, ο διάλογος σε Λογική βάση δεν 
ήταν ποτέ χαρακτηριστικό των νεοΕλλήνων! Στην Ελλάδα, 

αποφασίζουμε συναισθηματικά, πριν σκεφτούμε! Διατελούμε μέσα 

από το παράλογο! Δεν μπορεί να υπάρξει Λογική μέσα σε όλα αυτά! 

Β) Η Λογική η αντικειμενική, η απροκατάληπτη, η απροσωπόληπτη, 

η τυπική Λογική του αληθινού στοχασμού! Αντικείμενο καλείται το 
πραγματικό περιεχόμενο των παραστάσεων! Άρα: αντικειμενικότης 

σημαίνει πραγματικότης, το εξ αντικειμένου είναι το αληθινό! 

Πραγματικότητα είναι το σύνολο εκείνο των δυνάμεων και των 

διαδικασιών που εξακολουθούν να ενεργούν και να παράγουν τα 

αποτελέσματά τους ακόμη κι όταν εμείς ΝΟΜΙΖΟΥΜΕ ότι δεν 
υπάρχουν! Χρειάζεται προσωπικός αγώνας για την αντίληψη του 

κόσμου, όπως είναι! Όμως, στην Ελλάδα η καθαρή σκέψη, η 

αντικειμενικότητα και η ψύχραιμη αποστασιοποίηση από τα 

συμβαίνοντα, θεωρείται ως αδυναμία, με αποτέλεσμα την απουσία 
νου και βούλησης! Παραίνεση: μακριά από ψευδαισθήσεις και 

χίμαιρες, όπου το φαντασιώδες παίρνει τη θέση του πραγματικού!  

  Οι άνθρωποι ασχολούνται μόνο με την κατανάλωση, ΧΩΡΙΣ 

ΚΑΘΟΛΟΥ ΣΚΕΨΗ! Κυριαρχούν οι ευχές και οι ελπίδες, αντί για τη 

Γνώση και την σχεδιασμένη κινητοποίηση και δράση! Οι άνθρωποι 

«κατασκευάζουν» μία δική τους πραγματικότητα – ψευδαίσθηση 
μέσα στην οποία ζουν, γιατί έτσι τους βολεύει! Όμως, οι επιθυμίες 

τους απέχουν από την πραγματικότητα! Επίσης, δεν υπάρχει πλέον 

δυνατότητα για Λογική συνεννόηση στην Ελλάδα της σήμερον! 

  Η πραγματικότητα, όταν αγνοείται, επιστρέφει με διαστροφικό και 

εκδικητικό τρόπο! Παραστάσεις καλούνται οι απεικονίσεις του 
εξωτερικού ή του εσωτερικού μας κόσμου, στο νου μας, πχ 

προσλαμβάνουσες παραστάσεις-εμπειρίες. Να βλέπουμε την 

πραγματικότητα χωρίς προκατάληψη, χωρίς προσωποληψία και 

χωρίς δογματισμό, αλλά με Λογική κριτική! Η Λογική αυτή φωτίζει, 

διορθώνει ή επικυρώνει την σκέψη! Γίνετε κριτικοί αναλυτικά και 
εποικοδομητικοί αναζητητές της αλήθειας της πραγματικότητας και 

της Αλήθειας του Πνεύματος! Σκέπτεστε πάντα με επιχειρήματα που 

βγάζουν ΝΟΗΜΑ και στηρίζονται σε κάτι πραγματικό! Το ιδανικό είναι 

να ορίζουμε το νου μας πάντα! Με ευγενική καλοσύνη! Η ζωή είναι 
μάχη εναντίον της ματαιότητας!  

  Η Αλήθεια (του Πνεύματος) είναι η αγνότερη και υψηλότερη 

κατάσταση του ανθρώπινου όντος, δηλαδή η Υπερκόσμια 

ΣΥΝΕΙΔΗΣΗ, ή αλλιώς Βουδική Συνείδηση! Αυτό είναι το Φως της 

Αλήθειας το οποίο λυτρώνει – απελευθερώνει και η Συνείδηση που 

το αναζητεί είναι το υψηλότερο μόρφωμα του πολιτισμού, το 
Δημιουργικό Πνεύμα εν δράσει! Γίνετε εποικοδομητικά και αναλυτικά 

κριτικοί αναζητητές και αυτής της Αλήθειας! Χτίστε με αυτό τον 
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τρόπο την καινούρια Φωτεινή Συνείδησή σας, δηλαδή κάνετε την 

ύλη σας Πνεύμα! Ό,τι βοηθάτε να γίνει καλύτερο, βοηθάει κι εσάς να 
προοδεύσετε και να προκόψετε! Κάθε σας νίκη θα σας φέρνει πιο 

κοντά στο αληθινό σας Φως, δηλαδή στον θεό μέσα σας και έξω σας! 

Για να διευκολυνθείτε κάνετε καθημερινά, επί μακρόν, συν-χώρεση 

στον εαυτό σας, για όλες τις προηγούμενες ενέργειες που φέρετε! Η 
μόνη απάντηση σε αυτό είναι η προσωπική μας ευθύνη! Xωρίς ενοχή 

= με αγνότητα συνειδητή! Όπου αγνότης= απλότης, ταπεινότης, 

γλυκύτης!    

  Η προσωπική ανάληψη ευθύνης δεν είναι αδάπανος 

συναισθηματισμός! Δεν είναι λόγια του αέρα! Προϋποθέτει ηθική 

τόλμη και συνεπάγεται κινδύνους! Η ατομική ανάληψη ευθύνης δεν 
αλλάζει συνολικά την κοινωνία, δεν σταματάει την βία, ούτε 

καταργεί την φτώχεια και την προσφυγιά! Όμως μεταμορφώνει προς 

το καλύτερο κάποιους ανθρώπους με μέσον το καλό παράδειγμα! 

Έτσι πορεύεται ο κόσμος!  

  Έχετε επίσης, υπόψη σας ότι οι μεγάλες Αλήθειες ανακαλύπτονται 
συνήθως καθυστερημένα στη ζωή! Μην τα παρατάτε, αγωνιστείτε, 

αναζητήστε το Φως! Επιδιώξτε θεραπεία με Αλήθεια και Φως! Φως = 

νόημα (αιτίας και σκοπού) και τρόπος ύπαρξης, συνύπαρξης και 

θανάτου! Φωτίζω εξωτερικά και εσωτερικά σημαίνει καταδείχνω, 

μαρτυρώ! Μαρτυρία = ενεργός μνήμη, δηλαδή διαμορφωτική μνήμη! 
Δυστυχώς, η «αλήθεια» είναι η λέξη με τη μεγαλύτερη εμβέλεια και 

με τη μικρότερη επιρροή, όταν η «αλήθεια» αδειάζει από κάθε νόημα 

και ισχύ! Η «αλήθεια» απαιτεί δαπάνη ψυχική και διανοητική! Ούτως 

ή άλλως, με το αίμα μας πληρώνουμε τη ζωή που επιλέγουμε, και τα 
«ναι» και τα «όχι» τα πληρώνουμε! Απλώς πρέπει να επιλέξουμε το 

τίμημα! Κάποια στιγμή όλοι θα πληρώσουμε το τίμημα των επιλογών 

μας! Μάθετε να αντιτάσσεστε σε ό,τι δηλητηριάζει τη ζωή σας, την 

ψυχή σας, στην κατάσταση φωτ/φίας Α μέσα σας και γύρω σας! Για 
την αλλαγή, χρειάζεται να είστε επίμονοι και σταθεροί! Διότι, όταν 

λες την Αλήθεια κολυμπάς ενάντια στο ρεύμα! Όμως, τα ζωντανά 

ψάρια κολυμπούν ενάντια στο ρεύμα! Το ψόφια παρασύρονται 

παθητικά από το ρεύμα!  

  Η Ζωή μας είναι η συνέχεια της Συνείδησής μας δια μέσου των 

μετενσαρκώσεών μας! Ζωή και Συνείδηση είναι ένα και το αυτό, 
τόσο κατά την μετά θάνατον, όσο και κατά την εν ζωή 

πραγματικότητά μας! Αυτό είναι το συνεχές της ύπαρξης = 

συνείδησης! Ο σωματικός θάνατος δεν σηματοδοτεί το τέλος της 

ύπαρξής μας! Η Γη όπως και ο Άδης είναι κέντρο διερχομένων! Να 
είστε βέβαιοι ότι το ΕΠΕΚΕΙΝΑ του παρόντος κόσμου – Το 

ΥΠΕΡΠΕΡΑΝ ΥΠΑΡΧΕΙ! Μην έχετε την παραμικρή αμφιβολία! Ο 

άνθρωπος – θεός επί της Γης γνωρίζει την αθανασία του και δεν 

φοβάται τον Άδη, αλλά τον αγκαλιάζει και τον αγαπά, διότι είναι μία 
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όψη του Εαυτού του! ΣΗΜΕΙΩΣΗ: μετά θάνατον, συνειδητό και 

ασυνείδητο ΔΕΝ ΔΙΑΦΟΡΟΠΟΙΟΥΝΤΑΙ!  

Συνοπτικά: έξις θεωρητική του Αληθούς = επιμέλεια ψυχής μετά 
Λόγου ορθού! Να επιμελείσθε Εαυτόν στοχαστικά και εύθυμα!   

  Προσέχετε τι υποστηρίζεται εκάστοτε από την Λογική φορά των 

πραγμάτων, π.χ. η Λογική προοπτική του κατήφορου είναι ο πάτος!  

  Διατηρείτε τη σωστή προοπτική σας! Είναι μία συνήθεια υγιής και 

έξυπνη! Όχι κριτική – αυτοκριτική – αυτοκατάκριση, που σημαίνει 

ενοχή· αλλά αυτοαξιολόγηση – ΔΙΑΚΡΙΣΗ - ΔΙΑΒΑΘΜΙΣΗ! Χρειάζεται 

να λειτουργούν μόνον κριτική αξιολόγηση και εκτίμηση της 
ποιότητας! Η ενοχή είναι το πιο άχρηστο και το πιο βλαβερό 

συναίσθημα! Ο πλέον ακατάλληλος «θεραπευτής» είναι αυτός που 

τονίζει τις ενοχές, αντί να επισημαίνει πως να βγαίνουμε από αυτές, 

διότι, ΟΙ ΕΝΟΧΕΣ ΕΙΝΑΙ ΜΕΓΑΛΟ ΦΑΡΜΑΚΙ για την ψυχή, 
ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ΤΟΞΙΚΕΣ! 

  Επιστήμη και συνεννόηση μεταξύ των ανθρώπων στην κοινωνία 

δεν γίνονται ΧΩΡΙΣ ΚΟΙΝΗ ΓΛΩΣΣΑ! Η κοινή αυτή γλώσσα είναι το 

ψυχρό, διάφανο, γαλάζιο Φως της ανθρώπινης-τυπικής Λογικής, 

καθώς προείπαμε! Με βάση την Λογική, η Επιστήμη, είναι ένας 

τρόπος για να μην ξεγελάμε τους εαυτούς μας και τους άλλους! Ο 
ορθολογισμός είναι η βάση της κοινωνικής συνύπαρξης: ο 

ανορθολογισμός αναιρεί – υπονομέυει αυτή τη βάση! Η Λογική είναι 

η επιστήμη που διαπερνά όλες τις άλλες επιστήμες! Είναι η βάση 

τους! Στα πλαίσια αυτά σχηματίζεται και η εκάστοτε γλωσσική 
Λογική! (σύνταξη, γραμματική, ετυμολογία). Χρειάζεται η τυπική 

Λογική για να πάνε όλα καλά! Γι’ αυτό, επινοείτε πάντα επιχειρήματα 

που βγάζουν ΝΟΗΜΑ και στηρίζονται σε κάτι πραγματικό! 

Εξασκηθείτε στην ψύχραιμη, Λογική σκέψη! Η ζωή είναι μάχη 

εναντίον της ματαιότητας! Η τυπική Λογική ελέγχει την αλήθεια· η 
«Λογικότητα» μας επιτρέπει να κάνουμε συλλογισμούς και να 

καταλήγουμε σε «αληθινά» συμπεράσματα! Η πείρα-εμπειρία 

καθοδηγεί και διδάσκει, η δε τυπική Λογική εξακριβώνει με βάση τα 

πραγματικά γεγονότα, αν είμαστε στην πορεία που έχουμε χαράξει! 
Η πείρα-εμπειρία πρέπει να συνηγορεί και η Λογική να συντάσσεται! 

Slogan: ΑΛΗΘΕΙΑ, ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑ, ΚΟΙΝΗ ΛΟΓΙΚΗ – 

εποικοδομητική Λογική και στοχο-προσήλωση! Παράδειγμα αξίας της 

Λογικής: εάν Α=Α, τότε είναι αδύνατον το Α=μη Α! 

  Η τυπική Λογική είναι επιστήμη κανόνων, δηλαδή διευκρινίζει τις 

αρχές και τους κανόνες της ορθής σκέψης. Τούτο μπορεί να βρίσκει 
θεραπευτική εφαρμογή στην ψυχολογία. Οι προαναφερθέντες 

κανόνες έχουν Λογική συνοχή και καθολική ισχύ! Επίσης, να 

πορευόμαστε στην κοινωνική ζωή μας με βάση τον δίκαιο νόμο 

(κανόνα) και την Λογική επιστήμη!  
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  Λύπην αδέσποτον, ψυχής ναρκώσης, (μουδιασμένης) ΛΟΓΙΣΜΩ 

ΕΚΚΡΟΥΕ (έκβαλλε), έλεγαν οι αρχαίοι Έλληνες, δηλαδή δεν 
αφήνουμε τη θλίψη να μας παρασύρει! Ανακεφαλαιώνουμε λοιπόν: 

είναι λογικός κανόνας, δηλαδή είναι μαθηματική Λογική, δηλαδή 

είναι Αλήθεια, ΓΙΑΤΙ ΙΣΧΥΕΙ! Τα μαθηματικά δηλαδή, είναι Λογική! 

Να μπορούμε να κατανοούμε με όρους Λογικής, όχι παραλογισμού· 
πχ τυφλού συναισθηματισμού! Να προτιμούμε τη Λογική από τον 

θυμό! Η κατάργηση των όρων της τυπικής Λογικής ισοδυναμεί με τη 

μαγική σκέψη του μικρού παιδιού, επί ενηλίκων! Σκέψη ονειρική, 

αρχαϊκή, του πυρήνα της ύπαρξης, όπου στο βάθος καραδοκεί το 
προγονικό κτήνος στην κλίμακα βιολογικής εξέλιξης του ανθρώπου 

(ο ιχθυοσαυρικός εγκέφαλος)! Αν δεν δαμάζουμε τον εαυτό μας, 

τότε η ζούγκλα επιστρέφει στην κοινωνία! Γι’ αυτό το ιδανικό είναι 

να ορίζουμε τον νου μας πάντα! Εμείς αποφασίζουμε – επιλέγουμε τι 
θα επιτρέπουμε στον εαυτό μας και τι όχι!  

  Η Λογική Επιστήμη στο βάθος έχει σχέση με υπάρχοντα όρια, δίνει 

τον τρόπο της διαχείρισης των επιθυμιών μας, χωρίς να συντριβεί η 

ύπαρξή μας. Π.χ. η Λογική επιβάλλει μία επιλογή, αλλιώς πρόκειται 

για ονειροφαντασίες και τα παρεπόμενα αυτών, όπου ισχύει ο εξής 

νόμος της πραγματικότητας: τα λάθη προκαλούν εξαθλίωση και 
ερείπια! Σφάλλοντες, διατελούντες σε λογική πλάνη καταστρέφουμε 

τις δυνατότητές μας! Οπότε η πραγματικότητα συντρίβει τις 

ψευδαισθήσεις μας! Όταν η Λογική σκέψη δεν είναι σεβαστή, τότε 

προκύπτει δυσβάσταχτη ανοησία! Χρειάζεται να αγωνιζόμαστε για να 
είμαστε κοντά στην Αλήθεια και κοντά στην πραγματικότητα! Η 

ΣΧΕΣΗ διακρίνεται σε νοηματική και πραγματική! Χωρίς Λογική και 

ενεργητική στάση (πρωτοβουλία) υποκύπτουμε στην τυραννία των 

γεγονότων και στη συλλογική μας παραζάλη! Αντισταθείτε στη 

διάλυση που τείνει να επικρατήσει! Ενεργοποιείτε τον κυβερνήτη του 
ζώου μέσα μας, δηλαδή τον νου αυτοκράτορα, δηλαδή την οδηγό 

Συνείδηση, διότι δεν υπάρχει όριο στο πόση φρίκη και πόση 

ματαιότητα μπορεί να χωρέσει το παράλογο! Ο Νους αυτοκράτωρ 

είναι αυτό που η Ελληνορθοδοξία ονομάζει ΤΟ ΑΥΤΕΞΟΥΣΙΟΝ ΤΟΥ 
ΑΝΘΡΩΠΟΥ, ο άνθρωπος ως Λόγος αυτοκίνητος και 

αυτοπροδιοριζόμενος· με ελευθερία βούλησης – επιλογής! Όπου 

Λόγος = Νους! 

  Πολλές φορές, ο πόνος του ατόμου είναι τόσο μεγάλος, ώστε κάνει 

την λογική να χαθεί! Ο πόνος διακρίνεται σε μόχθο και σε οδύνη, 

όπου περιλαμβάνεται και η ψυχική οδύνη! Ωστόσο, κάθε τι που μας 
συμβαίνει είναι για το ανώτερο καλό μας! Ο πόνος που βιώνουμε 

είναι το εισιτήριο για την ελευθερία και μας κάνει σοφότερους! 

Όποιος χάνει μία παρτίδα στο παιχνίδι της ζωής, μαθαίνει να είναι 

αποτελεσματικότερος την επόμενη φορά! Έτσι δοκιμάζουμε τη 
δύναμή μας (δοκιμασίες)! Κανένας δεν ξέρει ποιος πραγματικά είναι 

παρά μόνον αν βρεθεί σε ακραίες συνθήκες επιβίωσης (δοκιμασίες)! 
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Μπορούμε πάντα να κάνουμε περισσότερα! Έτσι, η ψυχική και 

Πνευματική τροφή που αποκτάμε είναι για ΠΑΝΤΑ, ενώ η φυσική 
τροφή είναι για λίγο!  

  Τίποτα στη ζωή δεν κατακτιέται χωρίς πόνο (μόχθο και οδύνη)! 

Μάθετε να αναγνωρίζετε τον πόνο σας με ψυχοθεραπεία, είτε 

συμβατική, είτε του εσωτερισμού! Στα πλαίσια αυτά μπορείτε να 

μάθετε να αφήνετε τον πόνο σας να εκδηλώνεται και να ανεβαίνει 
στην επιφάνεια της Συνείδησης! Έτσι, θα μπορείτε και να τον 

κυβερνάτε – εξουδετερώνετε με συνειδητή Λογική διαχείριση. Αυτή 

είναι η θεραπευτική Συνειδητοποίηση, η όποια μπορεί να βελτιώνει 

την κατάσταση του Πνεύματος και της ύπαρξης του ανθρώπου! 

Ομοίως, έτσι θα μπορείτε να είστε ο εαυτός-Εαυτός σας και να 
αφήνετε τον άλλο να είναι επίσης ο εαυτός-Εαυτός του, διότι όποιος 

δεν μπορεί να ζήσει μέσα του, δεν αφήνει και τον «άλλο» να ζήσει 

έξω του! 

  Δεν έχει τόση σημασία αυτό που μας συμβαίνει, αλλά το πως εμείς 

ανταποκρινόμαστε σε αυτό! Αν αφεθούμε στις ενστικτώδεις 
παρορμήσεις μας θα συμβεί το εξής: όταν θέλουμε να αποφύγουμε 

το συναίσθημα του πόνου, προτιμάμε να θυμώνουμε και είναι 

διαπιστωμένο ότι όποιος θυμώνει, χάνει το δίκιο του. Τούτο διότι η 

ανάγκη για ψυχική εκτόνωση περιορίζει ή καταργεί συνήθως τον 

έλεγχο της Λογικής, της Συνειδητής Λογικής διαχείρισης! Κατά τον 
θυμό παράγεται η αναλγητική ουσία ντοπαμίνη, ώστε να 

ανακουφίζεται ο πόνος, ιδίως ο ψυχικός! Αυτός ο πόνος-φόβος, αυτή 

η ανάγκη ψυχικής εκτόνωσης έχει τα εξής αποτελέσματα στο 

κοινωνικό σώμα: το κοινωνικό σώμα μοιάζει να έχει παραιτηθεί από 
τα κριτήρια της Λογικής! Αρνείται να αποκρούσει τις ανορθολογικές 

δοξασίες! Αρνείται τον Λόγο που προσκαλεί σε σκέψη, αρνείται τη 

φωνή της ίδιας της εμπειρίας του! Το κοινωνικό σώμα αδυνατεί να 

ανταποκριθεί σε όσα οι περιστάσεις απαιτούν από αυτό. Αποτέλεσμα: 
η κοινή Λογική σήμερα είναι ζητούμενο! Αυτό που θα έπρεπε να 

έχουν όλοι γίνεται όλο και πιο σπάνιο! Έτσι, εξαπλώνεται το 

δηλητηριώδες νέφος του ανορθολογισμού! Ο ορθολογισμός είναι η 

βάση της κοινωνικής συνύπαρξης! Ο ανορθολογισμός αναιρεί – 
υπονομεύει αυτή τη βάση! Το χαρακτηριστικό μας είναι η άρνηση της 

πραγματικότητας!  

  Οι συναισθηματικές αντιδράσεις υποκαθιστούν όλο και συχνότερα 

τις Λογικές αποφάσεις! Διαπιστώνεται αναβάθμιση των 

συναισθημάτων στη λήψη αποφάσεων! Όμως, χωρίς τον διαχωρισμό 

του συναισθήματος από τη Λογική η κοινωνία κινδυνεύει να 
αναλωθεί σε εσωτερικές συγκρούσεις! Χάσματα παιδείας και 

πολιτισμού ανοίγονται στις κοινωνίες εξαιτίας των οικονομικο - 

κοινωνικών ανισοτήτων! Έτσι, τείνουν να επικρατούν δυνάμεις 
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αφροσύνης, αυταπατών και ψευδαισθήσεων! Οπότε η 

πραγματικότητα συντρίβει τις ψευδαισθήσεις μας!  

  Όμως η αλήθεια είναι ότι η ανθρωπότητα ανθίζει όταν δίνει έμφαση 
στον ορθό Λόγο, την Επιστήμη, τη Γνώση, την Ελευθερία, την 

Ισότητα και τον Ανθρωπισμό! Με δύο λόγια, όταν δίνει έμφαση στις 

οικουμενικές αξίες! Έτσι, δημιουργούνται όλα όσα έμαθαν να 

εκτιμούν οι πολιτισμένοι άνθρωποι και έτσι δημιουργείται η 
πολιτισμένη κοινωνία! Όλα αυτά κινδυνεύουν σήμερα! Προσοχή! Όχι 

αυθαίρετα συμπεράσματα! Προσέχετε επίσης ώστε να μην 

παραβιάζετε τα ακραία όρια της Λογικής, όπως θα τα αναπτύξουμε 

παρακάτω. 

  Επαναλαμβάνω ότι χρειάζεται να μιλάμε και να ενεργούμε με 

διαδοχικά ΛΟΓΙΚΑ ΒΗΜΑΤΑ, με λογικές ακολουθίες, ειρμούς, αλλιώς 
μπαίνουμε στον χώρο του σουρεαλισμού, δηλαδή στον χώρο του 

υποσυνειδήτου και της ασύντακτης, αυθαίρετης φαντασίας, όπως 

γίνεται στα όνειρα! Προσοχή λοιπόν στις αυθαιρεσίες της σκέψης, 

ημών και αλλήλων! Πάντα να ρωτάμε τον εαυτό μας τι σημαίνει 
πρακτικά και Λογικά αυτό για το οποίο ενεργούμε! Αν κινούμαστε με 

την Λογική σειρά των σκέψεων και των πραγμάτων όπου θα 

χρησιμοποιούμε επιχειρήματα που βγάζουν ΝΟΗΜΑ και στηρίζονται 

σε κάτι πραγματικό! Εξασκηθείτε στην ψύχραιμη, Λογική σκέψη! Και 

ενεργείτε με ευγενική καλοσύνη! Λίγη καλοσύνη κάνει πολλά! 
Δυστυχώς, η σουρεαλιστική συμπεριφορά είναι καθεστώς στην 

Ελλάδα! Στην Ελλάδα προηγείται το συναίσθημα και υπάρχει έλλειψη 

κοινής λογικής και αίσθησης δημοσίου (κοινού) συμφέροντος! 

Είμαστε μυαλοφυγόδικοι και λιποτάκτες της Λογικής! Αποτέλεσμα: 
θύελλα εν κρανίω με σύγχυση φρενών και ιδεών! Το ανεγκεφάλως 

και επικινδύνως ζειν! Το χαρακτηριστικό μας είναι η άρνηση της 

πραγματικότητας!  
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 Στην Ελλάδα υπάρχει φραγμός σε κάθε σκίρτημα Λογικής! Η φωνή 

του ορθολογισμού είναι υποτονική! Επίσης, από αφέλεια ή από δόλο, 
τείνουμε να λαμβάνουμε το αποτέλεσμα σαν αιτία! Να μη 

λαμβάνουμε το αίτιον ως αποτέλεσμα και το αποτέλεσμα ως αίτιον! 

Διότι έτσι πρόκειται για λογικοφανές, μη ουσιαστικώς Λογικό 

επιχείρημα! Πρόκειται για άθλιο σόφισμα! Επίσης, γίνεται το λάθος 
να συγκρίνονται ανόμοια! Η Λογική λέγει ότι πρέπει να συγκρίνονται 

μόνον όμοια! Η διάκριση μεταξύ ορθού λόγου και συναισθήματος, 

μεταξύ πραγματικότητας και ιδεολογικής πίστης είναι είδη σε 

ανεπάρκεια! Η Λογική είναι το μεγαλύτερο δώρο του Θεού στον 
άνθρωπο! (δες τελικά κεφάλαια στην 7η συνάντηση, 2015-2016), 

όμως, πάρα πολλοί άνθρωποι θεωρούν έντιμα μόνο τα ευχάριστα και 

δίκαια, μόνο τα συμφέροντα! Έτσι, η συνήθης στάση μας είναι η 

εξής: ό,τι μας βολεύει και δεν βαριέσαι! Έτσι όμως, χάνεται το 
μεγάλο όπλο επιβίωσης και προκοπής που λέγεται Λογική! Χάνεται η 

ικανότητα να ακολουθούμε τους νόμους της ορθής σκέψης! 

Φεύγουμε από τις ράγιες της Λογικής! Ο ρεαλισμός και η σύνεση 

είναι είδη σε μεγάλη έλλειψη στην πατρίδα μας! Δεν χρησιμοποιούμε 

επιχειρήματα που βγάζουν ΝΟΗΜΑ και στηρίζονται σε κάτι 
πραγματικό! Να εξασκηθούμε στην ψύχραιμη, Λογική σκέψη! Η ζωή 

είναι μάχη εναντίον της ματαιότητας! 

  Εντούτοις, η ψυχρή Λογική πρέπει να θερμαίνεται από το πάθος 

του ανθρωπισμού, την υγιή ανθρώπινη ευαισθησία, δηλαδή από τον, 

πολλαπλών χρωμάτων, υγιή συναισθηματισμό του ανθρώπου! Ο 
ανθρωπιστικός, υγιής συναισθηματισμός να χρωματίζεται από την 

αληθινή, θεϊκή Αγάπη που εδρεύει στην καρδιά του ανθρώπου! Η 

Αγάπη είναι ανώτερη νοημοσύνη και σημαίνει ΚΑΤΑΝΟΗΣΗ, 

ΣΥΜΠΟΝΙΑ (ευσπλαχνία) και ΕΛΕΟΣ! Η άμεση Γνώση εντοπίζεται 

στην καρδιά! Η ΓΝΩΣΗ ως άθλημα. Η πρόθεση – θέληση είναι αυτή 
που δίνει νόημα στα πάντα στη ζωή, όταν αυτή καθοδηγείται μέσω 

του καρδιακού μεγαλείου, το οποίον ενυπάρχει σε κάθε ζωντανό ον 

(άνθρωπο)! Αυτά χρειάζονται για να μπει κάποιος στη σωστή Λογική! 

Έτσι ώστε, να σκέπτεται με επιχειρήματα που βγάζουν ΝΟΗΜΑ και 
στηρίζονται σε κάτι πραγματικό! Δες την σχετική έγχρωμη εικόνα 

του ενεργειακού συστήματος του ανθρώπου στην προτελευταία 

συνάντηση του προηγούμενου κύκλου 2014-2015, καθώς και στην 

4η συνάντηση του παρόντος κύκλου 2015-2016. Slogan: να 
πορευόμαστε με Λογικό νου και με καλή καρδιά σε ισορροπία!        

Με ρυθμό και τάξη! 
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Οι δυο εικόνες του ενεργειακού συστήματος του ΑΝΘΡΩΠΟΥ 
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Ο συναισθηματισμός του ανθρώπου είναι αδύνατον να εξαλειφθεί! 

Το φωτισμένο ανθρώπινο Πνεύμα είναι ικανό για καθαρή και 

συμπονετική Λογική, δηλαδή όψη Σοφίας, ως αποτέλεσμα της 
παρουσίας του Χριστού μέσα του!  
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ΑΝΑΛΥΤΙΚΟΤΕΡΑ: Η καθαρή Λογική, όπου οι ανώτερες σκέψεις της 

είναι αφηρημένες (προέρχονται από το ΥΠΕΡκόσμιο Συνειδητό πεδίο-
επίπεδο ή αλλιώς από το Βουδικό πεδίο-επίπεδο) και η μέθοδός της 

για την απόκτηση γνώσεων είναι η ΔΙΑΙΣΘΗΣΗ! Η διαίσθηση είναι η 

6η αίσθηση και η ανώτερη από όλες τις σωματικές αισθήσεις! Η 

διαίσθηση αποκτάται και αναπτύσσεται με μεθοδική και συνεχή 
εξέλιξη αυτής της ιδιότητας μέσω εξάσκησης! Κατά ταύτα η 

διαίσθησή μας είναι η εξωαισθητηριακή μας αντίληψη! Η καθαρή 

Λογική παράγεται από την ψυχή, δηλαδή από τον ανώτερο Νου, του 

ανώτερου θεϊκού Εαυτού μας και είναι ανώτερου τύπου από εκείνη 
των κατώτερων επιπέδων, δηλαδή του γήινου νου! Η Αγάπη και η 

συμπόνια – ευσπλαχνία είναι η συγχώνευση μεταξύ του Λογικού 

νου, της ανθρώπινης καρδιάς και της επίφυσης – διαίσθησης με 

ισορροπημένο τρόπο. Η καρδιά είναι το ενεργειακό κέντρο για την 
έκφραση της ψυχής! Η άμεση ΓΝΩΣΗ εντοπίζεται στην καρδιά! Όταν 

η καρδιά σας φθάσει την διάνοιά σας, τότε είσθε έτοιμοι να 

αντιληφθείτε το Σύμπαν! Για όλους αυτούς τους λόγους χρειάζεται 

να τιμά κάποιος την καρδιά και όχι τον νου του Κόσμου! Δείτε και 

στην 8η συνάντηση της παρούσης σειράς συναντήσεων.  

  Η ψευδοδιαίσθηση είναι παρόρμηση που γεννιέται από την επιθυμία 
και είναι κατώτερη από την σκέψη! Κάθε επιθυμία είναι 

ψευδαίσθηση! Η μόνη επιθυμία που δεν είναι ψευδαίσθηση είναι η 

επιθυμία για τον Θεό! Ο Έρωτας για τον Θεό είναι ο σκοπός των 

σκοπών! 

Η ψευδοδιαίσθηση διακρίνεται από την αληθινή, ως εξής: 

α) στην αληθινή διαίσθηση-έμπνευση δεν υπάρχει ίχνος εγωισμού! 

Στην ψευδοδιαίσθηση ανιχνεύεται εγωισμός, δηλαδή στοιχείο φόβου 
(κατάσταση φωτ/φίας Α)! 

  Ο φόβος γενικά είναι ο πατέρας του ψεύδους! Ο φόβος είναι το 

πνεύμα του πον-ηρού, του «κακού»! Ο πόνος είναι η αρχέγονη 

μορφή του φόβου! Το πνεύμα του πον-ηρού, του «κακού» προκαλεί 

ματαίωση της ζωής (αβίωτη ζωή) και πραγμοποίηση του ανθρώπου! 

Είναι κατάσταση φωτ/φίας Α. Ο φόβος κλέβει την δική σας ενέργεια 
και την δίνει σε άλλους! Μάθετε να αντιστέκεστε σε αυτή την 

κατάσταση! Σας καλώ σε δράση σήμερα, τώρα! Κάνετε καθημερινά 

επί μακρόν, συν-χώρεση στον εαυτό σας για όλες τις προηγούμενες 

ενέργειες που φέρετε, έτσι, για αρχή! Μπορείτε να γίνετε καλύτεροι 
αγαπώντας και συνχωρώντας όλα τα μέρη του εαυτού σας και 

ειδικότερα όσα δεν αποδέχεστε μέχρι τώρα! Η συμφιλίωση με το 

παρελθόν είναι ο μόνος δρόμος για να ξεπερνάμε όσα μας 

τραυμάτισαν και μας στοιχειώνουν! Διατηρείτε την σωστή προοπτική 

σας! Αψηφάτε τον φόβο, δηλαδή τον θάνατο, ούτως ώστε να 
αναδεικνύεται το μεγαλείο της ανθρώπινης ύπαρξής σας! 
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  Να αγωνιζόμαστε να βρούμε τον εαυτό-Εαυτό μας αναγνωρίζοντας 

και θεραπεύοντας το «κακό», να αναζητούμε τον εαυτό μας με αυτό 
τον τρόπο! Μέσα από τις δυσκολίες, να μαθαίνουμε να ξεπερνάμε τα 

όρια του εαυτού μας! Έτσι δοκιμάζουμε – ανακαλύπτουμε τη δύναμή 

μας (δοκιμασίες – δυσκολίες). ΜΠΟΡΟΥΜΕ ΠΑΝΤΑ ΝΑ ΚΑΝΟΥΜΕ 

ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΑ! Η δύναμη που χρειάζεται βρίσκεται μέσα μας, στο 
θεϊκό κομμάτι του εαυτού μας, την κατάσταση φωτ/φίας Β μέσα μας! 

Ομοίως, θα νικάμε και τα εμπόδια που είναι μέσα μας, τον εσωτερικό 

μας δολιοφθορέα, την κατάσταση φωτ/φίας Α μέσα μας! Έχουμε την 

δυνατότητα να αφομοιώνουμε – αποδεχόμαστε Λογικά, κριτικά και 
δημιουργικά το «κακό» και το «δαιμονικό» (την κατάσταση 

φωτ/φίας Α), προκειμένου να το αναγνωρίζουμε, να το κατανοούμε 

και να το μετουσιώνουμε σε «καλό», σε φως συνειδητότητας, 

δηλαδή διεύρυνσης της αντίληψής μας! 

  Ο πόνος-φόβος συμβολίζουν μία εσωτερική αντίφαση-αντίθεση στη 

διάθεση για ζωή για ελευθερία, για χαρά, για δημιουργία! Τα «αντί» 
προκαλούν τον πόνο! Το δράμα και ο πόνος αρέσουν στο μικρό εγώ 

(γήινο εαυτό)! Ο μικρός γήινος νους αρνείται να βιώσει την ενότητα 

του ΟΛΟΥ! Έτσι, προκύπτουν τα δεινά! Εξασκηθείτε έτσι ώστε να 

βιώνετε ως ΣΥΝΕΙΔΗΣΗ την ενότητα του ΟΛΟΥ, μέσω του Ανώτερου 
θεϊκού Νου σας! Πλησιάζουμε στον Θεό γνωρίζοντας τον εαυτό-

Εαυτό μας! Ο νους είναι το εργαλείο αυτής της εξέλιξης! Η επίγνωση 

γίνεται από τον νου και από την καρδιά σε ισορροπία! Συνειδητοποιώ 

= φωτίζω = διευρύνω την κατανόηση και την επίγνωσή μου! Όταν 
στεκόμαστε στην καρδιά μας, την έδρα του Ανώτερου θεϊκού Νου 

μας, τότε ο γήινος νους μας περιέρχεται σε παθητικότητα και γίνεται 

δεκτικός, χωρίς να πάψει να σκέπτεται! Όταν η καρδιά σας φθάσει 

την διάνοιά σας, τότε είσθε έτοιμοι να αντιληφθείτε το Σύμπαν!  

  Όμως, μέσα από τον πόνο έρχεται η Πνευματική εξέλιξη, διότι ο 

πολύς πόνος σημαίνει πολλές επιγνώσεις! Άρα, χρειάζεται να 
μαθαίνουμε να διαχειριζόμαστε εποικοδομητικά τον πόνο! 

Αποδεχόμενοι τον πόνο, αποδεχόμαστε την φθαρτή θνητή φύση 

μας! ΑΠΟΔΟΧΗ ΚΑΙ ΣΥΝ-ΧΩΡΕΣΗ! Όταν αποδεχόμαστε με Αγάπη 

την θνητή μας φύση, τότε θριαμβεύει το Πνεύμα στην ύλη, η 
Συνειδητότητα (αντίληψη) μας στην ύλη! Η ΦΩΤΙΣΜΕΝΗ ΥΛΗ! Το 

μαρτύριο μετουσιώθηκε σε θαύμα! Ο λαός λέει ότι χωρίς Μεγάλη 

Παρασκευή δεν υπάρχει Ανάσταση! Αν δεν σταυρωθεί η ψυχή σου, 

δεν θα έχεις την ευκαιρία να την Αναστήσεις, δηλαδή να αντιληφθείς 

τι αληθινά ΕΙΣΑΙ! Δεν γνωρίζουμε τις αντοχές μας–δυνατότητές μας, 
εκτός αν τις δοκιμάσουμε, μέσα στις δυσκολίες που αντιμετωπίζουμε! 

Η ονειρική απεικόνιση του ψυχικού πόνου, είναι ο ονειρικός 

εφιάλτης, το φρικτό όνειρο! Κάθε τι που μας συμβαίνει είναι για το 

ανώτερο καλό μας! Δεν έχει τόση σημασία αυτό που μας συμβαίνει, 
αλλά το πως εμείς ανταποκρινόμαστε σε αυτό! Το ηθικό – το 

φρόνημα ατσαλώνεται ή καταρρέει σε σκληρές συνθήκες! Από εμάς 
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εξαρτάται τι θα συμβεί, από τη στάση μας! Στις σκληρές συνθήκες 

δοκιμάζουμε και ανακαλύπτουμε την δύναμή μας (δοκιμασίες – 
δυσκολίες)! ΜΠΟΡΟΥΜΕ ΠΑΝΤΑ ΝΑ ΚΑΝΟΥΜΕ ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΑ! Με 

αγάπη, αγαθή συνείδηση και συνεργασία! Και ευγενική καλοσύνη! 

β) στην αληθινή διαίσθηση, η έμπνευση διατηρείται στην μνήμη, 

ενώ εκείνη της ψευδοδιαίσθησης χάνεται σύντομα! 

γ) στην αληθινή διαίσθηση το μήνυμα από το Πνεύμα 

χαρακτηρίζεται πάντα από το μέτρο και την σωφροσύνη που 

περιέχει! Κάτι παρόμοιο δεν συμβαίνει, όταν το μήνυμα προέρχεται 
από τον εγωισμό του ανθρώπου! 

  Έχουμε πληροφορηθεί από το Πνεύμα τα εξής: να μην έχουμε 

επιφυλάξεις, να ζητούμε βοήθεια από το Πνεύμα, διότι το Πνεύμα 

λέγει ότι: «Η Πηγή υπάρχει για να πίνουμε νερό απ' Αυτήν, και ότι, 

με αυτόν τον τρόπο η Πηγή, το Πνεύμα υπάρχει και δικαιώνει την 
ύπαρξή Της»! H πληροφορία αυτή δόθηκε στην ομάδα εσωτερικών 

διδασκαλιών της κυρίας Α.Αποστολίδου, μέσω της ίδιας! Γι' αυτό, να 

τολμάτε να ζητάτε με όλο σας το ΕΙΝΑΙ βοήθεια από το Πνεύμα, 

δηλαδή από τον Θεό! Γίνετε εργάτες του Φωτός και της ζωής! Με 

αγαθή Συνείδηση και συνεργασία, δηλαδή παρέχετε υπηρεσία ζωής, 
είναι υγιές και χρήσιμο για όλους! Η βοήθεια πρέπει να ζητείται 

πάντα, διότι αλλιώς το Πνεύμα δεν επεμβαίνει χωρίς την άδεια από 

την ελεύθερη βούληση του ανθρώπου! Το Πνεύμα σέβεται απόλυτα 

την ελεύθερη βούλησή μας! 

  Χρειάζεται λοιπόν ισορροπία, κυρίως ισορροπία ανάμεσα στην 
ελευθερία και την οργάνωση στο κοινωνικό πεδίο. Χρειάζεται επίσης 

ισορροπία ανάμεσα στη νόηση και το συναίσθημα, δηλαδή στον 

χαρακτήρα (την προσωπικότητα). Ισορροπία = όταν κανείς δεν 

ξεπερνάει τον άλλο! Η Αγάπη και η συμπάθεια είναι λειτουργίες χάρη 

στις οποίες προσπελαύνουμε την ουσία των πραγμάτων! Από τον 
τρόπο της Αγάπης και της συμπάθειας συνάγονται συμπεράσματα 

προς όφελος της ενότητας του κόσμου! Η συμπάθεια, άλλωστε, είναι 

μία μορφή ορθολογισμού που απαιτεί διανοητικές ικανότητες, 

αντίληψη του εαυτού και του άλλου και συγκριτική ικανότητα! Όλα 
αυτά είναι στα πλαίσια της κατανόησης που προϋποθέτει την 

συμπάθεια και την ενσυναίσθηση! 

  Ενσυναίσθηση = αντίληψη του εαυτού και του άλλου, αντίληψη 

του εαυτού και επίγνωση του άλλου! Η ενσυναίσθηση είναι η 

αντίληψη για το πως σκέπτεται, αισθάνεται και αντιδρά ο άλλος, 

δηλαδή ικανότητα να ερχόμαστε στη θέση του άλλου! Μία από τις 
σπουδαιότερες κατακτήσεις της Συνείδησης του ανθρώπου είναι η 

επίγνωση των προβλημάτων του άλλου ανθρώπου, του 

συνανθρώπου! Η διαμόρφωση, δηλαδή, ανθρώπων με 

ενσυναίσθηση, με συναισθηματική νοημοσύνη, με ικανότητα να 
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μπαίνουν στη θέση του άλλου! Όμως, βασική προϋπόθεση της 

ενσυναίσθησης είναι η Γνώση του εαυτού, χωρίς κριτική – 
αυτοκριτική – αυτοκατάκριση, αλλά με αυτοαξιολόγηση – ΔΙΑΚΡΙΣΗ 

– ΔΙΑΒΑΘΜΙΣΗ π.χ. διαβάθμιση προτεραιοτήτων όπως υγεία, 

ευημερία, ελευθερία κλπ! Η ενσυναίσθηση είναι η βάση της 

συναισθηματικής νοημοσύνης (συναισθηματικής ευφυΐας)! 

  Το μυστικό του νου βρίσκεται στην καρδιά! Η άμεση Γνώση 
εντοπίζεται στην καρδιά! Η ΓΝΩΣΗ ως άθλημα! Η Αγάπη, η 

δημιουργία και η Πνευματικότητα, που έχει ως πηγή της την καρδιά 

μας, είναι το ουσιαστικό κέρδος στη ζωή μας! Η Αγάπη ως ανώτερη 

θεϊκή νοημοσύνη είναι ΚΑΤΑΝΟΗΣΗ–ΣΥΜΠΟΝΙΑ και ΕΛΕΟΣ, όλες 

ευγενείς πράξεις!  

Ανάμεσα στη συμπόνια (ευσπλαχνία) και το έλεος υπάρχει η εξής 
λεπτή διάκριση-διαφορά: η ευσπλαχνία και το έλεος ενώ έχουν την 

ίδια έννοια, η ευσπλαχνία ανάγεται στην ψυχή, ενώ το έλεος έχει και 

πιο πρακτική χροιά, όπως: 

-Ευσπλαχνία είναι το να συμπονάς και να παραστέκεσαι ψυχικά σε 

κάποιον. 

-Έλεος είναι να συμπονάς και να βοηθάς πρακτικά, π.χ. με 

ελεημοσύνη ή με υπηρεσία = η συμπόνια και το έλεος στην πράξη! 
Φέρεσθε με ευγενική καλοσύνη! Λίγη καλοσύνη κάνει πολλά! 

  Στα πλαίσια αυτά, η ισορροπία είναι ζητούμενο! Η ισορροπία δεν 

έρχεται μόνο από την Λογική, αλλά έρχεται μέσα από όλα, δηλαδή 

από την Λογική, από το συναίσθημα, από την δημιουργία και από 

την σεξουαλικότητα – γεννετησιότητα, σε ισορροπημένες μεταξύ 

τους αναλογίες! Το περίσσιο χαλάει το ίσιο! Έτσι, έχουμε μία βάση 
για να καταστέλλουμε την εσωτερική μας ωμότητα και να 

οδηγούμαστε στον εκπολιτισμό! Χρειάζεται διαρκής αγώνας για τη 

διατήρηση του πολιτισμού! Οι μύστες χτίζουν τον πολιτισμό! 

  Το συναίσθημα Αγάπης πχ ερωτική αγάπη, σεξουαλική αγάπη, 

φιλική, οικογενειακή αγάπη, συναισθηματική αγάπη για τους 

συνανθρώπους, κλπ δεν είναι η αληθινή Αγάπη! Όμως, το 
συναίσθημα αγάπης σύμφωνα με τα παραπάνω είναι ο προθάλαμος 

για την αληθινή ΑΓΑΠΗ! Η αληθινή ανιδιοτελής Αγάπη είναι ένα 

βαθύτερο επίπεδο κατανόησης και αποδοχής, χωρίς ίχνος επιθυμίας, 

άρα ευρύτερης Φώτισης και δεν είναι συναισθηματισμοί ή 
συγκινήσεις! Η κατανόηση ανθίζει ως εν ανθρώποις ευδοκία! 

Χαρείτε, χαρείτε, χαρείτε είναι η παραίνεση του Πνεύματος! Η Αγάπη 

είναι Α-φθονία, η Α-φθονία είναι Ευημερία και η Ευημερία είναι ό,τι 

θα πετύχεις να φτάσεις! Στα πλαίσια αυτά, εργαζόμαστε για να 
κάνουμε τα εσωτερικά εμπόδια ευλογίες, με δήλωση πρόθεσης για 

τούτο! Όταν θεραπευόμαστε εσωτερικά, έρχεται και η ίαση-βελτίωση 
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εξωτερικά! Άρα, εστιαστείτε στην αποδοχή του εαυτού σας! Αυτό 

χρειάζεται να μας είναι σκοπός ζωής! Ο δρόμος της ενεργού Αγάπης 
είναι πάντα ο σωστός! Η Αγάπη δεν είναι απλώς συγκινησιακή 

κατάσταση φωτογραφίας Β, αλλά είναι ΚΟΣΜΙΚΗ ΔΥΝΑΜΗ 

ΕΝΟΤΗΤΑΣ! 

  Έτσι, στα πλαίσια της ερωτικής – οικογενειακής αγάπης, ένας 

άνδρας δεν μπορεί να βρει τον δρόμο του, αν δεν υπάρξει μία 
ουσιαστική ένωση! Η ένωση με μία γυναίκα που νιώθει και 

καταλαβαίνει, ακόμη και ασυνείδητα, περισσότερα από αυτόν γι' 

αυτόν! Βεβαίως, το ίδιο ακριβώς είναι ευχής έργον να ισχύει και 

αντιστρόφως! Είναι αναγκαίο πλέον, ο άνδρας να αναγνωρίζει το 

μεγαλείο της γυναίκας και η γυναίκα το μεγαλείο του άνδρα, διότι 
αυτά τα δύο μεγαλεία μαζί αλληλοσυμπληρώνονται και δημιουργούν 

τα θαύματα της ύπαρξης, της συνύπαρξης και της συνδημιουργίας! 

Τα πάντα στο Σύμπαν εργάζονται ως πολικότητες ολοκληρωμένα! Ας 

παραδειγματιστούμε από αυτό! Η πολικότητα άνδρας – γυναίκα είναι 
μία εξαιρετικής μορφής, ποιότητας και απαράμιλλης ομορφιάς 

σύζευξη – ενότητα και δημιουργική ικανότητα! Αυτή είναι η Αλήθεια! 

Ο άνδρας και η γυναίκα δεν είναι και δεν θα έπρεπε να είναι 

αντίζηλοι – ανταγωνιστές, αλλά συνεργάτες και συνοδοιπόροι μέσω 
της αρμονίας της Αγάπης και να κινούνται αμφίπλευρα προς την 

ώθηση για την πρόοδο και την ανάδειξη αμφοτέρων προς όλες τις 

κατευθύνσεις! 

  Η αληθινή Αγάπη είναι ανώτερη Νοημοσύνη και όχι συναίσθημα! 

Προέρχεται από την καρδιά, όπου εδρεύει ο Ανώτερος Νους μας, ο 

Ανώτερος Εαυτός μας! Η άμεση Γνώση εντοπίζεται στην καρδιά! Ο 
Ανώτερος Νους μας συνδέεται με την αληθινή Αγάπη που κατέρχεται 

από το Βουδικό πεδίο Φωτός και την μοιράζει! Το Βουδικό πεδίο 

Φωτός είναι η ΥΠΕΡκόσμια ΣΥΝΕΙΔΗΣΗ μας, το δημιουργικό Πνεύμα 

εν δράσει! Επιδιώκετε την ευεργετική δόνηση της ενεργού Αγάπης, η 
οποία κάνει καλό τόσο σε εσάς, όσο και στους γύρω σας, με 

αφύπνιση και καλοσύνη! Αλλάξτε τον τρόπο σκέψης σας, σύμφωνα 

με όσα λέμε εδώ! Αυτό που θα επιλέξετε, αυτό θα πάρετε! Γίνετε 

εργάτες του Φωτός και της ζωής, με αγαθή Συνείδηση και 
συνεργασία, δηλαδή με υπηρεσία ζωής! Υπηρεσία = η συμπόνια και 

το έλεος στην πράξη! Μάθετε να απολαμβάνετε τη μέρα σας με την 

ενεργό Αγάπη! Σας καλώ σε δράση, σήμερα, τώρα! Το ΤΩΡΑ (το αεί 

παρόν) είναι εξαιρετικά δυναμική κατάσταση! Δείτε υπόδειγμα στο 

τέλος της χρησιμότητας της Λογικής και πριν από την διαίρεση της 
Λογικής. 

  Το Καλό (η Αγάπη) πρέπει να αγγίζει το «κακό» (τον φόβο, τον 

πατέρα του ψεύδους) για να το θεραπεύει (Χριστική συνείδηση)! Δεν 

χρειάζεται να μισούμε-απεχθανόμαστε το «κακό», αλλά μόνο να το 

αποφεύγουμε ατάραχοι! Μάθετε να αντιτάσσεστε σε ό,τι 
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δηλητηριάζει τη ζωή σας, την ψυχή σας! Μάθετε επίσης να 

αντιστέκεστε στην παρακμή που σας περιβάλλει, αλλιώς 
κινδυνεύουμε ο κόσμος μας να παραδοθεί στην ολοκληρωτική 

καταστροφή! Το μαρτύριο είναι η ανάποδη όψη της αμαρτίας-

αστοχίας!  

  ΣΥΝΟΠΤΙΚΑ: το ιδανικό είναι καθαρή Λογική ανθρωπιστική! H 

ανθρωπιστική Λογική πηγάζει από την συνεργασία του νου με την 
καρδιά! Στην καρδιά εδρεύει η αληθινή θεϊκή Αγάπη που είναι 

ανώτερη Νοημοσύνη και αποτελείται από ΣΥΜΠΟΝΙΑ (ευσπλαχνία), 

ΕΛΕΟΣ και ΚΑΤΑΝΟΗΣΗ! Χρειάζεται ενεργειακή ισορροπία (στα 

εσωτερικά πεδία) και φυσική ισορροπία (στο σωματικό-υλικό πεδίο). 

Η ισορροπία είναι η κεντρική κατευθυντήρια οδηγία του Πνεύματος, 
στις εσωτερικές μας αναζητήσεις! Το φυσικό (υλικό) πεδίο τείνει, εξ 

ορισμού, στην ανισορροπία! Αυτό το παιχνίδι ισορροπίας και 

ανισορροπίας, στα ανθρώπινα, είναι που στηρίζει ΟΛΟΝ ΤΟΝ 

ΠΟΛΙΤΙΣΜΟ, μέσω της διαλεκτικής του Φωτός την οποία σας έχω 
αναφέρει! Επηρεάζει την κουλτούρα (ανθρώπινη καλλιέργεια – 

νοοτροπία), το εκπαιδευτικό σύστημα, το σύστημα της δικαιοσύνης, 

το σύστημα της πολιτικής η οποία θεωρείται η τέχνη των τεχνών! 

Στο σύστημα της αδέκαστης δικαιοσύνης το ζητούμενο είναι 
Δικαιοσύνη ΜΕ ΕΛΕΟΣ! Σημειωτέον, ότι στην Αραμαϊκή γλώσσα, που 

μιλούσε ο Χριστός, η Δικαιοσύνη και το Έλεος αποδίδονται με την 

ίδια λέξη! Η Δικαιοσύνη με έλεος είναι η υπέρτατη αρετή! Δεν 

υπάρχει Δικαιοσύνη χωρίς Αλήθεια και δεν υπάρχει Αλήθεια χωρίς 
Δικαιοσύνη! Η Δικαιοσύνη και η Συν-χώρεση ανοίγουν τον δρόμο για 

έναν καλύτερο κόσμο. Αυτά χρειάζονται για να μπει κάποιος στη 

σωστή Λογική! Με επιχειρήματα που βγάζουν ΝΟΗΜΑ και στηρίζονται 

σε κάτι πραγματικό! Η ζωή είναι μάχη εναντίον της ματαιότητας 

δηλαδή της απουσίας νοήματος!  

  Με δύο λόγια: Η ΛΟΓΙΚΗ ΔΙΑΠΕΡΝΑ ΤΑ ΠΑΝΤΑ! Η Λογική Επιστήμη 
διαπερνά, κατά ταύτα, και όλες τις ΕΠΙΣΤΗΜΕΣ οι οποίες στηρίζουν 

τον πολιτισμό και την τεχνολογική πρόοδο· πχ στα νομικά ισχύουν, 

είναι θεμέλιο, οι κανόνες της κοινής πείρας και της Λογικής! 

Απαιτείται ψύχραιμη λογική ανάλυση των αντιπάλων θέσεων και 
επιχειρημάτων! Η επιστήμη χρησιμοποιεί την γλώσσα της Λογικής, 

τις αρχές της Λογικής, τόσο της παραδεδομένης, όσο και της 

νεώτερης. Υπάρχει επίσης η συμβολική Λογική! Όμως, εδώ 

πλεονάζει! Τέλος, σας προσθέτω ότι η Λογική εδρεύει στο αριστερό 

ημισφαίριο του εγκεφάλου, το οποίο είναι εκείνο της ατομικής μας 
ψυχής, της Ευρυδίκης μας! Η ατομική ψυχή είναι ένα κύτταρο της 

συλλογικής ψυχής της ανθρωπότητας, της Περσεφόνης μας! Η 

Περσεφόνη μας εδρεύει στο δεξιό ημισφαίριο του εγκεφάλου μας!  

  Η Λογική σκέψη η αποδεσμευμένη από νοσηρή συναισθηματική 

κρίση, μαζί (συνοδευόμενη) με αίσθημα ευθύνης, χωρίς ενοχή (με 



 
 

45 
 

αγνότητα), ΕΙΝΑΙ Η ΣΤΑΣΗ ΤΩΝ ΩΡΙΜΩΝ ΨΥΧΙΚΑ ΑΝΘΡΩΠΩΝ! Ο 

ορθός λόγος θέλει υγιές συναίσθημα! Έτσι, μπορεί να αναγεννηθεί ο 
ανθρωπισμός πάνω στα θεμέλια ενός ορθού λόγου που θα 

συνυπάρχει με το υγιές συναίσθημα, όπως προαναφέρθηκε. Σας 

θυμίζω ότι το μυστικό του νου βρίσκεται στην καρδιά! Στην καρδιά 

εδρεύει η αληθινή θεϊκή Αγάπη που είναι ανώτερη Νοημοσύνη και 
συνίσταται σε Κατανόηση, Συμπόνια και Έλεος! (δείτε και 

προηγουμένως). Επίσης, ανιδιοτελής και χωρίς ίχνος επιθυμίας! 

Φέρεστε με ευγενική καλοσύνη! Λίγη καλοσύνη κάνει πολλά! 

Slogan: λειτουργείτε με Λογικό Νου και καλή καρδιά σε ισορροπία!  

  Ο νους πάντα σκέπτεται διότι αυτή είναι η δουλειά του. Ο 

κατώτερος γήινος νους μας πρέπει να είναι ένα εργαλείο εξέλιξης και 
όχι ο κυρίαρχος της ζωής μας! Η άμεση Γνώση εντοπίζεται στην 

καρδιά! Η καρδιά κατέχει όλη τη Γνώση και αποκτούμε επίγνωση 

αυτής, με «ενθύμηση» σε όλο και υψηλότερα νοητικά επίπεδα, τα 

οποία ελέγχονται από την καρδιά! Η καρδιά πάντα γνωρίζει και ο 
γήινος νους αναγνωρίζει βοηθούμενος από την καρδιά! Όταν η 

καρδιά σας φθάσει την διάνοιά σας, τότε είσθε έτοιμοι να 

αντιληφθείτε το Σύμπαν! Χρειάζονται: εποικοδομητικά κριτική και 

αναλυτική σκέψη και συνειδητότητα για εσωτερική στάση! Η 
κατάλληλη στάση είναι να στεκόμαστε στην καρδιά μας και να 

καλούμε τις Ουράνιες Οντότητες του Πνεύματος, τις οποίες καλούμε 

με την καρδιά μας και όχι με τον νου μας! Σημασία έχει η άμεση 

Γνώση της καρδιάς! Κατά τις ανώτερες επικοινωνίες – εμπνεύσεις 
καταργούμε εντελώς την νοητική επιρροή. Για να διευκολύνεται η 

ανώτερη Πνευματική επικοινωνία μας κατά τα παραπάνω, να 

δηλώνουμε την πρόθεσή μας να λάμψει η Αλήθεια του Πνεύματος 

μέσα μας! Όλα αυτά σχετίζονται με την τέχνη να ακούμε τη Σοφία 

της καρδιάς μας! Το Πνεύμα βοηθάει τους ανθρώπους να 
αντιληφθούν την αληθινή κατάστασή τους! Οι άνθρωποι μπορούν να 

κάνουν πολλά με τη βοήθεια του Πνεύματος, δηλαδή του Θεού! Η 

συμβατική ψυχοθεραπεία είναι αναλογικά τα κατώτερα μαθηματικά. 

Η εσωτερική ψυχοθεραπεία είναι αναλογικά τα ανώτερα μαθηματικά! 

  Ο πολιτισμός είναι η δημιουργία ΤΑΞΗΣ, δηλαδή ΚΟΣΜΟΥ = 
στολισμού, από το ΧΑΟΣ! Το Χάος είναι η πρώτη ύλη της 

Δημιουργίας! Στα πλαίσια αυτά, το ΩΡΑΙΟΝ-ΕΥΜΟΡΦΟΝ-ΕΥΤΑΚΤΟΝ 

δημιουργείται με τάξη και μέτρο! Το περίσσιο χαλάει το ίσιο! [Η θεά 

Αφροδίτη των αρχαίων Ελλήνων είναι η θεά της ομορφιάς! Αφροδίτη 

= Ανώτερος Νους = θεϊκές ΙΔΕΕΣ = κάλλος = ευμορφία-ομορφιά!] 
Η αξία της Λογικής Επιστήμης σε αυτά είναι κρίσιμης σημασίας! Η 

Λογική είναι εξίσου πηγή αισθητικής με την τέχνη!  

Slogan: αντισταθείτε στην ωμότητα του κόσμου! Η ωμότητα είναι: 

βαρβαρότητα, σκότος ενεργό, δηλαδή βγάζει μάτια, κυριολεκτικά και 

μεταφορικά και τέλος, τρέλα (παραφροσύνη)! Η Δημιουργία τάξης 
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από το χάος είναι πρωταρχικό δίδαγμα και ζητούμενο στον υγιή 

εσωτερισμό, από το Πνεύμα! Το Χάος καταβροχθίζει τον κόσμο! Εν 
τούτοις, το χάος είναι και η πρώτη ύλη της Δημιουργίας! Η 

ελευθερία της βούλησης – επιλογής είναι δική μας! Γίνετε 

δημιουργικοί! Η πεμπτουσία της Ελευθερίας είναι η ικανότητα της 

Δημιουργίας ευκαιριών! Δείξετε την πειθαρχία της Δημιουργίας! Ο 
άνθρωπος είναι Δημιουργία! Η παιδεία και η αγωγή του πρέπει να 

τον διαμορφώνουν έτσι ώστε να είναι Δημιουργικός! Με αγάπη, 

αγαθή συνείδηση και συνεργασία! Και με ευγενική καλοσύνη! Λίγη 

καλοσύνη κάνει πολλά! Λειτουργείτε με Λογικό νου και καλή καρδιά 
σε ισορροπία! Με ρυθμό και τάξη! 
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 Η ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ ΤΗΣ ΛΟΓΙΚΗΣ 

  Θέλω να σας πω λίγα λόγια για την παθολογία της λογικής, η οποία 

είναι αποτέλεσμα ψυχοπαθολογίας του φορέα της! Πολλοί άνθρωποι 

φοβούνται υποσυνείδητα ή και συνειδητά την πραγματικότητα! Η 
πραγματικότητα τους φαίνεται ως ανυπολόγιστη και απατηλή! 

Νιώθουν ότι απειλούνται από αυτήν! Έτσι, αισθάνονται την ανάγκη 

σιγουριάς, δηλαδή ανάγκη ασφάλειας! Αναζητούν την ασφάλεια της 

επανάληψης! Η επανάληψη όμως μπορεί να σε καθησυχάζει, αλλά 

ταυτόχρονα σε κρατάει δέσμιό της! (Δες και παρακάτω)! Ασφάλεια 
είναι η πρόβλεψη και η πρόληψη του κινδύνου (προστασία)! Η 

Λογική τους καλύπτει ως εξής: με τους προβλέψιμους (εκ των 

προτέρων γνωστούς) νόμους, τις αρχές και τους κανόνες της, 

αποτελεί καταφύγιο ασφάλειας, διότι μετατρέπει το απειλητικό 
άγνωστο, σε καθησυχαστικό γνωστό!  

Slogan: οι νόμοι της λογικής προσφέρουν πνευματική και ψυχική α-

σφάλεια  

  Η Λογική είναι πρόγραμμα προβλέψιμο (επαναλαμβανόμενο) 

απέναντι στο περιβάλλον = επικίνδυνο χάος, δηλαδή είναι ασφάλεια, 

διότι η λογική τάξη επιτρέπει πρόβλεψη και πρόληψη του κινδύνου 

και υπηρετεί την ανάγκη σταθεροποίησης της κατάστασης! Είναι 
δηλαδή, η ευταξία απέναντι στην αταξία, το χάος! Οrdo ab chao! Το 

Χάος καταβροχθίζει τον κόσμο! Ταυτόχρονα, το χάος είναι η πρώτη 

ύλη της Δημιουργίας! Να είσθε δημιουργικοί. Η πεμπτουσία της 

Ελευθερίας είναι να δημιουργεί ευκαιρίες δημιουργικότητας! Αυτός ο 
αγώνας είναι ο παλαιότερος στο Σύμπαν! Το Σύμπαν σχηματίζεται 

από ροές της θείας Σκέψης! Η λέξη Σύμπαν παράγεται από τη 

σύντμηση των λέξεων Συντονία με το Παν! Οι ανθρώπινες Μονάδες 

στη Γη λειτουργούν έτσι ώστε να υπηρετείται το ΣΧΕΔΙΟ, δηλαδή να 

ακολουθείται ο ειρμός της θείας ΣΚΕΨΗΣ!  

  Τα συναισθηματικά ανικανοποίητα και απογοητευμένα από τους 
γονείς τους παιδιά στρέφονται στη λογική για υπαρξιακό στήριγμα! 

Τα παιδιά αυτά έχουν γραπωθεί από το είδος της ασφάλειας που 

προσφέρει η Λογική Νόηση! Αυτή η ψυχαναγκαστική λογική ως 

πρόγραμμα είναι καταφυγή στην ασφάλεια του γνωστού, την 
ασφάλεια της επανάληψης, είναι δηλαδή προ-στασία! Συνιστά την 

ασφάλεια της κανονικότητας· κανονικότητας που διαταράσσεται 

σοβαρά από τους πειραματισμούς ή από τις νέες συνθήκες, τα νέα 

δεδομένα! Πολλές φορές, αυτή η ψυχαναγκαστική λογική, δηλαδή η 

καταναγκαστική αυτή λειτουργία καταλήγει στην ανάγκη επιβολής, 
δηλαδή εξουσίας, δηλαδή πολιτικής ισχύος! Η λογική αυτή 

μετεξελίσσεται στην λογική της οπωσδήποτε και πάση θυσία 
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επικράτησης επί των αντιπάλων-εχθρών, όπως γίνεται στην πολιτική 

ή στην οικονομία! 

  Πρόσωπα που πεινάνε είτε για φαγητό ή sex ή πλούτο, είτε για 
εξουσία (με νευρώσεις για πλούτο και εξουσία) είναι δύσκολο να 

είναι δίκαια! Έτσι, διαπιστώνεται ότι άλλο ανθρωπισμός και άλλο οι 

οικονομικές και πολιτικές πρακτικές! Επίσης, η ανεργία, η στέρηση, η 

απελπισία και η απόγνωση τείνουν να αναιρούν την ανθρωπιά του 
ανθρώπου! Γι' αυτό χρειάζεται οργάνωση κοινωνικού περιβάλλοντος 

κοινωνικής συνοχής και δικαιοσύνης! 

  Παρόμοια συμβαίνουν και με την επιστήμη! Έτσι, η επιστήμη, μέσω 

της Λογικής που την διέπει, γίνεται καταφύγιο ασφάλειας, ως εξής: η 

επιστημονική γνώση χρησιμοποιείται ως μέσο θωράκισης του εγώ, 

διότι ως κάτοχοι της γνώσης, δικαιούνται να παριστάνουν αυθαίρετα 
τους θεούς, ερήμην του Θεού, δηλαδή ΑΛΑΖΟΝΕΙΑ, δηλαδή εχθρά 

της σοφίας, δηλαδή λάθος υπερηφάνεια! Είναι η διαστολή του εγώ, 

το αμάρτημα (η αστοχία) όλων των αμαρτημάτων (των αστοχιών), ο 

προθάλαμος της συμφοράς! Με αυτό τον τρόπο, ένα μικρό εγώ, 
αδύναμο, διψάει για εξουσία-επιβολή στους άλλους και είναι η 

αυταπάτη κάθε ξιπασμένου, η εξουσιαστική βουλιμία! Η αλαζονεία 

είναι το αντίθετο της ταπεινοφροσύνης, όπου ταπεινοφροσύνη 

σημαίνει ότι με σεμνότητα αναφέρομαι στη σπουδαιότητα του 

Εαυτού μου, δηλαδή ότι τηρώ το μέτρο και τις αναλογίες! Τείνει να 
επικρατεί ο απνευμάτιστος ορθολογισμός των ενηλίκων, όταν 

υπάρχει κι αυτός, δηλαδή ανθρώπων πλήρως αποξηραμένων! Έτσι, 

και η εξουσία γίνεται αυτοσκοπός και όχι μέσον, όπως θα έπρεπε για 

την ευημερία της κοινωνίας! 

  Όμως, στ' αλήθεια πρόκειται για ανάγκη ασφάλειας-επιβολής, σαν 
αποτέλεσμα συμψηφισμού – αντιρρόπησης φόβου, δηλαδή 

βρεφονηπιακής ανάγκης για ασφάλεια! Πρόκειται για εκδήλωση 

βαθιά ανασφαλούς ατόμου, ατόμου σε κατάσταση φωτ/φίας Α! Άρα, 

η τετράγωνη Λογική, μέσω της ασφάλειας της επανάληψης, 

μετατρέπεται σε μέσον ψυχικής άμυνας κατά της ψυχικής 
ανασφάλειας (ψυχαναγκαστικοί άνθρωποι). Το τετράγωνο είναι το 

πιο σταθερό σχήμα! Από αυτά παράγεται και η έκφραση «τετράγωνη 

Λογική»! Όλα αυτά φαίνονται κατά την γραφολογική μελέτη του 

εκάστοτε ατόμου! Αποφύγετε την παγίδα της νοησιαρχίας, δηλαδή 
την παντοκρατορία της Λογικής ως μοναδικής οδού κατάκτησης της 

Αλήθειας! Slogan: οι νόμοι της λογικής προσφέρουν πνευματική και 

ψυχική ασφάλεια. Στους ανθρώπους αρέσει η ασφάλεια να ξέρουν τι 

πρόκειται να συμβεί μετά!  

  Με όσα σας προανέφερα, βλέπετε ότι η αυτονόμηση της λογικής 

από το υγιές συναίσθημα, οδηγεί στην απόσχιση του ανθρώπου από 
το ανθρώπινο! Πρόκειται για είδος σχιζοφρενικής κατάστασης και 

λοιπές μορφές επεξεργασμένης τρέλας, εκδηλούμενης τόσο στο 
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πεδίο της πολιτικής, όσο και στο πεδίο της επιστήμης, και της 

οικονομίας επίσης! Αυτή η Λογική είναι εκδήλωση σχιζοειδούς 
χαρακτήρα, δηλαδή κατακερματισμένης ύπαρξης, δηλαδή ψυχικής 

ασθένειας! Η άρνηση αποδοχής της προσφοράς λουλουδιών σε 

όνειρο, είναι σημάδι υπερβολικής αφοσίωσης στη Λογική και στην 

έλλειψη συναισθημάτων! Άρα, χρειάζεται και αγώνας για να μην 
πέφτουμε στην παγίδα της δευτερογενούς βαρβαρότητας, εξαιτίας 

της υπερτροφικής Λογικής! 

  Στο κοινωνικό σύστημα όπου ζούμε, εκδηλώνεται ο εξής φαύλος 

κύκλος: ορθολογισμός που καταλήγει σε μηδενισμό! Ορθολογισμός 

= η «ορθή Λογική» εξαναγκαστική κατά πάντων! Ο μηδενισμός 

οδηγεί σε ανάγκη για μεγαλύτερο ορθολογισμό, που καταλήγει πάλι 
σε μεγαλύτερο μηδενισμό, κοκ. Αυτή είναι η υπερτακτοποίηση που 

απαιτεί το σύστημα και τα δεινά που συνεπάγεται, δηλαδή η 

δευτερογενής βαρβαρότητα! Χρειάζεται διαρκής αγώνας για τη 

διατήρηση του πολιτισμού! Τέλος, ο μηδενισμός κυριαρχεί! Οι 
άνθρωποι δεν γνωρίζουν γιατί ζουν! Το κενό νοήματος επικρατεί 

στην πολιτική, στην οικονομία, στην οργανωμένη συνύπαρξη των 

ανθρώπων σήμερα! Πρόκειται για έναν πολιτισμό αδιέξοδο! Ζούμε, 

ειδικά στη Δύση, τη θλιβερή απώλεια κάθε πνευματικότητας, την 
ολοκληρωτική κυριαρχία του κυνισμού και του χρήματος! ΥΠΑΡΧΕΙ 

ΤΡΟΜΑΚΤΙΚΟ ΕΛΕΙΜΜΑ ΝΟΗΜΑΤΟΣ ΤΩΝ ΣΧΕΣΕΩΝ ΚΟΙΝΩΝΙΑΣ!  

  Ο μηδενισμός αυτός παράγεται από ανθρώπους που θεωρούν 

νόημα και χαρά ζωής μόνο την καταναλωτική απληστία και την 

εξουσιαστική ισχύ! Είναι άνθρωποι αποξηραμένοι από κάθε 

μεταφυσική ανησυχία – επιθυμία και από κάθε ερωτική ευαισθησία, 
άνθρωποι με ανέραστο βίο! Ο μηδενισμός γεννά τον αμοραλισμό κι 

αυτός με τη σειρά του γεννά εφιαλτική απανθρωπιά, την αδιαφορία 

για κάθε νόημα της ύπαρξης! Μηδενισμός = η άρνηση νοήματος της 

ζωής, κατά τη διάρκειά της! Κι όμως, έχει νόημα η ζωή βαθύτερο 
από το «φάτε, πιείτε, ευφρανθείτε μωρ' αδέρφια»! Δίχως τα 

ερωτήματα που οδηγούν στο βαθύτερο νόημα της ζωής, ο βίος του 

ανθρώπου δεν θα διέφερε από τον βίο των εντόμων ή των ψαριών· 

όπου, «νόημα» είναι το ρεαλιστικό, εμπειρικό αντίκρυσμα στη ζωή 
μας! ΤΟ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟ ΣΤΟ ΠΕΔΙΟ ΤΗΣ ΥΠΑΡΞΗΣ ΕΙΝΑΙ ΤΟ ΝΟΗΜΑ! 

Η συνοχή της κοινωνίας δοκιμάζεται όταν φθίνει το ΝΟΗΜΑ της 

ζωής, ενώ η διαταραχή αποκαθίσταται μόλις αυτό ανανεωθεί! Η ζωή 

είναι μάχη εναντίον της ματαιότητας! Η αγάπη δίνει νόημα στη 

ελευθερία και στην δημοκρατία! Οι γνώσεις αυτές και γενικότερα η 
ΓΝΩΣΗ στηρίζουν την καθημερινή ορθοπραξία μας και τον αυτό 

προσδιορισμό μας.!  

  Ο μηδενισμός είναι η θεωρία της ανυπαρξίας, ότι δηλαδή 

ερχόμαστε από το τίποτα και καταλήγουμε στο τίποτα! Φιλοσοφικά 

και κοινωνιολογικά το μηδέν είναι το αντίθετο του «είναι», η πλήρης 
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άρνηση! Αυτός είναι ο σκοταδισμός του μηδενισμού! Είναι το μηδέν 

της αντίληψης, δηλαδή η ψυχική τυφλότητα προς τη ζωή, σε 
αντιδιαστολή με το άπειρο της ανθρώπινης ύπαρξης! Με την δεύτερη 

αντίληψη, θα έχεις κάτι να σε στηρίζει ό,τι κι αν σου συμβεί στη ζωή! 

  Μάθετε να αρνείστε την άρνηση της αληθινής ζωής! Δύο αρνήσεις 

κάνουν μία κατάφαση, διότι είναι νόμος της Λογικής ότι η άρνηση 

είναι ισχυρότερη της θέσης! Έτσι, οι άνθρωποι, η ζωή, ο κόσμος 
πάνε μπροστά, προοδεύουν! Έτσι, λειτουργεί ο Νους! Έτσι, ο κόσμος 

αλλάζει και βελτιώνεται μαζί με εμάς! Ο κόσμος μας είναι παράγωγο 

της σχέσης αιτίου – αποτελέσματος. Αλλάζουμε τα αίτια με την 

σκέψη μας, με το Πνεύμα μας, έτσι ώστε να αλλάζουν και τα 

αποτελέσματα! 

  Υπάρχει λοιπόν η ανάγκη της χρήσης της Λογικής μπροστά στις 
κρίσιμες αποφάσεις! Να έχουμε πάντα εξετάσει τι σημαίνει πρακτικά 

και λογικά αυτό που θα αποφασίσουμε, διότι ο ΑΙΤΙΟΣ ΕΥΘΥΝΕΤΑΙ! 

Ο κίνδυνος είναι να ζητούμε φταίχτες, αντί να σκεπτόμαστε! 

Σκέπτομαι, σημαίνει ότι προβληματίζομαι, ότι αναζητώ και αναλύω τα 
αίτια και τους μηχανισμούς της πραγματικότητας, εσωτερικής και 

εξωτερικής, δηλαδή των δεδομένων που είναι αδύνατο να 

αγνοηθούν! Εδώ, οι σπουδαιότερες έννοιες-λέξεις είναι το πως και το 

γιατί έτσι και όχι αλλιώς, καθώς και το πότε συνέβησαν τα γεγονότα! 

To «γιατί» είναι η σημαντικότερη λέξη – ερώτημα σε όλα αυτά! Όταν 
προσπαθούμε να ρίξουμε στους άλλους την ευθύνη όσων μας 

συμβαίνουν, ουσιαστικά παραιτούμαστε από την δύναμή μας! Όταν 

αρνούμαστε τη δύναμή μας, μας αρνείται κι αυτή! Να θυμόμαστε 

πάντα, ότι εμείς οι ίδιοι έχουμε την ευθύνη της ζωής μας! Όποιος 
αναλαμβάνει την ευθύνη, αναλαμβάνει και την αντίστοιχη δύναμη! 

Κάθε τι που μας συμβαίνει είναι για το ανώτερο καλό μας! Τέλος, 

ορθό και σωστό είναι να μην αναλαμβάνουμε ευθύνες άλλων! 

  Όσον αφορά τις αποφάσεις, ο Λογικός νους να εξετάζει όλες τις 

εκδοχές, ούτως ώστε να επιλέγει την καλύτερη από όλες! Σε αυτή 

την περίπτωση καλό και ασφαλές είναι να θυμόμαστε την εξής 
οδηγία: η πιο απλή εξήγηση είναι και η πιο αληθινή, ή η πιο απλή 

οδός είναι πάντα και η πιο πιθανή ή συνήθως το απλούστερο είναι 

και το αληθές! Η απλότητα είναι η σφραγίδα του αληθινού! Σε κάθε 

πρόβλημα να διερωτόμαστε: 

α) Ποιο είναι το πρόβλημα; Ποια είναι τα δεδομένα του και ποιο είναι 
το ζητούμενό του; Τι συμβαίνει και τι σημαίνει αυτό; 

β) Τώρα τι κάνουμε βάσει αυτών; Με προσπάθεια να διακρίνουμε το 

πρωτεύον από το δευτερεύον, το ουσιώδες από το επουσιώδες, το 

μείζον από το ελάσσον! Επίσης, όταν αναλύουμε μία κατάσταση να 

προσέχουμε αν υπάρχει αναλογία ή δυσαναλογία του σκοπού μας ως 
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προς τα διαθέσιμα μέσα. Τέλος, να συνεννοούμαστε ως Λογικοί 

άνθρωποι!  

Όλα αυτά αποτελούν υπόδειγμα ανάλυσης της κάθε κατάστασης 
(situation analysis). 

  Στα πλαίσια αυτά, η προστασία απέναντι στα δεσμά της Λογικής 

είναι η ανάπτυξη της εσωτερικής μας ευαισθησίας! Ένα από τα 

ζητούμενα της ζωής είναι να αποδείξουμε ότι σεβόμαστε και τιμούμε 

τη ζωή! Πως; Απάντηση: με Αγάπη για όλα τα ζωντανά πλάσματα, 

ανθρώπους, ζώα, φυτά και για τον πλανήτη Γη! Η Αγάπη για τον 
συνάνθρωπο έχει την προτεραιότητα! Αγάπη και ευγνωμοσύνη στην 

καρδιά πάνε μαζί!  

Slogan: να δημιουργείς στη Γη! Απολαμβάνετε την κάθε στιγμή ό,τι 

κι αν συμβαίνει! Το ιδανικό είναι η καλλιέργεια μίας νέας συνείδησης 

και για το μέλλον του πλανήτη μας, με έμφαση στην οικολογική 
πρόνοια! 

  Προσέχετε να μην ολισθαίνετε σε Πνευματικό θάνατο! Επίσης 

προσοχή: όταν καταργούνται – δεν τηρούνται οι όροι της τυπικής 

Λογικής, τότε προκύπτει μαγική – συμβολική σκέψη του μικρού 

παιδιού, σε ενήλικους! Η σκέψη του ενηλίκου πρέπει να είναι λογική 

και πραγματιστική! Προσοχή όμως, διότι η ανθρωπότητα και η 
κοινωνία είναι γεμάτες με ψυχικά ανήλικα άτομα, διορισμένα σε 

ρόλο ενηλίκου, χωρίς καμία προετοιμασία κατάλληλη γι' αυτόν τον 

σκοπό, γι' αυτόν τον ρόλο! Τα άτομα αυτά δεν έχουν κόψει την 

ψυχική ομφαλίδα που τα ενώνει με τους γονείς τους! Όσο αυτό 
ισχύει, είναι αδύνατον να ωριμάσουν, δηλαδή να δεχτούν να 

διευρυνθούν, δηλαδή να δεχτούν να μεγαλώσουν, δηλαδή να 

ενηλικιωθούν ψυχικά! Άρα, δεν μπορούν να γίνουν ο πατέρας και η 

μητέρα του Εαυτού τους, δηλαδή να ΕΙΝΑΙ, ΑΥΤΟΔΥΝΑΜΑ! Έτσι, 

προκύπτουν ο ατομικός και ο ομαδικός (συλλογικός) τραγέλαφος 
που επικρατούν! Γι' αυτό, οι ανθρώπινες σχέσεις χαλάνε και 

διαλύονται με την ευκολία που κατεβαίνει ένα κάδρο από τον τοίχο! 

[Προσοχή: δεν κατηγορώ σε κανένα από τα κείμενά μου! Απλώς 

προσπαθώ να εκθέτω τα πράγματα, ως έχουν! Πάντως, όταν 

πολλαπλασιαστούν πολύ τα προαναφερθέντα άτομα, δεν μπορεί να 
λειτουργήσει η Δημοκρατία σε μία χώρα! Η Ελευθερία προϋποθέτει 

συναισθηματική ωριμότητα! Ελευθερία = να μην φοβάσαι! Ο φόβος 

κρατάει δέσμιους τους ανθρώπους!] 

  Επίσης, προσέχετε μήπως απουσιάζουν οι αποχρώσεις στη Λογική 

σας, δηλαδή μήπως υπάρχει μόνο άσπρο και μαύρο σε αυτήν! 

Μάθετε να έχετε αποχρώσεις στη Λογική σας, σύμφωνα με όσα σας 
προανέφερα! Προσέχετε λοιπόν, διότι αναπτύχθηκε στην δυτική 

κοινωνία μία Λογική τυπολατρία, μία σχολαστική προσήλωση στους 
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τύπους, δηλαδή ένας φορμαλισμός που δεν υπάρχει σε άλλον 

πολιτισμό! Φορμαλισμός = μορφοκρατία – τυποκρατία. Ο 
φορμαλισμος είναι αποξενωτικός! Σχετικά, προσέξετε τα εξής: είναι 

αμφισβητήσιμη η παντοδυναμία της ορθολογικότητας στην απόκτηση 

της ΓΝΩΣΗΣ! Διότι, ο ορθός λόγος έχει την τάση να κλείνεται σε 

δόγματα και να αγνοεί τα νέα δεδομένα που τον αναιρούν! Άρα, να 
κρατάμε το ορθολογικό με το ανορθολογικό σε ισορροπία!  

  Σας παραινώ, δηλαδή εύχομαι να μάθετε να χρησιμοποιείτε– 

αξιοποιείτε τα συνειδησιακά εργαλεία που σας έδωσα και σας δίνω! 

Εν παρενθέσει, σας λέγω τα εξής: Σε αυτό τον αγώνα σας να 

θυμάστε ότι επί των σφαλμάτων οικοδομείται η Γνώση (εμπειρία). 

Παθαίνω – μαθαίνω, για να μην ξαναπάθω (ή γνωσιομάθεια)! Τα 
λάθη είναι ο οδηγός της ζωής μας! Η ΓΝΩΣΗ ως άθλημα! Να 

αποδέχεστε ότι καλώς γίνονται όλα τα παθήματα, διότι έτσι 

μαθαίνουμε όσα χρειάζονται, αλλιώς δεν θα τα μαθαίναμε! 

Εμπεδώνετε όσα μάθατε στην πράξη, κάνετε ένα βήμα κάθε φορά! 
Όλη αυτή η διαδικασία οικοδομεί σταδιακά την αυτοεκτίμησή σας, 

την αυτοπεποίθησή σας, διότι έτσι μαθαίνετε παράλληλα να 

εμπιστεύεστε τις ικανότητές σας! Κατά τη μαθητεία αυτή, 

αποφεύγετε να κάνετε τα λάθη αυτοπνιγμού, δηλαδή αποφεύγετε τις 
ενοχές: την κρίση – αυτοεπίκριση – αυτοκατάκριση, παραμένοντας 

μόνο στην αυτοαξιολόγηση – ΔΙΑΚΡΙΣΗ - ΔΙΑΒΑΘΜΙΣΗ! Αγωνίζεστε 

να μετατρέπετε την αρνητικότητα (κατάσταση φωτ/φίας Α), σε 

θετικότητα (κατάσταση φωτ/φίας Β). Οι συνθήκες βελτιώνονται με 
τη συγκατάθεσή σας! Μπορείτε να μάθετε να κάνετε τις συμφορές να 

φαίνονται παιχνιδάκια! Η νίκη στην προκειμένη περίπτωση είναι η 

εξισορρόπηση των άκρων! Αποτραβηχτείτε και αφήστε τους άλλους 

στις συνέπειες των πράξεών τους! Να δίνετε και να παίρνετε σε 

ισορροπία! Ομονοείστε σημαίνει ενωθείτε Πνευματικά, ενωθείτε 
νοητικά! ΟΜΟΝΟΕΙΤΕ! Αυτό είναι δύσκολο επίτευγμα από την 

πλευρά (σκοπιά) της προσωπικότητας, αλλά είναι εύκολο από την 

σκοπιά της Ψυχής! Ομονοείτε = έχετε κοινό στόχο-σκοπό! 

  Οι άνθρωποι δεν ξέρουν πως να ζήσουν, δεν ξέρουν πως να 

αγαπήσουν, δεν ξέρουν πως να πεθάνουν! Αλλά μπορούν να 
μαθαίνουν, με λιγότερο φόβο, μεγαλύτερη αποδοχή, με τη 

μεγαλύτερη δυνατή συνειδητοποίηση, συν-χώρεση και Αγάπη-

Φώτιση (όπου Φώτιση = κατανόηση και επίγνωση, δηλαδή 

διευρυμένη αντίληψη)! Η αλλαγή προς το καλύτερο είναι εφικτή, ως 

εξής:  

Μπορείτε να κρατάτε την ακόλουθη στάση: αλλάζω τώρα γιατί το 
θέλω και το επιθυμώ βαθύτατα, γνωρίζω το παρελθόν, αποδέχομαι 

ότι έτσι ήταν και ότι αυτό με διδάσκει πως να βρω τον αληθινό μου 

εαυτό και την ευτυχία (την κατάσταση φωτ/φίας Β μέσα μου). Η 

ευτυχία είναι μέσα μου, επιτρέπω στην εσωτερική μου ευτυχία να 



 
 

53 
 

εξωτερικευτεί! Αυτό που είμαι Εγώ είναι πολύ μεγαλύτερο από αυτό 

που νομίζω ότι είμαι και είναι ώρα να ανακαλύψω πόσο μεγάλος/η 
είμαι! Μην αφήνεστε έρμαιο των παλιών αρνητικών συνηθειών, του 

παλιού, αδύναμου και δύστυχου εαυτού! Όλα αυτά μπορούν να 

αλλάξουν, όπως προαναφέρθηκε! Χρειάζεται αποστασιοποιημένη 

παρακολούθηση αυτού του μηχανισμού! ΑΥΤΟ ΕΙΝΑΙ ΣΗΜΑΝΤΙΚΟ, 
ΓΙΑ ΝΑ ΑΝΤΙΛΑΜΒΑΝΕΣΤΕ! Μάθετε ότι άλλο το αποδέχομαι όλα τα 

μέρη του Εαυτού μου και άλλο το παραδίνομαι στον έλεγχό τους! Οι 

συνθήκες βελτιώνονται με τη συγκατάθεσή σας, με συνειδητή Λογική 

διαχείριση! Κάνετε τις συμφορές να φαίνονται παιχνιδάκια! 
Αναζητείτε με λυτρωτική ειρωνεία τη φαιδρή πλευρά των 

πραγμάτων! Αν δεν έχεις έναν λόγο να γελάς κάθε μέρα, τότε βρες 

έναν! Η νίκη είναι η εξισορρόπηση των άκρων! Εδώ θα επανέλθουμε 

στη ροή του κειμένου.  

  Αυτή η παθιασμένη ανάγκη για Λογική επαληθεύει την εξής αλήθεια 

την οποία πρεσβεύουν τόσον η υγιής επιστήμη, όσο και ο υγιής 
εσωτερισμός, δια του Πνεύματος, ότι δηλαδή τα χειρότερα δεσμά 

φυλακής είναι εκείνα τα οποία ο ίδιος ο άνθρωπος χαλκεύει για τον 

εαυτό του! Η αρχαία Ελλάδα δίδαξε στον πολιτισμό ότι το πνεύμα 

χωρίς ανδρεία είναι άχρηστο, ενώ η ανδρεία χωρίς το πνεύμα είναι 
βάρβαρη! Επίσης δίδαξε την μαντική τέχνη = η τέχνη της νόησης = 

η τέχνη των λογικών προβλέψεων! Η μαντική είναι επίσης και 

υπερβατική επικοινωνία των κάτω με τα άνω πεδία! 

  Αγωνίζεστε για να παντρεύετε τα πάνω με τα κάτω, αρμονικά και 

τέλεια! Όπως επάνω έτσι και κάτω, όπως το πολύ έτσι και το λίγο! Το 

μικρό μιλάει για το μεγάλο! Αυτός είναι ο νόμος των αντιστοιχιών! 
Συνειδητοποιείστε την ιερότητα της ύλης, την μεγάλη της σημασία 

για το ΣΧΕΔΙΟ, διότι δια του φθαρτού οικοδομείται το άφθαρτον! 

Επιπλέον ερωτευτείτε τη Γη! Γειώστε – υλοποιείστε την Αγάπη που 

έχετε μέσα σας γι' αυτήν! Οραματιστείτε, ότι ροζ ενέργεια με χρυσές 
προσμίξεις από την καρδιά σας διοχετεύεται και πλημμυρίζει τη Γη, 

διαμέσου των ορθάνοιχτων chakras των πελμάτων σας, Αγάπη που 

αγκαλιάζει τους πάντες και τα πάντα, χωρίς διακρίσεις! Αλλάξτε με 

αυτό τον τρόπο τη σκέψη σας! Ο δρόμος της Αγάπης είναι πάντα ο 
σωστός! Η Αγάπη σημαίνει ότι εμείς τα 2 μπορούμε να είμαστε και 1! 
Υπάρχει μία δύναμη πιο μεγάλη από τη ζωή και από τον θάνατο, Η 

ΑΓΑΠΗ! Η Αγάπη και η ευγνωμοσύνη στην καρδιά να πάνε μαζί!  

Γίνετε εργάτες του Φωτός και της ζωής, με αγαθή Συνείδηση και 

συνεργασία, δηλαδή παρέχετε υπηρεσία ζωής! Υπηρεσία = η ενεργή 
συμπόνια και το έλεος στην πράξη! Ό,τι βοηθάτε να γίνει καλύτερο, 

βοηθά εσάς να προοδεύσετε και να προκόψετε! Κάθε σας νίκη θα 

σας φέρνει πιο κοντά στο αληθινό σας Φως, στο θεό που έχετε μέσα 

σας και στο Θεό που υπάρχει γύρω σας!  
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  Η νοήμων σκέψη μας (νοημοσύνη μας) δημιουργεί τον πολιτισμό 

μας, δηλαδή τον τρόπο της κοινωνικοποίησής μας, δηλαδή τον 
τρόπο του καθημερινού βίου μας, και την νοηματοδότησή του μέσα 

στην κοινωνική ζωή! Πολιτισμός σημαίνει κατά κεφαλήν καλλιέργεια 

– παιδεία των μελών την κοινωνίας, δηλαδή οξύνοια, δεξιότητες – 

κατάρτιση, ανιδιοτέλεια, δημιουργικότητα (κατάσταση φωτ/φίας Β)! 
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Η εξυπνάδα και η ομορφιά του Πνεύματος ως 
παράγοντες στην ιστορία του πολιτισμού! 
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  Ο πολιτισμός είναι η δημιουργία τάξης από το χάος! Στα πλαίσια 

αυτά παράγονται το ωραίο = αρμονικό, ως εκδήλωση τάξης και 
μέτρου! Σκεφθείτε την αξία της λογικής τάξης σε σχέση με αυτά! Η 

Λογική είναι εξίσου πηγή αισθητικής με την τέχνη! Η εξέλιξη του 

πολιτισμού είναι μία διαδικασία ανάπτυξης λειτουργικού 

αυτοελέγχου, μέσω συνειδητής Λογικής διαχείρισης, από άτομα και 
από λαούς! Χρειάζεται διαρκής αγώνας για τη διατήρηση του 

πολιτισμού! Η ζωή μας είναι ένα είδος παράστασης που 

σκηνοθετούμε εμείς οι ίδιοι!  

  Η σύνδεση του εγκεφάλου μας – της κεφαλής μας που παράγει τον 

γήινο νου μας και της καρδιάς μας που παράγει τον ανώτερο Νου 

μας, τα ανώτερα νοητικά πεδία μας, με το κέντρο του λαιμού (5ο 
chakra) είναι που τελικά δημιούργησε το οικοδόμημα του 

πολιτισμού! Μπορείτε να μάθετε να διευθύνετε τη ζωή σας μέσα από 

τον Ανώτερο θεϊκό Εαυτό σας, στην καρδιά σας (Αυτή συνοπτικά 

είναι η έννοια της ΦΩΤΙΣΗΣ). Φώτιση = κατανόηση και επίγνωση, 
δηλαδή διευρυμένη αντίληψη! Συνδεθείτε με τον Ανώτερο θεϊκό 

Εαυτό σας, τον Ανώτερο Νου σας! Αφουγκράζεστε την καρδιά σας 

και ακολουθείτε την ενέργεια, έτσι ώστε να βρίσκεστε μέσα στη 

συμπαντική ροή! Αυτό είναι το θεμέλιο για μία ζωή συγχρονικότητας! 
Έτσι, θα καταλαβαίνετε σε ένα πολύ υψηλότερο επίπεδο, ακόμη και 

χωρίς λόγια, διότι θα παίρνετε ό,τι συνηχεί με την δική σας καρδιά! 

Έτσι, θα διαυγάζεται η νόησή σας με το Φως του μυστικού – 

εσωτερικού Λόγου! Έτσι, θα διευρύνεται όλο και περισσότερο η 
διάνοιά σας, η αντίληψή σας, ούτως ώστε να βλέπετε όχι μόνο το 

δένδρο, αλλά και ΟΛΟ το δάσος! 

  Το 5ο chakra είναι στον άνθρωπο το ενεργειακό κέντρο της 

βούλησης και του λόγου και της δημιουργικής διατύπωσης αυτού, 

που είναι κρίσιμος παράγων δημιουργίας πολιτισμού. Το 5ο chakra 

του λαιμού και η λειτουργία του να παράγει δημιουργικά 
διατυπωμένο λόγο, βρίσκονται κάτω από την εποπτεία – επίβλεψη 

του ΑΑ Γαβριήλ, καθώς και του θεού Ερμή Λόγου! Εν ολίγοις, το 5ο 

chakra δημιουργεί λόγο, δηλαδή γλώσσα! Έτσι, υπηρετείται η 

φωτίζουσα διάσταση του λόγου, η φωτοβόλος έξαρση που μπορεί να 
προκύπτει! Θα αναφερθούμε αμέσως παρακάτω στον λόγο αφού 

αναφέρουμε ότι η νοήμων σκέψη μας (νοημοσύνη μας) παράγει και 

το νόημα της ύπαρξής μας. Η αίσθηση νοήματος ύπαρξης είναι ο 

θεμελιώδης παράγων ψυχοσωματικής και κοινωνικής – πολιτιστικής 

υγείας! 

  Το Νόημα και οι στοχεύσεις του βίου, το Νόημα και οι γενικές 
στοχεύσεις της ζωής εντοπίζονται στον τρόπο της ύπαρξης, στην 

Ουσία μας ως ενεργητικού τρόπου μετοχής στο ΕΙΝΑΙ! Όσος και 

όποιος Λόγος – Νόημα υπάρχει στον ανθρώπινο κόσμο, είναι όσος 

και όποιος Λόγος – Νόημα είναι σε θέση οι άνθρωποι να 
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πραγματώνουν σε αυτόν! Πολλά γνωρίζουν, πολλά αισθάνονται, 

πολλά μπορούν! Λίγα γνωρίζουν, λίγα αισθάνονται, λίγα μπορούν! 
Καταλαβαίνουμε και πραγματώνουμε μέχρι εκεί που φθάνει ο νους 

μας! Όπου, «νόημα» είναι το ρεαλιστικό, εμπειρικό αντίκρυσμα στη 

ζωή μας. ΤΟ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟ ΣΤΟ ΠΕΔΙΟ ΤΗΣ ΥΠΑΡΞΗΣ ΕΙΝΑΙ ΤΟ 

ΝΟΗΜΑ, δηλαδή η ερμηνεία της σύνδεσης του αιτίου με το 
αποτέλεσμα – σκοπό του! ΥΠΑΡΧΕΙ ΤΡΟΜΑΚΤΙΚΟ ΕΛΕΙΜΜΑ 

ΝΟΗΜΑΤΟΣ ΤΩΝ ΣΧΕΣΕΩΝ ΚΟΙΝΩΝΙΑΣ! 

  Η μύηση στον υγιή εσωτερισμό είναι διεύρυνση της Συνείδησης του 

μύστη και της ικανότητάς του για κατα-νόηση! Τούτο συνεπάγεται 

την άνοδο της δονητικής συχνότητας της ενέργειάς του και οδηγεί 

σε πληρότητα της ψυχής του – υπαρξιακή εκπλήρωση! Άρα, 
ακατάπαυστα να μεγαλύνεστε, διότι σας συμφέρει! Η μύηση αποτελεί 

έναυσμα για μία ζωή με ΝΟΗΜΑ! Η ζωή είναι μάχη εναντίον της 

ματαιότητας! Δηλαδή της απουσίας νοήματος  Η αγάπη δίνει νόημα 

στη ελευθερία και στην δημοκρατία! Οι γνώσεις αυτές και γενικότερα 
η ΓΝΩΣΗ στηρίζουν την καθημερινή ορθοπραξία μας και τον αυτό 

προσδιορισμό μας.!  

 

  Ο αληθινός κόσμος είναι η ενότητα – ο γάμος – η αρμονία των 

διαφορετικών οντοτήτων! Μέσα σε αυτόν περιλαμβάνεται το 

ευάρμοστον ζεύγος και η παλίντροπος αρμονίη, δηλαδή εν τη 
αντιθέσει η αρμονία, δηλαδή η αρμονία μέσα από την τριβή, δηλαδή 

η ενότητα μέσα από την ετερότητα (διαφορετικότητα). Η διαφορά 

εδώ, δεν είναι αυτοσκοπός, αλλά ενεργός δημιουργική ετερότητα 

(διαφορετικότητα), δηλαδή δημιουργική διαφορά! 

  Η γνωσιμάθεια, δηλαδή παθαίνω – μαθαίνω για να μην ξαναπάθω 

(learning experience) είναι ο βασανιστικός τρόπος με τον οποίο 
αναπτύσσεται η υποκειμενικότητα (το άτομο), δηλαδή το πρόσωπο 

ως συνείδηση και βούληση, όχι μόνο ως παράσταση! Είναι η 

συνειδητή πάλη να συναχθούν – να γίνουν τα μαθήματα από τα 

παθήματα! Συνείδηση = η υποκειμενική επίγνωση των καταστάσεων 
του νου: συνειδητοποιώ, ότι έχω Συνείδηση! Με τη συνείδηση 

καταλαβαίνεις ποιος είσαι! Η αυτοκατάφαση προϋποθέτει 

αυτογνωσία! Η διαδικασία είναι: εμπειρία -> γνώση -> συνείδηση -> 

φώτιση -> ΘΕΩΣΗ!  

  Η ανθρώπινη Συνείδηση, όπως και η γλώσσα, δεν αντανακλούν 

μόνο τον κόσμο, αλλά και τον δημιουργούν – αναδημιουργούν και 
τον διαμορφώνουν – αναμορφώνουν! πχ είναι η Συνείδηση που 

ανατρέπει και διορθώνει – βελτιώνει τον κόσμο και η φωτοβόλος 

έξαρσή της! 
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  Συνοπτικά: Το Νόημα της ζωής είναι η ενεργός, ανιδιοτελής Αγάπη 

ή δεν υπάρχει καθόλου Νόημα! Αν ο φόβος, ο πατέρας του ψεύδους 
και το πνεύμα του «κακού» δεν ξεπεραστεί, δεν υπάρχουν ή δεν 

μπορούν να υπάρχουν νοήματα και σημασίες! Ο φόβος είναι 

αυτόνομο συναίσθημα που μας κάνει ό,τι θέλει! Μας βγάζει έξω από 

το κέντρο μας, αν δεν γνωρίζουμε να τον τιθασεύσουμε! Το 1ο βήμα 
προς αυτή την κατεύθυνση είναι να αναγνωρίζουμε (αποδεχθούμε) 

αυτό που φοβόμαστε και να του δώσουμε Αγάπη! Κάντε το, είναι 

υγιές και χρήσιμο για όλους! Μάθετε να απολαμβάνετε τη μέρα σας 

με ενεργό ανιδιοτελή Αγάπη! Η ενεργός ανιδιοτελής Αγάπη διαλύει 
και ξεπλένει τον φόβο! Σας καλώ σε δράση σήμερα, τώρα! Είναι 

υγιές και χρήσιμο για όλους! Το ΤΩΡΑ (το αεί παρόν) είναι εξαιρετικά 

δυναμική κατάσταση!  

  Γενικότερα: νικάμε τους φόβους μας, όταν τους κοιτάζουμε 

κατάματα, όπως παραπάνω! Επίσης, όταν κάνουμε αυτό που 

φοβόμαστε με Αγάπη! Η κρίση – δυσκολία – δοκιμασία αναδεικνύει 
τον πραγματικό χαρακτήρα των ανθρώπων, το είδος μετάλλου από 

το οποίο είναι φτιαγμένοι, χωρίς κριτική – αυτοεπίκριση, αλλά με 

αυτοαξιολόγηση – ΔΙΑΚΡΙΣΗ, ΔΙΑΒΑΘΜΙΣΗ! Η ΠΟΙΟΤΗΤΑ του 

ανθρώπου φαίνεται κατά την ΠΤΩΣΗ του, κατά την ήττα του, 
ΚΥΡΙΩΣ! Η διαχείριση της πτώσης και της ήττας δείχνει κυρίως τι 

αληθινά είμαστε! Εδώ ισχύει το εξής: όσες φορές κι αν πέσεις, να 

ξανασηκωθείς, να ξαναρχίσεις! Να ξαναρχίσεις με βάση όσα έχουν 

απομείνει και όχι όσα έχουν χαθεί! Μάθετε να διαχειρίζεστε κατά τα 
παραπάνω την στυφή γεύση της ήττας! Έτσι, θα μπορείτε να είστε 

ηττημένος με προοπτική· στην αντίθετη περίπτωση θα είστε 

ηττημένος χωρίς προοπτική! Όλα αυτά εξαρτώνται από την ελεύθερη 

βούλησή μας – επιλογή μας! Η Ελευθερία προϋποθέτει 

συναισθηματική ωριμότητα! Ελευθερία σημαίνει να μη φοβάσαι! Ο 
φόβος κρατάει δέσμιους τους ανθρώπους!  

  Ο λόγος σημαίνει όσα λέγει κάποιος. Επίσης με την ίδια λέξη 

σημαίνεται η λογική σημασία-σκέψη, o Θεός (Λόγος) επίσης! Όπου 

Λόγος = ΝΟΥΣ! Ο άνθρωπος είναι Λόγος αυτοκίνητος και 

αυτοπροδιοριζόμενος! Αυτό είναι το λεγόμενο, υπό της 
Ελληνορθοδοξίας, ΑΥΤΕΞΟΥΣΙΟΝ ΤΟΥ ΑΝΘΡΩΠΟΥ! Ο Λόγος είναι το 

πρότυπο που έθεσε ο Θεός μέσα στον άνθρωπο! Ο λόγος υποκινεί τη 

Δημιουργία (ιδέα) και η Δημιουργία (ιδέα) υποκινεί την Υλοποίηση 

και την υπέρβαση, δηλαδή την ΓΕΙΩΣΗ! Το σημαντικότερο θέμα μας 

είναι η ΓΕΙΩΣΗ! Όλα τα μπλοκαρίσματα οφείλονται σε ατελή γείωση 
ή μη γείωση! Η σωστή γείωση είναι βάση πνευματικής εκτόξευσης 

προς τα πάνω! 

  Μέσω του λόγου σχετίζεται η νοημοσύνη μας με την 

πραγματικότητα. Η πραγματικότητα είναι το σύνολο εκείνο των 

δυνάμεων και των παραγόντων οι οποίοι συνεχίζουν να ενεργούν και 
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να παράγουν τα αποτελέσματά τους, ακόμη κι όταν εμείς νομίζουμε 

ότι δεν υπάρχουν! Η πραγματικότητα είναι πολύ ατίθασο, επικίνδυνο 
και εκδικητικό θηρίο! Η πραγματικότητα, όταν αγνοείται, επιστρέφει 

με διαστροφικό και εκδικητικό τρόπο! Οι αρχαίοι Έλληνες φιλόσοφοι 

ονόμαζαν την Λογική ΔΙΑΛΕΚΤΙΚΗ! Διαλεκτική ονομάζεται η πορεία 

της σκέψης για την κατανόηση των όντων, της Αλήθειας! Γίνεται με 
την μέθοδο των ερωταποκρίσεων, την οποία χρησιμοποιούσε ο 

Σωκράτης! Επίσης, μέσω της διαλεκτικής μεταβαίνουμε από το 

γενικό στο μερικό και αντίστροφα. Συγκεκριμένα, από τις 

γενικότερες έννοιες καταλήγουμε στο ατομικό που δεν υφίσταται 
περαιτέρω διαίρεση. Κατά τη διαλεκτική επιβάλλεται η εξέταση όλων 

των θεμάτων να γίνεται βάσει της Λογικής (αρχές, κανόνες κλπ). 

  Ο εσωτερικός λόγος, κατά την διάνοιαν ονομάζεται ενδιάθετος ή 

ομιλία από καρδιάς! Διαχειριστής και του εσωτερικού λόγου είναι το 

5ο chakra, του λαιμού, επίσης! Με περισυλλογή και στοχασμό να 

αναζητούμε και να βρίσκουμε τις λύσεις μέσα μας, στηριζόμενοι στην 
καλλιέργεια του εαυτού μας! Αυτό είναι το ιδανικό! Καλλιέργεια του 

εαυτού μας σημαίνει ανάπτυξη οξύνοιας – δεξιοτήτων – κατάρτισης 

και ανιδιοτέλειας όπως και δημιουργικότητας! Καλλιέργεια του 

εαυτού είναι ακόμα οι ανώτερες επιθυμίες – ποιότητες, όπως: η 
στοργή, η αφοσίωση, η συμπόνια, ο οίκτος, το έλεος, η 

συναισθηματική αγάπη ως προθάλαμος της αληθινής ανιδιοτελούς 

Αγάπης, η τάση να συντρέχουμε και η προθυμία να προσφέρουμε, οι 

«προσδοκίες» που τείνουν όλο και περισσότερο προς το θείον! Η 
δράση της Συνείδησης να μεταφέρεται σε όλο και ανώτερες 

περιοχές! Στοργή = μην κρίνεις τον εαυτό σου ή τους άλλους, ιδίως 

αυστηρά! Μπορεί όμως, να είσαι υπέρ του κριτικού ελέγχου των 

πραγμάτων – των πεπραγμένων! Με ευγενική καλοσύνη! Λίγη 

καλοσύνη κάνει πολλά!   

Πρόταση: Ξεκινάτε την ημέρα σας καθημερινά, ως εξής: 

  Δηλώνω την πρόθεσή μου στο Σύμπαν να εκδηλώνω κάθε μέρα τη 

δύναμή μου, την αληθινή μου ταυτότητα και την Σοφία μου! (η 
ΣΟΦΙΑ δεν έβλαψε ποτέ κανέναν, το αντίθετο ισχύει). Είμαι 

ισορροπημένος/η, γειωμένος/η και εναρμονισμένος/η! (η γείωση – 

υλοποίηση είναι αναγκαία προϋπόθεση απογειώσεων! Το ψηλό 

στηρίζεται στο χαμηλό)! Είμαι σε τέλεια ισορροπία και ενότητα με τον 
Ανώτερο θεϊκό Εαυτό μου! Βρίσκομαι στο κέντρο μου! 

  Αυτή είναι μία συνήθεια υγιής και έξυπνη! Ο άνθρωπος είναι ένα 

ζώο που αυτοεξημερώνεται και αυτοθεώνεται Συνειδητά! Σε αυτό 

τον αγώνα σας να θυμάστε να ζητάτε καθοδήγηση, προστασία και 

Αγάπη από το Πνεύμα και ιδίως από τον ΑΑ Μιχαήλ! Ο ΑΑ Μιχαήλ 

είναι η ορμή της ενέργειας της ζωής για την πραγματοποίηση του 
σκοπού! Εμπιστευτείτε τον Πνευματικό Κόσμο, τον Κόσμο της 
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ενέργειας και σχετιστείτε με αυτόν! Γίνετε επαναστάτες του Φωτός, 

σε μία επανάσταση χωρίς μίσος, σε μία φωτοβόλο έξαρση!   

Γενικό συμπέρασμα: Η Λογική Σκέψη, η Επιστήμη και ο 
Ανθρωπισμός θα μας σώσουν! Χρειάζεται αγώνας για την 

υπεράσπιση του υπάρχοντος πολιτισμού και για την επιδίωξη ενός 

καλύτερου πολιτισμού για το μέλλον, με αποδοχή του θείου 

ΣΧΕΔΙΟΥ, νοήμονα δράση και ευεργεσία! Επίσης, με την επίγνωση 
ότι κάθε τι που μας συμβαίνει είναι για το ανώτερο καλό μας! Οι 

ανθρώπινες μονάδες στη Γη λειτουργούν έτσι ώστε να υπηρετείται το 

ΣΧΕΔΙΟ, δηλαδή να ακολουθείται ο ειρμός της θείας ΣΚΕΨΗΣ!  
 

 

ΥΠΟΔΕΙΓΜΑ ΑΡΜΟΝΙΚΗΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΣΤΗ ΖΩΗ, 

ΚΑΤΑ ΤΟ ΠΝΕΥΜΑ: 

  Θα συμπεριφέρεσαι στον εαυτό σου με ευγένεια και όχι με 

καταναγκασμό! Ο καταναγκασμός φέρνει πίεση! Ό,τι κι αν κάνεις, να 
περνάς καλά με αυτό! Μάθε να δουλεύεις την αυστηρότητα και το 

έλεος σε ισορροπία! Η αυστηρότητα δεσμεύει την ενέργεια, ενώ το 

έλεος την απελευθερώνει! Ελεύθερο Πνεύμα σημαίνει ελεύθερη 

ΡΟΗ! Χωρίς κριτική – αυτοκριτική – αυτοκατάκριση, αλλά με 

αυτοαξιολόγηση – ΔΙΑΚΡΙΣΗ – ΔΙΑΒΑΘΜΙΣΗ! Όταν το πνεύμα μας 
υποφέρει, τότε το σώμα μας διαμαρτύρεται με συμπτώματα και 

σημεία! Η βιολογική μας δομή διαμορφώνεται και τροποποιείται από 

την αντίληψή μας! Οι σκέψεις και τα αισθήματά μας επηρεάζουν 

προπαντός τα κύτταρά μας! Το πνεύμα μας είναι το συναίσθημά μας 
και η Λογική που αυτό γεννά! Η συνειδητή γνώση του ψυχικού 

αιτίου των σωματικών ενοχλημάτων ΘΕΡΑΠΕΥΕΙ! Επιπλέον, οι 

άνθρωποι χρειάζεται να αναζητούν ΚΡΙΤΗΡΙΑ ΔΙΑΚΡΙΣΗΣ της 

Αλήθειας από το ψέμα, της απλής εμπειρίας από την εντύπωση, της 
πραγματικότητας από τα προσχήματα, το απατηλό από το 

πραγματικό, της ομορφιάς από την καλλωπιστική φιγούρα-

διακόσμηση! 

  Η Πνευματική τροφή έρχεται, όταν Πνευματοποιείς το κάθε τι! Το 

κάθε τι έχει το σκοπό του, σε μεγαλώνει, σε διευρύνει και σε 

μαθαίνει να το διαχειρίζεσαι! Διαχειρίσου τον χρόνο προς όφελός 
σου, άλλαξε τον τρόπο που βλέπεις τις δουλειές! Βάλε σε όλα μέτρο! 

Αφουγκράσου και ιεράρχησε τις ανάγκες! Η ΠΡΩΤΑΡΧΙΚΗ ΑΝΑΓΚΗ 

είναι να είσαι καλά με τον εαυτό σου και με όλα γύρω σου, ακόμα κι 

αν αυτά δεν είναι στην κατάσταση που θα ήθελες! Να ξεκουράζεσαι 
μέσα από αυτά που κάνεις, όχι με το «πρέπει» αλλά με το «νιώθω 

καλά με αυτό», δηλαδή άλλαξε τον τρόπο της Σκέψης σου! Όταν 



 
 

61 
 

νιώθεις καλά, δεν κουράζεσαι τόσο και όλα γίνονται πιο χαλαρά, 

εύκολα και ξεκούραστα! Να θυμάσαι να λειτουργείς με ΜΕΤΡΟ, χωρίς 
υπερβολές προς καμία κατεύθυνση, δηλαδή είτε στο (+) είτε στο (-)! 

Δήλωσε την πρόθεσή σου να αφιερώνεις χρόνο στον εαυτό σου 

μέσω της αρμονίας! Η αρμονία δεν έχει πίεση! Αρμονία σημαίνει 

σφαιρικά και ισόρροπα! Η αρμονία είναι μία ανώτερη δονητική 
κατάσταση, όπου υπηρετείς το κάθε τι με ευδαιμονία (κατάσταση 

φωτ/φίας Β)! Η ευδαιμονία εμπεριέχει την αποδοχή, με ευγενική 

καλοσύνη! Λίγη καλοσύνη κάνει πολλά! Άρα, αν δεν είσαι 

ευδαιμονικός, τότε σκέψου τι δεν έχεις αποδεχτεί! Η αποδοχή φέρνει 
αρμονία και ευδαιμονία, οπότε δεν διεκπεραιώνεις απλά, αλλά 

συμμετέχεις με το ΕΙΝΑΙ σου και ζεις το κάθε τι στο ΤΩΡΑ (το αεί 

παρόν)! Έτσι, μπορείς να μαθαίνεις να απολαμβάνεις το κάθε τι μέσα 

στην καθημερινότητα! Το ΤΩΡΑ είναι το καθαρό παρόν (σε 
κατάσταση φωτ/φίας Β). Το καθαρό παρόν είναι αιώνιο, ως 

έκφραση, γνώση και συνείδηση του αιώνιου! Μία στιγμή της ζωής 

μπορεί να βιώνεται με τις μεγάλες σκέψεις του αιώνιου και της 

Αλήθειας! Να ζεις τη ζωή όταν υφίσταται, δηλαδή στο παρόν χωρίς 

να τη θυσιάζεις συνεχώς στο μέλλον! Ανάπτυξε ικανότητα να ζεις 
στο παρόν, τη μοναδική ζωή που υπάρχει αληθινά και να αγαπάς! Να 

αγαπάς στη Γη, να δημιουργείς στη Γη, να χαίρεσαι στη Γη, στο 

ΤΩΡΑ, το άχρονο ΤΩΡΑ (το αεί παρόν), ως αέναος συνέχεια! Το 

ΤΩΡΑ είναι εξαιρετικά δυναμική κατάσταση! 

  Ο Πλάτων, στον «Τίμαιο», θεωρεί την ανάγκη, μαζί με τον Νου ο 
οποίος συνενούται μαζί της, ως δημιουργό των όντων, και λέγει: «η 

τούδε του κόσμου γένεσις εξ ανάγκης τε και νου συστάσεως 

εγεννήθη!» Ο ΥΨΙΣΤΟΣ ΘΕΙΟΣ ΝΟΜΟΣ ΕΙΝΑΙ Η ΑΝΑΓΚΗ! Η ανάγκη 

περιλαμβάνει και τους θεούς και τους ανθρώπους! Δούλος της 

ανάγκης και των περιορισμών οι άνθρωποι! Οι περιοριστικές 
πεποιθήσεις είναι ο χειρότερος δεσμοφύλακας των ανθρώπων!  

  Το Πνεύμα αφιέρωσε ένα ειδικό μάθημα σε μας για την σημασία της 

ΑΝΑΓΚΗΣ ως υπέρτατου Νόμου του κόσμου! Στην ανάγκη και οι θεοί 

πείθονται! Αυτή είναι μία συμπαντική πραγματικότητα, χωρίς 

εξαιρέσεις! Το μάθημα αυτό, όπως και τα άλλα δόθηκε στην ομάδα 
εσωτερισμού της κυρίας Α.Αποστολίδου, μέσω της ίδιας. 

 

Η ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΗΣ ΛΟΓΙΚΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ  

  Ο Αριστοτέλης υπήρξε ο ιδρυτής της επιστήμης της Λογικής! Η 

Λογική κωδικοποιεί την πείρα και την εμπειρία της ζωής! Έτσι, 

διδάσκει την σημαντικότερη μάθηση στον άνθρωπο: την γνώση να 
σκέπτεται ορθά και την γνώση να κάνει τα πράγματα να κινούνται 

προς την κατεύθυνση που θέλει ο ίδιος, δηλαδή να πράττει! Έτσι, 
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γίνεται προφανής η αξία της Λογικής για τον πολιτισμό του 

ανθρώπου στον καθημερινό του βίο! Οι αρχαίοι Έλληνες δίδαξαν την 
ανθρωπότητα να σκέπτεται, σωστά και επιστημονικά, δηλαδή 

δίδαξαν στην ανθρωπότητα τον τρόπο της Λογικής σκέψης! 

  Η πιο ουσιώδης προσφορά της Ελληνικής γλώσσας είναι η δόμηση 

του Λόγου! Οι αρχαίοι Έλληνες στοχαστές, έβαλαν τάξη στις έννοιες 

και οδήγησαν τον άνθρωπο από τον μύθο, στον λόγο! Οι αρχαίοι 
Έλληνες σοφοί επινόησαν τους λογισμούς, τον συλλογισμό, την 

Λογική Επιστήμη βάζοντας τάξη στη λειτουργία του Λόγου! 

  Λογικό ονομάζεται η ικανότης του ανθρώπου να διακρίνει το 

αληθές από το ψευδές! Το Λογικό έχει αρχές που διέπουν και 

κατευθύνουν την διανοητική λειτουργία. Το περιεχόμενο της 

λογικότητας είναι η συμφωνία με τους νόμους της ορθής νοήσεως! 

  Όλα αυτά βρίσκονται σε έξι βασικά έργα-βιβλία του Αριστοτέλη, τα 
οποία όλα μαζί ονομάζονται ΟΡΓΑΝΟΝ, για την φιλοσοφία! Ο 

φιλόσοφος Αριστοτέλης είναι ο θεμελιωτής της συλλογιστικής 

Λογικής όπως ο ίδιος την ονόμασε! Το «όργανον», για τη φιλοσοφία 

του Αριστοτέλη μαζί με τα «αναλυτικά πρότερα» αποτελούν τις 

πρώτες βάσεις της τυπικής Λογικής. Όπου, σε έναν έγκυρο 
Αριστοτελικό συλλογισμό, ένα ψευδές συμπέρασμα προκύπτει μόνον 

από ψευδείς και ποτέ από αληθείς προκείμενες, δηλαδή προτάσεις! Ο 

Αριστοτέλης λοιπόν, πρώτος προέβη συστηματικά-επιστημονικά, στη 

λογική θεμελίωση της σκέψης! Κατά τους 4 τελευταίους αιώνες 
διέπρεψαν στην τέχνη της Λογικής επιστήμης μεγάλοι ξένοι σοφοί, 

όπως: ο Καρτέσιος, ο Κάντ, ο Χέγκελ, ο Μπαίηκον, ο Λάιμπνιτς και 

άλλοι, ακόμα νεώτεροι, όπως: ο Φρέγκε, ο Χίλμπερτ, ο Πουανκαρέ, 

ο Βιτγκεστάιν, ο Godel, o Τούρινγκ, ο Μπερτράν Ράσσελ, ο 
Whitehead επίσης! Τελευταίος, αλλά όχι έσχατος αναφέρεται ο 

Τζορτζ Μπουλ! 

  Ο Μπουλ αποτελεί ιδιαίτερη περίπτωση με την Λογική που 

διερεύνησε! Ο Μπουλ λάτρευε την αλήθεια και την αναζητούσε! 

Προσπαθούσε να κατανοήσει πως εμείς οι άνθρωποι λαμβάνουμε 

αποφάσεις-αποφασίζουμε. Η Λογική την οποία διερεύνησε είναι 
σήμερα η βάση της τεχνητής νοημοσύνης, της ρομποτικής 

τεχνογνωσίας. Σήμερα η μικροφυσική έχει ξεπεράσει τα όρια της 

γνωστικής δύναμης του ανθρώπου, έτσι όπως τα θέτει η 

Αριστοτελική Λογική, διότι, η Λογική του Αριστοτέλη είναι μία Λογική 
στατική, σχεδόν ανατομική του Λόγου! Γι' αυτό παράλληλα, πάντα 

υπήρχε ανάγκη να συμπληρώνεται από ένα είδος διαίσθησης (6ης 

αίσθησης), είτε αναλυτικά, είτε συνθετικά! Στον τομέα της 

μικροφυσικής γνώσης η Αριστοτελική κατηγορική Λογική, χρεοκοπεί! 

Υπάρχει ανεπάρκεια της κλασσικής Λογικής, διότι γίνεται τελείως 
ανεφάρμοστη στην ερμηνεία των ασυνεχών δεδομένων της 

κβαντικής μηχανικής! Είναι ανάγκη λοιπόν να αναπροσαρμόσουμε 
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και το Λογικό μας όργανο, ώστε να συμφωνεί με τα πράγματα της 

εποχής μας! Στα πλαίσια αυτής της ανάγκης αναπτύχθηκε από τους 
B. Russel και Whitehead η Συμβολική Λογική. Αυτή είναι μία Λογική 

που βασίζεται στην κατανόηση των συμβολικών Λογικών 

αφαιρέσεων! Έχουν αναπτυχθεί και πλείστες ακόμη Λογικές, των 

οποίων η αναφορά εδώ δεν χρειάζεται! Πάντως, σήμερα διαθέτουμε 
πολύ προχωρημένη Λογική!  

  Όμως όλοι οι παραπάνω δεν είπαν κάτι καινούργιο! Αναπαρήγαγαν 

τους αρχαίους Έλληνες σοφούς που συνέβαλαν στη διαμόρφωση της 

επιστήμης της Λογικής! Η Λογική γεννήθηκε τέλεια και δεν 

προστέθηκε σε αυτήν τίποτα κατά τις χιλιετίες που πέρασαν! Αυτή 

τουλάχιστον είναι η αντίληψη πολλών σύγχρονων στοχαστών, όχι η 
δική μου. Από αυτούς, τους ξένους σοφούς, ο Καρτέσιος θεωρούσε 

ότι όταν ένα ζώο πονάει είναι ένα μηχάνημα που τρίζει! [Ο Καρτέσιος 

(1596-1650) θεωρούσε τα ζώα απλώς αυτόματα! Δεν αποδεχόταν τις 

ικανότητες και τα αισθήματα των ζώων! Όμως, ο φιλόσοφος 
Κοντιγιάκ (1714-1780) τον έβαλε στη θέση του με το έργο του 

«Πραγματεία για τα ζώα»! Ο Κοντιγιάκ αναγνώρισε, όπως κι εμείς 

αναγνωρίζουμε σήμερα, ότι τα ζώα έχουν επίσης συναισθήματα και 

βιώνουν τον πόνο, όπως επίσης ότι έχουν και την δικού τους τύπου 
ευφυΐα! Εγώ σας προσθέτω ταπεινά και ειλικρινά ότι τα ζώα έχουν 

αθάνατη ψυχή, όπως επίσης ότι τα ζώα έχουν την πνευματικότητά 

τους, δηλαδή τα αισθήματά τους, τα συναισθήματά τους, την 

νοημοσύνη τους και την ευφυΐα τους! Άρα, η φροντίδα και η καλή 
μεταχείριση των ζώων δεν είναι μόνον θέμα καλοσύνης, αλλά και 

θέμα δικαιοσύνης! Όπως οι άνθρωποι μπορούν να επικοινωνούν με 

το Πνεύμα, έτσι μπορούν να επικοινωνούν και με την αθάνατη ψυχή 

των ζώων! Με την αθάνατη ψυχή των φυτών επίσης! Συνομιλούν με 

τις αθάνατες ψυχές αυτών των έμβιων όντων! Δείχνετε την Αγάπη 
σας στους ανθρώπους, στα ζώα, στα φυτά και στην Γη μας! Σχόλιο: 

ο πολιτισμός μας φαίνεται από το πως φερόμαστε στους κάθε λογής 

αδύναμους! Μας χρειάζεται η γενικότερη αποδοχή της αξίας της ζωής 

όλων των έμβιων οργανισμών, διότι όλοι τους έχουν ψυχή και 
μάλιστα μπορούμε να επικοινωνούμε με αυτήν! Δείτε και στην 7η 

συνάντηση του παρόντος κύκλου, τα σχετικώς αναφερόμενα]. Αυτό 

είναι ένα παράδειγμα άκαρδης, άσπλαχνης, στεγνής λογικής που 

θυμίζει την συναισθηματική και ηθική αδιαφορία των ψυχωσικών, 
των σχιζοφρενών! Προσοχή λοιπόν, διότι από την φύση της η Λογική 

τείνει να είναι ΑΝΕΛΕΗΤΗ! Η στεγνή Λογική είναι άσπλαχνη, διότι οι 

κανόνες δεν δημιουργούν αίσθημα, αλλά συνήθως στερούνται και 

ευαισθησίας! Εξισορροπητικός παράγων είναι η Αληθινή, θεϊκή, 

ανιδιοτελής και χωρίς ίχνος επιθυμίας Αγάπη ως ανώτερη νοημοσύνη 
= ΚΑΤΑΝΟΗΣΗ, ΣΥΜΠΟΝΙΑ και ΕΛΕΟΣ! 
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Η ΧΡΗΣΙΜΟΤΗΣ ΤΗΣ ΛΟΓΙΚΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ 

Για να έχουμε ορθή νόηση, χρειάζεται: 

1) Να σκεπτόμαστε ορθά, ώστε να αποφεύγουμε σφάλματα-λάθη, 

διότι τα λάθη προξενούν εξαθλίωση και ερείπια! ΠΡΟΣΟΧΗ: Ο 

ορθολογισμός είναι ένας τρόπος – εργαλείο για να επεμβαίνουμε 

στην πραγματικότητα! Ήτοι, με σωστή Λογική σκέψη, βασισμένη στα 

πραγματικά γεγονότα, στην Επιστήμη και στον ανθρωπισμό! Μάθετε 
να αρνείστε το θυμικό σας να υπερβαίνει την Λογική! Μάθετε επίσης 

να ζείτε όσο πιο ρεαλιστικά και ειλικρινά γίνεται! Τέλος, εξασκείσθε 

στις λελογισμένες και ορθολογικές επιλογές! Άρα, η γνώση της 

Λογικής είναι εφόδιο του βίου! Η Λογική επιτρέπει την εξάσκηση της 
τέχνης των λογικών προβλέψεων, όπως έκαναν οι αρχαίοι Έλληνες 

ιερείς των μαντείων. Αυτή η ικανότητα είναι μεγάλη και σωτήρια 

δύναμη! Να αξιοποιούνται οι δυνατότητες του ορθού λόγου για να 

εντοπίζονται τα λάθη που οδήγησαν σε κρίσεις και να διορθώνονται! 
Ορθολογισμός= = η ορθή Λογική εξαναγκαστή κατά πάντων! 

Υποβάλετε πάντα τις σκέψεις σας και τις πράξεις σας στη βάσανο του 

ορθού Λόγου, έτσι ώστε να περιορίζεται η εξάπλωση του 

δηλητηριώδους νέφους του ανορθολογισμού! 

Ο ορθολογισμός είναι η βάση της κοινωνικής συνύπαρξης! Ο 

ανορθολογισμός αναιρεί – υπονομεύει αυτή την βάση! Εντούτοις 
στην Ελλάδα ο ορθός λόγος χαροπαλεύει! Στην Ελλάδα 

εκδηλώνονται διαρκείς επιθέσεις κατά του ορθού λόγου ως 

ρυθμιστικής αξίας της ζωής! Εσείς, προσπαθείτε να σκέπτεσθε κατά 

Λογικήν αναγκαιότητα (κατά συνέπειαν) και κατ’ ακολουθίαν! Η ζωή 
είναι αδύνατη χωρίς Λογικά συστήματα! Ιδίως σε εποχές κρίσης, ο 

ορθολογισμός εξυγιαίνει τις απόψεις μεταθέτει την πηγή της 

Αλήθειας από το ένστικτο ή τα τρολ στο γεγονός, προσφέρει κλειδιά 

κατανόησης του κόσμου που αλλάζει! Είναι η πυξίδα σε δύσκολες 
πορείες, δηλαδή είναι η δεξιότητα να υποβάλεις σε λογικόν έλεγχο 

νέες πληροφορίες, προτάσεις, λύσεις, πράξεις, αποφάσεις και να τις 

τροποποιείς, ενίοτε σώζοντας τον εαυτό σου ή τον κόσμο. Μία από 

τις πλέον σημαντικές αρετές του ορθού λόγου είναι η δυνατότητα 

αμφισβήτησής του, δηλαδή η ελευθερία αναθεώρησής του! Τίποτε 
δεν πήγε καλά αν δεν έφερε στο κύτταρό του και την αντίθετη 

δύναμη!  

Slogan: Η ορθολογική σκέψη δηλαδή: η αναζήτηση εμπειρικών 

δεδομένων, κριτική εξέταση εννοιών και πράξεων, ΛΟΓΙΚΟΣ 

ΣΥΛΛΟΓΙΣΜΟΣ, αναθεώρηση απόψεων χάριν διαυγεστέρας 
κατεύθυνσης ας είναι οδηγός μας όταν κρίνουμε ή αποφασίζουμε!  
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Ο ορθός λόγος είναι σε διαλυμένες εποχές σανίδα σωτηρίας και 

πυξίδα, αλλά δεν τίθεται εύκολα στο επίκεντρο της ζωής! Τούτο διότι 
είναι δύσκολο να βρεθεί μία ισορροπία μεταξύ του ορθού Λόγου και 

του θυμικού που έχει καταληφθεί από φόβο! Δυστυχώς, ο φόβος 

κυριαρχεί στην κοινωνία που ζούμε! Χρειάζεται να δείχνουμε επιμονή 

στην ενεργητική εφαρμογή των προδιαγραφών του ορθολογισμού! Ο 
ορθολογισμός είναι μη διαπραγματεύσιμος! Μη γυρνάτε την πλάτη 

στη Λογική! Τον φόβο είναι πιθανόν να τον δαμάσουμε μόνον αν 

καταφέρουμε να τον επεξεργασθούμε ορθολογικά! Ο 

ανορθολογισμός είναι μια νοητική πλάνη! Πλάνη που μπορεί να 
σκιάσει ενίοτε και τα πιο φωτεινά μυαλά! Ο αντι-ορθολογισμός όμως 

είναι ιδεολογία! Τυφλό μεν, αλλά δόγμα παράγωγο φόβου και 

ανασφάλειας!  

Slogan: να διατηρούμε την ορθολογική εγρήγορσή μας! Η κριτικά 

ορθολογική στάση είναι ηθική στάση! Ο ορθολογισμός υποχωρεί, 

όταν η σκέψη παραδίνεται σε φοβίες! Ο φόβος παράγει την ψευδή 
αντίληψη!  

Η ψευδής αντίληψη στο νοητικό πεδίο = νοητική πλάνη. 

Η ψευδής αντίληψη στο συναισθηματικό πεδίο = θυμαπάτη, δηλαδή 

ψευδαίσθηση που παρηγορεί!  

Ο ορθολογισμός μαζί με τη διανοητική δύναμη της ωραιότητας των 

ηθών αποτελεί τη μόνη βέβαιη αρχή του μίτου των σωτηρίων 

πράξεων! Έτσι, αναπτύσσεται και η κοινωνική νοημοσύνη μέσα από 

τις δυσκολίες! 

2) Να υποστηρίζουμε τη γνώμη μας, να παρουσιάζουμε τις απόψεις 

μας με πειστικό τρόπο κατά την ομιλία μας, την συζήτηση, την 
συγγραφή! 

3) Να διακρίνουμε την αλήθεια από το ψεύδος με επιστημονική 

τεκμηρίωση! Έτσι, δεν θα μπορεί να μας παραπλανά κανείς! 

Ευλογημένος είναι όποιος αναζητά την αλήθεια! Εσείς αισθάνεστε 

έτσι; Σας αρέσει το κυνήγι της αλήθειας μέσω της Λογικής; Μπορείτε 

να γίνετε εποικοδομητικοί και αναλυτικοί κριτικοί αναζητητές της 
αλήθειας της πραγματικότητας και της Αλήθειας του Πνεύματος, 

όπως είπαμε! Χρειάζεται να αγωνιζόμαστε για να είμαστε κοντά στην 

Αλήθεια και κοντά στην πραγματικότητα! Μάθετε να αναζητάτε τον 

Θεό, δηλαδή την ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΣΑΣ ΑΛΗΘΕΙΑ! Έτσι, θα ανακαλύπτετε 
ποιοι είστε και θα μπορείτε, αν θέλετε, να αξιοποιείτε την Ουσία σας 

προς ευαγές έργο! Επίσης, χρειάζεται να έχουμε το κουράγιο να 

βλέπουμε την πραγματικότητα και την βούληση να την αλλάζουμε 

προς το καλύτερο! Το αντίθετο, είναι βολική μεν αλλά πολύ κακή 
συνήθεια! Ο προβληματισμός και η εγρήγορση είναι ανάγκη για 

όλους μας! Είναι ωραίο να εντοπίζουμε τα ελαττώματά μας και να τα 
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διορθώνουμε, δηλαδή να μετατρέπουμε την αδυναμία μας σε 

δύναμη! Σε αυτά θα προσθέσω ότι, όποιος δεν σέβεται τον εαυτό 
του, δεν τον σέβεται κανείς άλλος, διότι το έξω αντικαθρεφτίζει το 

μέσα! Επίσης, δεν σέβεται τους άλλους!  

ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΙΚΑ: με τις παραπάνω αναφερθείσες στάσεις 

προσδίδεται Νόημα σε όσα αγωνίζεσθε να κάνετε!  

4) Να μπορούμε να επισημαίνουμε τις διαστροφές της αλήθειας ώστε 

να μη μας εξαπατούν! Όποιος γνωρίζει τη Λογική δεν παραπλανάται! 

ΔΕΝ ΥΠΟΚΕΙΤΑΙ ΣΕ ΛΟΓΙΚΗ-ΝΟΗΤΙΚΗ ΠΛΑΝΗ, ΣΕ ΠΑΡΑΛΟΓΙΣΜΟ! 
ΟΣΑ ΔΕΝ ΕΧΟΥΝ ΛΟΓΙΚΗ ΒΑΣΗ ΚΑΤΑΠΙΠΤΟΥΝ ΓΡΗΓΟΡΑ! πχ 

συγκρίνουμε μόνον όμοια! Τα ανόμοια δεν συγκρίνονται, διότι ΕΙΝΑΙ 

ΛΑΘΟΣ! Λάθος (σόφισμα) επίσης είναι να λαμβάνουμε το αίτιον ως 

αποτέλεσμα και το αποτέλεσμα ως αίτιον! Το σόφισμα έγκειται στο 
ότι θέτουμε το ζητούμενο στην αρχή! 

Ο ανορθολογισμός υπονομεύει τη Δημοκρατία! Ο ανορθολογισμός 

είναι δομικό στοιχείο της Ελληνικής πραγματικότητας! Το 

ανορθολογικό – το παράλογο πρέπει να αντιμετωπίζεται! 

Αναλυτικότερα σας λέγω τα εξής!  

  Στην Ελλάδα έχουμε καταντήσει να θεωρούμε ως κανονικότητα το 

παράλογο!, την έλλειψη νοηματικής αλληλουχίας! Ο παραλογισμός 
όμως συνδαυλίζει και απελευθερώνει τις δυνάμεις της βίας, δηλαδή 

τις δυνάμεις του θανάτου μέσα μας και έξω μας – γύρω μας! 

(κατάσταση φωτ/φίας Α). Λαμβάνουμε αποφάσεις υπό το κράτος του 

θυμικού μάλλον, παρά της Λογικής, χωρίς να κάνουμε ψύχραιμη και 
αντικειμενική αξιολόγηση των δεδομένων και των άμεσων, αλλά και 

των μακροπρόθεσμων συνεπειών του εκάστοτε ζητήματος– 

προβλήματος που μας απασχολεί! Έτσι, η σύγχυση υπερισχύει της 

καθαρής σκέψης και η υπεκφυγή υποκαθιστά την υπευθυνότητα! 

  Συμπέρασμα: μας χρειάζεται μία Λογική και ψύχραιμη 

αντιμετώπιση των πραγμάτων! Είναι υγιής και χρήσιμη στάση! Μας 
χρειάζεται ένα μέτωπο Λογικής και Ευθύνης στην Ελλάδα! Για να 

ξεπεράσετε τον φόβο σας απέναντι στην ευθύνη, ζητάτε βοήθεια από 

την Αρχαγγελική Συνειδητότητα Γαβριήλ (ΑΑ Γαβριήλ). 

  Ελευθερία και ευθύνη είναι αξεχώριστες, όπως οι δύο όψεις του 

ίδιου νομίσματος! Η Ευθύνη είναι αγέλαστη και αδάκρυτη θεά και σε 

αυτήν υποκείμεθα όλοι! Όλοι έχουμε ευθύνη απέναντι στο μέλλον! 
Ευθύνη είναι ουσιαστικά η παραίτηση από κάθε ναρκισσισμό 

(εγωισμό) και η φροντίδα για το μέλλον! Δυστυχώς, κυριαρχεί ο 

φόβος μπροστά στην Ελευθερία – Ευθύνη! Ο φόβος κλέβει την δική 

σας ενέργεια και την δίνει σε άλλους! Γίνετε επαναστάτες του 
Φωτός, σε μία επανάσταση χωρίς μίσος, δηλαδή χωρίς φόβο! Ο 

φόβος νικιέται όταν τον κοιτάζουμε κατάματα με Αγάπη, δηλαδή 
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όταν κάνουμε αυτό που φοβόμαστε με Αγάπη! Εδώ νομίζω, ότι θα 

μπορούσα να σας προσθέσω ότι η νοσταλγική σκέψη είναι μάταιη και 
καθόλου δημιουργική! Γι’ αυτό, να αποφεύγετε να ζείτε στο 

παρελθόν! 

  Φροντίζετε λοιπόν, να ανταποκρίνεστε λογικά στα ερεθίσματά σας. 

Υποβάλλετέ τα στη βάσανο της λογικής θεμελίωσής τους. Μη 

στερείτε την Λογική από τα δικαιώματά της! Προσέξετε επίσης το 
εξής: Λογική αντίφαση και πλάνη δεν είναι το ίδιο πράγμα! Η πρώτη 

δηλώνει μία ασυνέπεια λογική της σκέψης με την ίδια τη σκέψη. Η 

δεύτερη δηλώνει μία Λογική ασυνέπεια της σκέψης με το αντικείμενό 

της. Η νοηματική αντίφαση είναι παραλογισμός, α-νοησία και 

καταργεί τη δυνατότητα συνεννόησης, διότι οι δύο έννοιες ή κρίσεις 
αποκλείουν νοηματικά η μία την άλλη! Η απουσία λογικής συν-

εννόησης καθιστά ανέφικτο το κοινωνικό γεγονός! Όταν ενδίδουμε 

στον παραλογισμό, ενδίδουμε στην απανθρωπιά, δηλαδή 

παραδινόμαστε στη δουλεία των κατώτερων-άγριων ενστίκτων! 
Τότε, προκύπτει ζούγκλα συμφερόντων, όπου ο ισχυρός 

κατασπαράζει τον λιγότερο ισχυρό, τον αδύναμο! Έτσι, χάνεται η 

Συνείδηση του κοινού καλού, η προτεραιότητα του εμείς και όχι του 

εγώ και καταλύεται το ιδανικό που είναι η κοινωνία Λογικών 
υπάρξεων! 

  Η Λογική Επιστήμη γενικότερα βάζει σε τάξη την αποθήκη των 

γεγονότων! Η συναγωγή νοήματος μέσα από το χάος των 

γεγονότων, είναι πράξη δημιουργίας! Η ευτυχία βρίσκεται μέσα στην 

τάξη και την ηρεμία (κατάσταση φωτ/φίας Β)! Η Λογική μπορεί να 

είναι το σοκ που επιφέρει την τάξη και την ηρεμία! Επίσης, δεν 
μπορεί κάποιος να γίνει επιστήμων, χωρίς τις έννοιες τις οποίες 

ανακάλυψε και καθιέρωσε ο Αριστοτέλης! Τάξη σημαίνει ότι το κάθε 

τι είναι στη σωστή θέση του, ότι όλα είναι στη θέση τους! Επίσης, 

σύμφωνα με τον Αριστοτέλη ο νόμος πρέπει να είναι Λογική χωρίς 
πάθος! 

Χρειάζεται το δημοκρατικό φαντασιακό να δίνει προτεραιότητα στην 

ορθολογική συνεργασία, στην έλλογη διευθέτηση των διαφορών και 

στο κράτος δικαίου, δηλαδή στο κράτος του νόμου, της έννομης  

τάξης!  

 

ΥΠΟΔΕΙΓΜΑ ΣΥΝΕΙΔΗΤΗΣ ΛΟΓΙΚΗΣ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ, ΣΤΗ 

ΒΑΣΗ ΤΗΣ ΑΛΗΘΙΝΗΣ, ΘΕΪΚΗΣ ανιδιοτελούς ΑΓΑΠΗΣ, 

δηλαδή ΧΩΡΙΣ ΠΑΘΟΣ (χωρίς ίχνος επιθυμίας) 

Για να αντιμετωπίσεις ένα οποιοδήποτε πρόβλημα σχέσεων ή 

καταστάσεων, που υπάρχει: 
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α) βγαίνεις από το συναίσθημα διότι είναι άχρηστο! Το συναίσθημα 

παράγεται από την προσκόλλησή μας στο δημιούργημά μας και στο 
αποτέλεσμα των ενεργειών μας! Έτσι, προκύπτει ο ορισμός του 

συναισθήματος, ως τρόπου του αποδέχεσθαι και εκτελείν από τον 

άνθρωπο· πχ έχουμε τα χάλια μας, αλλά ΔΕΝ ΕΙΜΑΣΤΕ ΤΑ ΧΑΛΙΑ 

ΜΑΣ! Από την ελεύθερη στάση μας – βούλησή μας – επιλογή μας – 
απόφασή μας εξαρτάται! Ο άνθρωπος είναι Λόγος αυτοκίνητος και 

αυτοπροσδιοριζόμενος! Ο άνθρωπος είναι ικανός για Συνειδητή, 

Λογική διαχείριση της ύπαρξής του και των προβλημάτων της! Η 

Λογική συνειδητοποίηση είναι όπλο στην διαδρομή των ατόμων και 
των κοινωνιών! Η άρνησή της είναι εμπόδιο στην πορεία και 

ανάχωμα στην εξέλιξή τους!  

β) μπαίνεις στη Λογική της καθαρής, αληθινής, θεϊκής, ανιδιοτελούς, 

καθαρής, χωρίς προσμίξεις επιθυμίας Αγάπης, όπου: 

γ) βλέπεις ποιο είναι το καλύτερο – καταλληλότερο για όλους 

(σκέπτεσαι ολιστικά), σύμφωνα με την Λογική της καθαρής, 

αληθινής, θεϊκής, ανιδιοτελούς, καθαρής, χωρίς προσμίξεις επιθυμίας 
Αγάπης και σύμφωνα με την Λογική των πραγμάτων στο 

συγκεκριμένο πρόβλημα! 

δ) κάνεις το καλύτερο – καταλληλότερο για όλους, δηλαδή βγαίνεις 

από το ατομικό πεδίο και σκέπτεσαι ολιστικά, όπου, ισχύει το αγαπώ 

εσένα, αλλά αγαπώ κι εμένα! Η στάση δηλαδή είναι, να 

καταλαβαίνουν όλοι ότι κανείς δεν πρέπει να ζει ή να βολεύεται σε 
βάρος των άλλων, διότι έτσι, μεγαλώνει – ενηλικιώνεται ψυχικά ο 

καθένας, χωρίς εξαιρέσεις! Πορεύεσθε με ό,τι σας προσφέρει η ζωή 

και κάνετε ό,τι καλύτερο μπορείτε με αυτό! Με ευγενική καλοσύνη! 

ε) παίρνεις δύναμη από το υπαρκτό παρόν, κεντριζόμενος από τις 

δυσκολίες, αγωνιστικά! 

στ) αυτή είναι η ισορροπία και η αρμονία για όλους! Είναι μία 

συνήθεια υγιής και έξυπνη! 

 

  Σημείωση για την ανιδιοτελή, καθαρή και χωρίς προσμίξεις 

επιθυμίας Αγάπη που προαναφέρθηκε: Το ΕΝΑ από το οποίο 

προερχόμαστε διαιρέθηκε σε άπειρα πολλά! Η ενέργεια που συνδέει 

αυτά τα πολλά μεταξύ τους είναι η Αγάπη! Όταν η Αγάπη δίνεται σε 

ένα από τα προαναφερθέντα άπειρα πολλά, τότε ουσιαστικά δίνεται 
στο αρχικό ΕΝΑ, τον Πατέρα-Μητέρα Δημιουργό, από τον οποίο 

προήλθαν όλα, δηλαδή στον Θεό! Όλοι οι άνθρωποι είναι ενωμένοι 

στο επίπεδο του Πνεύματος, δηλαδή του Ανώτερου θεϊκού Εαυτού 

τους! Είναι χωρισμένοι μόνο στο επίπεδο του σώματός τους! 
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  Δοκιμάστε να αποκτήσετε την αίσθηση της βαθιάς ενότητας των 

πραγμάτων στη βάση της γνώσης ότι όλοι προήλθαμε από μία 
«Ουράνια Σπορά»! Αντιληφθείτε ότι χρειάζεται γενναία κατάφαση 

στη ζωή και στους χυμούς της, με κατανίκηση των φόβων που μας 

κρατούν αγκυλωμένους και στεναχωρημένους! Ασπαστείτε το 

ιδανικό της ενοποίησης της ανθρωπότητας, της αποδοχής ότι όλοι 
είμαστε ανθρώπινα όντα! Μόνο αν θεωρήσουμε την ανθρώπινη 

υπόστασή μας ως το ισχυρότερο στοιχείο της ταυτότητάς μας, θα 

βρούμε μία ισορροπία ανάμεσα στη φιλοσοφία μας και στην 

ακατάσχετη τεχνολογική μας πρόοδο! Έτσι, θα μπορούμε να μιλάμε 
για την ανθρωπότητα ως ένα αδιάσπαστο σύνολο! 

  Η εποχή των Ιχθύων που έληξε το 2012 ήταν η εποχή της πίστης 

για την ανθρωπότητα. Η νέα εποχή του Υδροχόου που άρχισε 

έκτοτε, θα είναι η εποχή της ομαδικής Συνείδησης, δηλαδή ότι «σε 

αυτό, είμαστε όλοι μαζί»! ΑΥΤΟ ΕΙΝΑΙ ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ για την 

Ανθρωπότητα, κατά τη νέα εποχή του Υδροχόου! Προσαρμοστείτε 
ανάλογα! Όταν οι καιροί αλλάζουν, αλλάζουμε κι εμείς μαζί τους! 

  ΣΥΝΟΠΤΙΚΑ: η ανθρωπότητα θα ανέβει σε ένα κομψότερο τρόπο 

διαβίωσης ως εξής: μέχρι τώρα, τα πρωταρχικά κίνητρα της 

ανθρωπότητας ήταν η επιβίωση! Κατά τη νέα εποχή κίνητρο της 

ανθρωπότητας είναι να φέρνει το Φως και να επιζητεί την ενότητα! 

Αυτό υπαγορεύει η νέα ενέργεια! 

 

Η ΔΙΑΙΡΕΣΗ ΤΗΣ ΛΟΓΙΚΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ 

Η επιστήμη της Λογικής διαιρείται στα εξής 3 μέρη: 

Α) Στην τυπική Λογική ή στοιχειολογία, όπου εξετάζονται τα στοιχεία 

της νόησης και οι θεμελιώδεις νόμοι της νόησης, οι οποίοι τα 

διέπουν. Τα νοητικά στοιχεία οφείλουν να συμφωνούν με τους 
θεμελιώδεις αυτούς νόμους της νόησης! 

 

Β) Στην Μεθοδολογία η οποία αφορά διανοητικές ενέργειες οι οποίες 

λέγονται μέθοδοι και με τις οποίες φθάνουμε στο ΟΥΣΙΑΣΤΙΚΑ 

ΑΛΗΘΕΣ ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑ, δηλαδή ΔΕΝ ΥΠΟΠΙΠΤΟΥΜΕ ΣΕ ΛΟΓΙΚΗ-

ΝΟΗΤΙΚΗ ΠΛΑΝΗ! Με επιχειρήματα που βγάζουν ΝΟΗΜΑ και 
στηρίζονται σε κάτι πραγματικό! Η ζωή είναι μάχη εναντίον της 

ματαιότητας! ΜΕΘΟΔΟΣ = η οδός (ο δρόμος) που μετερχόμεθα – 

ακολουθούμε! 
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Γ) Στην υπερβατική Λογική ή μεταφυσική Λογική. Η υπερβατική 

Λογική ή μεταφυσική Λογική είναι η Λογική εκείνη η οποία 
αναγνωρίζει την ενόραση και την ψυχακοή, δηλαδή το εσωτερικό 

βίωμα ως τρόπο ανεύρεσης της Αλήθειας! Η ενόραση και η ψυχακοή 

είναι γνώση που αποκτιέται με άμεση επικοινωνία προς την Αλήθεια, 

χωρίς να μεσολαβούν η διάνοια ή οι φυσικές αισθήσεις. Σας 
παραπέμπω στον φιλόσοφο Bergson και την φιλοσοφία του της 

ενόρασης! Κατά την ενόραση το πνεύμα του ανθρώπου φωτίζεται και 

συλλαμβάνει μία αλήθεια! Ο άνθρωπος αυτός συναισθάνεται 

πράγματα που δεν είναι αντιληπτά με τις φυσικές αισθήσεις, δηλαδή 
πρόκειται για εξω-αισθητηριακή αντίληψη (διαίσθηση)! Εδώ 

υπάγονται οι ανώτερες πνευματικές επικοινωνίες (channelings)! 

  Η υπερβατική Λογική αποδέχεται «αλήθειες καθ' εαυτές»! Αυτές οι 

αλήθειες γίνονται αντιληπτές με άμεση ανώτερη, Πνευματική 

επικοινωνία (channeling = διαυλισμός), δηλαδή ανώτερη, 

Πνευματική επικοινωνία με την πραγματικότητα του Πνεύματος στην 
άλλη πλευρά του πέπλου, το επέκεινα του κόσμου τούτου, το 

υπερπέραν! Το channeling είναι ο τρόπος της Φώτισης! Να είστε 

βέβαιοι ότι το ΕΠΕΚΕΙΝΑ του κόσμου τούτου – ΤΟ ΥΠΕΡΠΕΡΑΝ 

ΥΠΑΡΧΕΙ, χωρίς καμία αμφιβολία! Αυτή η Αλήθεια είναι μία 
απάντηση στη μεταφυσική ανασφάλεια που βασανίζει πολλούς 

ανθρώπους! Τα κείμενά μου διευκολύνουν την προσπάθεια του 

ψυχισμού των ανθρώπων να απαντήσουν στη μεταφυσική και 

υπαρξιακή αγωνία που κυριαρχούν, καθώς και στην απώλεια της 
βασικής ελπίδας! Επίσης, προσπαθώ να δείξω το συνεχές της 

Ύπαρξης – Συνείδησης κατά την διαδικασία των μετενσαρκώσεων! 

Συνείδηση = η υποκειμενική επίγνωση των καταστάσεων του νου. 

Συνειδητοποιώ ότι έχω Συνείδηση! Με τη Συνείδηση καταλαβαίνεις 

ποιος είσαι! Η αυτοκατάφαση προϋποθέτει αυτογνωσία! 

  Κατά ταύτα: Λόγος (Νους) καλείται η ανώτερη Πνευματική δύναμη 
απ' όπου προέρχεται η ορθή σκέψη! Οι έννοιες λόγος (ως ομιλία-

λέξη), Λόγος (ως ανώτερη νόηση και μαθηματική σχέση) και Λόγος 

(ως Θεός) εκφέρονται στα Ελληνικά με μία λέξη! Ο άνθρωπος είναι 

Λόγος αυτοκίνητος και αυτοπροσδιοριζόμενος! Ο θείος Λόγος είναι η 
ΝΟΗΣΗ και δι' αυτής η γλώσσα που είναι αλληλένδετη! Η Χριστική 

Συνειδητότητα (ο Χριστικός Εαυτός) το Φως και ο Λόγος - Νους είναι 

το ίδιο! Ο Λόγος – Νους λοιπόν, είναι το Πρότυπο που έθεσε ο Θεός 

μέσα στον άνθρωπο! Δείτε τις σχετικές εικόνες, στην 7η συνάντηση 

του κύκλου 2014-2015, αλλά και στα προηγούμενα του παρόντος. 
ΜΕΤΑΦΥΣΙΚΗ είναι η Λογική των υπερβατικών πραγματικοτήτων και 

των πραγμάτων αυτών καθαυτά, έξω από τις πρακτικές 

πραγματικότητες, έξω από την φυσική πραγματικότητα, μετά τα 

φυσικά, στο πεδίο των Πνευματικών αιτίων της φυσικής (υλικής) 
πραγματικότητας!  
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  Μέσω ανώτερης επικοινωνίας (διαυλισμού) με τον Αρχάγγελο 

Ραφαήλ, στις 15/1/2015, ζητήθηκαν συνοπτικά τα εξής: να 
εργαστούμε, με συνδημιουργία μαζί του, για να επινοήσουμε μία 

νέα, ανώτερη και συνθετότερη Λογική η οποία θα είναι κατάλληλη 

για την νέα εποχή της ΑΝΑΛΗΨΗΣ του πλανήτη Γη! Ζητείστε και θα 

σας δοθεί, συμπλήρωσε ο Αρχάγγελος Ραφαήλ! Ανάληψη θα πει 
συχνότητα ενεργειακής δόνησης. Σημαίνει μετάβαση σε υψηλότερη 

συχνότητα ενεργειακής δόνησης πιο κοντά σε εκείνην της Πηγής του 

θείου ΘΕΛΗΜΑΤΟΣ! Το θείο ΘΕΜΑ είναι η Αγάπη!   

  Εγώ προσθέτω ταπεινά και ειλικρινά ότι θέλω να σας καταδείξω ότι: 

Υπάρχει η ανάγκη μιας νέας σοφίας για μία νέα εποχή! Εργάζεστε για 

την επίσπευση της επίγνωσης για την ανύψωση της Πνευματικής 
κοινής Λογικής!  

  Μη σκέπτεστε σαν άνθρωποι, να σκέπτεστε σαν θεοί επί της Γης! 

Χρησιμοποιείστε την διάνοιά σας και την θεϊκή σας διαίσθηση προς 

τούτο! Ο θεός στη Γη ΕΙΝΑΙ αυτός που ορίζει ο ίδιος τον εαυτό του 

και την αντίληψή του! Άρα, μπορεί να ορίζει και τα πάντα! Άρα, 
μπορεί να ΑΛΛΑΖΕΙ ΤΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ! Από την ελεύθερη βούλησή μας 

– επιλογή μας (στάση μας) εξαρτάται! Σημασία δεν έχει τόσο αυτό 

που μας συμβαίνει, αλλά κυρίως το πως εμείς ανταποκρινόμαστε σε 

αυτό, από τη στάση μας = απόφαση και συνέπεια στην εφαρμογή 

της! Στα πλαίσια αυτά, ας μας οδηγεί η αληθινή, θεϊκή, ανιδιοτελής, 

χωρίς ίχνος επιθυμίας Αγάπη = Κατανόηση, συμπόνια και έλεος! 
Πρόκειται για ανώτερη Νοημοσύνη! 

  Ποιος θα είναι εκείνος ο νους, ποια θα είναι εκείνα τα πρωτοπόρα 

μυαλά, ο οποίος θα βρει το θάρρος να διατυπώσει τα αξιώματα, τις 

αρχές, τους νόμους της νέας ανώτερης Λογικής; (Μια νύξη για τη 

ποιότητά της σας έκανα με όσα σας είπα προηγουμένως). Βλέπουμε 

λοιπόν ότι ο υγιής εσωτερισμός ενδιαφέρεται ενεργά για την 
πολιτιστική κατάσταση της ανθρωπότητας, για την Πνευματική ζωή 

των χωρών! 
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ΛΙΓΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΗΣ ΛΟΓΙΚΗΣ 

Η διαισθητική ιδέα είναι Πνευματική Λογική, είναι «ενθύμηση» όσων 

ήδη υπάρχουν μέσα μας στο θεϊκό μας κομμάτι! Είναι κάτι που 

συμβαίνει μόνο μετά την πλήρη συνειδητοποίηση του «Θεού εντός», 
δηλαδή όταν έχει αφυπνιστεί η Πνευματική Αλήθεια του 

«Δημιουργού μέσα μας»! Ο Θεός μέσα μας είναι ο ίδιος, όπως και 

μέσα στους άλλους! Θεοί εστέ εν εμοί των θεώ! 

Η αρχή της διαισθητικής Πνευματικής Λογικής στηρίζεται στα εξής: 

το άτομο μπορεί να γνωρίζει τώρα και να σχεδιάζει ανάλογα την 

επόμενη ζωή του! Μπορεί να γίνει αυτό, προτού τελειώσει η παρούσα 
ζωή, δηλαδή γνωρίζει διαισθητικά την επόμενη ζωή του κατά την 

διάρκεια της παρούσας! Η διαίσθηση λοιπόν είναι το κομμάτι του νου 

μας, που διακρίνει με την Πνευματική Λογική! Η θεϊκή μας διάκριση 

μας επιτρέπει να νιώθουμε διαισθητικά, εάν όσα συμβαίνουν έχουν 
νόημα ή όχι! Τούτο μπορεί να μας δίνει παρηγορία νοήματος εκεί 

όπου συμβατικά φαίνεται να επικρατεί ζόφος· πχ επί πρόωρης 

απώλειας αγαπημένων προσώπων ή φαινομενικά «άδικης» απώλειας 

χρήσιμων προσώπων! Είναι παρηγοριά εκεί, όπου το παράλογο, το 
άδικο και το φαινομενικά α-νόητο (μάταιο) κυριαρχούν! Κυριαρχούν 

όμως με όρους γραμμικής σκέψης-αντίληψης, στα γεγονότα που δεν 

βγάζουν νόημα! Η ζωή είναι μάχη εναντίον της ματαιότητας!  

  Το Πνεύμα μας έδωσε την εξής πληροφορία: να μην έχουμε 

επιφυλάξεις να ζητούμε βοήθεια από το Πνεύμα, διότι το Πνεύμα 

λέγει ότι: «Η Πηγή υπάρχει για να πίνουμε νερό απ' Αυτήν, και ότι 
με αυτόν τον τρόπο η Πηγή, το Πνεύμα υπάρχει και δικαιώνει την 

ύπαρξή Της»! Άρα, ζητάτε με όλη τη δύναμη του ΕΙΝΑΙ σας βοήθεια 

από το Πνεύμα, δηλαδή τον Θεό, με συμμετοχή σας σε ομάδες 

υγιούς εσωτερισμού! Χρειάζεται να ζητάτε πάντα βοήθεια από το 
Πνεύμα, διότι αλλιώς το Πνεύμα δεν επεμβαίνει, επειδή σέβεται την 

ελευθερία της βούλησης του ανθρώπου! 

  Κάθε μέρα της ζωής μας έχει ένα διορθώσιμο Πνευματικό μονοπάτι! 

Κάθε τι που συμβαίνει σήμερα εξυπηρετεί την Πνευματική μας 

ανάπτυξη, εν δυνάμει! Από εμάς εξαρτάται να κάνουμε το εν 

δυνάμει, εν ενεργεία! Αυτή είναι η ουσία της συνδημιουργίας: να 
κάνουμε πράγματα να συμβαίνουν, με τους συνανθρώπους μας και 

με τον Θεό – το Πνεύμα! 

  Έτσι, ο άνθρωπος μπορεί να λειτουργεί ως ενεργειακός πόλος 

μεταξύ του Ουρανού (του Πνεύματος, της Σκέψης) και της Γης (της 

ύλης, της πράξης)! Είμαστε περισσότερο μία ψυχή που έχει σώμα 

(σήμα) και λιγότερο ένα σώμα που έχει ψυχή! Να κατανοούμε το 
όλον από το επιμέρους και το επιμέρους (μερικό) από το όλον! 

Παντρέψτε το πάνω με το κάτω αρμονικά και τέλεια! Τελειότης είναι: 
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η ενεργός συμπόνια (ανιδιοτελής, χωρίς ίχνος επιθυμίας Αγάπη) και 

Σοφία, δηλαδή να πράττεις έγκαιρα και σωστά, χωρίς προσκόλληση, 
δηλαδή με απόσπαση από τα υλικά – ποσοτικά αποτελέσματα ή τα 

πρόσωπα και τα πράγματα! Είναι δηλαδή Α-φοβία και στάση όπου 

δεν προσκολλάσαι σε κανένα παρελθόν, σε κανένα μέλλον, άρα είσαι 

ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ! Άρα, μπορείς να μπαίνεις και να βγαίνεις στον χορό της 
εκδηλωμένης ύπαρξης όποτε θέλεις! Άρα, ΕΙΣΑΙ ΚΥΡΙΟΣ του 

θανάτου σου και της ζωής σου, δηλαδή Α-ΘΑΝΑΤΟΣ! Στα πλαίσια 

αυτά, θάνατος σημαίνει μόνο ότι χάσαμε-αφήσαμε το σώμα μας και 

τίποτε άλλο! Κατά το Πνεύμα, ο θάνατος είναι η μακάρια 
απελευθέρωση από τα δεσμά του περιορισμού της ύλης! Είναι το 

άνοιγμα της ψυχής σε άλλα πεδία Ύπαρξης, Ελευθερίας και Αγάπης! 

Υπάρχει η συνέχεια της ΣΥΝΕΙΔΗΣΗΣ της ψυχής μέσα από τον κύκλο 

της ζωής και του θανάτου, δηλαδή μέσα από τις μετενσαρκώσεις! Το 
συνεχές της Ύπαρξης – Συνείδησης! ΣΥΝΕΙΔΗΣΗ = η υποκειμενική 

επίγνωση των καταστάσεων του νου. Συνειδητοποιώ ότι έχω 

Συνείδηση! Με τη Συνείδηση καταλαβαίνεις ποιος είσαι! Η 

αυτοκατάφαση προϋποθέτει αυτογνωσία!  

  Ο θάνατος, το επέκεινα του κόσμου τούτου, το υπερπέραν δεν είναι 

το τέλος της ζωής, αλλά είναι μία αποφοίτηση από το σχολείο της 
ζωής! Είναι επίσης, ένα είδος ίασης! Αυτά, όσον αφορά την 

κοινοτοπία του θανάτου! Όταν ξεπεράσεις τον φόβο του θανάτου, 

τότε μπορείς να βιώσεις τη ΧΑΡΑ της ζωής! Επιπλέον, αν δεν 

συμφιλιωθείς με την θηλυκή σου αρχή, δεν θα συμφιλιωθείς με τον 
θάνατο! Στα πλαίσια αυτά, η Ψυχή είναι εκείνη η νοημοσύνη που 

έχει στο νου της ένα ΣΧΕΔΙΟ και προσπαθεί-αγωνίζεται να το 

εφαρμόσει! Η προσωπικότητα στο φυσικό πεδίο δεν έχει ιδέα, αλλά 

ψάχνει να βρει το νόημα! Ψάχνει – ερμηνεύει το νόημα αιτίας και 

σκοπού, καθώς και τρόπου ύπαρξης, συνύπαρξης και θανάτου! Η 
Ψυχή επηρεάζει και κατευθύνει την προσωπικότητα, ενώ η 

προσωπικότητα επηρεάζει την Ψυχή μέσω της εμπειρίας! Επιπλέον 

όπου, «νόημα» είναι το ρεαλιστικό, εμπειρικό αντίκρυσμα στη ζωή 

μας. ΤΟ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟ ΣΤΟ ΠΕΔΙΟ ΤΗΣ ΥΠΑΡΞΗΣ ΕΙΝΑΙ ΤΟ ΝΟΗΜΑ! 

  Παρεμπιπτόντως, θα σας πω τι είναι το Πνεύμα και τι είναι η 
καθοδήγηση από αυτό! Το Πνεύμα σε καθοδηγεί! Είναι το Ανώτερο 

θεϊκό σου κομμάτι που σπέρνει μέσα σου όλα τα δώρα, όλη την 

ευλογία και όλες τις ικανότητες! Η Ψυχή τα διεκπεραιώνει όλα αυτά 

και μεταφέρει την εμπειρία! Η Ψυχή διεκπεραιώνει την εκπλήρωση 

του ΣΧΕΔΙΟΥ! Βιώνει και εμπειράται σαν όχημα τα πάντα στην 
εκάστοτε ενσάρκωση! Η Ψυχή φέρει τις ενέργειες από το Πνεύμα και 

χαράζει τον δρόμο στην προσωπικότητα, όταν έχουν καλώς τα 

πράγματα! Η Ψυχή δημιουργεί ό,τι χρειάζεται για την εκπλήρωση 

του ΣΧΕΔΙΟΥ! Η Ψυχή αλλάζει το ΣΧΕΔΙΟ της όταν αυτό κρίνεται 
απαραίτητο για την περαιτέρω εξέλιξη! Σπανίως, η Ψυχή αλλάζει το 

ΣΧΕΔΙΟ της ολοσχερώς, για να καταφέρει να περάσει στη Γνώση και 
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στην Αλήθεια! Οι ανθρώπινες Μονάδες στη Γη λειτουργούν έτσι ώστε 

να υπηρετείται το ΣΧΕΔΙΟ, δηλαδή να ακολουθείται ο ειρμός της 
θείας ΣΚΕΨΗΣ! Το μεγάλο ΣΧΕΔΙΟ δεν λειτουργεί καταναγκαστικά! 

Το ζητούμενο είναι να συλλάβει το ΣΧΕΔΙΟ ο άνθρωπος και να το 

υλοποιήσει ως αποτέλεσμα της δικής του ΑΛΗΘΕΙΑΣ, εθελοντικά!  

  Οι σπουδαίες ψυχές δεν είναι φανερές, έχουν τη Σοφία να 

λειτουργούν απλά και σεμνά, ευεργετώντας το κάθε τι και τον 
καθένα, στο πέρασμά τους! Στα πλαίσια αυτά, η ποιότητα της 

αναμόρφωσής σου προκαλεί και την ταυτόχρονη αναβάθμιση των 

γύρω σου! Οι φωτισμένοι με αυτό τον τρόπο άνθρωποι προσελκύουν 

γύρω τους τους άλλους ανθρώπους, όπως το Φως προσελκύει τις 

πεταλούδες! Έτσι, η ποιότητα του Φωτός ενός εκάστου ΕΛΚΕΙ ή 
ΦΟΒΙΖΕΙ! Φοβίζει μόνο αυτούς που φοβούνται το Φως και τους 

αρέσει να έρπουν στα σκοτεινά, στις χαμηλές δονήσεις της 

κατάστασης φωτ/φίας Α! Αυτό, διότι προτιμούν το σκοτάδι και την 

ασφάλεια του ύπνου της Συνείδησης! Το αντίθετο είναι η αφύπνιση 
της Συνείδησης! Κάθε τι που μας συμβαίνει είναι για το ανώτερο 

καλό μας! ΟΧΙ σχολιασμός – αυτοκριτική - αυτοκατάκριση – κριτική 

των άλλων, αλλά αυτοαξιολόγηση – ΔΙΑΚΡΙΣΗ - ΔΙΑΒΑΘΜΙΣΗ! Η 

αυτοκριτική – αυτοκατάκριση – κριτική των άλλων είναι παράγωγα 
της ενοχής! Η ενοχή είναι το πιο άχρηστο, αλλά και βλαβερό 

συναίσθημα! Μη κρίνετε εαυτόν και αλλήλους, ίνα μη κριθείτε! 

Ειδικότερα κατά την ανατροφή των παιδιών μην κρίνετε – επικρίνετε 

αυτά ποτέ, αλλά αγωνίζεσθε να τα επιβεβαιώνετε και να τα 
ενθαρρύνετε όσο καλύτερα μπορείτε! Με ευγενική καλοσύνη και με 

αγαθή συνείδηση και συνεργασία, δηλαδή με καλό παράδειγμα! Λίγη 

καλοσύνη κάνει πολλά! 

  Συνοπτικά: Ζήστε, χαρείτε, παίξτε το παιχνίδι της ζωής, με εύθυμη 

διάθεση και χαρά ζωής, αλλά μην παγιδεύεστε – εξαρτάστε – 

προσκολλάστε σε αυτό! Να είστε έτοιμοι ανά πάσα στιγμή να 
αποθέσετε το έργο σας! Μέσα στη ζωή, αλλά και σαν έξω από τη 

ζωή! Επιπλέον, είναι πιο όμορφη η ζωή, όταν κάθε στιγμή είσαι 

έτοιμος να πεθάνεις, σαν να πρόκειται για την τελευταία ανάσα της 

ζωής σου! Σε αυτόν τον αγώνα σας να θυμάστε να ζητάτε 
καθοδήγηση, προστασία και Αγάπη από το Πνεύμα και ιδίως από τον 

ΑΑ Μιχαήλ! Ο ΑΑ Μιχαήλ είναι η ορμή της ενέργειας της ζωής για 

την πραγματοποίηση του Σκοπού! Δοκιμάστε να γίνετε επαναστάτες 

του Φωτός σε μία επανάσταση χωρίς μίσος, δηλαδή χωρίς φόβο, με 

φωτοβόλο έξαρση! Τέλος, σας εκφράζω ταπεινά, ότι με όσα σας 
λέγω εδώ και με όσα διαβάσετε στις παρακάτω συναντήσεις, 

δοκιμάζω να φωτίσω την ανθρώπινη κατάσταση, ούτως ώστε να 

λάβουν βοήθεια όσοι αναζητούν ένα στίγμα πλοήγησης στο σύμπαν! 
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  Κάθε ψυχή είναι εντελώς μοναδική, γι' αυτό όλα τα παιδιά της ίδιας 

οικογένειας δεν είναι τα ίδια! Παρεμπιπτόντως, καμία ανθρώπινη 
ψυχή δεν έρχεται στη Γη παρά την θέλησή της ή σαν τιμωρία! 

  Ακόμα και το κάρμα δεν έχει να κάνει τίποτα με προκαθορισμένη 

μοίρα! Όλα τα σχετικά με αυτό βασίζονται σε ανθρώπινη 

αλληλεπίδραση! Οι άνθρωποι μπορούν να συνδημιουργούν την 

ενέργεια που θέλουν, αντί να αντιπαλεύουν το παρελθόν! Το 1ο 
βήμα είναι η διαδικασία συν-χώρεσης για τις ενέργειες εαυτού και 

αλλήλων, τόσο για την παρούσα, όσο και για προηγούμενες 

ενσαρκώσεις, στο ΤΩΡΑ, σε βάθος χρόνου και σε όλες τις διαστάσεις! 

ΣΥΝ-ΧΩΡΕΣΗ = παίρνω την ενέργεια, την εξισορροπώ και την βάζω 

στην καρδιά μου! Η κεντρική «αποθήκη» ενεργειών είναι η καρδιά 
μας! Όλα αυτά εξαρτώνται από την ελεύθερη βούλησή μας – επιλογή 

μας (στάση μας)! Στάση είναι η απόφαση (επιλογή) και η συνέπεια 

στην εφαρμογή της! 

  ΑΝΤΙΣΤΙΚΤΙΚΟ ΣΧΟΛΙΟ: στον επιστημονικό κόσμο, στα ΜΜΕ και 

στην μέση λαϊκή αντίληψη, η γνώμη που επικρατεί είναι ότι ο ΘΕΟΣ 
ΔΕΝ ΘΑ ΣΟΥ ΑΠΑΝΤΗΣΕΙ, ούτε θα ενδιαφερθεί για σένα, αν τον 

επικαλεστείς! Επιπλέον γι' αυτούς ο Θεός δεν υπάρχει και 

ειρωνεύονται το Πνεύμα και το channeling! 

  Όμως, όσοι ασχολούνται με τον υγιή εσωτερισμό γνωρίζουν ότι, 

όταν οι άνθρωποι κάνουν ένα βήμα προς το Πνεύμα – Τον Θεό, τότε 

το Πνεύμα – ο Θεός κάνει 10 βήματα προς τους ανθρώπους! Τα 
συμπεράσματα δικά σας! 

  Υπάρχει επίσης η αποφατική Λογική! Αυτή δεν είναι Αριστοτελική 

Λογική! Είναι μία Λογική η οποία επιτρέπει με έννοιες αντιφατικές, 

μία χωρίς αντιφάσεις δράση! Είναι μία Λογική που υπερβαίνει 

ταυτόχρονα και την κατάφαση και την άρνηση! Με τη Λογική αυτή 

μπορούμε να κατανοήσουμε τα παράδοξα της σύγχρονης φυσικής, η 
οποία είναι ήδη εξοικειωμένη με την έννοια του Θεού και των 

πολλαπλών διαστάσεων του χώρου, όπως και ο υγιής εσωτερισμός! 

Η πολλαπλότης των διαστάσεων και η θεότητα χαρακτηρίζει τα 

εσωτερικά πεδία! 

 

 

 

 

 



 
 

76 
 

  ΑΝΑΚΕΦΑΛΑΙΩΣΗ: Η Λογική Επιστήμη βασίζεται σε 

συγκεκριμένους κανόνες που θέτουμε εμείς οι ίδιοι! Μπορεί να είναι 
μία απάνθρωπη λογική, μία ανθρωπιστική λογική κοκ. Εσείς με ποια 

Λογική αποφασίζετε να κινείστε; 

  Για να επιλέξετε πραγματικά ελεύθερα, χρειάζεται το υποσυνείδητό 

σας να είναι ελεύθερο (από καταστάσεις φωτ/φίας Α)! Αλλιώς κάθε 

προσπάθεια θα είναι ατελής, διότι ενώ ξεκινάτε με κάθε διάθεση να 
φανείτε Λογικοί, αυτό που καθρεφτίζεται, τελικά είναι το δικό σας 

πρόβλημα! Θα σας προκύπτει, δηλαδή, στρεβλωμένη-σαθρή Λογική, 

διότι η κατάσταση φωτ/φίας Α σημαίνει ότι η καρδιά βούλεται 

«κακώς» και σαν αποτέλεσμα ο κατώτερος γήινος νους είναι 

άρρωστος! Επιπλέον, αρρωσταίνουμε ψυχικά και σωματικά, όταν δεν 
αγαπάμε τον εαυτό μας αρκετά, όπως συμβαίνει σε επίκριση, σε 

θυμό, σε μνησικακία, σε ενοχή! Αυτές είναι οι κύριες αιτίες των 

ψυχικών και σωματικών ασθενειών, όλες είναι καταστάσεις φωτ/φίας 

Α! Κάθε ασθένεια είναι κραυγή για βοήθεια! Αντίδοτο της φιλέκδικης 
μνησικακίας είναι η προθυμία για συν-χώρεση κατά τα γνωστά! 

Αποφεύγετε την παγίδευσή σας στο μίσος! Είναι υγιές και χρήσιμο 

για εσάς! Η βιολογική μας δομή διαμορφώνεται και τροποποιείται 

από την αντίληψή μας, δηλαδή όσα σκεπτόμαστε και αισθανόμαστε 
επηρεάζουν πριν από όλα τα κύτταρά μας!  

  Αναλυτικότερα για την καρδιά που βούλεται «κακώς»: Το κέντρο 

της καρδιάς αφορά τη διατήρηση της ζωής! Δώστε έγκριση στη 

συντήρηση της ζωής! Αφορά το ΤΩΡΑ μας σε πολλαπλά επίπεδα. Το 

ενεργειακό κέντρο της καρδιάς είναι αυτό που γνωρίζει! Οι ενέργειες 

που υπάρχουν στην καρδιά μας διαμορφώνουν την πραγματικότητά 
μας! Μία κλειστή φοβισμένη καρδιά σε κατάσταση φωτ/φίας Α, 

παράγει τον Άδη της Γης! Είναι εγκλωβισμός στον Άδη και όχι η 

ΑΝΑΣΤΑΣΗ! Μόλις η καρδιά ανοίγει (άφοβη, άφθονη) επικοινωνούμε 

με το Φως των Ουράνιων πεδίων! Η καρδιά είναι εκεί όπου το 
εσωτερικό (Πνευματικό) συναντάει το εξωτερικό, την γήινη 

πραγματικότητα! Όταν η καρδιά είναι κλειστή και βούλεται «κακώς», 

τότε όλα μέσα μας και γύρω μας, εκδηλώνονται στραβά κι ανάποδα! 

Σε αυτές τις περιπτώσεις ερευνήστε, αναζητήστε γιατί το προκαλείτε 
εσείς αυτό ΤΩΡΑ;! 

  Το πιο πρόχειρο αντίδοτο είναι η διαδικασία της συν-χώρεσης 

εαυτού και αλλήλων, τόσο για την παρούσα, όσο και για όλες τις 

προηγούμενες ενσαρκώσεις σας! Η Συν-χώρεση και η γενναιοδωρία 

της ψυχής είναι αρετές των ισχυρών ανθρώπων υπαρξιακά! Όλα 

αυτά εξαρτώνται από την ελεύθερη βούλησή μας– επιλογή μας (την 
στάση μας)! Η Ελευθερία προϋποθέτει συναισθηματική ωριμότητα! 

Έχουμε την ελευθερία της στάσης εσωτερικά! Τέλος, ελπίζω να 

σημειώσατε ότι, όπως σας τα παρουσίασα, το υπερβατικό νόημα δεν 

συνεπάγεται την κατάρρευση του οικοδομήματος του ανθρώπινου 
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Λογισμού, του Λογισμού που ακολουθεί τους νόμους της ορθής 

Σκέψης! Δοκίμασα, οι προτάσεις μου να μην υποφέρουν Λογικά! Στα 
γραπτά μου θα βρείτε τους τρόπους για να αναζητήσετε την 

κατάσταση του νου, την ευαισθησία και το θάρρος των ανθρώπων οι 

οποίοι προχωρούν εμπρός!  

 

Τα ιδανικά που σας προτείνω είναι τα εξής: 

α) να γίνεστε ορθολογιστής με ζεστή καρδιά, δηλαδή με αληθινή, 

θεϊκή, ανιδιοτελή, χωρίς ίχνος επιθυμίας Αγάπη που είναι Ανώτερη 

Νοημοσύνη, συμπόνια και έλεος! 

β) να μπορείτε να είστε τεχνοκράτης, αλλά και ένας σοφός, 

ολοκληρωμένος άνθρωπος! 

γ) να είστε ιδεαλιστής, αλλά χωρίς αυταπάτες, δηλαδή να μπορείτε 
να πατάτε γερά στις φυσικές και κοινωνικές πραγματικότητες!  

 

Για να μπορέσουμε να ξεπεράσουμε την τυπική Λογική με μια νέα, 

ανώτερη Λογική πρέπει προηγουμένως να κατέχουμε επαρκώς την 

τυπική Λογική! 

ΔΙΕΥΚΡΙΝΗΣΗ: Επειδή η λεπτομερής αναφορά στη θεωρία 

της Λογικής θα ήταν σχολαστικισμός, καθ' όσον δεν σχετίζεται 

με την παρούσα ανάρτηση στο Internet, σας προτείνω το εξής: 

Όσοι ενδιαφέρεστε μπορείτε να ανατρέξετε στα εξής βιβλία 

Λογικής: 

1) Λογική, του Ε.Π. Παπανούτσου 

2) Η Λογική, του Κ. Πλεύρη, έκδοση Ήλεκτρον 

3) Λογική, θεωρία και πρακτική Γ' τάξης ενιαίου Λυκείου 

4) Μικρό εγχειρίδιο ορθολογισμού, του Νίκου Δήμου 
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ΕΠΙΛΟΓΟΣ 

  Μάθετε να ακούτε τη φωνή της Λογικής! Συνδέετε τις σκέψεις σας 

λογικά! Οι λογικοί νόμοι και οι κανόνες είναι για να τηρούνται! 

Μάθετε επίσης να αφαιρείτε τον θυμό και τον νοσηρό 
συναισθηματισμό και να προσθέτετε Λογική στη στάση σας! 

Επιχειρηματολογείτε με κρυστάλλινα, Λογικά επιχειρήματα, 

απαλλαγμένοι από προκαταλήψεις! Με επιχειρήματα που βγάζουν 

ΝΟΗΜΑ και στηρίζονται σε κάτι πραγματικό! Η ζωή είναι μάχη 
εναντίον της ματαιότητας! Δυστυχώς οι Έλληνες στο σχολείο δεν 

διδάσκονται να έχουν Λογικά επιχειρήματα στα πλαίσια διαλόγου, 

ούτε και να επιλέγουν-κρίνουν αυτά! Υπάρχει έλλειμμα παιδείας και 

κριτικής σκέψης στην Ελλάδα! Επιπλέον, συμβαίνει το εξής: όταν 

ανατρέπεις το επιχείρημα του Έλληνα στη βάση της Λογικής, ο 
Έλληνας θεωρεί-νομίζει τούτο ως προσωπική προσβολή και 

εξοργίζεται εναντίον σου! Πρόκειται για εκδήλωση λανθασμένου 

συστήματος αυτοελέγχου – θεωρούντος νου, δηλαδή για παιδική 

κατάσταση ψυχισμού, όπου το «νομίζω» δεν συμπίπτει με την 
πραγματικότητα!  

Συμπέρασμα: οι Έλληνες χρειάζεται να μαθαίνουν στο σχολείο τους 

να υπερασπίζονται με Λογικά επιχειρήματα την άποψή τους, αντί να 

βρίζουν και να θυμώνουν! Ο θυμός δεν έχει επιχείρημα, αλλά έχει 

ΑΡΝΗΣΗ! Η Δημοκρατία = επιχείρημα και σεβασμός της άλλης 

άποψης! Με ευγενική καλοσύνη και με αγαθή συνείδηση και 
συνεργασία! 

  Αποφεύγετε να κάνετε λογικά άλματα, για να μην πράττετε άλλα 

αντί άλλων, επίσης αποφεύγετε τις λογικές ανακολουθίες - 

ασυναρτησίες! Να κινείσθε με Λογικό βήμα μετά από Λογικό βήμα 

κατ’ ακολουθίαν! Να βασίζεστε στα γεγονότα και στη Λογική! 
Προσέχετε τις λογικές προεκτάσεις όσων σκέπτεστε ή πράττετε! Να 

σκέπτεστε πάντα τι σημαίνει πρακτικά και Λογικά αυτό που 

επιθυμείτε, θέλετε ή θα πράξετε! Μη χάνετε την ακολουθία των 

λογικών συλλογισμών διότι θα προκύπτει ΣΑΘΡΗ ΛΟΓΙΚΗ! 

Συλλογίζεστε με πυξίδα τους στόχους σας και με βάση τη Λογική! 
Επιδιώκετε συνδυαστικό τρόπο λειτουργίας του μυαλού σας. 

Εξασκείστε σε αυτό τον τρόπο νοημοσύνης! Δώστε το καλό 

παράδειγμα! Το παράδειγμα παίζει μεγάλο ρόλο σε ό,τι κάνουμε! Το 

ιδανικό είναι να αποτελούμε το νέο, φωτεινό παράδειγμα στη Γη! 
Είναι συνήθεια υγιής και έξυπνη για εσάς, διότι δεν μπορεί να γίνει 

αλλαγή στον κόσμο προς το καλύτερο, αν δεν κατανοήσουμε τι 

πραγματικά συμβαίνει! Στα πλαίσια αυτά, καμία κατανόηση δεν 

μπορεί να επιζήσει αν είναι ιδεοληπτική και μονόχνοτη! 

  Μία πρόταση: Όταν αντιμετωπίζετε πολύπλοκες καταστάσεις, να 

θυμάστε πάντα τον επιστημονικό – φιλοσοφικό – Λογικό κανόνα που 
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ονομάζεται «ξυράφι- λεπίδα του μοναχού Γουλιέλμου του Οκαμ». Ο 

γενικός αυτός κανόνας δηλώνει ότι, όταν για την εξήγηση ενός 
φαινομένου προσφέρονται πολλές υποθετικές ιστορίες, τότε η 

απλούστερη υπόθεση αποτελεί την πιθανότερη αιτία και πρέπει να 

λαμβάνεται υπ' όψη ΠΡΩΤΗ! 

  Τέλος, αφήνετε την Λογική να κρίνει το μέλλον σας! Η Λογική της 

αξιοπρέπειας να σας κατευθύνει πάντα! Υποβαθμίζετε σταθερά τον 
ρόλο των παθών, των συναισθημάτων και των συμφερόντων! 

Ακούτε το λογικό σας και όχι το θυμικό σας! Αποφεύγετε τον 

αφιλοσόφητο ορθολογισμό! Το μυστικό του νου βρίσκεται στην 

καρδιά, όπου και εδρεύει η αληθινή, θεϊκή, ανιδιοτελής, χωρίς ίχνος 

επιθυμίας Αγάπη που είναι ανώτερη νοημοσύνη και συνίσταται από 
ΚΑΤΑΝΟΗΣΗ, ΣΥΜΠΟΝΙΑ (ευσπλαχνία) και ΕΛΕΟΣ! Προσέχετε τόσο 

τον «έξω» βίο, όσο και τον «έσω» βίο! Η Ελευθερία προϋποθέτει 

συναισθηματική ωριμότητα! Ελευθερία = να μη φοβάσαι! Ο φόβος 

είναι εκείνος που μας κρατάει δέσμιους!  

  Η χώρα μας χρειάζεται να περάσει σε μία φάση εκλογίκευσης, όπως 
και στήριξής της σε αλήθειες των πραγμάτων, των αναγκών! 

Slogan: επιστροφή στη Λογική! Λειτουργείτε με Λογικό νου και με 

καλή καρδιά σε ισορροπία! Λειτουργείτε με Λογικό νου και με καλή 

καρδιά σε ισορροπία! Με ρυθμό και τάξη! 

  Σας εύχομαι νοητική διαύγεια και ορθάνοιχτη καρδιά, ορθάνοιχτη 

ώστε να χωράει το σύμπαν, αλλά να μην απουσιάζει το ρεαλιστικό 
πλαίσιο κατανόησης! Με εύθυμη διάθεση και χαρά ζωής! 

Κατευθυντήρια ΙΔΕΑ: η επιστήμη θα μπορούσε να περιγραφεί ως η 

υλοποίηση της μαγείας με όρους Λογικής! 
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ΠΕΡΙ ΤΩΝ ΛΟΓΙΚΩΝ ΠΑΡΑΔΟΞΩΝ 

  Οι αρχαίοι Έλληνες είχαν σαν ιδανικό την ορθολογικότητα, δηλαδή 

την έλλογη επιλογή-συμφωνία, δηλαδή την έλλογη επιλογή της 

πράξης! Έλεγαν ότι η τύχη ελάχιστα επηρεάζει τον σοφό άνθρωπο, 
διότι τα μεγαλύτερα και σπουδαιότερα θέματα τα έχει καθορίσει, τα 

καθορίζει και θα τα καθορίζει για όλη του τη ζωή το ΛΟΓΙΚΟ! Έλεγαν 

επίσης ότι όταν η λογική πειθώ δεν έχει πέραση, τότε έρχεται η ώρα 

του καταναγκασμού για τον δύστροπο! Εάν δεν σας πείθουν τα 
επιχειρήματα, τότε θα σας πείσουν τα γεγονότα με τη βία τους! 

  Στα μαθηματικά, όπως και στη ζωή όμως, η Λογική δεν αρκεί για να 

καλύψει την πληρότητα της αλήθειας! Υπάρχουν περιοχές του 

επιστητού απροσπέλαστες στην Λογική! Ο λόγος είναι ότι η αλήθεια 

δεν αφήνεται εύκολα να κλειστεί στη γλώσσα του ορθολογικού 

συλλογισμού, στη συλλογιστική διαδικασία! πχ η μυθολογία! Η 
μυθολογία απεικονίζει κοσμικές Αλήθειες (εσωτερικές)! Μύθος 

σημαίνει λόγος ψευδής που όμως εικονίζει (σημαίνει) την Αλήθεια! Ο 

μύθος είναι πολιτισμός! Το Πνεύμα των μύθων είναι η ψυχή των 

λαών! Οι μύθοι είναι σύνδεση πραγματικών εμπειριών μέσω 
συμβόλων και αρχετύπων! Ο μύθος λειτουργεί σαν κρίκος μεταξύ 

του ανθρώπινου γήινου νου και του Ανώτερου Κόσμου των ΙΔΕΩΝ, 

δηλαδή της διευρυμένης Συνείδησης! Οι ΙΔΕΕΣ μορφοποιούνται σε 

σύμβολα! Τα σύμβολα είναι «αποθήκες» κωδικοποιημένων 
πληροφοριών σε εικόνες! Επιπλέον με τα λογικά παράδοξα, 

διαπιστώνεται ότι η Λογική έχει «τρύπες»!  

  Άρα, υπάρχουν και οι ορθολογικές αυταπάτες! Η προσοχή λοιπόν 

ενδείκνυται στην εφαρμογή της Λογικής! Άρα, δεν ενδείκνυται 

επίσης ως αποκλειστικό υπαρξιακό στήριγμα! Χρειάζεται και η 

αναφορά στην Αγάπη και στην καρδιά, οι οποίες είναι τα κλειδιά του 
κόσμου, τόσο στο τρισδιάστατο πεδίο της γης, όσο και εσωτερικά! Ο 

Θεός μιλάει μέσα από αυτές! Αυτές είναι επίσης, πηγή αξιών οι 

οποίες αντέχουν στον χρόνο! πχ πως να γινόμαστε πιο 

ισορροπημένοι κι ευσπλαχνικοί (συμπονετικοί) άνθρωποι! (σας 
παραπέμπω και στις προηγούμενες σελίδες σε όσα είπα εκεί)!  

  Αρχίστε λοιπόν να σκέπτεστε έξω από το κουτί της μέχρι τώρα 

γνώσης σας, φεύγοντας από τον φόβο που είναι ο πατέρας του 

ψεύδους, το πνεύμα του «κακού», του πον-ηρού, της ματαίωσης της 

ζωής και της πραγμοποίησης του ανθρώπου! Ανοιχτείτε σε 

πιθανότητες πέρα από όσα έχετε βιώσει μέχρι τώρα! Κοιτάξτε τι 
μπορείτε να κάνετε, αν έρθετε σε επαφή με αυτό που βρίσκεται μέσα 

σας και το οποίο είναι ο σπόρος του Δημιουργού! 

  Τώρα, θα μιλήσουμε αναλυτικά για τα λογικά παράδοξα: 

παραδοξότης = ανωμαλία! Ορισμός: λογικό παράδοξο καλείται το 
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εσφαλμένο αποτέλεσμα, το οποίο όμως συνάγεται από την άψογη 

εφαρμογή των νόμων της Λογικής! Τα λογικά παράδοξα είναι 
εκατοντάδες και διακρίνονται σε γνήσια και μη γνήσια! Η εδώ 

παρουσίασή τους παρέλκει! Επισήμανση: άλλο το παράλογο όπου 

παραβιάζονται οι νόμοι της Λογικής και άλλο το παράδοξο καθώς προ 

είπαμε!  

  Τα λογικά παράδοξα, στα οποία θα αναφερθούμε μόνο, είναι τα 
εξής: 

Τα λογικά παράδοξα του Ζήνωνος του Ελεάτη, το λογικό παράδοξο 

του Russel, το λογικό παράδοξο του Όλμπερς, το λογικό παράδοξο 

του Κρητικού Επιμενίδη (600 πΧ), και τα ανώνυμα λογικά παράδοξα!  

α) Τα λογικά παράδοξα του Ζήνωνος του Ελεάτη είναι: εκείνο του 

γοργοπόδαρου (ωκύποδος) Αχιλλέα που δεν μπορεί ποτέ να φτάσει 

την χελώνα και εκείνο του βέλους, το οποίο ενώ ίπταται, παραμένει 
πάντα ακίνητο! Στο λογικό παράδοξο με τον γοργοπόδαρο 

(ωκύποδα) Αχιλλέα και την χελώνα συμβαίνουν τα εξής: η χελώνα 

ξεκινά και μετά από λίγο ξεκινά και ο Αχιλλέας! Ο Αχιλλέας 

κινούμενος φθάνει στο μέσο της απόστασης που τον χωρίζει από την 

χελώνα. Συνεχίζει να κινείται και θα βρεθεί στο μέσον του μέσου της 
απόστασης που τον χωρίζει από την χελώνα και ακολούθως πάλι στο 

μέσον κοκ! Έτσι, ο Αχιλλέας δεν θα φθάσει ποτέ την χελώνα, με 

λογικούς όρους! Εφόσον η χελώνα εξασφαλίζει ένα προβάδισμα στον 

αγώνα δρόμου της με τον Αχιλλέα, ποτέ ο Αχιλλέας δεν θα 
κατορθώσει να την φτάσει! Το συμπέρασμα όμως αυτό δεν συμφωνεί 

με την καθημερινή εμπειρία! Πρόκειται για μαθηματική ακολουθία 

που τείνει στο 0 χωρίς να το φθάνει ποτέ! 

  Σήμερα όμως γνωρίζουμε ότι ένα άθροισμα άπειρων όρων μπορεί 

να έχει συγκεκριμένη και όχι άπειρη τιμή, όπως νόμιζε ο Ζήνων! Ο 

Ζήνων δεν ήξερε να χειρίζεται το άπειρο άθροισμα όρων, που είναι 
όλο και μικρότεροι! Εμείς, σήμερα γνωρίζουμε και το παράδοξο, για 

εμάς δεν ισχύει! 

  Στο λογικό παράδοξο του Ζήνωνος, με το ιπτάμενο βέλος, 

συμβαίνουν τα εξής: το ιπτάμενο, εκτοξευθέν βέλος καταλαμβάνει 

τόσο χώρο, όσο και το μέγεθός του! Αλλά για να προχωρεί, 
χρειάζεται περισσότερο χώρο από το μέγεθός του, άρα λογικά είναι 

ακίνητο κάθε στιγμή! Αυτό είναι το ακίνητο, αν και εκτοξευμένο 

βέλος, κατά το παράδοξο του Ζήνωνος του Ελεάτη! Όμως, δεν 

συμφωνεί με την καθημερινή εμπειρία! 

β) Το λογικό παράδοξο του Russel είναι εξαιρετικά πολύπλοκο 

μαθηματικά, για να περιγραφεί εδώ! Παρόμοια ισχύουν και για το 
παράδοξο του Όλμπερς. Σας λέγω μόνο, ότι οφείλεται σε 

λανθασμένες υποθέσεις! 
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Το λογικό παράδοξο του Κρητικού Επιμενίδη είναι ότι αυτός είπε: 

«Κρήτες αεί ψεύσται»! Μπορεί να σημαίνει ότι όλοι οι Κρητικοί λένε 
πάντα ψέματα ή ότι λένε πάντα την αλήθεια! Αναλυτικότερα: εδώ 

έχουμε αυτόματη αντίφαση και αυτοαναίρεση! Αυτό το περίφημο 

λογικό παράδοξο του Επιμενίδη παραμένει άλυτο μέχρι τώρα! 

Τέλος, υπάρχουν και τα χιουμοριστικά παράδοξα!  

γ) Από τα ανώνυμα λογικά παράδοξα, μερικά είναι τα εξής: 

-Δύο τρένα κινούνται σε αντίθετες ακριβώς πορείες! Δεν θα 

συγκρουστούν ποτέ! Τούτο διότι θα διανύουν πάντοτε το μισό της 

απόστασης που τα χωρίζει! 

-Ένα τρένο ξεκινά, αλλά δεν θα φτάσει ποτέ στον προορισμό του! 

Τούτο διότι θα διανύει πάντοτε το μισό της απόστασης που το 
χωρίζει από τον προορισμό του! 

Στις δύο προηγούμενες περιπτώσεις πρόκειται επίσης για μία 

μαθηματική ακολουθία, η οποία τείνει στο 0 χωρίς να το φθάνει 

ποτέ! 

Κατά τα λοιπά, δες και προηγούμενα ανάλογα! 

Τελευταίο παράδειγμα: Ο Θεός είναι παντοδύναμος! Μπορεί να 

φτιάξει ένα βράχο τόσο μεγάλο, ώστε να μην μπορεί να τον 

σηκώσει;! 

  Τέλος, θα σας μιλήσω για την Καζουιστική και θα κλείσουμε! Αυτή 

είναι εξαιρετικά εκλεπτυσμένη, λογική φαινομενικά, 
επιχειρηματολογία, που αφορά συνήθως προβλήματα ηθικής! Με την 

Καζουιστική, οι Ρωμαιοκαθολικοί θεολόγοι αποδείκνυαν ότι το μαύρο 

είναι άσπρο και ότι το άσπρο είναι μαύρο! Φανταστείτε περί τίνων 

επρόκειτο! 

  Θα κλείσω με μία συμβουλή: να μην λαμβάνετε το αποτέλεσμα σαν 
αιτία! Το οικτρό και επικίνδυνο αυτό σόφισμα χρησιμοποιείται 

αφελώς ή δολίως! Λοιπόν, ΠΡΟΣΟΧΗ! 

 

                                          Σας ευχαριστώ διότι με ακούσατε! 
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* Με ευγνωμοσύνη αναφέρω ότι αυτός ο κύκλος μαθημάτων ήταν 

μία ιερή σύμπραξη εμού, της «αδελφής» συνεργάτιδας Κ. Γεωργαντή 

και του Πνεύματος, το οποίο αδαμάντινα και με Αγάπη έβαλε τη 
σφραγίδα του! Έτσι, ο κύκλος αυτός γράφτηκε από μένα και 

διορθώθηκε – συμπληρώθηκε από την Κ. Γεωργαντή, με την ενεργό 

Συνδημιουργία του Πνεύματος, με έναν θαυμάσια διαφωτιστικό 

τρόπο!  

 

Υ.Γ. Να είστε ήρεμοι, λογικοί και απλοί! Συνεχίστε έτσι ό,τι κάνετε! 

Όταν έχετε 2 στόχους, προσέχετε αν συνδυάζονται ή αντιβαίνουν 
μεταξύ τους και ενεργείτε ανάλογα! Λογικά είναι αδύνατον να είσαι 

ταυτοχρόνως δύο αντιθέσεις! 

 

 

ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

- Όσα αναφέρθηκαν ήδη 

- Το έργο του φιλοσόφου Χ. Γιανναρά 
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ΕΠΙΜΕΤΡΟΝ – ΑΝΑΚΕΦΑΛΑΙΩΣΗ ΛΟΓΙΚΗΣ  

Χρειάζεται να επικρατούν η Λογική και ο πραγματισμός! Η 

ορθολογική θωράκιση! Αντ’ αυτού το αυταπόδεικτο ή το αυτονόητο 

θεωρείται χαζό, ρηχό και πιθανότατα ψεύτικο! Μόνον ο 
ορθολογισμός σώζει! Χρειάζεται επίσης να αγωνιζόμαστε έτσι όμως 

ώστε να μην ευρισκόμαστε μακράν της Αλήθειας και της 

πραγματικότητας! Όπου, Αλήθεια = το αιωνίως ισχύον! Δυστυχώς ο 

ανθρώπινο είδος δεν αντέχει πολλήν πραγματικότητα! Είναι μία 
παρηγοριά η άρνηση του πραγματικού για τους ανθρώπους! Όμως η 

αυθόρμητη αποδοχή του ανύπαρκτου κόσμου της αυταπάτης, της 

ουτοπικής φαντασίωσης, πολλαπλασιάζει τα προβλήματα του 

υπαρκτού – πραγματικού κόσμου! Δυστυχώς, στην Ελλάδα η 
ασυναρτησία τείνει να γίνει δόγμα. Μας χρειάζεται να γίνουμε 

περισσότερο πραγματιστές και να χρησιμοποιούμε τις Λογικές 

έννοιες, για να ζούμε την ζωή μας! Να μην απουσιάζει από εμάς το 

θάρρος της κοινής Λογικής! Όπου υπάρχει το κενό Λογικής, να μη 

γεμίζεται με έναν αφορισμό. Αλλά να παρακολουθούμε τα 
πραγματικά δεδομένα και να ενεργούμε αναλόγως. Έτσι, στα πλαίσια 

αυτά, εκεί όπου σταματάει η Λογική αρχίζει η ιδεολογία!  

Ο πολιτισμός είναι ο έλεγχος και η υπέρβαση της ωμότητας των 

ενστίκτων, δηλαδή είναι ο τρόπος κοινωνικοποίησης του ανθρώπου, 

δηλαδή ο πολιτισμός ως ανθρώπινη καλλιέργεια! Πολιτισμός σημαίνει 
«ΝΟΗΜΑ» της ύπαρξης, το οποίο διαμορφώνει «ΤΡΟΠΟΝ» 

συνύπαρξης! Το κατόρθωμα της κατ’ Αλήθειαν ύπαρξης ονομάζεται 

πολιτισμός! Μας χρειάζεται η Λογική αξιολογήσεων της ποιότητας 

του βίου και του πολιτισμού! Είναι οι κατά Λόγον σχέσεις αρμονίας 

που καθιστούν το σύμπαν κόσμον = κόσμημα αθάνατης κι άφθαρτης 
αρμονίας – ευμορφίας! Όπου ο Λόγος είναι το ΠΡΟΤΥΠΟΝ το οποίον 

έθεσε ο Θεός μέσα στον άνθρωπο! Αγωνίζεσθε για να βλέπετε τα 

πράγματα όπως αληθινά είναι! Η Αλήθεια και το μέτρο αναζητούνται 

μέσω της Λογικής. Ο δρόμος προς την Αλήθεια περνάει μέσα από τα 
Λογικά επιχειρήματα! Μόνον ο ορθολογισμός σώζει! Με επιχειρήματα 

που βγάζουν ΝΟΗΜΑ και στηρίζονται σε κάτι πραγματικό!  

Η Αλήθεια μπορεί να προσεγγισθεί μόνον μέσα από μίαν αγνή 

καρδιά! Η Αλήθεια πηγάζει από μία αγνή καρδιά! Η καρδιά είναι η 

πύλη στην Αλήθεια του νου! Όταν η καρδιά δεν είναι αγνή, η 

θυμαπάτη (ψευδαίσθηση) και η νοητική πλάνη περισσεύουν!    
Slogan: λειτουργείτε με Λογικό νου και με καλή καρδιά σε 

ισορροπία! Πάντα κάποια Λογική εξήγηση υπάρχει στα συμβαίνοντα! 

Υπάρχουν η ανθρωπιστική Λογική και η απάνθρωπη Λογική. Εσείς τι 

επιλέγετε! Τι προτιμάτε, απάνθρωπη ή ανθρωπιστική Λογική κατά τις 

Λογικές επεξεργασίες τις δικές σας ή των άλλων; Η ευφυΐα 
αποκοιμιέται από την ουτοπική φαντασίωση, αλλά αφυπνίζεται από 
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τις δυσκολίες. Χωρίς την πυξίδα της Λογικής Επιστημονικής 

εγκυρότητας μπορεί κάποιος εύκολα να αποπροσανατολισθεί και να 
γίνει θύμα της προχειρότητάς του! Η ανθρωπινότητα, δηλαδή αυτό 

που σημαίνει η ανθρωπιά είναι το αντίδοτο στη ματαιότητα, δηλαδή 

στην απουσία ή στην απώλεια του ΝΟΗΜΑΤΟΣ! Χωρίς Λογική είμαστε 

ανίκανοι να υπολογίσουμε ακόμη και τον υγειονομικό κίνδυνο! Εν 
τούτοις, η φιλελεύθερη ορθολογική σκέψη που αναλύει και φωτίζει 

την πραγματικότητα δεν επεκράτησε ακόμη στην χώρα μας! Δεν 

ενθαρρύνεται η έρευνα και η ανάλυση των θεμάτων! Η κριτική 

σκέψη και ο ορθός λόγος σχεδόν διώκονται, ακόμη και σε 
Πανεπιστημιακό επίπεδο! 

Τέλος, σας προτρέπω να σκέπτεστε Λογικά και προσεκτικά πριν 

βάλετε τον εαυτό σας σε κάποια δύσκολη θέση – κατάσταση, ούτως 

ώστε να μη χρειαστεί να μετανιώσετε εκ των υστέρων! Λοιπόν, μη 

βάζετε τον εαυτό σας σε παρόμοια θέση! Παράλληλα, να εξασκείσθε 

συνεχώς στην αναγνώριση της διαφοράς ανάμεσα στα γεγονότα και 
στα πλάσμα της φαντασίας (ουτοπικές φαντασιώσεις) και να 

θυμάστε, ότι η πραγματικότητα είναι ο δάσκαλος με τη μεγαλύτερη 

πειθώ!  

 
Στο πλαίσιο αυτό να δίνετε ΠΡΟΣΟΧΗ στις έννοιες που αποτελούν 

ΑΔΙΑΙΡΕΤΟ ΕΙΔΟΣ! Παραδείγματα: 

- Δεν υπάρχει ολίγον έγκυος 

- Δεν υπάρχει πολύ πεθαμένος 
- Δεν υπάρχει ολίγη λαϊκή κυριαρχία 

Αυτές οι έννοιες είτε είναι ακέραιες – αδιαίρετες, είτε δεν υπάρχουν 

καθόλου! 

Η Λογική είναι ο τρόπος με τον οποίο δίνουμε ΝΟΗΜΑ σε έναν κόσμο 

όπου το ΝΟΗΜΑ απουσιάζει, δηλαδή δημιουργούμε τάξη από το 

χάος! Το χάος καταβροχθίζει τον κόσμο! Στα πλαίσια αυτά, ο στεγνός 

ορθολογισμός και η άκριτη λατρεία της επιστήμης απομαγεύουν τον 

κόσμο, ανάγουν τα πάντα σε «αίτια» και μας ωθούν να 
παραβλέπουμε το ΝΟΗΜΑ και την ΥΠΕΡΒΑΤΙΚΟΤΗΤΑ. 

Τέλος, για τους μαθηματικούς επιστήμονες, το Λογικό δεν χρειάζεται 

να συμβαδίζει με το εμπειρικό! Όμως, το Πνεύμα μας προσκαλεί να 

συμβαδίζουμε με το επιστημονικό επίπεδο της κάθε εποχής. Πάντως, 

ενίοτε ό,τι φαίνεται Λογικό δεν είναι Αλήθεια! Το ιδανικό είναι η 
Λογική Αρμονία των σχέσεων, η συμπαντική ευταξία και η 

κοσμιότητα! 

Λογική είναι η ανάλυση, η βασισμένη όχι μόνο στην ορθή 

αποδεικτική μέθοδο, αλλά και στις ισορροπίες της συναισθηματικής 

φόρτισης, π.χ. ο θυμός να μη σκεπάζει τη Λογική του ανθρώπου! 
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Δεν είμαστε καλά στη Λογική μας! Κυριαρχεί ο παραλογισμός στη 

χώρα μας! Αντισταθείτε στην επέλαση του ανορθολογισμού! Ο 
παραλογισμός είναι μόνιμα εγκατεστημένος και εκτεταμένος στην 

Ελληνική επικράτεια! Η Ελληνική μας κοινωνία αγνοεί το πραγματικό 

και απωθεί το δύσκολο! Επιπλέον επικαλείται τον παραλογισμό ως 

μέτρο! Όταν εκατομμύρια πολίτες αγνοούν τους κανόνες 
στοιχειώδους Λογικής ΤΟΤΕ  προβάλλεται σθεναρή αντίσταση στην 

ορθολογική σκέψη! 

ΑΞΙΩΜΑ: δεν χωράει Λογική στην Ανάγκη των ενστίκτων. Δεν 

χωράει!  

Λοιπόν: φροντίζετε ώστε οι προσπάθειες σας να μη χωλαίνουν 

Λογικά! Αλλά επίσης να θυμάσθε ότι δεν έχουν Λογική λύση – 

εξήγηση όλα τα προβλήματα! Επίσης, ότι δεν είναι δυνατόν να 
πείσεις πάντα με ορθολογικό τρόπο! Χρειάζεται και η αναφορά σε 

συναίσθημα! Πάντως, η Λογική μπορεί να κάνει πολλά ωφέλιμα για 

τον άνθρωπο, για τους ανθρώπους! Οι αρχαίοι Έλληνες εκτιμούσαν 

την Λογική περισσότερο από κάθε τι άλλο! Ο ορθολογισμός είναι η 
βάση της κοινωνικής συνύπαρξης! Ο ανορθολογισμός αναιρεί – 

υπονομεύει αυτή τη βάση! Να θυμάσθε επίσης, ότι κανείς Λογικός 

άνθρωπος δεν θα ήθελε διεκδικώντας, το έλασσον να θέσει σε 

κίνδυνο το μείζον! Τέλος, το επιχείρημα εξ αγνοίας είναι το εξής: 

ένας ισχυρισμός είναι έγκυρος, επειδή ο αντίθετός του δεν έχει 
αποδειχθεί! 

ΑΓΑΠΗ = ανώτερη Νοημοσύνη = κατανόηση, συμπόνοια και έλεος! 

Έτσι, δεν πολεμάει ο νους με την καρδιά, έτσι εξισορροπούνται η 

Λογική με το συναίσθημα ΑΡΜΟΝΙΚΑ!                                   

Slogan: λειτουργείτε με Λογικό νου και με καλή καρδιά σε 
ισορροπία!! 

 

Χρειάζεται να συνδυάζονται και να επικρατούν ΓΝΩΣΗ, 
ΟΡΘΟΛΟΓΙΣΜΟΣ και ΕΥΑΙΣΘΗΣΙΑ! Έχουμε υποχρέωση να 

αντιλαμβανόμαστε την πραγματικότητα! Επίσης να σκεπτόμασθε με 

επιχειρήματα που βγάζουν ΝΟΗΜΑ και στηρίζονται σε κάτι 

πραγματικό! Η Αγάπη δίνει νόημα στη ελευθερία και στην 
δημοκρατία! Η ορθή ΓΝΩΣΗ βοηθάει στην καθημερινή ορθοπραξία 

μας και τον αυτό προσδιορισμό μας 

Ένα υγιές νοητικό πεδίο μίας υγιούς και ακέραιης ανθρωπότητας 

βοηθά στην αντιμετώπιση των προκλήσεων! Σημειωτέον, ότι μας 

δίδονται οι προκλήσεις που αντέχουμε κάθε φορά! Άρα, απαιτείται 

συντήρηση και εξέλιξη του υγιούς νοητικού πεδίου των ανθρώπων 
χωριστά και της ανθρωπότητας ως συνόλου! Φως, ρίξετε φως με την 

βοήθεια του Πνεύματος του Θεού! Η ακίνητη πληροφορία είναι 
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σκοτάδι! Όταν η πληροφορία κινείται, τότε παράγεται Φως! Η 

πληροφορία είναι κωδικοποιημένο Φως! 

Δυστυχώς στην Ελλάδα οι μαθητές κατά την διάρκεια του σχολείου 
τους δεν μαθαίνουν πουθενά πώς κτίζεται μία Λογικά αποδεικτική 

σύνθεση, πώς συγκροτείται ένα επιχείρημα, πώς κρίνεται η γνωστική 

βεβαιότητα και πώς αυτή διαφέρει από την απατηλή εντύπωση! 

Επίσης, ότι δεν είναι δυνατόν να πείσεις πάντα με ορθολογικό τρόπο! 
Χρειάζεται και η αναφορά σε συναίσθημα! Πάντως, η Λογική μπορεί 

να κάνει πολλά ωφέλιμα για τον άνθρωπο, για τους ανθρώπους! Οι 

αρχαίοι Έλληνες εκτιμούσαν την Λογική περισσότερο από κάθε τι 

άλλο! Ο ορθολογισμός είναι η βάση της κοινωνικής συνύπαρξης! Ο 

ανορθολογισμός αναιρεί – υπονομεύει αυτή τη βάση! Και όμως, η 
Δημοκρατία = επιχείρημα και σεβασμός της άλλης άποψης!  

Παίζετε το παιχνίδι της έλλογης αντιπαράθεσης και της πειθούς, 

ούτως ώστε να αποκλείονται οι Λογικές πλάνες! Δια λέγεσθε με την 

αντίθετη άποψη στην καλλίτερη της  εκδοχή, βάσει της αρχής της 

επιείκειας! 

Ο  Ορθολογισμός είναι και μια στάση ετοιμότητας ν’ ακούς 

επιχειρήματα και να μαθαίνεις από την εμπειρία! 

Τέλος, η βία δεν έχει δύναμη όταν κυριαρχεί η Λογική! 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 

 

ΕΝΑ ΕΜΦΑΤΙΚΟ ΥΣΤΕΡΟΓΡΑΦΟ ΑΠΟ ΤΟ ΠΝΕΥΜΑ 

Τώρα, θα σας εξομολογηθώ εκ βαθέων και με την παραίνεση του 

Πνεύματος προς τούτο, τα εξής: Η πρόθεσή μου όταν συνέθετα 

αυτούς τους 3 κύκλους σύνδεσης με τον Εαυτό ήταν και είναι να 
δημιουργήσω 3 βιβλία ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑΣ! Θέλω με σαφήνεια και 

έμφαση να σας δηλώσω ότι και στα 3 βιβλία αγωνίστηκα να σας 

καταδείξω την ύπαρξη και την δυνατότητα θεραπείας των ανθρώπων 

μέσω του Πνεύματος! Τούτο μπορεί να επιτυγχάνεται με ειδικά 
συνειδησιακά εργαλεία, τα οποία προσφέρει το Πνεύμα και τα οποία 

βοηθούν την θεραπεία και τη διεύρυνση της αντίληψης των 

ανθρώπων! 

Θέλω επίσης να σας δηλώσω απερίφραστα ότι υπάρχουν όλα τα 

συνειδησιακά εργαλεία για βοήθεια των ανθρώπων, αρκεί αυτοί να 

θέλουν να εργαστούν στον δρόμο της Αυτογνωσίας! 

Σας παροτρύνω προς τούτο, διότι η έλλειψη Αυτογνωσίας είναι 
επικίνδυνη για τον εαυτό και για τους άλλους! Τούτο διότι 

συνεπάγεται άγνοια των δυνατοτήτων και των αδυναμιών του 

ενεργειακού συστήματος που είναι ο κάθε άνθρωπος! Η ΓΝΩΣΗ είναι 

ασφάλεια, δηλαδή πρόβλεψη και πρόληψη του κινδύνου, του 
«κακού»! Όταν μελετήσεις – γνωρίσεις κάτι, τότε αυτό το κάτι χάνει 

τον τρόμο που προκαλεί, διότι το άγνωστο τρομοκρατεί, ενώ το 

γνωστό καθησυχάζει και ηρεμεί!  

ΣΥΝΟΠΤΙΚΑ: η άγνοια είναι άγριο πράγμα, άγρια κατάσταση!  

Στον άνθρωπο ισχύει το εξής: όπως το μέρος, έτσι και το Όλον! 

Όταν ο άνθρωπος γνωρίζει τον εαυτό – Εαυτό Του, τότε γνωρίζει το 

Σύμπαν και τους νόμους του, δηλαδή ο άνθρωπος είναι ένας 

μικρόκοσμος του Μακρόκοσμου! Το ολόγραμμα του σύμπαντος, η 
επιτομή του! Οι 12 ενεργειακές στιβάδες του DNA του ανθρώπου 

είναι στην Ουσία τους 12 ενεργειακοί χώροι του θείου Νου μέσα 

στον οποίο συλλαμβάνεται και αναπτύσσεται ένας ειρμός, μία ΙΔΕΑ! 

Αυτοί οι 12 χώροι ενοποιούνται για να αποδώσουν το ολόγραμμα 
που λέγεται Άνθρωπος! Μόνο που στην προκειμένη περίπτωση δεν 

έχουμε πηγές φωτός, όπως συμβαίνει με τα γήινα ολογράμματα, 

αλλά Νοητικούς χώρους που συνυπάρχουν και στη σύνθεσή τους 

αποδίδουν το ολόγραμμα του Ανθρώπου! Η θεία ΘΕΛΗΣΗ παίζει 
καθοριστικό ρόλο σε όλο αυτό! Όπως το πολύ, έτσι και το λίγο! 
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Λοιπόν, Γνώθι σαυτόν!  

Για τους λόγους αυτούς, θέλω να ενθαρρύνω με έμφαση, με 

ενθουσιασμό, όλους τους αναγνώστες μου να ακολουθήσουν τον 
δρόμο της Αυτογνωσίας τους! Οι θεραπείες που θα προκύπτουν 

χρειάζονται να συνοδεύονται από την κατάλληλη διευρυμένη Γνώση 

και κυρίως από τη δέσμευση του θεραπευόμενου προς τούτο, ΜΕ ΤΗ 

ΘΕΛΗΣΗ ΤΟΥ! Η Αγάπη δίνει νόημα στη ελευθερία και στην 
δημοκρατία!  

Αυτή η ολοκληρωμένη και ολοκληρώνουσα ΓΝΩΣΗ μπορεί να 

αναζητηθεί με την συμμετοχή σας σε ομάδες υγιούς εσωτερισμού, οι 

οποίες υπάρχουν και όπου μπορείτε να απευθύνεστε! Πιο 

συγκεκριμένα μπορείτε να απευθύνεστε: είτε σε υπάρχουσες ομάδες 

υγιούς εσωτερικού, όπου θα πλαισιωθεί ο αγώνας, είτε σε 
μεμονωμένους, Φωτισμένους εσωτεριστές, οι οποίοι ασχολούνται με 

τα θέματα της Αυτογνωσίας, την απελευθερωτική Αλήθεια και την 

λυτρωτική Αυτογνωσία! Η ορθή ΓΝΩΣΗ βοηθάει στην καθημερινή 

ορθοπραξία μας και τον αυτό προσδιορισμό μας 

 

Η συμβατική ψυχοθεραπεία είναι, αναλογικά, τα κατώτερα 

μαθηματικά! Η εσωτερική ψυχοθεραπεία είναι, αναλογικά, τα 
ανώτερα μαθηματικά! Τούτο, διότι η εσωτερική ψυχοθεραπεία 

επιλύει και καρμικής αιτιολογίας προβλήματα από προηγούμενες 

ενσαρκώσεις και διότι διασαφηνίζει ΤΟ ΣΧΕΔΙΟ ΖΩΗΣ του ανθρώπου 

(ατόμου)! Ως γνωστόν, η συμβατική ψυχοθεραπεία δεν ασχολείται 
με τα θέματα αυτά! Τέλος, το ξεκουβάριασμα των ενεργειών 

πάμπολλες φορές απαιτεί ανώτερη, Πνευματική επικοινωνία!  

Όλα χρειάζονται να γίνονται με τη δέουσα ΔΙΑΚΡΙΣΗ και προσοχή 

στις επιλογές σας! 

Αυτό είναι το απλό νόημα της πρότασής μου προς εσάς, διότι το 

ζητούμενο είναι να είστε υγιείς, ισορροπημένοι και σταθερά 

Φωτεινοί, μέσα στο περιβάλλον χάος, όσο γίνεται! Επαναλαμβάνω 

ότι το ζητούμενο είναι θεραπεία και ισορροπία και όχι ανισορροπίες 
και αλαζονικές συμπεριφορές εκ μέρους ημιμαθών! Στον αγώνα για 

Αυτογνωσία χρειάζεται βοήθεια και καθοδήγηση κάθε στιγμή από το 

Πνεύμα, το οποίο και Αυτό αγωνίζεται συνεχώς, για να μας 

προφυλάσσει από λάθος χειρισμούς και παρορμητικούς 
αυτοσχεδιασμούς! 

Με την απόκτηση και χρήση των Πνευματικών εφοδίων τα οποία σας 

προτείνω, θα μπορέσετε να αλλάξετε τον ρου της ιστορίας της ζωής 

σας, ούτως ώστε στο τέλος να νικήσει ο αληθινός σας Εαυτός, 

εκείνος της κατάστασης φωτογραφίας Β! 
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Η συμμετοχή σε ομάδες υγιούς εσωτερισμού σύμφωνα με τα 

παραπάνω έχει αυτό το νόημα! Χρειάζεται κλιμακωτή πρόσληψη και 
εκμάθηση της ορθής χρήσης της ολοκληρωμένης και 

ολοκληρώνουσας ΓΝΩΣΗΣ, μέχρι να καταλάβετε καλά τον τρόπο του 

παιχνιδιού αυτού! Η Φώτιση – Κατανόηση δεν έρχεται σε μία στιγμή, 

αλλά έρχεται βήμα-βήμα και μάλιστα συνειδητό βήμα, με ηθελημένη 
– εθελούσια δέσμευση του ενδιαφερόμενου! Χρειάζεται δηλαδή, η 

πλήρης συγκατάθεση του ενδιαφερόμενου, για το προχώρημά του 

στον Πνευματικό δρόμο της Αυτογνωσίας! Έτσι, θα μάθετε να 

συνομολογείτε κι εσείς την Αλήθεια του Πνεύματος! Αυτό θα είναι 
κυριολεκτικά σωτήριο για εσάς! 

ΤΩΡΑ πλέον, γνωρίζετε ποιος Πνευματικός ορίζοντας ανοίγεται 

μπροστά σας και ποια εμπνευσμένη ζωή μπορείτε να ζήσετε, για 

ψυχική ανάταση και Ανάσταση! Σας παραινώ, δηλαδή εύχομαι να 

κάνετε τη διαδικασία να οδηγήσει σε συγκεκριμένα ευεργετικά 

αποτελέσματα για εσάς και αλλήλους! Μπορείτε, αν θέλετε να 
εργαστείτε για την εξύψωση του εαυτού σας και της ανθρωπότητας, 

χωρίς καμία βιασύνη ή πίεση! Ευχόμενος διακαώς να πάρετε την 

κατάλληλη για εσάς απόφαση, 

 

                                                και πάλι σας ευχαριστώ! 

 

 


